कर 


मुद्रक तथा प्रकाशक--मोतीलाल जालान; गीताप्रेस, गोरखपुर 


[ भारत-सरकारद्वाय उपलब्ध कराये गये रियायती मूल्यके 


कागजपर मुद्वित ] 


“सेवत्‌ू २०३५ प्रथम सस्करण १५७)००० 
सबत्‌ २०३७ द्वितीय ससक्ररण २०,००० 


( संशोधित एवं परिवद्धित संस्करण ) 


मूल्य दो रुपये 


अल न5 55370: 
पता-गीताग्रेस, पो० गोताप्रेस ( गोरखपुर ) 


प्रथम संस्करणका निवेदन 


श्रीमरूगवद्धीता शानका असीम भण्डार है। इसका आशय 
पूर्णरूपेण समझनेमे मूर्धन्य विद्धानोंकी बुद्धि भी कुण्ठित दो 
जाती है । इसे समझानेमे अच्छे-अच्छे तत्वालोचक भी अपने 
आपको असमर्थ पाते हैं; क्योंकि यह खयर्य॑ श्रोभगवानके 
श्रोमुखसे निःखत अति रहस्यमयी दिव्य वाणी है । 


हमारे अ्रद्धेय एवं अधिकांश पाठकॉके लिये खुपरिचित 
स्वामीजी श्रीयरामसुखदासजी महाराजद्वारा लिखित यह “गीताका 
नानयोग' छोटी-छोटी कड़ियांके रूपभे “कट्याणः के ३३ अड्डोमे 
( वर्ष ४८ अड्जु ७ से वर्ष ५१ अड्डु १९ तक ) प्रकाशित द्वोता 
रहा | इसके अन्तर्गत श्रीमद्भगवहीताके तेरहयें एवं चोदहवें 
अध्यायोकी विस्तृत व्याख्याका प्रस्तुतीकरण अत्यन्त सरल एवं 
वोधगम्य भाषा-शेलीमें हुआ है । अनेक परमार्थ-पथपथिक भाई- 
बद्दिनोंके विशेष आश्रहवश आज वही *गीताका शानयोग! 
पुस्तकके रुपमें आपके द्वा्थोर्म है। यद्द पुस्तक केवल साधकोके 
लाभकी दइृष्टिसे लिखी गयी है। 

गीताप्रेमी पाठक-पाठिकाओंसे मेरा यह विनम्र निवेदन हे 
कि ज्ञानयोगद्धारा परमात्म-प्राप्तिकी अनेक सहज एव अनुभूत 
युक्तियोसे युक्त इस अन्थर्मे वर्णित विपयोकी गदराईसे समझनेका 
सत्मयत्न करें और तद्न्ुसार जीवन वनाये । 

5प्रक्रेशक 
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श्रीद्वरि 


विषय-सची 
भीमदूगचढ़ीताके तेरहवे ओर चोदहवे अध्यायोंका मूल पाठ'' जन्त 
भीमद्धगवद्गभीताता सक्षित परिचय गन शरद 
तेरहवों अध्याय 
इलोेक-सख्या प्रधात विषय पृष्ठ 
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१३५ और उसका उपाय १४१, एकान्तसेवन 
१४१ ओर पर २३ विषयासक्त 
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४१७: गुगातीतके विषयर्म महत्त्वपूर्ण बात ४ १९) ह 


युणातीत होनेका सुगम उपाय. *** ४२०-४२९ 
( मार्मिक वात ४२४ ) 
भगवत्खरूपकी महिमा. *** ““* ४२९-४३२ 


( सनातन-धर्म ( डिप्यगीर्म ) ४३० ) 
चीोदहव अध्यायके पद) अक्षर, उत्ाच 
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अथ त्रयोदशोध्ध्यायः 
श्रीभग वानुवाच 
इद॑ शरीर॑ कॉन्‍्तेय क्षेत्रमित्यभिधीयते | 
एतद्यो वेत्ति त॑ प्राहुः क्षेत्रज्ष इति तद्विदः॥ १ ॥ 
पत्र चापि मां विड्धि सवक्षेत्रेप भारत । 
भेत्रश्षेत्रज्ञयोश्ोन॑ यत्तज्ज्ञानं. मत मम ॥ २॥ 
तस्क्षेत्र यत्य याव्कच यद्विकारि यतश्च यत्‌। 
सच यो यत्मभावश् तत्समासेन में श्रणु ॥ ३॥ 
ऋषिभिवहुधा गीत॑ छल्दोभिविंविधः प्रथक्‌ | 
ब्रह्मसत्र पद रचेव हेतुमह्लिबिनिश्वितंः ॥| ७ ॥ 
महामृतान्यहंकारो. चुद्धिरव्यक्ततेष च॒। 
इन्द्रियाणि दशक च पश्च चेंन्द्रियगोचराः ॥५॥ 
इच्छा ढंपः सुख दुःख संघातश्चेतना धतिः । 
एतत्क्षेत्रं समासेन सविकारमुदाहतस ॥ ६॥ 
अमानित्वमदम्भित्वमहिंसा.. श्वान्तिराजवस्‌ । 
आचार्योपासन॑ शौच स्थेयमात्मविनिग्रह; ॥ ७॥ 
इन्द्रियार्थप वेराग्यमनहंकार एव. च। 
ज॑न्ममत्युजराव्याधिदुःखदोपानुदशनम्‌ (८॥ 
असक्तिरनभिष्वड्र+ पुत्रदारमृहादिषु । 
नित्य॑ च समचित्तलमिट्टानिष्टोपपत्तिप ॥ ९ || 


[<] 
मयि चानन्ययोगेन भक्तिरव्यभिचारिणी | 
विविक्तदेशसेवित्वमरतिजनसंसदि ॥१०॥ 
अध्यात्मज्ञाननित्यलं॑. तचज्ञानारथद्र्शनम्‌ । 
एतज्ज्ञानमिति प्रोक्तमज्ञानं यदतोउन्यथा ॥१ १॥ 
ज्ञेय॑ यथत्तस्प्रवक्ष्यमि यज्ज्ञावामृतमबनुते । 
अनादिमत्पर॑ ब्रह्म न सत्तन्नासदुच्यते ॥१२॥ 


सर्वतःपाणिपादं॑ तत्सवंतोइक्षिशिरोमुखस्‌ । 
स्वतःश्रुतिमछ्ोके. स्वमाजबृत्य तिष्ठति ॥१३॥ 
सर्वेन्द्रियगुणाभासं सर्वेन्द्रियविवजितम्‌ । 


असक्त॑ सर्वभच्चेच निगुणं गृुणभोक्त च ॥१४॥ 
बहिरन्तश्ल॒ भ्ृतानामचरई चरमेव च। 
सक्ष्मत्वात्तदविज्ञेय॑ दृरस्थं चान्तिके च तत्‌ ॥१५॥ 
अविभक्त च मूतेप विभक्तमिव च खितम्‌। 
मृतभतं च तज्ज्ञेयं ग्रसिष्णु प्रभविष्ण च॥१६॥ 
ज्योतिपामपि तज्ज्योतिस्तमसः. परसपुच्यते । 
ज्ञानं ज्ञेय ज्ञानगम्यं हंदि सबंस्थ. विष्टितम ॥१७॥ 
इति क्षेत्र तथा ज्ञान ज्ञेयं चोक्त समासतः | 
मद्धक्ष, एतद्‌ विज्ञाय मद्भावायोपपद्यते ॥१८॥ 
प्रकृति पुरुष चेव विद्धयनादी उभावपि ! 
विकारांश गुणांश्वेवः बिड्धि ग्रकृतिसम्भवान्‌ ॥१९॥ 


शा । 

कार्यकरणकटे त्वे द्वेतु: प्रद्तिरुच्यतें | 
पुरुष: सुखदुःखानां भोक्तत्वे हेंतुरुच्यते ॥२०॥ 
पुरुष प्रकृतियों हि. झुझ्ढे प्रकृतिजान्गुणान्‌ । 
कारणं गुणसज्गीष्सय सदसद्योनिजन्मसु ॥२१॥ 
उपद्रशसुमन्ता च मतों भोक्ता महेझ्वरः । 
परमात्मेति चाप्युक्तो देहेडसिन्पुरुप: पर; ॥२२॥ 
य एवं वेत्ति पुरुष प्रकृति च शुणे) सह । 
सर्वथा वर्तमानोषपि न स भरूयोड्सिजायते ॥२१॥ 
ध्यानेनात्मनि पच्यन्ति केचिदात्मानमात्मना । 
अन्ये सांख्येत योगेन कर्मयोगेन चापरे ।॥॥२४७॥ 
अन्ये त्वेवमजानन्तः श्रुत्वान्येभ्य उपासते । 
तेषपि चातितरन्त्येब मृत्युं श्रुतिपरायणा। ॥२५॥ 
याव्रस्संजायते किश्वित्स्॑ खावरजड्रमम्‌ । 
क्षेत्रक्षेत्रज्॒संयोगातदिद्धि भरतपंभ ॥२७॥ 
सम॑ सर्वेष भ्ृतेप  तिष्ठन्त॑ परमेश्वरस | 
विनव्यत्सपिनस्यन्तं यः पश्यति स पद्यति ॥२७॥ 
सम पव्यन्हि सर्वत्र समवस्ितमीश्वरम । 

न हिनस्त्यात्मनात्मानं ततो याति परां गतिम ॥२८॥ 
प्रकृत्येधे च कमोणि क्रियमाणानि सर्वशः । 

ये पत्यति तथात्मानमकतौरं॑ स॒पर्यति ॥२९॥ 


[ड] 
यदा म्ृतप्रथग्भावसेकथमनुपस्यति । 
तत एवं च्‌ विस्तारं ब्रह्म संपद्यते तदा ॥३०।॥ 
अनादित्वानिगुणत्वात्परमात्मायमव्ययः । 
शरीरस्थो5पि कोन्तेय न करोति न लिप्यते ॥३१॥ 
यथा सबंगत॑ सोह्ष्म्यादाकाशं नोपलिप्यते | 
सत्रावस्थितों देहे तथात्मा नोपलिप्यते ॥३२॥ 
यथा प्रकाशयत्येकः कृत्स्न॑ लोकमिम रवि; | 
क्षेत्र क्षेत्री तथा ऋत्स्न॑ प्रकाशयति भारत ॥३१॥ 
क्षेत्रक्षेत्रज्ञयो रेवमन्तर ज्ञानचल्लुपा । 
मृतप्रकृतिमोक्ष च ये विदुर्यान्ति ते परम ॥३४७॥ 


3» तत्सदिति श्रीमद्धगवद्गीतासूप्रनिपत्सु अह्मविद्याया योगगास्त्र 


श्रीकृष्णाजुनसवादे.क्षेत्रक्षेत्रविभागयोगोी नाम 
अयोदशो5्ध्याय || १३ ॥ 


--“>80-+--... 


3» श्रीपरमात्मने नम. 


अथ चतुदंशोध्ध्यायः 
श्रीभगवानुवाच 


पर भुयः प्रवक्ष्यामि ज्ञानानां ज्ञानम्ृत्तमम्‌। 
यज्ज्ञात्ता मुनयः सर्व परां सिद्धिमितों गता।॥ १ ॥ 
इंद ज्ञानमुपाश्रित्य. मम साधम्थमागताः । 
सर्गंईपि नोपजायन्ते प्रढये न व्यथन्ति च ॥ २॥ 
मम योनिमहद्गह्म तसिन्गर्भ दधाम्यहम्‌ | 
संभवः सर्वेभुतानां ततो भव॒ति भारत ॥ ३ ॥ 
सर्वयोनिषु कोन्‍्तेय मुतंयः संभवन्ति या; । 
तासां ब्रह्म महद्योनिरह बीजप्रद: पिता ॥ ४॥ 
सत्यं॑ रजस्तम इति शणुणा; प्रकृतिसंभवाः । 
निबध्नन्त महावाहों देंहे देहिनमव्ययम्‌ || ५॥ 
तत्र सत्य॑ निमलत्वात्यकाशकमनामयम्‌ । 
मुखसड्नन बध्नाति ज्ञानसक्नन चानध ॥ ६॥ 
रजो रागात्मक॑ बिद्धि तृष्णासड्ससुझवम । 
तन्निबध्नातिं कोन्‍्तेय कर्मसझ्ेन देहिनम || ७ ॥ 
तमस्त्वज्ञानज॑ विद्धि मोहन सर्वदेहिनाम । 
प्रमादालयनिद्राभिस्तन्निबध्नाति भारत ॥ ८ ॥ 
स्य॑सुखे संजयति रजः कमंणि भारत | 
ज्ञानमाइत्य तु॒ तमः प्रमादे संजयत्युत ॥ ९॥ 


[णतवे 


रजस्तमशामिश्षय सत्त॑ भवति भारत | 
स्ज्‌ः सत्च तसश्चच_ तम। सत्च रजस्तथा ॥१०॥ 
सबेद्वारेप दहेइसिन्प्रकाश उपजायते | 
ज्ञानं यदा तदा विदाद्वितद्ध सच्चममित्युत ॥११॥ 
लोभः प्रवृत्तिरारम्भभ. कमंणामशसः स्पृहा। 
रजस्पेतानि जायन्ते . विदद्धे. भरवर्षभ ॥१२॥ 
अग्रकाशोउग्रवृत्तिथ प्रमादों मोह एवं च। 
तमस्येतानि जायन्ते विदृद्धे कुरुनन्दन ॥११३॥ 
यदा सच्चे प्रवृद्ध तु श्रढयं॑ याति देहमृत्‌ । 
तदोत्तमविदां लोकानमलान्प्रतिपद्यते ॥१४॥ 
रजसि प्रढलयं गत्ता कमसज्लिषु जायते। 
तथा. ग्रलीनस्तमसि मूढ्योनिष जायते ॥१५॥ 
कर्मणः सुक्रृतस्याहुः साचिक निर्मल॑ फलस्‌ | 
रजसस्तु फल दुःखमज्ञान॑ तमस; फलम्‌ ॥१६॥ 
सच्तात्संजायते ज्ञानं रजसों लोभ एवं च। 
प्रमादमोहों.. तमसो . भवतो5उज्ञानमेब च ॥१७॥ 
ऊध्ये गच्छन्ति सच्चस्था मध्ये तिष्ठन्ति राजसा । 
जघन्यशुणबृत्तिथा अधों गच्छन्ति तामसा; ॥१८॥ 
नान्‍्यं गुणेम्पः कर्तारं यदा द्रशटानुपध्यति । 
गुणेस्यश्व पर वेत्ति मह्राब॑ सोडघिगच्छति ॥१९॥ 
गुणानेतानतीत्य त्रीन्देही देहसमुझ्भवान्‌ । 
ञञ जप मे क हु ॥२०॥ 


[त] 

अजुन उवाच 
कैलिंडेस्रीन्गुणानेतानतीती.. भवति. प्रभो । 
किमाचारर कथं चेतांखीन्गुणानतिवतेते ॥२१॥ 

श्रीभगवानुवाच । 
प्रकाश॑ च्‌॒ प्रवृत्ति च मोहमेव च पाण्डव । 
न देष्टि संग्रवृत्तानि न निव्त्तानि काब्डति ॥२२॥ 
उदासीनवदासीनों ग़ुणैयों न “विचाल्यते । 
गुणा ब्तेन्त इत्येब योज्वतिष्ठति नेड्ते ॥२३॥ 
' समदुःखसुखः खखः समलोष्टाश्मकाथनः 
तुल्यप्रियाग्रियो. धीरस्तुल्यनिन्दात्मसंस्तुति; |२४)॥। 
मानापमानयोस्तुल्यस्तुल्यों. मित्रारिपक्षयों: । 
सवोरम्भपरित्यागी गुणातीतः स उच्यते ॥५०॥ 
मां च योज्व्यभ्रिचारेण भक्तियोगेन सेवते। 
स॒ गुणान्समतीत्येतान्त्ह्ममुयाथ.. कत्पते ॥२६॥ 
ब्रह्मणा. हि. शरत्िष्ठाहममृतस्थाव्यवस्थ च । 
शाश्वतस्सय च धर्मस्स सुखस्येकान्तिकय च |॥२७॥ 


अशिमन्‍न्‍ना 


उ> तत्सदिति ओमदन्ठगवद्गीतासूपनिपत्सु ब्रह्मविद्यायरा 
योगग्ाले ओऔकृष्णाजुनसवादे गुणत्रयत्रिभागयोगो 
नाम च [दक्तोञ्थ्याय ॥ £2० ॥ 
--+-ि०<--- 


श्रीहरिः 
श्रीमद्नगवरद्गीताका संक्षितत परिचय 


श्रीमद्भगतद्गीती एक अत्यन्त अछोकिक एवं विचित्र ग्रन्थ है। 
इसमें मनुष्यमात्रके कल्याणकी बात कहीं गयी है | इस ग्रन्थकी 
अनेक विलक्षणताओमें एक विलक्षणता यह भी है कि यह मनुष्य 
मात्रके अनुभवबपर आधारित है । 


श्रीमद्भगवद्वीताके प्रारम्भमें धृतराष्ट्र और संजयका संवाद है । 
चृतराष्ट्रने पूछ कि युद्धके लिये एकत्रित मेरे और पाण्डुके पुत्रोने 
क्या किया १ उत्तरमे सजयने दुर्योधनके द्वारा द्रोणाचायको कही 
गयी युद्धभूमिमें एकत्रित दोनो सेनाओके प्रधान शरवीरोकी महिमाका 
चणन किया । दुर्योधनने द्रोणाचायसे बहुत चतुराईके साथ बात 
की, जिसे सुनकर द्रोणाचाय कुछ बोले नहीं, चुप ही रहे । इस 
बातका दुर्योवनपर प्रभाव पड़ा और वह दु.खी हो गया | तब 
दुर्योधनको प्रसल करनेके लिये पितामह भीष्मने सिंहके समान गरजकर 
शब्ठ बजाया#। फिर कौरव और पाण्डव सेनाके शहू और बाजे बजे 
जिसकी बहुत भयंकर ध्वनि हुईं । इस भयंकर ध्वनिसे धृतराष्ट्रक 
सम्बन्धियो (कौरबों )के हृदय विदीण हो गये ( १।१९ $ 
क्योकि वे अन्यायके पक्षमें थे | परतु पाण्डवोके हृदय बिल्कुछ 
अचल रहें; क्योंकि वे न्यायके पक्षमें थे | ग्यारद्द अक्षोहिणी 
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भीष्मने दुर्योधनके दृदयमें हर्ष उत्पन्न करते हुए ( तस्य 

सजनयन्हर्षे ) सिंदके समान गरजकर शह्छल बजाया ( १। १२) इस 
यातसे यही सिद्ध होता हैं कि दुर्योधन दुःखी था ॥ 


शी० क्ा० १-- 


(२) 


सेना होते हुए भी कोरब भयमीत हो गये और केवढ सात 
थ्रक्षोहिणी सेना होते हुए भी पाण्डव मयभीत नहीं हुए ! 


इसके बाद संजय “अथ' शब्दसे गीताका प्रारम्भ करते हैं--- 


“अथ व्यवस्थितान्दष्ठा! ( १।२० )। ऐसे ही संजय “इति” शब्दसे 
गीतांकी समाप्ति भी करते है---“इत्यहं वाखुदेवस्य” ( १८ | ७४ )। 


गीताके उपदेशका प्रारम्भ दूसरे अव्यायके ग्यारहवें श्लोकसे 

' होता है । यहाँसे तीसवें हछोक ( २। ११-३० ) तक एक प्रकरण 
है, जिसे टीकाकार प्राय. आत्मा-अनात्माके विवेचनका ग्रकरण कहते 
हैं | परतु ध्यान देनेकी बात यह है कि इस प्रकरणमें भगवानने 
भात्मा, अनात्मा, ब्रह्म, ईश्वर, जीव, प्रकृति, पुरुष, अविया, माया 
आदि कोई दाशनिक शब्द दिया ही नहीं | केवल शरीर-शरीरी, 
देह-देही-जैसे सवंसाधारणकी समझमें आनेवाले शब्द ही दिये हैं । 
इस प्रकरणमें मुख्य बात है---शरीर और शरीरी दोनो अछग-अछा 
हैं | शरीरीके साथ शरीर नहीं जाता ओर शरीरके साथ शरीरी नहीं 
रहता | इसे समझ लेनेपर फिर शोक हो ही नहीं सकता। शरीर 
नाशवान्‌ है और नाशवान्‌का नाश अवश्यम्भावी है; अतः इसके, 
नाशके विषयमें शोक कैसा ! इसके विपरीत शरीरी अविनाशी है 
थोर अविनाशीका नाश कमी सम्भव ही नहीं; अतः उसके लिये 
शोक करनेका प्रश्न ही नहीं है | इस ग्रकार शरीर-शरीरीके भेदका 
अनुभव करनेको भगवानूने सांख्ययोग कहा है | शरीर और शरीरी 
दोनो भिन्न-भिन्न हैं---यह मलुष्यमात्रके अपने अनुभवकी बात है | 

इसलिये गीताका उपदेश मनुष्यमात्रके अनुभवपर आधारित है | 


(२) 


सांख्ययोगका वर्णन करके भगवान्‌ ( २। ३५से ) “कमयोगः 
का वणन प्रारम्भ करते है । संसार अंशी ढै ओर शरीर उसका 
अंश | इसलिये शरीरकी संसारसे एकता है। अतः इसे संसारकी 
ही वस्तु समझते हुए (जो वास्तव संसारकी ही है) संसारकी 
सेवामें छगा देना 'कर्मयोग' है | कमयोगमें 'कमः संसारके 
लिये और धयोगः अपने लिये होता है; क्योकि कर्मका सम्बन्ध 
सदेव शरीर ओर संसारके साथ ही होता है। कम सदैव शरीरके 
द्वारा ओर संसारके लिये ही होता है | 


परमात्माका अद् होते हुए भी चेतन-तत््व ( खरूप ) भूलसे 
जड्-तत््व ( शरीर ) से अपना सम्बन्ध मान लेता है, जो वास्तवमें 
है. नहीं; अपितु केवल माना हुआ है । भूलसे माने हुए सम्बन्धको 
मिंठाकर स्वरूपका अनुभव कर लेना सांख्ययोग कहलाता है । 
दूसरे शब्दोमें, स्वरूपमें अपनी स्वतः सिद्ध एवं खाभाविक स्थितिका 
अनुभव करना सांख्ययोग है । 


केवल दूसरोके हितके लिये सब कतव्य-कर्म करनेसे शरीरादि 
जड्-पदार्थोंका प्रवाह जड़ता ( संसार ) की ओर हो जाता है और 
इस प्रकार जड़तासे सवथा सम्बन्ध-विच्छेद होनेपर परमात्माके साथ 
खतःसिद्ध नित्ययोगकी अनुभूति हो जाती है । इसे कर्मयोग 
वद्धते हैं । 

कमयोगमें तीन बातें मुख्य है---( १) मेरा ( स्वयंका ) कुछ 
नहीं है, (२ ) मुझे ( खयंको ) कुछ नहीं चाहिये और (३) मुझे 
अपने (खर्यंके )लिये कुछ नहीं करना है | शरीरादि पदार्थ “अपने? नहीं 


(४) 


है; क्योकि ससारसे मिले होनेके कारण वे ससारके ही हैं | शरीरादिं 
पदा4“अपने लिये! भी नहीं है; क्योंकि जो वस्तु अपनी होती दै, 
वह्दी अपने छिये होती है | ससारकी वस्तु ससारके लिये ही होती दे । 
अपनेकी कुछ नहीं चाहिये; क्योकि कामना ( चाह ) अमावसे उत्पन्न 
होती हैँ, जबकि सत्‌ होनेके कारण अपने (आत्मा )में कभी अभाव 
नहीं होता | अत: जिसमें अभाव है ही नहीं, उस खयंकी कुछ 
नहीं चाहिये | यही निष्कामता हैँ | अपने छिये कुछ भी नहीं करना 
है | सत्र कुछ ससारके लिये ही करना हैं; क्योकि कर्म करनेकी 
सब सामग्री ( शरीर, इद्धियाँ, मन, थुद्धि आठि ) संसारकी है | 

कमयोगर्मे अपने लिये कुछ नहीं करनेसे कतृत्व खतः नष्ट दो 
जाता हैं. | छुछ-न-कुछ पानेकी दृच्छापर ही कर्तृत्व टिका हुआ हे। 
इसल्यि अपने लिये कुछ न चाहे, तो क्वृत्वभाव नहीं रता। 
जबतक कम और कमफछ अर्थात्‌ उत्पन्न होनेव्राढी वस्तुसे क्रिश्चित्‌ 
भी सम्बन्ध रहता हैं, तबतक कम अपने लिये होते हैं, और जबतक 
कम अपने डिये होते हैं, तमीतक कतृत्व-भाव रहता है | कम और 
कमफटसे सम्बन्ध-विच्छेद होनेपर कर्तृत्वभाव नहीं रहता | परहितके 
लिये कतृत्व-करम करनेपर कृत्य कर्तव्यमें छीन हो जाता है-- 
यह नियम दै | 


कमयोगके विपयमें भगवानने बतछाया---“कर्मण्येवाधिकारस्ते 
मा फछेपु कदाचन ।? (२ | ४७ ) "तेरा कम करनेमें ही अधिकार 
है, उसके फलेमें कभी नहीं ।!! गरीर आदि जो भी सामग्री मिछी 
इुई है, वह सब-की-सब संसारसे अभिन्न हे और ससारकी सेवाके 


(५) 


लिये ही मिली है | इसल्यि अपने कतंव्य-कर्मोके द्वारा ससारकी 
सेवा करनेका ही हमें अधिकार है| उन करके फछ्खरूप मिली 
हुई सामग्रीपर हमारा अधिकार नहीं है । सम्पूण कम उत्पन्न और 
नष्ट होनेवाले है, इसलिय उनके फल भी उत्पन्न और नष्ट होनेवाले 
ही हैं। ऐसे नाशवान्‌ फल हमें लेने ही नहीं है। अतः हमें फलोका 
द्वेतु भी नहीं बनना है---'मा कर्मफलहेतुर्भू: ।” अर्थात्‌ कम करनेकी 
सामग्री ( शरीर-इन्द्रिमॉ-मन-चुद्धि आदिम ममता, आसक्ति और 
कामना नहीं करनी है । परंतु कम न करनेमें भी आसक्ति नहीं होनी 
चाहियि--'मा ते सज्ञो5स्त्वकर्मणि !” क्योकि मोहपूवक कमोंका 
त्याग तामस होनेसे नरकोमें ले जानेवाला होता है । संसारसे मिली 
बस्तुको संसारकी सेवामें लगा ही देनी चाहिये | फिर समताकी प्रापि 
खतः होगी | उस समतामें स्थित होकर संसारके लिये कम करने 
हैं । इस प्रकार भगवानने कमंयोगकी बात बतलायी | 


एक बहुत विलक्षण बात आयी है| भगवानने दूसरे अध्यायके 
उन्तालीसवें स्छोकर्मे कह्ा--“एपा तेडईमिद्दिता खांख्ये बुद्धियोँगे 
त्विमाँ श्टणु । “यह बुद्धि तेरे लिये साख्यके विषयमें कही गयी 
और भब व्‌ इसे योगके विषयमें छुन |? यहाँ एक गहरी बात 
समझनेकी है कि भगवानने सर्वप्रथम बुद्धि! शब्दका प्रयोग यहीं 
(२ । ३९ में ) किया है । इसके पहले अड़तीस र्लोकोमें शबुद्धिः 
शब्दका प्रयोग किया ही नहीं | साख्यके विषयमें बुद्धिका तात्पये 
है---जड़-वेतनका विभाग समझकर जडतासे सम्बन्ध-विच्छेद करके 
अपने खरूप ( है? )में स्थित हो जाना, जो खत'सिद्ध है।इस 


(६) 


प्रकार खरूप ( आत्मा ) को जान लेनेपर चिन्ता-शोक हो ही नहीं 
सकते---“तस्मादेव विद्त्विन॑ नालुशोचितुमहखि ७ (२।२५) 
इत्यादि । सांख्ययोगमें खरूपका अनुभव होनेसे उसके परिणाम- 
खरूप बुद्धि स्थिर हो जाती है । परतु कमयोगरमें व्यवसायात्मिका 
( एक निश्चयवाली ) बुद्धिकी प्रधानता कही गयी है--- 
“्यचसायात्मिका बुद्धरिकेह”' (२।४१) | बुद्धिका एक चढ़ 
निश्चय होनेके बाद खरूपका अनुभव हो जाता है । इस प्रकार 
सांख्ययोगमें अनुभवके बाद बुद्धिकी स्थिरता होती है, और कमयोगमें 
ब॒ुद्धिकी स्िरताके बाद अनुभव होता है | 


दूसरे अध्यायके चोवालीसर्वे श्छोकमें भगवानने कहा कि 
सांसारिक भोग और संग्रहमें छगे हुए अविविेकी मनुष्योकी 
व्यवसायात्मिका बुद्धि नहीं होती । फिर नर्वे अध्याथके तीसवें 
इल्ेकमं कहा कि अतिशय दुराचारी मनुष्य भी ,अनन्यमावसे 
अजन करनेके कारण एं एक निश्चयवाला होनेके कारण साधु 
ही मानने योग्य है । इससे सिद्ध होता है कि कमेयोग' और भक्तियोग 
दोनोमें ही व्यवसायात्मिका बुद्धिकी बहुत आवश्यकता एवं 
महिमा है | 


कमयोगमे एक ही निश्चय होता है कि केवर् संसारके हितके 
लिये ही सब कुछ करना है, क्योकि शरीर, इद्वियाँ, मन, बुद्धि, 
पदाथ आदि सब संसारसे मिले हुए हैं, अपने नहीं हैं | भक्तियोगमे 
एक ही निश्चय होता है कि मै भगवानका हूँ, इसलिये केवछ 
भगवानके लिये ही सब कुछ करना है, सब 'कुछ भगवानका ही 


(७) 


मानना है और भगवानके प्रत्येक विधानमें प्रसन होना, है । 
सांसारिक भोग और संग्रह---ये दोनो ही इस निश्चयमें बाधा 
डालनेवाले है | इसलिये इन दोनोमें आसक्त पुरुष कमी बुद्धिका 
एक निश्चय नहीं कर पाता | 


मुझे कामनाकी पूर्तिका छुख तथा भपूर्तिका दुःख होता है--- 
इससे सिद्ध होता है सुझमें कामना है; इस प्रकार जिनमें कामना 
है, ऐसे पुरुषोके लिये भागवतमें आया है---“कर्मयोगस्तु कामिनाम! 
(११। २० ।७) अर्थात्‌ कामनावाला पुरुष कर्मयोगका अधिकारी 
होता है | क्योकि कमंयोगमे कामनाको मिटानेके उद्देश्यसे केबछ 
दूसरोके लिये कम किये जाते हैं | जिसमें कामना होती है, उसे 
ही निष्काम होना है. | इसलिये साधक संसारके लिये ही सब 
कम ,करके निष्काम होता हैं। मुझे ज़् भोग चाहिये, न संग्रह 
चाहिये---ऐसा दृढ निश्चय होनेपर साथक स्थितग्रज्ञ हो जाता है 
(२ । ५०-७२ ) | खितग्रज्ञ होनेपर खतः खरूपका अनुभव हो 
जाता हैं | 


इसके बाद तीसरे और चौथे अध्यायमें भगवान्‌ कमयोगका 
विस्तारसे वणन करते हैं । फिर पॉचवे अध्यायमें कर्मयोग और 
साख्ययोग दोनोका वणन करते हैं | छठे ,अध्यायमे कर्मयोग और 
सांख्ययोगमें उपयोगी ध्यानयोगका वणन करते हैं | सातवेंसे बारहवें 
अध्यायतक विशेषरूपसे भक्तिका वणन करते हैं । फिर तेरहवें और 
चोदहवें अध्यायमें ज्ञानका वणन करके पंद्रहर्वे अध्यायमें पुनः 
भक्तिका वणन करते हैं । सोलहवें अध्यायमें भक्तिके अधिकारी 


(८) 
(देदी सम्पत्तिवाले ) और अनधिकारी ( आहुरी-सम्पत्तिवाले ) मनुष्योकाः 
वर्णन करते हैं । सत्नहवें अध्यायमें अजुनके प्रश्न करनेपर तीन 
प्रकारकी श्रद्धाका वणन करके “3 तत्सतःकी महिमा और उसके 
प्रयोगका वणन करते हैं । 


अठारहवें अध्यायके प्रारम्भमें अजुनने संन्यास (साह्ययोग) और 
त्याग ( कमयोग )-दोनो निष्ठाओके अछ्ग-अछ्ग भेद पूछे । उत्तरमे 
भगवानने दोनोके तत्त्वका बहुत ही सुन्दर विवेचन किया। सन्नहवें 
अध्यायतक भगवानने जो बात संक्षेपमं कही थी, उसे यहाँ 
( अठारहवें अध्यायमें ) बिस्तारसे कह दिया और जो बात विस्तारसेः 
कही थी, उसे यहाँ संक्षेपमें कह दिया ॥ इस प्रकार गीताके 
सभी विषयोका उपसंहार भगवानने अठारहवें अध्यायमें किया | इस 
अष्यायमें भगवानने दूसरेसे बारहवें इलोकतक “कर्मप्रवान कर्मयोग! 
का वर्णन किया । फिर तेरहवेंसे चाछीसवें इठोकतक “बिचार-- 
प्रधान सांख्ययोग'का वर्णन किया। इकतालीसरबेंसे अड़तालीसवें इोक- 
तकभक्तिमिश्रित कमंयोग?का चणन करते हुए कहा कि अपने खामाविक 
कर्मोद्दारा भगवानूका पूजन करके मनुष्य परमसिद्धिकों प्राप्त हो 
जाता है----'खकर्मणा तमभ्यच्य सिद्धि विन्दति मानवः ॥? 
( १८ । ४६ ) इसके बाद उनचासवेंसे पचपनवें श्छोकतक ध्ध्यान- 
प्रधान सांख्ययोगःका वर्णन किया कि साधक विवेक और वैराग्य- 
पूवेक एकान्तमें रहकर ध्यानयोगका अम्यास करे । फिर छप्पनवेंसे 
छाछठवें श्लोकतक “भक्तिप्रधान कर्मयोग! का वर्णन किया, जो 
बहुत ही मधुर एवं बिलक्षण प्रकरण हैं | छाछटवें इलोकमे भगवानने, 


(९) 


गीताके उपदेशका उपसंहार क्रिया | फिर गीताकी महिमाका वर्णन 
करके बहत्तरवें इलोकमे भगवानने अजुनसे प्रछा कि 'क्या तुमने 
एकाग्रचित्तसे मेरे वचन सुने ? और क्या तुम्हारा अज्ञानजनित मोह 
नष्ट हो गया » अजुनने उत्तर दिया कि “हे अच्युत ! आपकी 
कृपासे मेरा मोह नष्ट हो गया औरे मैंने स्मृति प्राप्त कर ली है, 
अब में संदेहरहित हो गया हूँ; अतः अब आपकी आज्ञाका पाछन 
करूँगा? ( १८ | ७३ )। इसके बाद संजय श्रीकृष्ण और अजुनके 
अदूभुत और रोमहषेक संवादको सुननेकी और फिर भगवानके 
विरादरूपको देखनेकी महिमाका गान करते हैं | अन्तमें गीताशाल्रका 
उपसंहार करते हुए संजय कहते हैं कि “जहाँ योगेश्वर श्रीकृष्ण 
हैं और जहाँ धनुर्धारी अजुन हैं, वहीं श्री, विजय, विभूति और 
अचल नीति है---ऐसा मेरा मत है? ( १८ | ७८ )। 


श्रीमद्भगवद्गीतामें भगवानने विशेषरूपसे मलुष्यमात्रके अनुभवपर 
ही उपदेश दिया है । इसमें द्वेत-अद्वेत, विशिशद्वेत, विशुद्धाद्नत,. 
द्वेताह्ैत आदि किसी मतविशेषका आग्रह न रखकर जीवमात्रके. 
कल्याणकी बात कही गयी दे । 


जीव खये परमात्माका अंश होते हुए भी जड़ताके साथ 
अपना सम्बन्ध मान लेता है ( १५ | ७ )। इसी कारण वह बँघध 
जाता है। जडतासे माने हुए सम्बन्धका परित्याग कैसे किया जाय 
इसके लिये तीन योग बतलाये गये हैं--( १ ) कर्मोंसे संसारकी 
सेवा करके जड़तासे सम्बन्ध-विच्छेद करना, जिसे कर्मय्रोग कहते 


"+ 


घश्र्‌ संत-वाणी 


छेते ही सारी माया छूट जाती है, सब हद न हो 
जाते है। 

१४६-बह ज्ञानदीप जलाया जिसमें चिन्ताका कोई काजल 
नहीं और आननन्‍्दमरित प्रेमसे देवाधिदेव श्रीहरिकी आरती की। 
सब भेद और विकार उड़ गये । 

१४७-भीतर-बाहर; चर-अच्रमें सत्र श्रीहरि ही विशज 
रहे है । उन्होंने मेस मन हर लिया, भेरा-तेरा भाव निकाल दिया। 

१ ४८-योग, तप, कर्म और ज्ञान--ये सब भगवानके लिये 
हैं | भगवानके बिना इनका कुछ भी मूल्य नहीं है । 

१ ४९-भगवानके चरणोमें संतताव्की समर्पित करके भक्त 
निश्चिः रहते हैं और तब वह सारा प्रपन्न भगवानक़्ता ही हो 
जाता है । न्‍ 

१७०-गड्ढा सागरसे पक्‍्लिलने जाती है, परंतु जाती हुईं जगत- 
का पाप-ताप निवारण करती है| उसी प्रकार आत्मस्वरूपको प्राप्त जो 
संत हैं वे अपने सहज कर्मोंसे संसारमें बंधे बन्दियोंको छुडाते हैं । 
१०१-सर्तोकी जीवनचर्यो संसारके लिये आइनेके समान 
द्वोती है । । 

१७२-सब, भूतेमिं समच्िसे केवठ एक हरिको ही देखना 
चाहिये । 

१०३-जो निर्वन्द् होकर,निन्‍्दा सह लेता हैं उसकी माता 


. धन्य है । 


१७०४-भगवान्‌ द्वी सब साधनेकि साध्य है ओर सब चराचर 


खंत-चाणी श्रे 


प्राणियोंमं भग्वानकी देखकर सर्वत्र अखण्ड-मगवद्बुद्धिको स्थिर 
रखना और सबके कल्याणका उद्योग करना अर्थात्‌ छोकसंग्रद्द और 
बोेकोपकारमें तन-मन-प्राण अपण करना ही सच्ची हरिमिक्ति है | 

१०७-समदर्शी, निरपेक्ष और निरहंकार होकर सब भूमि 
भगवान्‌ भरे हैं ऐसा जानकर जो व्ञेकोपकार होता है वही उत्तम 
हरि-मजन है । 

१०६-सब प्राणियोंमें मगवानको विशध्वमान जानकर उनके 
हिताथ भहंभावरहित होकर कायेन मनसा वाचा उद्योग करना ही 
भग्वानकी सेवा है । 

१०७--नो स्थूल है वही सूक्ष्म है, दशय है वह्दी अदृश्य है, व्यक्त है 
चही अव्यक्त है, सगुण है वही निगंण है, अंदर है वही बाहर है | 

१०८-मग्वान्‌ छत्र हैं, पर जो भक्त नहीं हैं, उन्हें नहीं 
दिखायी देते | जल्में, थलमें, पत्थरमें कहाँ नहीं हैं, जिधर देखो 
उधर ही भगवान्‌ हैं, पर अभक्तोंकी केवछ झन्‍्य दिखायी देता है | 

१५९-एकत्वके साथ सश्को देखनेसे इश्टिमें भगवान्‌ ही 
भर जाते हैं | ह 

१६०-धन्य है सदगुरु जिन्होंने गोविन्द दिखा दिया । 

१६१-संतेके घर-द्वार, अदर-बाहर, कममें, वाणीमें और 
मनरमे भगवद्गधक्तिके सिवा और कुछ भी नहीं मिल सकता । 

१६२-सर्तोके कम, ज्ञान और भक्ति हर्मिय होते हैं | शान्ति, 
क्षमा, दया आदि दैवी गुण संतोके आँगनमें छोटा करते हैं । 

१६३-सत-सेवा मुक्तिका द्वार है | 


3 संत-वाणी 


१६४-भग्वान्‌ खर्य॑ संतके घरमें घुसकर अपना दखछ 
जमाते हैं | 

१६०-सदगुरुके सामने वेद मौन हो गये, शात्ष दिवाने हो 
गये और वाक्‌ भी बंद हो गयी । सदूगुरुकी कृपादष्टि जिसपर पड़ती 
है, उत्तकी दृश्मिं सारी सृष्टि श्रीहरिमिय हो जाती है । 

१६६-धन्य हैं श्रीगुरुदेव जिन्होंने अखण्ड नाम-स्मरण 
करा दिया । 

१६७-पतदूगुरुचरणोंका लाभ जिसे हो गया, वह प्रपश्चसे मुक्त 
हो गया । 

१६८-प्वारा प्रपंश्न छोड़कर भगवचरणोंका ही सदा ध्यान 
करना चाहिये। 

१६९-सदूगुरुका सहारा जिसे मिल गया, कलिकाठ उसका 
कुछ बिगाड़ नहीं सकता | 

१७०-भक्ति, वैराग्य और ज्ञानका स्वयं आचरण करके दूसरों- 
को इसी भाचरणर्म लगाने कला नाम ही छोकसंग्रह है । 

१७१-सिद्धियोंके मनोरथ केवठ मनोरञ्ञन हैं, उनमें परमाथ 
नहीं, प्रायः बने हुए छोग ही छिद्वियोंका बाजार लगाते हैं और 
गरीबोंको ठगते हैं | 

१७२-कलिकराल बड़ा भीषण है, इसमें केवल प्रभुके नामका 
ही सद्वारा है । 

१७३-दन्द्र और चींटी दोनों देहतः समान ही हैं । 
देहमात्र ही नश्वर है। सबके शरीर नाशवान्‌ हैं। शरीरका पर्दा 


संत-चाणी शण्‌ 


हटाकर देखो तो समरनत्र भगवान्‌ ही हैं | मगवानके सिवा और क्‍या 
है ! अपनी दृष्टि चिन्मय हो तो सर्वत्र श्रीहरि ही हैं । 

१७४-श्रीकृष्ण तो सर्वत्र रम रहे हैं | वह सम्पूर्ण विश्वके अंदर 
और बाइर व्यप्त हैं | जहाँ हो वहीं देखो, वहीं तुम्हें वह दर्शन दंगे। 

१७५-च्श्य, दर्शन, द्रष्ट-तीनोको पारकर देखो तो बस 
श्रीकृष्ण ही श्रीक्षष्ण हैं । 

१७६-भगवान्‌ श्रीकृष्ण समस्त जगत्‌के एकमात्र स्वामी हैं । 
उनका ऐश्वय, माधुयं, वात्सल्य सभी अनन्त है, अपार है । जिसे 
उसको एक कण भी मिछ गया वह धन्य-घन्य हो गया | 

१७७-सभी वैमववाले, बड़ी आयुवाले, बड़ी महिमावाले 
आछिर चछे गये मृत्युपंथमें ही | सब चले गये; परंतु एक ही रहे 
जो स्वरूपाकार हुए---आत्मज्ञानी हुए । 

१७८-जिस वाणीमें हरिकषा-प्रेम है, वही वाणी सरस है | 

१७९-प्रेमके बिना श्रुति, स्मृति, ज्ञान, ध्यान, पूजन, श्रवण, 
कीतेन सब व्यर्थ है | 

१८०-संतका जीवन और मरण हरिमिय होता है, हरिके 
सिवा और है ही क्या कि हो | फिर मृत्युके समय भी हत्स्मिरणके 
सिवा और क्या हो सकता है ? 

१८१-जो चीनीकी मिठास है, वही चीनी है। वैसे ह्ी 
विदात्मा जो है, वही यह छोक है, संसारमें हरिसे मित्र और कुछ 
भी नहीं है । 


१८२-जो कुछ सुन्दर दिखायी देता है वह श्रीकृष्णके ही 
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१९८-भगवानकी आचारसह्वित भक्ति सब योगेका योगगहर, 
वेदान्तका निजभाण्डार, सऋछ पिद्धियोंक्रा परम सार है | 

१९९-गृहस्थाश्रममें रहकर भी जिसका चित्त प्रभुके रंगे 
रंग गया और इस कारण जिसकी गृह्मसक्ति छूट गयी, उसे गृहस्था- 
श्रममें भी भगवत्पराप्ति होती है ओर निजबोधमें ही सारी सुख- 


सम्पत्ति मिल जाती है | 
२००--जीव और परमात्मा दोनों एक हैं। इस वातको जान लेना 


ही ज्ञान है। वह ऐक्य छाभकर परमात्मछुख भोगना सम्यक्‌ विज्ञान है । 
२०१-मैंद्दी देवडेँ, मैं ही मक्त हूँ, पूजाकी सामग्री भी मैं ही हूँ, 
मैं ही अपनी पूजा करता हूँ | यह अभेद उपासनाका एक रूप है। 
२०२-सद्दज अनुकम्पासे प्राणियोंके साथ अन्न, वल्च, दान, मान 
इत्यादिसे प्रियाचरण करना चाहिये | यही सबका खधम है। 
२०३-विता खयमेव नारायण हैं । माता प्रत्यक्ष लक्ष्मी हैं। 
ऐसे भावसे जो भजन करता है, वही सुपुत्र है । 
२०४-बहते पानीपर चाह्टे जितनी छकीरें खींचों एक भी 
लठकीर न खिंचेगी, वेसे ही सत््तशुद्षिके बिना आत्मज्ञानकी एक भी 
क्िए्ण प्रकठ न होगी | 
२०५-धन्य है नरदेहका मिलना, धन्य है साधुओंका सत्सक़, 
धन्य हैं. वे भक्त जो भगवद्धक्तिमें रैंग गये । 
२०६-नैष्णवोंको जो एक जाति मानता है, शालम्रामको जो 
एक पापाण समझता है, सद्‌गुरुको जो एक मनुप्प मानता है, उसने 
छुर समझा । 


संत्त-वाणी २९, 


२०७-जो निज सत्ता छोड़कर पराधीनतामें जा फँसा, उसे 
स्वनमें भी सुखकी वार्ता नहीं मिलती | 

२०८-जो घनके छोभमें फंसा हुआ है, उसे कल्पान्तमें भी 
मुक्ति नहीं मिल सकती | जो सर्वदा ल्री-कामी है, उसे परमार्थ या 
आत्मबोध नहीं मिल सकता | 

२०९--जब सूयनाराणण प्राची दिशामें आते हैं तब तारे 
भरत हो जाते हैं | वैसे ही भक्तिके प्रबोधकालमें कामादिकोंकी 
दोली हो जाती है | 

२१०-सत्यके समान कोई तप नहीं है, सत्यके समान कोई जप 
नहीं है | सत्यसे सदरृप प्राप्त होता है । सतयसे साधक निष्पाप होते हैं | 

२११-वर्णो्मे चाहे कोई सबसे श्रेष्ठ क्यों न हो वह यदि 
हर्चिरणोंसे बरंपुख है. तो उससे पद्द चाण्डाल श्रेष्ठ है जो ग्रेमसे 
भगवद्धजन करता है | 

६(१२--अन्तःशुद्धिका मुख्य साधन हर्कीर्तन है। नामके 
समान और कोई साधन है नहीं | 

२११३-भक्त जहाँ रहता है, वहाँ सभी दिशाएँ घुखमय हो जाती 
हैं। वह जहाँ खड़ा होता है, वहाँ सुखसे महाघ्ुख आकर रहता है | 

१६४-अमिमानका सर्वया त्याग ही त्यागका मुख्य लक्षण है। 

२१७-सम्पूण अभिमानको त्यागकर प्रमुकी शरणमें जानेसे 
उम्र जन्म-मरणादिके इन्होंसे तर जाओगे | 

११६-जो हृदयस्थ है उसकी शरण छो । 

२१७-प्रमुको प्राप्तिमं सबसे बड़ा बाघक है अपमिमान ! 
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अंशसे है, उससे आँखें ऐसी दीवानी हो गयीं कि भगवानके मयूर- 
पिच्छमें जा लगीं । 

१८३-जिसने एक बार श्रीकृषष्णको देखा, उसकी आँखें 
फिर उससे नहीं फिरतीं | अधिकाधिक उसी रूपको आलिप्लन करती 
है और उसीरम छीन हो जाती है। 

१ ८४-कुछ-कर्को मिटाना हो, अपने साथ सबको मिटटीमें 
मिंछाना हो, जीवतकका अन्त करना हो तो कोई क्ृष्णको वरण करे | 

१८८-उठो । श्रीकृष्णके चरणोंका वन्दन करो | छज्ञा और 
अपमिमान छोड़ दो, मनको निर्विकल्प कर लो और बृत्तिको सावधान 
करके हरिचरणोंका बन्दन करो । 

१८६-श्रीचरणोंका आलिड्वन होते ही अहं-सो5हंकी गाँठ 
खुल गयीं । सारा ससार आनन्दमय हो गया। सेव्य-सेवक-भावका 
कोई चिह्न नही रह गया | ठेवी और देव एक द्वो गये | 

१८७-सच्चा विरक्त उसीको कहना चाहिये जो मानके स्थानसे 
दूर रहता है । वह सत्सड़में स्थिर रहता है । अपना कोई नया 
सम्प्रदाय नहीं चलाता, नया अखाड़ा नहीं खोलता, अपनी गदी नहीं 
कायम करता । जीविकाके डिये दीन द्वोकर किसीकी खुशामद नहीं 
करता । वह लोकिक नहीं होता, उसे वस्नालकारकी इच्छा नहीं होती, 
परान्षमें रुचि नहीं होती, स्लरियोंको देखना उसे अच्छा नहीं- छगता । 

१८८-अपनी द्रीके सिवा अन्य ख्ीसे कोई सम्बन्ध न रखे | 
अपनी ल्ीसे भी केवछ समुचित द्वी सम्बन्ध रखे और चित्तको कभी 
आसक्त न होने दे | 


संत-वाणी २७ 


१ ८९-प्रमदासड्से बराबर बचना चाहिये। जो निरमिमान 
होकर निःसड् हो गया हो, वदी अखण्ड एकान्त-सेवन कर सकता है। 

१९०-छी, धन और प्रतिष्ठा चिरज्ञीव-पद-प्रापिके साधनमें 
तीन महान्‌ विध्न है । 

१९१-सच्चा अनुताप और शुद्ध सात्विक वेराग्य यदि न हो 
तो श्रीकृष्णपद प्राप्त करमेकी आशा करना केवल भज्ञान है । 

१९२--छुनो, मेरा पागल प्रेम ऐसा है कि सुन्दर श्याम श्रीराम 
ही मेरे अद्वितीय ब्रह्म हैं और कुछ मुझे नहीं माद्म | रामके बिना 
जो ब्रह्नशन है. हनुमानजी गरजकर कहते है कि उसकी इर्मे कोई 
जरूरत नहीं । हमारा ब्रह्म तो राम है । 

१९३-जो मोछ लेकर गंदी मद्रि पान करता है, वही उसके 
नशेमें चूर होकर नाचता गाता है, तब जिसने भगवग्मेमकी दिव्य 
मदिराका सेवन किया हो, वह केसे चुपचाप बैठ सकता है १ 

१९४-भगवानके चरणेंमें अपरोक्ष स्थिति हो जाय तो वहाँ 
क्षणार्धम होनेवाली ग्राप्तिके सामने त्रिभुवन-विभव-पम्पत्ति भी भक्तके 
लिये तृणक्रे समान है । 

१९७-याचना क्षिये बिना यहद॑च्छासे जो कुछ मिले उसे 
साधक मद्गलमय प्रभुका महाप्रसाद समझकर खानन्दसे भोग लगावे | 

१९६-दारा, छुत, गृह, प्राण सब भगवानको अपण कर देना 
चाहिये । यह प्रूण भागबत धर्म है | मुख्यतः इस्ीका नाम मजन है । 

१९७-साघु-संतेसे मेज्री करो, सबसे पुराना परिचय ( प्रेन ) 
रक्‍्खो, सबके श्रेष्ठ सखा बनो, सबके साथ समान रहो | 


८ संत-चाणी 


१९ ८-भगवान्‌की आचारसहित भक्ति सब योगेकिा योगगह्दर, 
वेदान्तका निजमाण्डार, सकछ सिद्धियोंका परम सार है | 

१९९-गृहस्थाश्रममें रहकर भी जिसका चित्त प्रभुके रंगमें 
रंग गया और इस कारण जिसकी यृद्यासक्ति छूट गयी, उसे ग्रहस्था- 
श्रममें भी भगपत्माति होती है और निजबोधमें ही सारी सुख- 


सम्पत्ति मिल जाती है । 
२००-जीव और परमात्मा दोनों एक हैं| इस बातको जान लेना 


ही ज्ञान है | वह ऐक्य छामकर परमात्मसुख भोगना सम्यक्‌ विज्ञान है | 

२०१-मैंद्दी देवड़ूँ, मैं ही भक्त हूँ, पूजाकी सामग्री भी मैं ही हैँ, 
मैं ही अपनी पूजा करता हूँ । यह अभेद उपासनाका एक रूप है । 

२०२-सदह्दज अनुकम्पासे प्राणियेंकि साथ अन्न, वत्न, दान, मान 
इत्यादिसे प्रियाचरण करना चाहिये | यही सब्रका खधम है। 

२०३-पिंता खयमेव नारायण हैं | माता प्रत्यक्ष लक्ष्मी हैं । 
ऐसे भावसे जो भजन करता है, वही छुपुत्र है । 

२०४-बढते पानीपर चाहे जितनी छकीरें खींचो एक भी 
लकीर न खिंचेगी, वेसे ही सत्तशुद्धिके त्रिना आत्मज्ञानकी एक भी 
किरण प्रकट न होगी । 

२०५८-धन्य है नर॒देहका मिलना, धन्य है साधुओंका सत्सब्ठ; 
धन्य हैं वे भक्त जो भगवद्धक्तिमें रँग गये | 

२०६-नैष्णवोंको जो एक जाति मानता है, शालम्रामको जो 
एक पाषाण समझता है, सदृगुरुको जो एक मनुष्प मानता है, उसने 
कुछ न समझा । 


संत-चाणी २०, 


२०७--जो निज सत्ता छोड़कर पराधीनतामें जा फेंसा, उसे 
स्वप्नमें भी सुखकी वार्ता नहीं मिलती । 

२०८-जो धनके लछोममें फंसा हुआ है, उसे कल्पान्तमें भी 
मुक्ति नहीं मिठ सकती । जो सर्वदा क्ली-कामी है, उसे परमार या 
आत्मबीघ नहीं मिल सकता । 

२०९--जब सूर्यनाराग्ण प्राची दिशामें आते हैं. तब तारे 
भस्त हो जाते हैं । वैसे ही भक्तिके प्रवोधकालमें कामादिकोंकी 
होली हो जाती है । 

२१०-सत्यके समान कोई तप नहीं है, सत्यके समान कोई जप 
नहीं है | सत्यसे स्गप प्राप्त होता है । सयसे साधक निष्पाप होते हैं । 

२१ १-वर्णोम चाहे कोई सबसे श्रेष्ठ क्यों न हो वह यदि 
हस्विरणोंसे बिंतुल है. तो उससे वह चाण्डाल श्रेष्ठ है जो प्रेमसे 
भगवद्धजन करता है । | 

२१२-अन्तःशुद्विका मुख्य साधन दृफ्कीतेन है | नामके 
समान और कोई साधन है नहीं । 

२१३-भक्त जहाँ रहता है, वहाँ सभी दिशाएँ खुखमय हो जाती 
हैं | वह जहाँ खड़ा होता है, वहाँ सुखसे महासुख आकर रहता है| 

२१४-अभिमानका सवंथा त्याग ही त्यागका मुख्य लक्षण है। 

२१७८-सम्पू्ण अमिमानकों त्यागकर प्रभुकी शरणमें जानेसे 
तुम जन्म-मरणादिके इन्द्रोंसे तर जाओगे । 

२१६-जो हृदयस्थ है उसकी शरण छो । 

२१७-प्रभुकी प्राप्तिमं सबसे बड़ा बाधक है अभिमान ) 


३० संत-चाणी 

२१८-प्रमुकी शरणमें जानेसे प्रभुका सारा बल प्राप्त हो 
जाता है, सारा भवभय माग जाता है | कल्काल कॉपने लगता है | 

२१९०-समपंणका सरल उपाय है नामस्मरण | नामस्मरणसे 
पाप भस्म होते हैं | 

२२०-सकाम नामस्मरण करनेसे वह नाम जो इच्छा हो 
वह पूरी कर देता है। निष्काम नाम स्मरण करनेसे वह नाम 
पापको मस्म कर ठेता है | 

२२१-मनके श्रीक्ृष्णापण होनेसे भक्ति उल्छसित होती है | 

२२२--अष्ट महासिद्धियोँ भक्तके चरणॉमें छोटा करती हैं, 
वह उनकी ओर देखतातक नह्ीं। 

२२३-जिस भक्तको प्रभुकी भक्ति ग्राप्त हो जाती है, उसके 
सभी व्यापार मग्वढाकार हो जाते हैं । 

२२४-मभक्त जिस भोर रहता है, वह दिशा श्रीकृष्ण बन जाती है। 
वह जब भोजन करने बेठता है तब उसके लिये हरि ही पटरस हो 
जाते है | उसे जल पिलानेके लिये प्रमु ही जछ बन जाते हैं | 

२२७-जब भक्त पेदछ चलता है तो शान्ति पढ-पदपर 
उसके लिये झदु पठासन विछाती और उसकी आरती उतारती है । 

२२६-शम-ढम आज्ञाकारी सेचक होकर भक्तके द्वारपर 
हाथ जोड़े खडे रहते हैं । ऋद्धि-सिद्धि दासी बनकर घरमें काम 
करती हैं | विवेक टहछुआ सदा हाजिर ही रहता है | 

२२७--भक्तके प्रत्येक शब्दसे प्रमुकी ही वार्ता उठती है 
और श्रोता छुनकर तह्डीन हो जाते है । 


संत-वाणी ३१ 


२२८-चारों मुक्ति मिलकर मक्तके घर पानी भरती हैं और श्रीके 
साथ श्रीहरि भी उसकी सेवा रहते हैं---औरोकी वात ही क्‍या है ९ 

२२९-भक्त भगवानक्ी आत्मा है, वह मगवान्‌का जीवन है, 
प्राण है । 

२३ ०- प्रभु पूणत * भक्तके अंदर हैं और भक्त पूर्णतः 
भगवानके अदर है ) 

२३१-साधनोंमें मुख्य साधन श्रीहरिकी भक्ति दी है । 
भक्तिमें भी नामकीतेन विशेष है---नामसे वित्त-शुद्धि होती है--- 
साधकोंको खरूप-स्थिति प्राप्त होती है | 

२३२-नाम-जेसा और कोई साधन नहीं है । नामसे भव- 
बन्धन कट जाते हैं | 

२३३-मनने सबको बॉध रखा है। मनको बाँधना आसान नहीं | 
मनने देवताओंको पस्त कर डाला । वह इन्द्रियोंकोी क्या समझता है । 

२३४-मनक्री मार बडी जबरठस्त है| मनके सामने कौन 
ठहर सकता है १ 

२३५-हीरेसे हीरा काटा जाता है वैसे ही मनसे मन पकड़ा 
जाता है, पर यह भी तब होता है जब पूण श्रीहरिक्रपा होती है। 

२३६-मन ही मनका बोधक, मन ही मनका साधक, 
मन ही मनका बाधक और मन ही मनका घातक है । 

२३७-अश्टड्डयोग, वेदाध्ययन, सत्यवचन तथा अन्य जो-जो 
सांघन हैं उन साधनोंसे जो कुछ मिलता है वह सब मगवद्धजनसे 
प्रात्त होता है । 


३२ संत-वाणी 


२३८-निरपेक्ष ही घीर होता है । घैये उसके चरण छूता 
है | जो अधीर है उससे निरपेक्षता नहीं होती । 

२३९-कोटि-कोटि जन्मोंके अनुमवके बाद निरपेक्षता आधी 
है । निरपेक्षतासे बढ़कर और कोई साधन है नहीं । 

२४०-एकान्त भक्तिका छक्षण यह है कि भगवान्‌ और 
भक्तका एकान्त होता है । भक्त भगवानमें मिल जाता है और 
भगवान्‌ भक्तमे मिल जाते हैं | 

२४१-जिसकी भेदबुद्धि नहीं रही, जिसे समत्वका बोध हो गया, 
उसीको सर्वत्र भगवत्स्वरूपके अनुमवका परमानन्द प्राप्त होता है । 

२४२-जो सठा समभावमें एकाग्र रते है, प्रभुके भजनमें ही 
तत्पर रहते हैं, वे प्रकृतिके पार पहुँचकर प्रमुके स्वरूपको प्राप्त होते है। 

२४३-जिसके हृदयमें विपयसे विरक्ति हो, अभेदमभावसे 
श्रीहत्वचिएणोर्मे भक्ति हो, भजनमें अनन्य प्रीति हो उसके स्वयं 
श्रीहरि ही आज्ञाकारक हैं । 

२४४-जो शिइनोदरमभोग्में ही आसक्त हैं, जो अधर्ममें रत 
हैं, ऐसे विपयासक्तोकी असाघु समझो | उसका संग मत करो । 
कर्मणा, वाचा, मनसा उसका त्याग कर दो । 

२४५०--जो बड़ा भारी विरक्त बनता दै, पर हृदयमें अवमकामरत 
रहता है, कामबश द्वेप करता है वह् भी निश्चित दुःसड् दे । 

२४६-जो बड़ा साचिक बनता है, पर हृदयमें सर्तकि दोप 
देखता है वह अतिदुष्ट दुःसद्ढ है । 

२४७-पर सबसे मुख्य दुःसज्ग अपना ही काम है, अपना 


खंत-वाणी ३३ 


ही सकामता है । इसे समृछ त्याग देनेसे हो दुःसड्भता त्यागी जाती 
है | उस काम-कल्पनाको जो नर त्यागता है, उसके लिये संसार 
सुखरूप होता है । 

२४८-उस काम-कल्पनाको त्यागनेका सुख्य साधन केबल 
सत्सड़ है । संतोके श्रीचरणोंको वन्दन करनेसे काम मारा जाता है । 


२४९-सत्सहृके बिना जो साधन है, वह साधकोंको बाँधनेवाला 
कठिन बन्धन है । सप्सड़के बिना जो त्याग है, वह केवल पाखण्ड है। 
२५०-सतोंकी मामूछी बातें महान उपदेश होती हैं। 
चित्तमें पड़ी .हुई गाँढें उनके शब्दमात्रसे छिद जाती हैं | इसबियि 


बुद्धिमानोंको चाहिये कि सत्सड्ल करें | सत्सज्से साधकोके भवपाश् 
कट जाते हैं । 


२७०१-छदयमें प्रभुका नित्य ध्यान हो, मुखसे उनका नाम- 
कीतन हो, कानोंमें सदा उनकी द्वी कथा गजती हो, प्रेमानन्दसे उनकी 
ही पूजा हो, नेत्रमिं हरिकी मूर्ति विराज रही हो, चरणेंसे उनके ही 
स्थानकी यात्रा द्वो, रसनामें प्रभुके तीथंका रस द्यो, भोजन हो तो 
वह प्रमुका प्रताद ही हो | साशद्ञ नमन हो उनके ही प्रति, आलिज्वन 
हो भाह्वादसे उनके ही भरक्तोका और एक क्या आधा पछ भी उनकी 
सेवाके बिना व्यय न जाय | सब धर्मोर्मे यही श्रेष्ठ घर्म है । 

२७२-बछड़ेपर गौका जो भाव होता है, उसी मावसे हरि 
मुझे सँमाले हुए हैं । 

२०३-बच्चे अनेक प्रकारकी बोलियोंसे माताको पुकारते हैं, 
पर उन बोलियोंका यथातथ्य ज्ञान माताको ही होता है । 
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२०७४-संतोंने ममकी वात खोलकर वता दी है-- हाथमें 
झाँझ-मंजीरा ले छो और नाचो। समाधिके छुखको इसपर न्यौछावर 
कर दो | ऐसा अह्मरस इस नाम-संकीतनमें भरा हुआ है | 

२७०-यह समझल्े कि चारों मुक्तियाँ हरिदासोंकी दासियों हैं। 

२७६-प्तदा-सवंदा नाम-संकीर्तन और हरिकिथा-गान होनेसे 
चित्तमें अखण्ड आनन्द बना रहता है। सम्पूर्ण सुख और श“वज्नार 
इसीमें मैंने पा लिया ओर अब आनन्दर्मे झूम रहा हैँ । भब कहीं 
कोई कमी ही नहीं रही | इसी देहमें विदेहका आनन्द ले रहा हूँ। 

२०७-नामका अखण्ड प्रेम-प्रवाह चला है। राम-कृष्ण, 
नारायण-नाम अखण्ड जीवन है, कहींसे भी खण्डित होनेवाला नहीं । 

२०८-वह कुछ पवित्र है, वह देश पावन है, जहाँ हरिके 
दास जन्म लेते हैं । 

२७९-बाल-बच्चोके लिये जमीन-जायदाद रख जानेवाले 
मॉ-बाप क्‍या कम हैं ? दुल्म हैं वे ही जो अपनी संततिके छिये 
भगवद्धक्तिकी सम्पत्ति छोड़ जाते हैं । 

२६०-भगवानकी यह पहचान है कि जिसके घर आते हैं 
उसको घोर विपत्तिमं भी सुख-पौमाग्य दिखायी देता है | 

२६१-मातासे बच्चेकी यह नहीं कहना पड़ता कि तुम 
मुझे सेमालो | माता तो खभावसे ही उसे अपनी छातीसे लगाये 
रहती है | इसलिये मैं भी सोच-विचार क्यों करूँ * जिसके सिर 
जो भार है वद्दी सेमाले । 

२६२-बिना मॉँगे ही माँ बच्चेको खिलाती है और बच्चा 
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जितना सी खाय घिलानेसे माता कभी नहीं भघाती । खेल- 
खेलनेमें बच्चा भूल रहे तो भी माता उसे नहीं भुछाती, बरबस 
पकड़कर उसे छातीसे चिपटा लेती और स्तनपान कराती है | बच्चेको 
कोई पीड़ा हो तो माता भाडकी छाईके समान विकछ हो उठती है। 
२६३-प्रमुका स्नेह माताके स्नेंहसे सी बढ़कर है, फिर सोच- 
विचार क्यों करूँ १ जिसके छिर जो भार है वही जाने । 
२६४-बच्चेकी उठाकर छातीसे छगा लेना ही माताका सबसे 
बड़ा सुख है | माता उसके हथर्मे गुड़िया देती और उसके कोतुक 
देख अपने जीको ठंढा करती है। उसे आभूषण पहनाती और 
उसकी शोभा देख परम प्रप्तन होती है। उसे अपनी गोदमें उठा 
लेती और टकटकी छगाये उसका मुंइ निद्भारती है | माता बच्चे कला 
रोना सद्द नहीं सकती । 
२६५७-मातृस्तनमें मुंह लाते ही माताके दूध भर भाता है | 
मॉ-बच्चे दोनों छाड़ छड्ते हुए एक दूसरेक्री इच्छा पूरी करते हैं | 
पर सारा भार है माताके सिर | 
२६६-माताके चित्त बालक ही भगरा रहता है | उसे अपर्न 
देहकी सुध नहीं रद्दती | वच्चेको जहाँ उसने उठा लिया बईं 
सारी थक्रावट उसझ्री दूर हो जाती है । 
२६७-बच्चेकी अटपटी बातें माताको अच्छी व्णती हैं | चः 
उसे वह अपनी छातोसे छगा लेगी ओर मुँइ चूम लेती है । इस 
प्रकार सावानका जो प्रेमी है, उत्तका सभी कुछ भगवानको प्यार 
छगता है और मगवान्‌ उसको सब मनःकामनाएँ पूर्ण करते हैं । 
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- २६८-गाय जंगलमें चरने जाती है, पर चित उसका गोठमें 
बचे बछड़ेपर ही रहता द्वै | मैया मेरी | मुझे भी ऐसा ही बना ले, 
अपने चरणेमें ठाव देकर रख ले । 

२६९-संसार, सच कहिये तो दुःखोंका घर है | जन्म-मरणके 
महादुःखेंकि बीचमें घूमनेवाले इस संपतारमें जो मी आया वह 
दुःखोंका मेहमान हुआ । 

२७०-संसार दुःखरूप है, यद्दी तो शाखका सिद्धान्त है 

_ और यही जीवमात्रका अन्तिम अनुभव है । 

२७१-मभगवत्संकल्पके अनुसार ही सष्टिके सब व्यापार हुआ 
करते हैं । सामान्य जीव सांधारिक दुःखोंकी चक्कीमें पी्त दिये जाते 
हैं; पर वे ही दुःख भाग्यवान्‌ पुरुषोके उद्धारका कारण बनते हैं । 

२७२--सच्चा प्रेम कभी मरता नहीं,काछ भी उसे मार नहीं सकता। 

२७३-प्रेम तो निष्काम-निर्विषय ही होता है और उसका 
एकमात्र भाजन परमात्मा है । ऐसा प्रेम मक्तोंके ही भाग्यमें होता है । 

२७४-भक्तोंमें सचाई होती है । वेराग्यके अज्लगसे जब 
आंखें खुल जाती हैं, तब नश्वर संसारके भेद-भावोंमें बेटे हुए ग्रेमको 
एक जगह बटोरकर वे एक परमात्माको द्वी अपंण कर देते हैं । 
फिर प्रेमागृतकी धारा भगवानके सम्मुख ही प्रवाहित होने छगती है । 

२७८-सबके परम सुहृद्‌ प्रभु जो कुछ करते हैं, उसीमें 
हमारा परम हित है । 

२७६-भग्वान्‌ भक्तको गृहमग्रपन्न करने ही नहीं देते | सब 
झंझटोंसे अलग रखते हैं । 
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२७७-बहुत मारा-मारा फिरा | छुट गया । तड़पते ही दिन 
बीत रहे हैं | हे दीनानाथ | ससारमें अपना विरद रक्‍्खो । 

२७८-निःसार है यह संसार । यहाँ सार केवल भगवान्‌ हैं । 

२७९-संसार काल्ग्रस्त, नश्वर और दुःखरूप है । इसका 
सारा घठाटोप व्यर्थ है । मग्वान्‌ पिले तो ही जन्म सफल है । 

२८ ०-यह सब नाशवान्‌ है, गोपालको स्मरण कर, वही हित है। 

२८१-सखुख देखिये तो राई-बराबर है और दुख पर्वेतके बराबर। 

२८२-यह संसार दुःखसे बंधा है, इसमें सुखका विचार तो 
कहीं भी नहीं है । 

२८३-देह नाशवान्‌ है। देह मृत्युकी धौंकनी है। ससार 
केवल दुःखरूप है | सब भाई-बन्धु छुखके साथी हैं । 

२८४-ससार मिथ्या है--यह ज्ञात हुआ और आंखें खुलीं। 
दुःखसे आँखें खुलती हैं, तब दुःख ही भनुग्रदन जान पड़ता है | 

२८७०-खटमलसरी खाटपर मीठी नींदका छगना जेसे असछम्भव 
है, वेसे ही अनित्य संसारके मरोसे छुल्ल मिलना भी असम्भव है । 

२८६-वैराग्य परमायंकी नींव है । 

२८७-विरक्तिके बिना ज्ञान नहीं ठद्दर सकता | देहसहित 
सम्यूण दुयमान संसारके नश्वत्वकी मुद्रा जबतक चित्तपर भ्रट्टित 
नहीं हो जाती, तबतक वहाँ ज्ञान नहीं ठहर सकता । 

२८८-यह समस्त संसार अनित्य है, इस अनित्यताको 
जहाँ जान डिया तहोाँ वराग्य द्वाथ धोकर पीछे पड़ जाता है । 
ऐसा इतर वैराग्य उत्पन्न होन। द्वी तो भग्वानकी दया है । 
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२८०९-वचेराग्य खेल नहीं, भमग्वानकी दया हो तो ही उसका 
छाभ हो । 

२९०-भगवान्‌ जित्तपर अनुग्रह करना चाहते हैं, उसे वे 
पहले वैराग्य-दान करते हैं । 

२०९१-चित्तसे जबतक प्रपश्च बिल्कुल उतर नहीं जाता, तब- 
तक परमार्थ नहीं सुझता, नहीं माता, नहीं ठहरता । मनोमूमि जब 
वैराग्यसे छुद्ध हो जाती है, तब उप्तमें बोया हुआ ज्ञानबीज भड्डूरित 
होता है | 

२९२-सतत सत्सज्गष, सत-शात्रका अध्ययन, गुरु-कपा और 
आत्मारामकी मेंठ---यही वह क्रम है. जिससे जीव ससारके कोला- 
हल्से मुक्त होता है । 

२९३--प्रारव्धवश जिस जातिमें हम पेदा हुए उस्ती जातिमें 
रहकर तथा उसी जातिके कर्म करते हुए प्रेमले नारायणका भजन 
करें और तर जायँं---इतना ही अपना कतब्य है | 

२९ ४-भग्वानूका भजन ही जीवनका सुफल है | 

२९७-सुगम मागसे चछो और सुखसे राम-कृष्ण-हरि नाम 
लेते चनो । वैकुण्ठका यही अच्छा ओर समीपका रास्ता है | 

२९६-जिस सड्से मग्वप्प्रेम उदय होता है वद्दी सड्ग-सड़ है, 
बाकी तो नरकनिवास हैं । 

२९७-सतेकि द्वारपपर श्वान होकर पडे रहना भी बड़ा 
भाग्य है; क्योंकि वहाँ प्रसाद मिलता है और भगवानका 
गुणगान छुननेमें आता है | 
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२९८--कीर्तनका अधिकार सबको है, इसमें वर्ण या आश्रम- 
का भेद-साव नहीं | 

२९९--कीतेनसे शरीर हरिरिप हो जाता है | ग्रेमहन्दसे नावो- 
डोलो । इससे देहमावत मिठ जायगा । 

३००-इस्कीतेनर्मे भगवावू, भक्त और नामका त्रिवेणी- 
सट्वम दोता है | 

३२०१-प्रेमी भक्त प्रेमसे जहाँ हरि-गुण-गगान करते हैं, मगवान्‌ 
तो वहाँ रहते ही है । 

३०२-कीतं॑नसे संघारका दुःख दूर होता है । कीतंन 
संसारके चार्रो ओर आनन्दकी प्राचीर खड़ी कर देता है और सारा 
संततार महाछुखसे भर जाता है । कीर्तनसे विश्व धवछित होता और 
बैकुण्ठ पृथ्वीपर आता है । 

३०३-भगवानके वचन हैं---मेरे भक्त जहाँ प्रेमसे मेरा 
नामसंकीतंन करते हैं, वहाँ तो मैं रहता ही हँ--मैं और कहीं न 
पद तो मुझे वहीँ ढूँढ़ो । 

३०४-तेरा कीतन छोड़ मैं और कोई काम न करूँगा । 
छजा छोड़कर तेरे रंगमें नाचूँगा । 

३००-कीतनका विक्रय महान्‌ मूखंता है | 

३०६-बाणी ऐस्ती निकले कि हरिकी मूर्ति और हरिका 
प्रेम चित्तमें बैठ जाय । वैराग्यके साधन बतावे, सक्ति और प्रेमके 
छित्रा अन्य व्यर्थकी बातें कयामें न कहे | 

३०७-कीतेन करते हुए हृदय खोलकर कीतेन करे, कुछ 
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छिपाकर चुराकर न रक्‍्ल्के | कीतन करने खड़े होकर जो कोई 
अपनी देह घुरावेगा, उसके बराबर मूर्ख भौर कोन हो सकता है ? 
३०८-खाँगसे हृदयस्थ नारायण नहीं ठगे जाते | निर्मल 
भाव ही साधन-वनका वसनन्‍्त है । 
३०९-मभगवान्‌ भावुर्कोके हाथपर दिखायी देते हैं, पर जो 


अपनेको बुद्धिमान्‌ मानते हैं, वह मर जाते हैं तो भी भगवानका 
पता नहीं पाते । 


३१०-ल्ञानके नेत्र खुलनेसे ग्रन्ध समझमें आता है, उप्तका 
रहस्य खुलता है, पर मावके बिना ज्ञान अपना नहीं होता | 

३११-मभावषके नेत्र जहाँ खुले वह्दीं सारा विश्व कुछ निराल् 
ही दिखायी देने छगता है । 

३१२-भगवानसे मिलन होनेके लिये साव ही आवश्यक है | 

३१३-चित्त यदि मगवश्चिन्तनर्मे रंग जाय तो वह चित्त ही 
चैतन्य हो जाता है, पर चित्त ग़ुद्ध भावसे रेंग जाय तब | 

३१४-जेसा भाव वैसा फछ | मगवानके सामने और कोई 
बल नहीं चलता | 

३१७-पत्थरकी ही सीढी और पत्थरकी ही देव-प्रतिमा, 
परंतु एकपर हम पैर रखते हैं और दूपरेक्की पूजा करते हैं | भाव 
ही भावान्‌ हैं। 

२१६-गड्जा जछ नहीं है, बड़-पीपल वृक्ष नहीं है, तुख्ती 
और रुद्राक्ष माछा नहीं है, ये सब भगवानके श्रेष्ठ शरीर हैं । 

३१७-मभातव न हो तो साधनका कोई विशेष मूल्य नहीं । 
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३१८-तीयंको जो जल समझता है, प्रतिमामें जो पत्थर 
देखता है, सं्तोको जो मनुष्प समझता है, उसके समान मूख कौन है। 

३१९-मूतमात्रमें जब हरिके दशन होने लगते है, तभी 
निष्काम और सच्ची भूतसेवा बन पड़नी है। 

३२०-यदि तुम भग्वानको चाहते हो तो भावसे उनके गीत 
गाओ। दूसरेके गुण-दोष न छुनो, मनमें भी न छाओ। संतके 
चरणोंकी सेवा करो । सबके साथ विनम्र रहो और थोड़ा-बहुत 
जो कुछ बन पड़े ठपक्ार करो | यह झुछम उपाय है। 

३२१-पर-उपकारसे उन्हीं हरिकी ही सेवा बनती है । 
भूर्तोका उपकार ही भूतात्माका पूजन-अचेन है। 

३२२-हृदयका भाव मग्वान्‌ जानते हैं, उन्हें जनाना नहीं पडता। 

३२३-छोटे-बड़े सबका शरीर नारायणका ही शरीर है 

३२४-चित्तर्म सगवानकों बैठाया कि पर-हूव्य और पर- 
नारी विभवत्‌ हो गये | 

३२८-“निछूज नामस्मरण” ही मेरा सारा धन है और 
यही मेरा सम्पूण साधन है । 

३२६-मेरा चित्त, वित्त, पुण्य, पुरुषाथ सत्र कुछ श्रीहरि हैं। 

३२७-मेरे माँ-बाप, भाई-बहन सब हरि ही हैं । दरिको 
छोड़ कुछ-गोत्रसे मुझे क्‍या काम १ हरि ही मेरे सर्व हैं। 
उनके सिवा ब्रह्माण्डमें मेरा कोई नहीं । 


३२८-पंसारमें मठकते-भठकते में थक गया। (नाम? से 
काया शीतल हुई | 
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३२९-राम-कृष्ण-हरिका कीतन करो, छुजान हो, अजान 
हो, जो हो, हरि-कथा कहो | मैं शपथ करके कहता हूँ कि इससे 
तर जाओगे । 
३३०-निराश मत हो, यह मत कहो कि हम पतित है, 
हमारा उद्धार क्‍या होगा । और कहीं मत देखो, श्रीहस्कि गीत 
गाओ । प्रमुके चरण पकड़ छो, उनके नामका भाश्रय न छोड़ो । 
३३१-इप्किथा सुखकी समाधि है | 
३३२-राम, कृष्ण, हरि, नारायण---बस, इससे बढकर और 
क्या चाहिये * 
३३३-वासनाका मूल काटे बिना यह कोई न कह्टे कि 
मेरा उद्धार हो गया । 
३३४-अमृतका बीज, आत्मतत्तका सार, गुद्यका भी 
गुह्य रहस्य श्रीगम-नाम है । 
३३५-लोम, मोह, आशा, तृष्णा, माया सब हरि-गुणगानसे 
रचकृर हो जाते है । 
३३६-प्रेमियोंका संग करो | धन-छोमादि मायाके मोह- 
पाश हैं । इस फदेसे अपना गढ्य छुडाओ।॥ 
३३७-ज्ञानी बननेवालके फेरमें मत पडो, कारण, निन्दा- 
अहंकार, वाद-विवादमें अटककर वे भगवानसे बिछुड़े रहते हैं । 
३३८-साधुओका संग करो। संत-संगसे प्रेम-छुख छाभ करो। 
३३९-प्ताधककी अवस्था उदास रहनी चाहिये। उदास! 
किसे कद्द ते हैं, जिसे अदर-बाहर कोई उपाधि न हो, जिसकी 
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जिह्न छोडप न हो, भोजन और निद्रा नियमित हो, स्ली-विषयममें 
फिसलनेवाला न हो | 

३४०-एकान्तमें या छोक्षान्तमें प्राणोंपर बीत आवे तो भी 
विषयवासना और उसके उद्दीपनोंसे दूर रहे । 

३४१-सज्नोंका सग, नामका उच्चारण और कीरतनका 
घोष अहर्निश किया करे। इस प्रकार हरि-मजनमें रमे | 

३४२-पदाचारमें ढीला रहकर भगवद्धक्तोंके मेलेमें कोई 
केवछ मजन करे तो वह मजन कुछ मी काम नहीं देगा । वैसे ही कोई 
सदाचारमें पक्का है, पर मजन नहीं करता तो मी अबूरा ही है । 

३४३-सदाचारसे रहे और हृरिको मजे, उसीको ग्रुरुकृपासे 
ज्ञान छाम होगा | 

३४४-एकान्तवास, गदड्भास्तान, देवपूजन, ठुल्सी-परिक्रमा 
नियमपू्वक करते हुए हरिचिन्तनमे समय व्यतीत करे । 

३४५-देह भग्वानकों अपंण करे। परमार्थ-छम ही महा- 
धन है, यह जानकर मगवानके चरण प्राप्त करे । 

३४६-निन्दा और वाद सवंथा त्याग दे । 

३४७-कलियुगर्मे कीतन करो, इसीसे नारायग दर्शन देंगे। 

३२४८-जिस घरके द्वारपर तुल्सीका पेड़ न हो उस घेरको 
रमशान समझो । 

३४९-पर-नारी माताके समान जाने । परघन और परनिन्‍्दा 
तजे | राम-नामका चिन्तन करे | संतवचनोंपर विश्वास रखे । 


सच बोले । इन्हीं साधनेसि भगवान्‌ मिलते हैं और प्रयास करनेकी 
जावश्यकता नहीं | 
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३७०-मस्तक नीचा करो, संततोके चरणेमिं छगो | औरोंके युण- 
दोष न छुनो, न मनमें छाओ | शक्तिमर उपकार भी किये चलछो। 
यह छुबढ्म उपाय है। 

३५१-जहाँ कोई आशा न रही, वहीं भगवान्‌ रहते हैं। 
आशाको जडसे उखाड़कर फेंक दे। 

३७२-चित्त झुद्ध करके भावप्ते मवानका गीत गाओ। 

३७५३-गेकि छिये, छोग अच्छा कहे इसलिये परमार्थ करना 
चाहते हो तो मत करो । भगवानको चाहते हो तो भगवान्‌को भजो | 

३७०४-भग्वानूकी लगन हो तो देहभावको झन्‍्य करके 
भगवानको भजो । 

३०५-प्रमु जिसके लिये जो मांग ठीक है वह दिखा देता 
है | वह बड़ा दया है। 

३७६--ेत्रोसे साँवरे प्यारेको देख | देख उन्‍हें जिनमें छह्ों 
शाज्ष, चारों वेद और थठारहों पुराण एकीमूत हैं | एक क्षण भी 
दुःसंग न कर | विष्णुस्तहस्ननाम जपा कर । 

३७७-अपना हृदय श्रीहरिकों दे डाले | चित्त हरिको देनेसे 
वह नवनीतके समान म्रदु होता है । 

३७८-भाव-शुद्धि होनेपर हृदयमें जो श्रीहरि हैं उनकी मूर्ति 
प्रकट हो जाती है । 

३७९--श्रीहरिके सयुणरूपकी भक्ति करना ही जीवोंके लिये मुख्य 
उपासना है | इस सगुण-साक्षात्कारका मुछय साधन है हरिनाम- 
स्मरण और सगुण-साक्षात्कारके अनन्तर मी नाम-स्मरण ही आश्रय है। 
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३६०-नाम-स्मरणसे ही हरिको प्राप्त करे और हरिके प्राप्त होनेपर 
भी नाम-स्मरण ही करो। बीज और फल दोनों एक दरि-नाम दी है। 

३६१-सारा प्रपन्च ग्राख्यके सिर पठको और श्रीहरिको 
इूँढ़नेमें गो | 

३६२-सत्चा पण्डित वही है जो नित्य हरिको मजता है और 
यह देखता है कि सब चराचर जगतमें श्रीहरि द्वी रम रहे हैं । 

३६३-वेदोंका अर्थ, शाल्त्रोका प्रमेषः और पुराणोंका 
पिद्वान्त एक ही है और वह यही दै कि सबंतोभावसे परमात्माकी 
शरणमें जाओ और निष्ठापूवक उद्ीका नाम गाओ | सब शाज्नोंके 
विचारका अन्तिम निरघार यही है । 

३६४-उ्त बडप्पनमें आग छगे जिसमें भगबद्धक्ति नहीं । 

३६७०-मूछका सिंचन करनेसे उसकी तरी घमस्त वृक्षमें पहुँचती 
है। पृथकके फेरमें मत पड़ो | जो सार वस्तु है उसे पकड़े रहो । 

३६६-पतित्रताके लिये जेसे पति ही प्रमाण है, बेसे ही 
हमारे लिये नारायण हैं । 

३६७-बीज भूँजकर छाई बना डाली, अब जन्म-मरण 
कहाँ रहा ४ 

३६८-राप्र हृदयमें हैं; पर श्रान्त जीव बाह्य विषर्योपर छुब्ध 

होते हैं । 

३६९-अपनी कोई खतन्त्र इच्छा न रखकर भमगवानकी 
इछाके अनुकूल हो जाय | माछी जब्को जिधर ले जाता है, जछ 
उधर ही शान्तिके साथ जाता है | वैसे द्वी तुम बनो । 
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३७०-अंगरोंकी सेजपर सुखकी नींद १ इस दुःखमरे जगतमें 
सुखकी खोज १ 

३७१-संप्तारमें काठक्ा कलेवा बनकर कौन चुखी हुआ है? 

२७२-चाहे कोई कितना ही दिमाग खचचे करे, वह चीनीको 
फिरसे ऊख नहीं बना सकता । ठीक उसी प्रकार भगवानकों पाकर 
कोई जन्म-मृत्युके चक्करमें नहीं पड़ सकता | 

३७३-यह जीवात्मा आप ही अपना तारक, आप ही अपना 
मारक है । आप ही अपना उद्धारक है।रे नित्यपुक्त आत्मा | 
जरा सोच तो सही कि तू कहाँ अटठका हआ है | 

३७४-व्यक्त ओर अव्यक्त निःसंशय तुम्हीं एक हो। मक्तिसे 
व्यक्त और योगसे अव्यक्त मिलते हो । 

३७०-जो कोई जैप्ता ध्यान करता है, दयाद्ध मगवान्‌ वैसे 
बन जाते हैं । 

३७६-यदि मैं स्तुति करूँ तो वेदोंसे भी जो काम नहीं बना 
वह में कर सकता हैँ | परंतु क्या क्रिया जाय रप्तनाको तो दूसरे ही 
छुखका चसका लछग गया है । 

३७७--अपने हिस्सेमें जो काम आया वही करता हूँ, पर भाव 
मेरा तेरे ही अंदर रहे | शरीर शरीरका धर्मपाछन करता है, पर 
भीतरकी बात रे मन ! वू मत भूल । 

३७८-कहीं किप्ती औरका प्रयोजन नहीं | सव जगह मेरे 
लिये तू ही तू है। तन, वाणी और मन तेरे चरणोंपर रखे हैं । 
अब है मगवन्‌ ! और कुछ बचा नहीं दीखता । 
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३७९--आत्मवोधके लिये वैसी छठपटाहट हो जेसे जलके 
बिना मछली छटपगाती है ॥ 

३८०-चौपड़के खेलोमें गोटीका मरना भर जीना जैसा है, 
ज्ञानीकी दृश्टिमिं जीवोका बन्ध-पोक्ष भी वसा ही है । 

३८१-प्ुखमें अखण्ड नारायण-नाम ही मुक्तिके ऊपरकी भक्ति 
जानो । 

३८२-शरीर न तर है, न अच्छा है, इसे जल्दी हरि- 
भजनमें लगाओ । 

३८३-श्रीरामके बिना जो मुख है वह केवल चर्मकुण्ड 
है | भीतर जो जिह्ा है वह चमड़ेका टुकड़ा है । 

३८४-एक श्रीहर्की ही महिमा गाया करे, मनुष्यके गीत 
न गाये। 

३८७-चिन्तनके लिये कोई समय नहीं लगता, उप्तके लिये 
कुछ मूल्य नह्हीं देना पड़ता, सब समय द्वी 'राम-कृष्ण-हरि-गोविन्द! 
नाम जिह्मापर बना रहे | यही एक सत्य-सार है--व्युत्पत्तिका भार 
केवल व्यथ है । 

३८६-कथा-कीतन करके जो द्वब्य देते या लेते हैं, वे दोनों 
ही भूले हुए हैं । 

३८७-जबतक जीवन है तबतक नाम-स्मरण करे, गीता- 
भागवत श्रवण करे और हरि-इर-मूर्तिका ध्यान करे | 

३८८-कर्माक्मके फेरमें मत पड़ो | मैं भीतरी बात बतलाता 
हूँ, छुनो | श्रीरामका नाम अद्वह्यसके साथ उचारो। 
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३८९-काम-वासनाके अधीन जिसका जीवन होता है, उस 
अधमको देखनेसे भी असगुन होता है । 

३९०-विषय-तृष्णाके जो अधीन होता है, उसीके रुखपर 
नाचता है, वह मदारीका बंदर-जेसा है | 

३९ १-इप्द्िरर्म मेद नहीं है, झूठ-मूठ बहस मत करो | दोनों 
एक-दूसरेके हृदयमें हैं, जेसे प्रिठास चीनीमें और चीनी मिठासमें । 

३९२-भगवान्‌ आगे-पीछे खड़े संसारका सकट निवारण 
करते हैं । 

३९३-दो ही अक्षकका काम । उचारों श्रीराम-नाम | 

३९४-मौंरा चाहे नेसे कठिन काठकों मौजके साथ भेदकर 
उसे खोखला कर देता है, परंतु कोमछ कडीर्मे आकर फेस ही जाता 
है । वह प्रार्णोका उत्सग कर देगा, पर कमछदलको नहीं चीरेगा | 
स्नेह कोमल होनेसे ऐसा कठिन है | 

३९७-बच्चा जब बापका पल्‍ला पकड लेता है तब बाप वहीं 
खड़ा रह जाता है, इसलिये नहीं कि बाप इतना दुबंब है, बल्कि 
इस कारणसे कि वह स्नेहमें फँसकर वहीं गड़ जाता है। प्रीतिकी 
यही निराडी रीति है । 

३९६-जो श्रीहरिको प्रिय न हो, वह ज्ञान भी झूठा है और 
वह ध्यान भी झूठा है | 

३९७-भगवन्‌ ! मेरा मन अपने अधीन करके बिना दाम 
दिये खामित्व क्यों नहीं मोगते | 

३९८-बड़ेका छड़का यदि दीन-दुखी दिखायी दे तो है 
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भगवन्‌ ; छोग किसको हँसेगे ! लड़का चाहे गुणी न हो, खच्छतासे 
रखना भी न जानता हो तो भी उसका लालन-पालन तो करना ढ़ी 
होगा । वैसा ही मैं भी एक पतित हूँ, पर आपका मुद्राद्वित हैँ । 
३९९-संतका लक्षण क्या है 5 प्राणिमात्रपर दया | 
४2००-भगवान्‌ भक्तके उपकार मानते है, मक्तके ऋणी हो 
जाते हैं । 

४० १-हरमिक्तोंकी कोई निन्‍दा न करे, गोविन्द उसे सह नहीं 
सकते । भक्तोकि छिये भगानूका हृदय इतना कोमल होता है कि वह 
अपनी निन्‍्दा सद्द लेते हैं, परंतु भक्तकी निन्‍्दा नहीं सह सकते | 

४०२-भक्तके पुकारनेकी देर है, भगवानके पधारनेकी नहीं | 
इसलिये रे मन ! जल्दी कर । 

४०३-उठते-बैठते भगवानको पुकार । पुकार सुननेपर 
भगवानूसे फिर नहीं रहा जाता | 

. ४०४-भगवान्‌ भक्तके आगे-पीछे उसे सँमाले रहते हैं, 
उसपर जो कोई आबात होते हैं, उनका निवारण करते रहते हैं, 
उसके योगक्षेमका सारा मार खय वहन करते है और हाथ पकड़कर 
उसे रास्ता दिखाते हैं । 

४०५-मभगबानूने जिन्हें अड्रीकार क्रिया, वे जो निन्‍ध भी थे, 
तन्ध हो गये | 

४० ६-भगवड्डक्तिके बिना जो जीना है, उसमें आग छगे। अन्त.- 
करणर्मे यदि दृत्प्रिम नहीं समाया तो कुछ, जाति, वर्ण, रूप, विद्या 
इनका होना किस कामका १ इनसे उलछटे दम्म ही बढता है । 
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४०७-भगवानकी जो पसद हो वही शुभ है, वही वन्ध है 
और वही उत्तम है। मगवानकी मुहर जिसपर छगेगी वही तपिक्का 
दुनियामें चलेगा | 

४०८-हरिशरणाग्ति ही सब झ्ुभाशुभ कमंबन्धनोंसे मुक्त 
होनेका एकमात्र माग हैं।जो शरणागत हुए वे ही तर गये। 
भगवानने उन्‍हें तारा, उन्हें तारते हुए भगवानने उनके अपराध नहीं 
देखे, उनकी जाति या कुछका विचार नहीं किया। भगवान्‌ 
केबल भावकी अनन्यता ठेखते हैं ॥ 

४०९-अनन्य ग्रेमकी गड्जामें सत्र शुभाशुम कम झुमर द्वी 
हो जाते हैं । 

४१०-तुम्हारे नामने प्रह्मदकी अन्निमें रक्षा की, जल्में रक्षा 
की, विंघको अमृत बना दिया | इस अनाथके नाथ तुम हो यद्द 
सुनकर मैं तुम्हारी शरणमें थाया हैँ | 

४१ १-भगवान्‌ यदि भक्तपर दुःखके पहाड़ ढाह दें, उनकी 
घर-गृहस्थीका सत्यानाश कर डाले तो भक्त ओर मी उत्सुकता, 
उमंग और भक्तिपूवक उनका भजन करेंगे | 

४१२--जिससे भगवान्‌ मिले वह छोक-दृष्टिमे द्ेव-कर्म हो तो 
भी करे, जिघसे भगवान्‌ छूट जायेँ वह झुम दीखनेवाला कर्म भी 
न करे | 

४१३-मगवज्मातिका मुछय साधन नामस्मरण है । नामस्मरणसे 
असख्य भक्त तर गये । 
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है, यह बात अब मेरी समझमें आ गयी। है कोमल्द्द्मए हरि ! 
आपकी दया असीम है | 5 डार्न-5 


४१७-प्रेममें जो तड़पन, व्यथा, विकल्ता और रुद्र॒ज्न भादि 
होते हैं, वे समी रति---प्रगाढ़ प्रीतिके अनुभाव हैं । प्रेमकेः कार्सू 


परदान हैं और शोकके आँसू अभिशाप | , छ 
४१६-मगवान्‌ कल्पढक्ष हैं, चिन्तामणि हैं । चित्तू, जो-जो 
चिन्तन करे उसे पूरा करनेवाले हैं | छाए 7 


,_ ४१७-जिसे गुरुका अनुग्रह मिला हो, गुरुसे गके परम्राज़ृढक़ा 

जिसने भोग किया हो, वही उसकी माधुरी जान सकता है. |, 

४१८-गुरुकृषके बिना कोई साधक कमी कृतकांय ध्नहीं 
हआ | श्रीगुरुक चरण-घूछिमें छोटे बिना कोई भी कृतकृत्य॥“नहीं 
हुआ । श्रीगुरु बोल्ते-चालते ब्रह्म हैं | पद 

११९-सदूगुरु शिष्योके नेत्रोंमे ज्ञानाक्षन लगाकर उसोाह्टि, 
देते हैं | ऐसे सदृगुरु बडे मावसे जब मिलें, तत्र अत्यन्त नम्नता, विन 
सदूभाव और दृढ़ विश्वापधके साथ उनकी शरण लो, अपना- सम्पूणे 
हृदय उन्‍हें अपंण करो, उनके प्रति अपने चित्तमें, ,परम प्रेम धारण 
करो, उन्‍हें प्रत्यक्ष परमेश्वर समझो; इससे भक्तिज्ञान्नका समुद्र प्राप्त 
कर कृतकृत्य द्वी जाओगे | 

४२०-महात्मा पिद्धपुरुष ईश्वरके रूप होते हैं | वे केउछ 
स्पशासे, एक कृपाकटाक्षसे, केबछ सकव्पमात्रसे भो श्रद्धासम्पन्न 
साधकको कृताथ करते हैं | पर्वतप्राय पार्पोका बोश्न ढोनेजले भ्रष्ट 
जीवको मी अपनी दयासे वे क्षणार्थमें पुण्यात्मा बना देते हैं । 


प्र संत-वाणी 


४२ १-भग्वानसे मिलनेकी इच्छा करनेवाले मुमुक्षुके नेत्र 
श्रीगुरु ही खोलते हैं । 

9२२-गुरु ओर शिष्पक्रा सम्बन्ध पूर्व न और वंशजके सम्बन्ध- 
जेंसा ही है | भ्रद्धा, नम्नता, शरणागति और भादत्मावसे शिष्य 
गुरुका मन मोइ ले तो ही उपकी आध्यात्मिक उन्नति हो सकती है । 

४२३-खानुभूति ज्ञानकी परम सीमा हैं।वह खानुभूति ग्रन्योंसे 
नहीं प्राप्त हो सकती, एथ्वीपयंटन करनेसे नहीं मिठती । खानुभवका 
यथार्थ रहस्य श्रीगुरुकी कृपाके बिना त्रिकालमें भी नहीं ज्ञात होगा । 

४२४-भगवान्‌की कृपासे जब ऐसा भाग्योदय हो कि श्रीगुरु 
दशन दें, तब सर्वान्त:करणसे श्रीपुरुकी शरण छो, उनके बालक 
बनकर अनन्यमावसे उनकी सेवा करो, इससे तुम धन्य होगे । 

४२०-सत दुलंभ तो है, पर अलम्य नहीं | चन्दन महूँगा 
प्रिंछता है, पर मिलता तो है । 

४२६-भाग्यश्रीका जब उदय होना द्वोता है, तमी सत 
मिलते हैं । 

2२७-मुमुक्षुक्ीं गुरु ढूँढना नहीं पडता, गुरु ही ऐसे 
शिप्योक्रो, जो कृता्थ होने योग्य हुए हों, ढूंढा करते हैं । 

9२८-फलके परिपक्क होते ही तोता भिना बुछाये ही आकर 
उसपर चोंच मारता हैं । उसी प्रकार विरक्त जीवको देखते ही दया- 
कुल गुरु दोडे आते हैं और आत्मरद्वग्य बतछाकर उसे कतार करते हैं । 

४२९-सव सत सदूगृरुखरूप ही हैं तथावि जैसे सब ल्ियाँ 
माताके समान होनेपर भी स्तन-पान करानेत्राछी माता एक द्वी 
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दोती है, वैसे ही सब संत्र सद्गुरु-समान होनेपर भी खानु मवाश्त- 
पान करानेवाली ईश्वर-नियुक्त सदयुरु माता मी एक ही होती है और 
मुमुक्षु शिशु जब भूखसे व्याकुल होकर रोने लगता है, तब सदूसुझ- 
मातासे एऋ क्षण रहा नहीं जाता और वह दौडी चढी आती और 
शिशुको अम्गतपान कराती है । 

४३०-गुढ ईश्वर-नियुक्त होते हैं । गुरु-शिष्यका सम्बन्ध 
अनेक जन्म-जन्मान्तरोंसे चछा आता है और यह गुरु निश्चित 
समयपर निश्चित शिष्पको कृताथ किया करते हैं । 

४३१-मभूतदया ही संतोंकी एजी है । 

४३२--चाभीको दाहिने घुमा रहे हो सो बायें घुमाओी तो 
ताछा खुल जायगा। जिवर जा रहे हो उधर पीठ फेर दो, भागे 
न देख पीछे देखो, बाहरकी ओर आँख लगाये हो सो अदरकी 
भोर लगाओ, प्रवाह छोड़ उद्गबमकी ओर मुड़ो तो सचमुच ही तुम 
मुक्त, सुखी, ब्रह्मखरूप होगे । 

४३३-कौन किसको बाँघता है, कोन किसको छुड्डाता है १ 
यह सब सद्डल्पकी माया है ॥ 

४३४-मन सरपट भागनेवाल घोड़ा है | परेराग्यकी छगामसे 
उसकी चाल काबूमें करके उसे वशर्मे करना हे गा। ऐसे दुजय 
मनपर जो छवार होगा, वह वलवानोसे मी बल्वान्‌ है। 

४३५-मनकी एक वात बड़ी अच्छी है | जिस चीजका 
उसे चसका छगता है, उसमें वह छग ही जाता है, इसलिये इसे 
आत्मानुभवका सुख बराबर देते रहना चाहिये । 


ज््टि संत-चाणी 


एाल-४ ३६-एक ओरसे वेरग़ग्यफी घूनी रमाकर चित्तसे विषयोका 
त्याग्रकरना और दूसरी ओरसे हृरि-चिन्तनका आनन्द लेना, इस 
अकसर वैगगग्प और अभ्यास दोनों अख्न-शर्तरोंक्ी मारसे मनोदुर्ग 
दस्कको करना होता है । 

३३७-ऐप्ता वेराग्य छृढ़ करना चाहिये कि मन विषयोसि ऊब 
जब, और दूसरी ओरसे उसे परमाथक्रा चसका छगाते हुए दृ्मिजनर्मे 
सशीधषि देनी चाहिये । 


४३८-मनसे द्वी मनेकी मारना, हरिमिजनमें लगाकर उन्‍्मन 
करना, हरिख्वरूपमें मिछाकर मनको मनकी तरह रहने ही न देना 

यिद्दी तो मनोजय है | 

४३०९-इस मनकी एक उत्तम गति है। यदि यह कहीं परमार्य- 
में छग गया तो चारों मुक्तियोंको दाप्तियाँ बना छोड़ता है. और पर्नह्मको : 
बाँघकर हाथमें छा देता है | इतना बड़ा लाभ मनके वश 
करनेसे होता है | 

३४ ०-उत्तम गति अथवा अथोगति देनेवाला मन है । मन दी 
सबकी माता है | मनक्ो छोड़कर और कोई खाम द्ेतु नहीं है | अत. 
पहले इसे प्रसन्‍न---निर्मल कर को । 

9४ १-मनझो प्रसन्न करना उसे विषय-प्रवाहसे खींचकऋर .. 
हरिभिजनके लगरमें बाँधना है | मनकी बड़ी रखवाली करनी पढ़ती 
है, यह जहां-जहाँ जाय वहाँ-अहांसे इसे बड़ी सावधानीके साथ खींच 
लेना पड़ता है | 

४४२-नित्य जागकर इस मनको सेंभाठना पड़ता दें । 


संत-चा्णी पुज 


मदोन्मत्त हाथो जैसे भ्रकुशके बिना नहीं संभलता, बसे ही यह 
चगम्बछ मन अखण्ड छावधान रहे बिना ठिकाने नहीं रहता। 

9४३-एक छ्णमें पचार्ततों जगह चक्कर लगा आनेवाले इस 
मनको भगवान्‌ दया करें तो ही रोक सकते है । 

४४४-यह मन संसारकी बातें ही सोचता रहता है । हे 
भगन्‌ ! मेरे-तेरे बीच यही एक बडी भारों बाधा है। मैं तो 
भमजन-पूजन करता हूँ, पर अदर मन ससारका ही ध्यान करता रहता 
है । हे नारायण | भाओ, दोड आओ, तुम्ही इस अन्तरमें आकर 
भरे रहो। 

४४०-इस मनके कारण, हे मगरन्‌ ! मैं बहुत ही दुखी हूँ । 
क्या मनके इन विक्ारोकों तुम रोक नहीं सकते १ 

४४६-मेरा मन ऐपा चश्वल है कि एक घड़ी, एक पछ भी 
स्थिर नहीं रहता | अब हे नारायण ! तुग्हीं मेरी च्ुषि छो, मुझ 
दीनके पास दौडे भाओ | 

४३४७-इस मनको बहुत रोक्ो, बद कर रक्‍खो तो यह खीज 
उठ्ता है, फिर चाददे जिघर भागता है | इसे भजन प्रिय नहीं, 

श्रवण प्रिय नहीं; विषय देखकर उठछ्ती ओर मांगता दै । सोते-जागते 

इसे कब कहाँतक रोका जाय १ दे हरि! अब तुम्ददी मेरी ख्ता करो । 

४४८-देखता यह्द हूँ कि यह मन तो बेबल, विश्य-लोमी दै । 
इस उलझनको केसे छुलझाऊँ १ हे भगबन्‌ ! कया भआप मेती 
अममर्थता नहीं जानते ! 


४४९--आपके बिना इस मनका दूसरा कौन चालक है, दे 
नारायण ! यद्द तो बताइये 


०६ खंत-वाणी 


०७ ०-मनका निरोध करता रह पर विकार नष्ट नहीं द्दोता | 
ये त्िषयद्धार बडे ही दुस्तर है | यदि आप अंदरमें भरे रहते तो में 
निर्विषय होकर तदाकार हो जाता | 

४७५१-रे मन ! यह कह क्षि मैं 'राम-कृष्ण-हए0 कहू/ँगा, 
उल्डासके साथ हरि-कथा सुनूँग, संतोंके पेर पकड़ेँगा | व्‌ इतना 
जरूर कर क्रि मैं जब हरि-प्रेमसे रंगशाछामें नाचूँ, तब तू भी 
अदरक मैल धोकर तेयार रह और ठाल्पर ताडी बजाता चल | 

४५२-रे मन ! अब भगवानके चरणोंमें छीन द्वो जा, इन्द्रियेंकि 
पीछे मत दौड़ | वहाँ सत्र छुख एक साथ हैं और वे कमी कल्पान्तमें 
भी नष्ट होनेवाले नहीं | 

४५७५३-ऐसी विषम अवस्थार्म जब मन ओर इन्द्रियाँ एक तरफ 
दो गयी हैं और दूसरी तरफ मैं हुँ---मेरी-उनकी ऐसी तनातनी है, 
तब है दवरि ! आप ही मध्यस्थ होकर इस्त कल्हको मिटाइये, इसके 
सेवा ओर कोई उपाय नहीं है । 

४५४-मेरे दुगुण मुझे जान पढ़ते हैं, पर क्या करूँ? 
पनपर वच्त नहीं चढता ! अब आप ही हे नारायण ! बीचमें आ 
जाहये और अपने दया-सिन्धु होनेको सत्य कर दिखाइये। 

४७७-ैं जेसा भी हूँ तुम्दारा दास हैँ । मेरे मॉ-चाप ! मुझे 
उदास न करो । 

४०६-क्या करूँ अब इस मनको १ यह विपयकी बासना तो 
नहीं छोड़ती, मनानेसे भी नहीं मानती | ठीक पतनकी ओर 
ब्यि जा रही है | हे हरि ! अब दोड़ो, नहीं तो में अब हवा | 


संत-चाणी प्छ 


४५७--और कोई नहीं दिखायी देता जो इस मनको रोक रखे । 
एक घडी भी एक स्थानमे नहीं रहता, बन्धन तड़ातड़ तोड़कर 
भागता है । विपयोंके मँवरभरे भवप्तागरमें कूदा चाहता है | आशा- 
तृष्णा, कल्पना-पापिनी मेरा नाश करनेपर तुली हुईं है | हे नारायण ! 
तुम असी देख ही रहे हो । 

.. ४०८-परमार्थपयमें घन, खी और मान--तोन ब्डी खाइयाँ 
हैं | पहले तो परमार्थके पथर्मे चलनेवाले पथिक ही बहुत थोडे होते 
हैं ।फिर जो होते हैं, उनमेंसे कुछ तो पहली पैसेकी खाईमें ही खो जाते 
हैं। इससे जो बचते हैं, वे आगे बढ़ते हैं | इनमेंसे कुछको दूसरी 
खाई (स्लीकी ) खा जाती है । इससे भी बचकर जो आगे बढ़े, वे 
तीसरी खाई ( मानकी ) में खपते हैं | इन तीनों खाइयोंको जो 
पार कर जाते हैं, वे ही भगवत्कृपाके पात्र होते हैं, पर ऐसा पुरुष 
बिरा ही द्वोता है । 

४५०-विस्कके लिये धन गोमांस है | स्पश करनेको कौन 
कह्टे, वह उसकी ओर ताकतातक नहीं । 

४६०-रीछनी गुदगुदाकर प्राण इर लेती है, बसे ही 
परमार्थी पुरुष यह जाने कि कामिनीका सट्ठ नाश करनेवाल्य है 
और उससे दूर रहे । 

४६१-प्राण जाय तो भी एकान्तमें या लोकान्तमें कभी 
ख्ियोसि सम्माषण न करे । 

४६२-हे नारायण ! लियोका सझ्ट न दो | काठ-पत्थर और 
मिह्लीकी भी स्नीकी मूर्तियाँ सामने न हों | उनको माया ऐसी है कि, 


५८ संत-चाणी 
भग्वानका स्मरण नहीं होता, भगवानका भजन्र नहीं द्वोता, उनसे 
परचा हुआ मन वशमे नहीं द्वोता | उनके नेत्रेकि कटाक्ष और 
हाव-भाव इन्द्रियोंके रास्ते मरणके कारण होते हैं | उनका लछाबण्य 
केबल दुःखका मूल है । 

४६३-बेप्णवके लिये परश्री रुक्मिणीमाताके समान है । 

४६४-परधन और परदाराकी इच्छा पामरोंके द्वी चिक्तमें 
उठा करती है । 

४६०-नाम और मानके पीछे दुनिया तबाद है । 

०६६-परमाथके सावककों चाहिये कि लोगेंके फेप्में कभी 
न पढे | छोग दोमुंदे होते हैं--ऐसा मी कद्वते हैं, बेसा मी कद्ते 
हैं | वननकी तरद्द जन-सट्डक्ो त्याग दे | जो अपना दंत चाह्षता 
दो, वह जनको त्यागकर दरिवजनका सर मार्ग आदर और प्रेमसे 
खीकार करे । 

०६७-हे मन ! मायाजालमें मत फसों | काल अब ग्रस्तनना 
चाहता है | आओ, श्रीद्वर्की शरण आओ | 

५५ ८-डस ससारसे जो ख्टा, उसीने सिद्ध पन्‍्थपर पेर 
ग्क्ला | 

०६०-वर-बादरकी सब्र उपाबि दूर करनेके लिये एकान्तवास 
द्वी सर्वोत्तम उपाय है | 

२७ ०-सेन्नल एकान्त द्वी आधी समावि हे । 

४५ ७?१-भोगोका ख़रूप जान लेनेपर उनमें रस आना बद 
हे! जायगा | फ्िर अपने-आप ही उनमें अरुचि हो जायगी | थे खारे 


संत-वाणी प्र 


लगने लगेंगे और ज्यों-ज्यों उनमे अरुचि होगी--उनको इच्छाका 
नाश द्वोगा, त्यो-ही-त्यों मगव्माप्तिकी---नित्य सुन्दर और अनन्तको 
पानेकी तीर आकाद्डा जाग उठेगी। 

४७२-भग्वग्रेप जैसे-जैसे बढ़ता है--*कर्ता भगवान्‌ हैं; में 
नहीं, यह जो कुछ है मगवानका है मेरा नहीं;' यद्व भाव जैसे-जैसे 
बलवान्‌ हो उठता है वैसे-वेसे अहंकारकी आँघी भी बद द्ोती 
जाती है । 

३७३-अददक्भार, छोकप्रियता, मान--ये सब वोकैषणार्जोके 
बादल उत्कः भक्तिका सूर्योदय होते ही गछ गये | 

४७४-पापकी मैं गठरी हूँ। दण्ड दो सुझे है नारायण ' 
और मेरा मान-अभिमान उतारो | प्रभो ! मैं न तेरा हुआ न ससार- 
का | दोनोंसे गया | केवछ चोर बना रहा । 

 ३७०-जन-मान साधक घरतीपर पटककर उसके परमा्थका 

सत्यानाञ्ष करनेवाला है | 

४७६-लोग बढ़ी प्रशसा करते हैं, पर मुझसे बह छुनो नद्दीं 
जातो, जी छटपटाया करता है । तुप्र जिसमें मिलो, द्वे दरि ! ऐसी 
कोई कल्ण बताओ, मृगजछके पीछे मत छगाओ | अब मेरा हित 
करो, इस जलती हुई आगसे निकाछो | 

३४७७-संतचरणोकी रज जदाँ पडती है, वहाँ बापना-बीज 
सहज द्वी जल जाता है | तब्न राम-नाममें रुचि होतो है और 
घड़ी-घड़ी छुख बढने लागत है | कण्ठ प्रेमसे गदगद होता, नयनोंसे 
सीर बदता और हृदयमें नाम-रूप प्रकट द्वोता है, यद्द बड़ा दी 
सुछम-छुन्दर साधन है, पर पूव-पुण्यसे यद्द प्राप्त होता है | 


६० संत-चाणी 


४७८-काय, वचन, मनसे में हरिदासोका दास हूँ । 

2२७०.-संत-मिलनकी बड़ी इच्छा थी, बड़े भाग्यप्ते वह मिठन 
हुआ । इससे सब परिश्रम सफल हो गया । 

2८०-हरिभक्त मेरे प्यारे खजन हैं| उनके चरण मैं अपने 
हृदयपर धरूँंगा | कण्ठमें जिनके तुल्सीकी माछा है, जो नामके 
धारक हैं, वे मेरे भब-नदीके तारक हैं | आल्स्यके साथ हो, दम्भसे 
हो अथवा भक्तिसे हो, जो हरिका नाम गाते हैं, वे मेरे परछोकके 
साथी हैं | 

०४८१-करोई कैसा भी हो, यदि हरिनाम लेनेवाणा है तो 
यह धन्य है | 

2०८२-हरि-कथा-मांताका अमृतक्षीर जिनके सत्सब्से 
सेवन कर पाता हूँ, उन दयाद्ध हरिभक्तोंके दासोंका मैं दास हूँ | 

2०८३-अखण्ड नाम-स्मरणका धनन्द अहर्निश प्राप्त हुए 
बिना चित्तशुद्धिका साक्षात्कार नहीं द्वो सकता । 

४८४-नाम-स्मरणका चत्तका छगना है बड़ा कठिन | पर 
एक बार जद्दों चत्तका लगा, वहाँ फिर एक पछ भी नामसे खाली 
नहीं जाता । 

9८०-नाम-स्मरण यह है कि चित्तमें रूपका ध्यान द्वो और 
मुखर्मे नामका जप हो | भन्तःकरणमें ध्यान जमता जाय, ध्यानमें 
चित्त रेंगता जाय, चित्तकी तन्‍्मयता होठी जाय, यही वाणीमें 
नामके वेठ जानेका लक्षण है । 

2८६-चित्तमें ध्यान न हो तो न सही, पर वाणीमें तो 
हो--यह नाम-स्मरणकी पहली सीढ़ी है । 
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४८७-है दरि ! तुम्हारे प्रेम-सुखके छामने बैकुण्ठ बेचारा 
क्या है 8 

२८८-घधन्य है वह काल जो गोविन्दके सझ्लल्प बहन करता 
हइंआ आनन्दरूप होकर बहा जा रहा है । 


४८९-गुण गाते हुए, नेत्रोंसे रूप देखते हुए तृप्ति नहीं 
होती । प्रध्ु मेरे कितने सुन्दर हैं, जलभरे मेघ-जैसी श्याम कान्ति 
कैसी शोभा देती है। सब मड्ढलेंका यद् सार है, सुख-सिद्धियोंका 
भण्डार है, यहाँ सुखका क्या वार-पार है | 

४९०-मुखमें नाम हो तो चरणोर्म मुक्ति छोटती है । बहुतों- 
को इसकी प्रतीति हो चुकी है । 

४९१--जीमको एक बार नामकी चाट छग जानी चाहिये, 
फिर प्राण जानेपर भी नामको वह नहीं छोड़ती | नामरचिन्तनमें 
ऐछा विलक्षण माघुय है । 

४९२-चीनी और मिठाप्त जैसे एक हैं, बैसे ही नाम और 
नामी भी एक ही हैं, पर वह अनुभव नामस्मरणानन्द भोगनेवार्कोको 
ह्वी प्राप्त होता है । 

४९३-नाम-चिन्तनसे जन्म-जरा-म्य-व्याधि छूट जाते हैं, 
भक्रोग सदाके छिये नष्ट हो जाता है, सप्तार-पाश छिन्न-मिन 
दो जाता है । 

४३९४-हरि-प्रेमफा चसका बढ़नेसे रपछना रसीडी हो जाती 
है। इन्द्रियोंकी दोड थम जाती है, अनुपम झुख खयय घर ढूँढता 
हुआ चला आता है । 


च्र्‌ खंत-वाणी 


४९७-जब हरिप्रेमका चप्तका छगता है, तब एक हरिके 
घित्रा और कुछ भी नजर नद्दीं भाता | 

४०६-नाम लेते मन शान्‍्त होता है, जिद्यासे अमृत झरने 
लगता है ओर वाभके बड़े अच्छे शकुन होते हैं। 

४९७-जहाँ भी बेठ, खेले, भोजन करें, वहाँ तुम्हारे नाम 
गायेंगे । राम-कृष्णके नामकी माछा ग्रूँथकर गलेमें डालेंगे | ' 

४९८-आसन, शयन, भोजन, गमन सर्वत्र सब कार्मोंमें 
श्रीहरिक्रा सब्ड रहे । गोविन्दसे यश अखिल काल घुकाछ है। 

४९९-अब मगवान्‌को छोड भौर कुछ बोलना ही नहीं है । 
वस, यही एक नियम बना छिया है | काम, क्रोध भी मगवानकों 


दे चुका है | 
७५००-वही अल्न पवित्र है जिसका मोग हरिचिन्तनमें है, 


बही भोजन खादिष्ट है भिसमें श्रीदरि मिश्रित हैं । 

७० १-तुम्हारा यह श्रीमुख हे हरि | ऐसा दीखता है जैसे 
छुखका ही ढला हुआ हो, इसे देख मेरी भूख-प्यास हर जाती है | 
तुम्हारे गीत गाते-गाते रसना मीठी हो गयी । चित्त तृप्त हो गया । 

७५० २-तुम्हारे कोमठ चरण चिक्तमें धारण कर लिये, कण्ठमें 
नामंकी एकऋावली डालः छठी | काया शीतल हुई, चित्त पीछे फिरकर 
विश्रान्ति-स्थानमें पहुँचः गया, अब आगे संसारकी ओर नहीं 
आता है। मेरे सत्र हौसले पूरे हुए | सब कामनाएँ श्रीगोपालने 


पूरी कर दीं । ह 
७५०३-नाम लेनेसे कण्ठ आद्ं भौर शरीर शीतल होता है | 


इन्द्रियाँ अपना व्यापार मूल जाती हैं | यह मधुर झुन्दर नाम 


संत-चाणी द्रे 


अमृतको भी मात करता है। इमने मेरे चित्तपर अधिकार कर बिया 
है । प्रेमरससे शरीरकी कान्तिको प्रसन्‍नता और पुष्टि मिली । यह 
नाम ऐसा है कि इससे क्षणमात्रमें जिविब ताप नष्ट होते हैं। 


७५०४-यह नामस्मरण ऐसा हैं कि इससे श्रीहरिके चरण 
चित्तमें, रूप नेत्रोमे और मुखमें भात्ता है और यह जीवको 
हरि-प्रेमका आनन्दामृत पान कराकर उप्तक्ना जीशत्व दर लेता है । 
तब हरि ही रह जाते हैं । 

७०००-नामस्मरणसे वह चोन ज्ञात हुई जो अज्ञात थी, वह 
दिखायी देने लगा जो पहले- नहीं देखा गया, वह वाणी निकडी जो 
पहले मौन थी, वह पिछन हुआ जो पहले चिरविरहमें छिपा था 
कर यह सब आप-हो-आप हो गया | 

७५०६- भजनकी ओर वित्त ज्यो-अ्यों झुकता हैं, त्यॉ-व्व्यो 
भगवत्सानिष्पका पता छगता है। पर यह अनुमव उप्तीको मिछ 
छकता है, जो इसे करके देखे । 


७५०७-श्रीहरिकी शपथ नामको छोड उद्धारका और कोई 
लपाय मेरे नहीं है | 


७५०८-चारों वेद, छहो शात्र और अठारहों पुराणका सार- 
तत्त सुनाता हूँ, वह है श्रीरामका नाम | 
७०९-नर-जन्मकी सार्थकता भगवानके मिलनमें ही है । 


७१ ०-भगवानकी भक्तिपे ही मावानका रूप दिखायी 
देता दे । 


5६ संत-वार्णी 


उपास्यदेव ध्यानमें बैठकर चित्तमें खेलने व्याते हैं, स्वप्न देकर भादेश 
सुनाते हैं । ऐसी प्रतीति होती है कि वह पीठपर हैं और उनका 
प्रेम बढ़ता जाता है, तब उनसे मिलनेके लिये जी छटपटाने छगता है, 
तब अ्रत्यक्ष दर्शन भी होते हैं और यह भनुभूति द्वोती दै कि वह 
निरन्तर हमारे समीप हैं और अन्‍्तमें यह अवस्था आती है क्नि छंदर- 
त्राहर वही हैं, और वही सब भूतोंके हृदयमें हैं | उन्हें छोड़ त्रह्माण्ड- 
में और कोई नहीं, मेरे अंदर वही हैं और मैं भी वही हैं | 

+२७-समरस्त हुए भक्त भक्तिका आनन्द छठटनेके लिये 
भगवान्‌ और भक्तका द्वैत केवड मनकी मौजसे बनाये रहते हैं | 

५२८-हवाको हिल्यकर देखनेसे वह आकाशसे अछ्ग जान 
पड़ती है, पर आकाश तो ज्यों-का-त्यों ह्वी रहता है | बेसे ही मक्त 
शरीरसे कम- करता हुआ भक्त-सा जान पड़ता है, पर अन्त:प्रतीतिसे 
वह' भगवत्स्वरूप ही रह्ठता है | पा 

५२९-सिद्धान्त अद्वैतका और मजा भक्तिका, यही तो 
भागवत-धमंका रहस्य है | 

५३०-वहुदेवहठुत देवकीनन्दन ही सबरूपाकार सर्वदिक्‌ू- 
नेत्र और प्तवदेशनिवास परमात्मा हैं और भक्तोंकी प्रीतिके वश 
अमूत होकर भी व्यक्त हुए हैं। 

५३१-जैसा जिप्तका भाव हो, भगवान्‌ वेसे ही हैं । 

5३२-मागकी प्रतीक्षा करतेकरते नेत्र थक गये । इन 
नेत्रोंकी अपने चरण-कमछ कब दिखाभोगे १ तुम मेरी मैया हो; 
दयामयी छाया हो मेरे छिये तुम्हारा ऐसा कठोर हृदय केसे हो गया ? 
मेरी बोहें, हे मेरे प्राणघन हरि ! तुमसे मिलनेको फड़क रही हैं । 


संत-चाणी द्छ 


७३३-हे दृरि, हे दीनजनतारक | तुम्दारा यह्द झुन्दर 
सगुणरूप मेरे ढिये सब कुछ है | पतितपावन | तुमने बड़ी बेर 
लायी, कया अपना वचन भूल गये १ धर-गिरस्ती जलाकर तुम्दारे 
आँगनमें आ बैठा हूँ। इसकी तुम्हें कुछ सुध द्वी नहीं है । हे मेरे 
जीवनसखा | रिंस मत करो, अब उठो और मुझे दर्शन दो ! 

७५३४-जीकी बड़ी साथ यही है कि तुम्दारे चरणोंसे भेंट 
हो | इस निरन्तर बियोगसे चित्त अत्यन्त व्याकुछ है । 

५३५-आत्मणितिका विचार क्या करूँ १ कया उद्बार करू १ 
चतुभुजको देखे बिना धीरज ही नहीं बँध रद्दा है | तुम्दारे बिना 
कोई बात द्वो यह तो मेरा जी नहीं चाहता । नाथ ! अब चरणेंके 
दरशन कराओ | 

७३६--ेरे प्राण ! एक बार मिलो और अपनी छातीसे छगाओ । 

५२७-ये भोंखें फूट जायें तो क्या हानि है । जब ये पुरुषो- 
त्तमको नहीं देख पातीं | अब प्रभुके त्रिना एक क्षण भी जीनेकी 
इच्छा नहीं | 

५३८-अब अपना श्रीमुख दिखाओ, इससे इन आँखोंकी 
भूख बुझेगी । 


७०३९--अब आकर पिलो | पीठपर हाथ फेरकर अपनी 
छातीसे लगा छो । 


५४ ०-सुझसे आकर मिलोगे, दो-एक बाते करोगे तो इसमें 
तुम्हारा क्या खच हो जायगा २ 
७५४ १-जो लोग अरूपकी इच्छा करते हों उनके लिये भाप 


द्छ संत-चाणी 


७५१ १-भक्तिका भमेठ जो जानता है, उसके द्वारवर अष्ट 
मह्ापिद्वियाँ छोटा करती हैं, 'जाभो! कहनेसे भी नहीं जाती । 


५१२-सब रास्ते सँकरे हो गये, कलिमें कोई साधन नहीं 
बनता । भक्तिका पंथ बडा सुलूम है | इस पंथमें सब कम श्रीहरिके 
समर्पित होते हैं, इससे पाप-पुण्यका दाग नहीं छाता और जन्म- 
मृत्युका बन्चन कट जाता है | 

७५१३-मक्तिमागंपर चलनेवालेके सहायक खय श्रीमगवान्‌ 
द्वोते हैं । 

७५१४-दोनों हाथ उठाकर भगवान्‌ पुकारकर कहते हैं कि 
मेरे जो भक्त हैं, उनका मैं ही सहायक हूँ---“न मे भक्त: प्रणश्यति ॥ 


७१०-भक्तिमार्ग ही ऐसा मार्ग है कि जीव अनन्यभावसे 
भगवानकी जरणमें जनत्र जाता दे, तब भगवान्‌ उसे गोदमें उछा 
लेते हैं । 

७५१ ६--जप करो, तप करो, अनुष्ठान करो, यज्ञ-याग करो, 
सतोंने जो-जो मार्ग चलाये हैं, उन सबको चलाओ । संततोंके 
बचनोको सत्य मानकर तुमछोग नारायणकी शरणमें जाओ | 


७५१७-समभी मार्ग ठीक हैं, परतु मुझे तो प्रेम-निञ्चञर चाहिये । 
तुम्हारी मक्तिका रस चाहिये | 


७५१८-तुम भगवान्‌ द्वो और मैं भक्त हैँ, यह्ट जो नाता है 


यह कमी न टूटे और भक्तिका रंग कमी फीका न पडे, यही 
तुम्हारे चरणोंमें मेरी विनती हैं । 


संत-वाणी द्दण 
७५१९-प्रेम बोला नहीं जा सकता, बताया नहीं जा सकता, 
उठाकर हाथपर रखा नहीं जा सकता । यह चित्तका अनुभव है, 
चित्त ही जान सकता है। 
७२०-भग्वानका चिन्तन करना, उनका नाम लेना, उनके 
रूपमें तन्‍्मय दो जाना ही मेरा तप है, यही मेरा योग, यही मेरा 
यज्ञ, यही मेरा ज्ञान, यही मेरा जप-ध्यान, यद्दी मेरा कुछाचार और 
यही मेरा स्वश्ल है | 
_ ७५२ १-कर्म-क्षान-योगमम जो-जो कमी दो उसकी पूर्ति हर्प्रिम- 
से दो जाती है, इसलिये सक्तियोग द्वी सबसे श्रेष्ठ योग है | नारायण 
भक्तिके वश होते हैं । ' 
७५२२-भक्ति-प्रेम-सुख . औरोंसे नहीं जाना जाता; चाह्दे ४ 
पण्डित, बहुपाठी या ज्ञानी हों | आत्मनिष्ठ जीवन्मुक्त भी हों तो म॑ 
उनके छिये भक्ति-खुख दुलूम है| नारायण यदि कृपा करें तो है 
यह रहस्य जाना जा सकता है । 
७५२३-सगुण और निगुण दोनों द्वी जिसके अड्ड हैं, वह 
इमारे संग खेला करता है | 
५२४-सगुणका स्वरूप देखते ही भूख-प्यास भूल जाती 
ओर मन प्रेममय हो जाता है। 
७५२७-दीपक ह्वाथमें .लछे लेनेसे घरमें सन जगह उजाः 
'हो जाता है । वैसे ही प्रमुकी मूर्ति जब 'ध्यानमें बैठ जाती है, ? 
प्वमग्र चेतन्य दृष्टिम समा जाता है | 
७२६-भग्वानकी मृतिका दशन, स्पशे, मजन-पूजन, कथ 
कीर्तन, मनन-चिन्तन करते रहनेसे जिन उपास्यदेवकी वह मूर्ति है, 


सं० वबा० ५-- 


द६ संत-चाणी 
उपास्यदेव ध्यानमें वेठकर चित्तमें खेलने ब्गते हैं, स्वप्न ठेकर आदेश 
सुनाते हैं । ऐसी ग्रतीति होती है कि वह पीठपर हैं और उनका 
प्रेम बढ़ता जाता है, तब उनसे रिलिनेके लिये जी छटपटाने लगता है; 
तब प्रत्यक्ष दशन भी होते हैं. ओर यद्द भनुभूति द्योती है क्लि वह 
निरन्‍तर हमारे समीप हैं और अन्तर्मे यह अवस्था आती है झ्वि अंदर- 
बाहर वही हैं, और वही सब भूतोंके हृदयमें हैं | उन्हें छोड़ त्रह्माण्ड- 
में और कोई नहीं, मेरे अंदर वही हैं और मैं भी वही हैँ । 

७५२७-समरस्त हुए भक्त भक्तिका आनन्द छटनेके लिये 
भगवान्‌ और भक्तका दवैत केवठ मनकी मौजसे बनाये रहते हैं | 

७२८--हवाकोी हिल्यकर देखनेसे वह आकाशसे अलग जान 
पड़ती है, पर आकाश तो ज्यों-का-त्यों द्वी रहता है | बेसे दी भक्त 
शरीरसे कम करता हुआ भक्त-सा जान पड़ता हैं, पर अन्तःगप्रतीतिसे 
वह भगवत्त्वरूप ही रहता है | 

७५२९-सिद्धान्त अद्वितता और मजा भक्तिका, यही तो 
भागवत-धर्मका रहस्य है । 

५३०-अहुदेब्ठुत देवकीनन्दन द्वी स्बरूपाकार स्वदिक्‌- 
नेत्र और प्तवंदेशनिवास परमात्मा हैं और भक्तोंकी प्रीतिके वश 
अमूर्त होकर भी व्यक्त हुए हैं । 

०३१-जैसा जिप्तका भाव हो, भगवान्‌ वेसे द्वी हैं | 

७५३२-मागकी प्रतीक्षा करते-करते नेत्र थक गये | इन 
नेत्रोंकी अपने चरण-कमछ कब दिखाभोगे १ तुम मेरी मैया हो; 
दयामयी छाया हो । मेरे लिये तुम्हारा ऐसा कठोर हृढय कैसे हो गया १ 
मेरी बॉँहें, दे मेरे प्राणयन हरि | तुमसे मिलनेको फड़क रदी हैं । 
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७५३३-हे दरि, हे दीनजनतारक | तुम्हारा यह छुन्दर 
सगुणरूप मेरे छिये सब कुछ है | पतितपावन | तुमने बड़ी बेर 
लगायी, क्या अपना बचन भूल गये १ घर-गिरस्ती जलाकर तुम्दारे 
आँगनमें आ बैठा हूँ । इसकी तुम्हें कुछ सुध दी नहीं है। हे मेरे 
जीवनसखा | रस मत करो, अब उठो और मुझे दर्शन दो ! 

७३ ४-जीदी बड़ी साध यही है. कि तुम्हारे चरणोसे भेंट 
हो । इस निरन्तर वियोगसे चित्त अत्यन्त व्याकुछ है । 

७५३५७-आत्मस्थितिका विचार क्या करूँ १ क्या उद्बार करूं १ 
चतुर्भुजको देखे बिना धीरज ही नहीं बँघ रहा है । तुम्दारे बिना 
कोई बात द्दो यह तो मेरा जी नहीं चाहता । नाथ | अब चरणेकि 
दर्शन कराओ । ' 

७५३६--ेरे प्राण ! एक बार मिलो और अपनी छातीसे छगाओ । 

७३७-ये ओंखें फूट जायेँ तो क्या द्वानि है। जब ये पुरुषो- 
त्तमको नहीं देख पाती । अब प्रमुके बिना एक क्षण भी जीनेकी 
इच्छा नहीं । | 
७३८--अब अपना श्रीमुख दिखाओ, इससे इन आँखोंकी 
भूख बुझेगी । 

७३९--अब आकर मिलो | पीठपर हाथ फेर्कर अपनी 
छातीसे लगा लो | 

७५४ ०-मुझसे आकर मिलोगे, दो-एक बातें करोगे तो इसमें 
तुम्हारा क्या खच द्टो जायगा १ 

७५४ १-जो छोग अरूपकी इच्छा करते हों उनके लिये आप 
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अरूप बनिये | पर मैं तो सरूपका ग्रेमी हूँ । मैं तो आपके सगुण- 
साकार रूप-रसका प्यासा हूँ। 

७५४२-आपके चरणोंमें मेरा चित्त लगा है | मैं तो भ्ज्ञानी 
दी हूँ । भला बच्चा भी कहीं आपसे दूर रहने योग्य बननेके डिये 
सयानोंकी बराबरी कर सकता है | 

५४ ३-ल्ञानी पुरुषोंकी बराबरी मैं अजान होकर कैसे कर 
सकता हूँ | बच्चा जब सयाना द्वो जाता है तब माता उसे दूर 
रखती है; अजान शिश्ञु तो माताकी गोदमें द्वी स्थान पाता है । 

७५४४-जो अश्ज्ञानी हों उन्हें मोक्ष ( छुटकारा ) दे दो, पर 
मुझे मत छोड़ो । मुझे मोक्ष न चाहिये । 

७५४०-तुम्हारे नामका जो नेद्द छगा है, वह अब छूटने 
वाला नहीं । ते 

५४६-रसना तुम्हारे ही नामकी रपिक द्वो गयी है, ओ्खे 
तुम्हारे ही चरणोंके दर्शनकी प्यासी हैं | यह भाव अब मेरा 
बदलनेवाला नहीं । इसलिये तुम अब मेरे इस ग्रेमरसको सूखने 
मत दो । भपनेसे मुझे अब दूर मत करो | मैं तुम्द्दारा मोक्ष नहीं 
चाहता, तुम्हींको चाद्वता हैँ । 

७५४७-ऐसे मौन साथे क्यों ब्रेठे हो | मेरी बातका जवाब 
दो । मेरा पूर्व॑स॑चित सारा पुण्य तुम दो, त॒म्हीं मेरे सत्कर्म हो, 
तुम्हीं मेरे खधर्म हो, तुम्हीं नित्य नियम हो । हे नारायण | मैं 
तुम्हारे कृपाबचनोंकी प्रतीक्षा कर रहा हूँ । 

७५४८-प्रेमियोंके हे प्रियोत्तम ! हे सर्वोत्तम ! मुझसे बोलो । 
शरणागतको महाराज ! पीठ न दिखाओ, यह्दी मेरी विनय है । 
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जो तुम्हें पुकार रहे हैं, उन्हें चट उत्तर दो, जो दुखी हैं उनकी टेर 
सुनो, उनके पास दौडे आओ । जो थके हैं उन्हे दिलडासा दो और 
हमें न भूछो, यही तो दे नारायण ! मेरी तुमसे प्रार्थना है । 

७५४९--कम-से-कम एक बार यही न कह दो कि “क्यो तंग 
कर रहे हो, यहाँसे चले जाओ |” हे हरि ! तुम ऐसे निद्ठुर क्यों 
हो गये । 

७५५०-साघु-संतेसे तुम पहले मिले हो, उनसे बोले दो, वे 
भाग्यवान्‌ थे, क्या मेरा इतना भाग्य नहीं | आजतक तुमने किसीको 
निराश नहीं किया; और मेरे जीकी छगन तो यही है कि तुमसे 
मिल, इसके बिना भेरे मनको कल नहीं पड़ती । 

७५५ १--भब तुम्हारी दी शरण ली है; क्योंकि तुम्ददारा कोई 
भी दात्न विफलमनोरथ नहीं हुआ | 

५०२-अकालपीडित भूखेके सामने मिष्टान परोसा हुआ 
थाल आ जाय अथवा घातमें बैठी हुई बिछी मक्खनका गोला देख 
ले तो उसकी जो हालत होती है, वह्दी मेरी हालत हुई है। तुम्दारे 
चरणोंमें मन छलचाया है, मिलमेंके लिये प्राण सूख रहे हैं । 

७५०३--तुम्दारे बिना द्वे प्राणेश्वर |! मुझपर ममत्व रखनेवाला 
इत्त विश्वमें और कौन दै * किससे हम अपना सुख-दुःख कहें, कौन 
हमारी भूख प्यास बुझायेगा । 

५०४-हमारे तापको हरनेवाल्ा और कौन है. १ हम अपना 
सवाल किप्तसे लगावें १ कौन हमारी पीठपर प्पारसे हाथ फेरेगा ! 


७"७८०-दोडी आओ, मेरी मैया ! अब क्या देखती हो १ अब 
धीरज नहीं रहा । वियोगसे व्याकुल हो रहा हूँ । अब जीको ठ्डा 
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करो, अबतक रोते ही बीता है । कब यह मस्तक तुम्हारे चरणोमे 
रखूँगा, यही एक ध्यान है | 

"०६-सोलह हजार तुम बन सकते हो, सोलद्द हजार 
नारियोंके लिये तुम सोलह दजार रूप धारण कर सकते हो, 
पर इस अधमके छिये एक रूप घारण करना भी तुम्हारे छिये इतना 
कठिन द्वो गया दे १ 

७७७-भगवन्‌ ! तुम्हारी उदारता मैं समझ गया। मैं तो 
तुम्दारे चरणोंपर (मस्तक रखूँ और तुम अपने गलेका हार भी मेरी 
अल्नलिमिं न डालो । हाँ, समझा ! जो छाछ भी नहीं दे सकता, वह 
भोजन क्या करावेगा १ 

७"०८-द्वाएपर खड़ा में कबसे पुकार रहा हूँ, पर हाँ! तक 
कहनेकी जरूरत आप नहीं समझते ? कोई अतिथि था जाय तो 
शब्दोंसे उसको संतोष दिल्यनेमें क्या खच हुआ जाता है 

७५००९--भगवन्‌ | तुम भरमाने-सटकानेमें बड़े कुशल हो तो 
मैं भी बड़ा भड़ियछ हूँ । तुम्दें मौन साथे बेठ रहना ही भ्छा 
छगता है. तो क्या इतनेसे ही में तुम्हारा पछ्का छोड़ दूँगा ! 

७५६०-सचमुच द्वी परमात्मन्‌ ! तुमसे ही तो मैं निकला हूँ। 
तब तुमसे अलग केसे रद्द सकता हूँ १ 

७६ १-मगबन्‌ | तुम्हारे प्रेमकी खातिर, तुम्हारी एक बातके 
लिये, तुम्हारे दशन पानेके लिये मैं क्या नहीं कर सकता ! पर 
आज्ञा तो दो, कुछ बोले तो | 

७५६२-मेरा चित्त तुमसे मिलनेके लिये छठपटा रहा है. और 
तुम ऐसे हो कि सायत देख रहे द्वो ! मैं दोषी हैँ, अपराधी हैँ, पापी 
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हूँ, इसलिये मुझपर क्रोध मत करो । इस अनजान बालकको 
- रुलाओ मत । 

६३-अपनेको पापी क्ढेँ तो आपके चरणोंका स्मरण 

करता हैँ । मेरा पाप क्या आपके चरणोंसे भी अधिक बलवान है ! 

. ७६४-भगन्‌ | हम विष्णुदापत हैं | हमारा सब बड-भरोसा 

तुम हो । पर इस कालको देखता हूँ हमारे ही ऊपर हुकूमत चला 
रद्ा है । हे 

७५६०-मगबवन्‌ ! मैं तो आपका बचा हूँ न £ बच्चेसे क्या 

जोर अजमाना ? देखो, दीनानाथ | अपने बिरदकी छाज रखो । 

७६६-भगवन्‌ ! अंब मेरा तिरस्कार करते हो ? ऐसा ही 

करण्ना था तो पदले अपने चरणोंका स्नेह क्यों दिया ? हमारे प्राण 

द्वी लेने थे तो दश्टिमें ही क्यो आये ! 

.. ७५७६७-भगवन्‌ ! मैंने अपना सम्पूण शरीर आपके चरणोंमें 
समर्पितइकिया है और आप क्या मेरा छूत मानते हैं या मेरे सामने 
आते हुए जजते हैं  हृदयेश ! प्रेम-दान कर मुझे मना छो | 

. ७५६८--आपके 'रणोंमें क्‍या जोर अजमाऊँ १ मेरा तो यही 
अविकार है कि दास होकर करुणाकी मिक्षा माँग । 

७६९-तुम्हारे श्रीमुखके दो शब्द छुन पार्ँ, तुम्हारा श्रीक्ुख 
देख छू, बछ, यही एक आस छगी है | 

७७०-सगवन्‌ | मुझसे आप कुछ बोलते नहीं | क्यों इतना 
ढुखी कर रहे हैं | प्राण कण्ठमें आ गये हैं | में आपके वचनकी 


बाट जोह रहा हैँ | मैं भग्वानका कहाता हूँ और मगवानसे ही मेंट 
नहीं | इसकी मुझे बड़ी छज्जा थाती है | 
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७५७१-मभगतन्‌ | मेरे प्रेमका तार मत तोड़ो | आपकी कृपा 
होनेपर मैं ऐसा दीन-हीन न रहूँगा ) पेट भरनेपर क्या संप्तारसे 
कइना पड़ता है कि मेरा पेट भरा ? तृप्ति चेहरेसे ही माछम हो 
जाती हैं, चेहरेकी प्रसनता द्वी उसको पहचान है | 

७५७२--सतीको वख्नालड्डार पहनाकर चाहे जितना सिंगारिये, 
पर जबतक पतिका सड्ठ उसे नहीं मिलता, तबतक वह मन-ही-मन 
कुढ़ा करती है, बेसे ही तुम्दारे दशन बिना मुझे कुछ भी अच्छा 
नहीं लगता | 

७५७३-मभगबन्‌ | तुमसे यदि मेरी प्रत्यक्ष मेंट नहीं हुई भर 
कोरी बातें ही करते रद्दे तो ये सत मुझे क्या कहेंगे | इसको भी 
तनिक विचारों - 

५७४-जिसने भगवानके साक्षात्‌ दर्शन नहीं किये, संतरमिं 
उप्तकी मान्यता नहीं | सूत और भक्त वही है जिसे मगवानका 
सगुण-साक्षात्कार हुआ द्वो | भोजनके बिना तृप्ति कहाँ ? 

७७०५-भगवान्‌ आलिझ्लन देकर प्रीतिसे इन भड्ढोकों शानन्‍्त 
करेंगे और अम्ृतकी दृष्टि डालकर मेरे जीको ठंडा करेंगे | गोदमें 
उठा लेंगे और भूख-प्यास भी पूछेगे ओर पीनास्वरसे मेरा मुँह पोछेंगे । 
प्रेमसे मेरी ओर देखते हुए मेरी ठुद्टी पकड़कर मुझे सान्तना देंगे । 
मेरे मॉ-बाप हे विश्वम्मर | अब ऐसी ही कुछ कृपा करे ! 

७७६-मेरे मॉ-बाप मुझे प्रत्यक्ष बनकर दिखाइये । ऑँखेंसे 
देख छूगा तब तुमसे बातचीत भी करूँगा, चरणोमें लिपट जाऊँगा | 
फिर चरणेंमें दष्टि लगाकर द्वाथ जोडकर सामने खडा रहेूँग | यही 
मेरी उत्कः वासना है| नारायण । मेरी यद कामना पूरी कगे | 
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७७७-अभिलाषा मेरी यह है कि आपकी-मेरी बातचीत 
हो और उससे सुख बढ़े । आँखे भरकर आपका श्रीमुख देखूँ। 
यह मैं आपके चरणोंको साक्षी रखकर सच-सच कहता हूँ। 

७५७८-तुम्हारा प्रेमश्नुख्ल छोडकर हम जीवन्छुक्त किसलिये 
हों १ कौन ऐसा अमागा होगा जो इसे छात मार दे १ 

७७९-हे गोपिकारमण ! अत्र मुझे अपना रूप दिखाओ, 
जिसमें में अपना मस्तक आपके चरणोंपर रखूँ। तुम्हारा श्रीमुख 
देखूंगा । तुम्हें आलिज्लन करूँगा, तुम्हारे ऊपरसे राई-नोन उतारूँगा | 
तुम पूछोंगे तब अपनी सब बात कहूँगा । एकान्तमें बेठकर तुमसे 
छुखवी बातें करूँगा | 

७५८०-पमुझ अनाथके बिये दे नाथ ! अब तुम एक बार चले 
ही आओो। 

७८ १-तुम्हारे लिये जीव तड़प रहा है | हृदय अकुला रहा है । 
चित्त तुम्हारे चरणोंमें छगा है | ठुम्हारे त्रिना अब रहा नहीं जाता । 

०८२-गरुड़के पैरोपर बार-बार मस्तक रखता हूँ । हे गरुड़जी ! 
उन हरिको शीत्र ले आइये, मुप्त दीनको तारिये । भगवानके 
चरण जिन लछक्ष्मीजीके हार्थोर्म हैं, उनसे गिड़गिड़ाता हूँ कि हे 
लद्ष्गीजी | उन हरिको- श्ी्र ले आइये और मुझ दीनको तारिये। 
हे शेषनाग | आप हृषीकेशक्ो जगाइये । ल्‍" 

७८३-हे नारायण ! तुम्हें उन गोपालोने अपने पुण्यवान्‌ 
नेत्रोंसे कैसा देखा होगा । उनके उप्त छुखके छोभसे मेरा मन 


लल्चाया है | मुझे चह आनन्द कब मिलेगा £१-तुम्हारे श्रीमुखकी 
ओर टकट्की छगाये रह्नेका आनन्द केसा होगा १ अनुभवके-बिना 
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मैं उसे कैसे जाने १ तुम्दारा रूप इन ओँखोंसे कब देखूँगा १ तुम्हारे 
आल्ट्रिनका आनन्द कब्र छाम करूँगा, चित्त प्रतिक्षण यही सोचता है। 

ह ७५८४-वह इ्यामघननील, उनका वह पीताम्बर, वह मुकुट, 
वे कुण्डल, वह चन्दनकी खौर, वह निर्म कौस्तुममणि और वह 
वैजयन्ती माछा, वह छझुखनिर्मित श्रीमुख, ऐसे वद्द सुकुमार मदनमूर्ति 
श्रीकृष्ण सामने खड़े हैं ओर उनके सखा गोपाल अनिमेष छोचनोंसे 
उनके सुन्दर मुखकमलकी ओर आनन्दानुभवसे स्थिर होकर देख 
रहे हैं, यह सम्परण दृश्य नेत्रोंके सामने नाच रहा है | 

७८७-अपने नेत्रेंसि श्रीकृष्णणो जीमर कब देखूँगा, श्रीकृष्ण 
अपनी बाहोंसे मुझे कब अपनी छातीसे लगावेंगे, प्रतिक्षण मेरे चित्तमें 
यही लाल्सा छगी रद्दती है । 

७५८६-निगमके बनमें मटकते-भटकते क्यों थके जा रहे हो ९ 
जाके घर चले आओ, यहाँ वह रस्सीसे बँे हैं | 

७८७-गीताका जिन्होंने उपदेश किया वही मेरे कन्हैया 
यहाँ खडे हूँ | 

७५८८-तुम्दारा श्रीमुख और श्रीचरण मैं देखूँगा---जरूर 
देखूँगा । उसीमें मन छगा अघीर हो डठो है | पाण्डवोको जब-जब कष्ट 
| हुआ, तब-तब स्मरण करते ही तुम आ गये । द्रोपदीके छिये तुमने 
उसकी चोलीमें गाँठ बॉध दी । गोपियोंके साथ कोतुंक करते हो, 
गोओं और ग्वालोंको सुख देते हो; अपना वही रूप मुझे दिखा 
दो । तुम तो अनाथके नाथ और शरणागतोके आश्रय हो । मेरी 
यह कामना पूरी करो | 
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७५८९--क्ृष्ण ही मेरी माता हैं, कृष्ण ही मेरे पिता हैं, 
जीके जीवन एक कृष्ण ही हैं । 

७५९ ०-अनन्त ब्रह्माण्ड जिसके उदरमें है, वह दररि नन्‍दके 
घर बालक हैं | 

७९ १--अंदर. हरि, बादर हरि, हरिने ही अपने अंदर बंद 
वर रखा है । 

७५९२-कटियमें सुवर्णाम्बर सुशोमित हो रहा है और गलेमें 
पैरोंतक वनमाला छटक् रही है.। उन सुन्दर मधुर घनस्यामको 
देखते हुए नेत्रोंसे मानो प्राण निकल पढ़ते हैं । 

५० ३-श्रीकृष्ण- छीछा-विम्रह हैं | उनका शरीर छोकामिएम 
और ध्यान-घारण मन्नठप्रद हैं. । वेदोंका जन्मस्थान; षद्शार्लोका 
समाधान, पढ्दशेनोंकी पहेली--ऐसा यह श्रीक्षष्णका प्र्णावतार है । 

७५९ ४-भक्तिका रहस्य जानना हो तो आओ, श्रीहृन्दावन- 
छीलाका आश्रय करो। 

५९०-चारों वेद जिसकी कीर्ति बखानते हैं, योगियोकि 
ध्यान जो एक क्षणमरके लिये भी नहीं आता, वह ग्वालिनंकि 
हाथ बँध जाता है, भावुक ग्वाल्निं उसे पकड़ रखती हैं। इन 
भक्तिनोंके पास वह गिड्गिडाता हुआ जाता है. और सथाने कहते 
हैं कि वह तो मिलता ही नहीं | 

७०९६--इन सोरी णअहीरिनोंके पूर्वपुण्यका हिसाब कौन छगा 
सकता है, जिन्होंने मुरारिको खेलाया---अन्तः/खुखसे खेलाया और 


बाह्मसुखसे भी ठन्‍्दें पाकर अपनेको अपण कर दिया। भगवानने 
खर्हें व्यस्त नमग्व तिया- जिन्होंने एकनिष्रभावसे उन्हें जाना। श्रीकृष्ण- 
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में जिनका तन-मन छग गया, जो घर-द्वार और पति-पुत्रतककों 
भूल गयीं, जिनके लिये धन, मान और खजन विष-से हो गये, वे 
एकान्तवनमें मगवानूके साथ जा मिलीं | 

७९७-वेहकी सारी भावना, सारी सुध-बुध बिसार दी, तब 
वही नारायणकी हम्पूर्ण पूजा-अर्चा है। ऐसे भक्तोंकी पूजा भगवान्‌ 
भक्तोंके जाने बिना ले लेते हैं और उनके माँग बिना उन्हें अपना 
ठाँव दे देते हैं । 

७९८-इन ग्ालिनोंका भी केसा महान पुण्य था, वे गाय, 
मैंस और अन्य पश्चु मी कोंसे भाग्यवान्‌ थे। ग्वालिनोंको जो सुख 
मिला वह दूसरोंके लिये, ब्रह्मादिके लिये भी दुलभ है । 

७५९९-गोपियाँ रासरंगमें समरस हुईं। उसी प्रकार हमारी 
चित्तवृत्तियाँ श्रीक्षष्णप्रेममें सराबोर हो जायें | 

, ६००-भक्तसमागमसे सब भाव हरिके हो जाते हैं, सब 

काम बिना बताये हरि ही करते हैं | हृदय-सम्पुटमें समाये रहते हैं 
ओर बादइर छोटी-सी मूर्ति बनकर सामने आते हैं। 

६०१-श्रीहरि सब भूतोमिं रम रहे हैं; जछ, थछ, काठ, 
पत्पर---सबमें विराज रद्दे हैं; पृथ्वी, जल, अग्नि, समीर, गंगन--- 
इन पश्च महाभूतोंकोी और स्थावर-जद्भम सब पदार्थेकों ब्यापे हुए 
है। उनके प्ित्रा ब्रह्माण्डमें दूसरी कोई वस्तु ही नहीं, यही शात्र- 
पिद्वान्त हैं और यही सर्तोका अनुमव है | 

६०२-मनुष्य किसी भी वर्ण या जातिमें पेदा हुआ हो वहन 
यदि सदाचारी ओर भगवद्धक्त है तो वही सबके डिये वन्दनीय ओर 
श्रष्ट है | कसौटी जाति नहीं है, कसौटी है साधुता---भगवद्भक्ति । 
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६०३--मैं अपना दोष और अपराध कटद्दाँतक कहँ १ मेरी 
दयामयी मैया | मुझे अपने चरणोंमें ले ले। यद्द संसार अब बस 
हुआ | अब मेरा चिन्ता-जाल काट डाछो और हे हृदयधन | मेरे 
हृदयमें आकर अपना आसन जमाओ | 


६०४-अपना वित्त शुद्ध हो तो शत्रु भी मित्र द्वो जाते हैं, 
सिंह और साँप भी अपना हिंसा-भाव भूल जाते हैं, विष अमृत हो 
जाता है, आधात हित होता है, दुःख स्वंसुखखरूप फछ देनेवाल्य 
बनता है, आगकी छपट ठढी-ठंढी हवा हो जाती है । जिसका चित्त 
शुद्ध है, उसको सब जीव अपने जीवनके समान प्यार करते हैं। 
कारण, सबके अन्तरमें एक ही भाव है | 

&०५-आधघात करनेवाल छोहा भी पारसके स्पर्शमात्रसे सोना 
हो जाता है | दुष्टजन भी संततोके स्पशम आकर संत बन: जाते हैं | 

६०६-जो कोई नारायणका प्रिय दो गया, उसका उत्तम या 
कनिष्ठ वर्ण क्‍या १ चारों वर्णोका यंद् अधिकार है, उसे नमस्कार 
करनेमें कोई दोष नहीं | 

६०७-चित्तकी उल्टी चालूमें मैं फेंस गया था, मृगजलने 
मुझे भी धोखा दिया था, पर भगवानने बड़ी कृपा की जो मेरी अँखे 
खोल दीं | तुमने मेरी गुद्दार सुनी, इससे मैं निर्मय द्वो गया हैँ । 

६०८-प्रभु अपने भक्तको दुखी नहीं करते, अपने दासकी 
चिन्ता अपने द्वी ऊपर उठा लेते हैं । सुखपूर्वक दृरिका कीतेन 
करो, दृर्षके साथ दरिके गुण गाओ । कल्कालसे मत डरे 


लिकालका निवारण तो छुदशनचक्र आप ही कर लेगा । भगवान्‌ 
अपने भक्तोक्ो कमी छोड़ते ही नहीं | 
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६०९-दरिका नाम ही बीज है और हरिका नाम ही फल 
है| यही सारा पुण्य और सारा धर्म है । सब कलाओंका यही 
सार मम है। “निलज नामसड्डीत॑नमें” सब रसोंका आनन्द एक 


साथ आता है ॥ 

६१०-सब तीर्थोकी मुकुठमणि यह हरिकया है---यह 
ऊब्बंवादिनी परमामृतकी धारा भगवानके सामने बहती रहती है | 
मगवानपर इस खुघाधाराका अमिषेक होता रहता है । 

-६११-संतोंका मुझ्य काय जी्बोको मोद्-मायाकी निद्रासे 

जगा देना द्वोता है, खयय॑ जगे रहते हैं, दूसरोंको जगा देते हैं, 
जीवोंको अमयदान देते है और उनका दैन्य नष्ट कर उन्हे 
खानन्दसाम्राज्यपदपर आरूढ़ करते हैं।.,. 

६१२-संतेकि उपकार माता-पिताके उपकारसे भी अधिक है। 
सब छोटी-बड़ी नदियों जिस प्रकार अपने नाम-रूपोंके साथ जाकर 
ऐसी मिल जाती हैं जेसे उनका कोई अस्तित्व द्वी न हो, उसी प्रकार 
त्रिमुवनके सब सुख-दुःख संतोंके वोधमद्वाणमें बिलीन हो जाते हैं। 

६१३-खोल, खोल, आर्खे खोल । बोल, भअभीतक क्या आँख 
नहीं खुडी ? अरे, अपनी माताकी कोशमें क्‍या तू पत्थर पैदा 
हुआ 2 तेंने जो यह नर-तनु पाया है यद्द बड़ी भारी निधि है; जिस 
विधिसे कर सके इसे साथक कर | संत तुझे जगाकर पार उतर 
जायगे, तू भी पार उतरना चाद्दे तो कुछ कर | 

६१४-अनेक योनियोमें भटकनेके बाद यह नर-नारायणकी 
जोड़ी मिढी -है । नर-तनु-जेसा- ठाँव मिला है, नारायणमे अपने 
चित्तका भाव लगा । 
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६१५-सुन रे सजन | अपने खह्ितके लक्षण छुन । मनसे 
गोबिन्दका सुमिरन कर, नारायणका गुणगान कर, फिर बन्धन कैछ्ता ? 

६१६-जो मन करेगा वही पाओगे । अभ्याससे क्‍या 
नहीं होता ! 


६१७-श्रीहरिकी शरणमें जाओ, उन्‍्हींके द्दोकर रहो, उनके 
गुणगानमें मन हो जाओ, संसार जो हौआ बनकर सामने थाया है, 
इसे भगा दो और इसी देद्दसे, इन्दीं आँखोंसे मुक्तिका आनन्द छूठो | 


६१८- दिन-रातका पता नहीं । यहाँ तो अखण्ड ज्योति 
जगमगा रद्दी है | इसका आनन्द जसे द्विलोरें मारता है; उसके 
छुखका वर्णन कड्ोंतक करूँगा । 

६१९-श्रीहरिके प्रसादसे सब दुःख नष्ट हो जाते हैं । यही 
भव-रोगकी ओषधि है | जन्म, जरा, सब व्याधि और मृत्यु इससे दूर 
हो जाती हैं | उस श्यामसुन्दरकी छबिको भपनी आँखों देख छो 
कुटिल, खल, कामियोंका स्पशे अपनेको न होने दो | मुखसे निरन्तर 
विष्णुसइस्ननामकी माला फेरते रहो । 


६२०--बहुत बोलना छोड़ दो और सावधान द्वोकर कुसड़से 
बचते रहो | 


६२१-अनुताप करते हुए मगवानसे यह कहो, में तो 
अनाथ हूँ, अपराधी हूँ, कमहीन हूँ, मन्दमति और जबडबुद्धि हूँ | 
है कपानिधे | हे मेरे माता-पिता | अपनी वाणीसे कमी मैंने 
तुम्दें याद नहीं किया । तुम्हारा मुणणान भी न सुना और न 
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गाया । अपना हित छोड़ छोक-छाजके पीछे मरा किया। हरि 
कीतन, संतोंका सड् कमी मुझे अच्छा नहीं लगा । परनिन्दामें 
बड़ी रुचि थी, दूसरोंकी खूब निन्‍दा की । परोपकार न मैंने 
किया, न दूसरोंसे कमी कराया । दूसरोंकों पीड़ा पहुँचानेमें कमी 
दया न आयी | ऐप्ता व्यवसाय किया जो न करना चाहिये और 
उससे पाया तो क्‍या अपने कुटुम्बका भार ढोता फिरा । 
तीर्थोकी कमी यात्रा नहीं की, केवछ इस पिण्डके पालन करनेमें 
ही द्वाथ-पेर मारता रहा । सुझसे न संत-सेवा बनी, न दान-पुण्य 
बना, न भगवानकी मूर्तिका दशन और पूजन-अचेन ही बना। 
कुसज्में पढ़कर अनेक अन्याय और अधर्म _ किये । मैंने अपना 
आप ही सत्यानाश किया, मैं अपना-आप दी वैरी बना। भमगवन्‌ ! 
तुम दयाके निधान हो, मुझे इस भवसागरके पार उतारो ! 


६२२-मतसागरको वैरकर पार करते हुए चिन्ता किस 
बातकी करते द्वो ? उस पार तो “वह? कटिपर कर धरे खड़े 
हैं। जो कुछ चाहते द्वो उसके षही तो दाता हैं | उनके चरणोंमिं 
जाकर लिपट जाओ ! वह जगत्खामी तुमसे कोई मोल नहीं लेंगे 
केवल तुम्हारी-भक्तिसे ही तुम्हें अपने कंघेपर उठा छे जायगे। 
प्रमु जहाँ प्रसन हुए तहाँ मुक्ति और मुक्तिकी चिन्ता क्‍या ?* 
वहाँ देय और दारिद्रिय कहाँ १ 

६२३-ससारमें बने रहो, पर हरिको न भूछो । हरिनाम 


जपते हुए न्याय-नीतिसे सत्र काम करते चछो । इससे संसार 
भी सुखद होता है। 
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६२४-मुख यव-रावर है तो दुःख पहाड़-बराबर | संतारके 
विषयमें सबका यददी अनुभव है | मॉ-बाप, ख्री-पत्र, सल्नी-प्ताथी, 
घन-दौछत, राजा-महाराजा कोई भी हमें क्‍या मृत्युसे वचा सकता 
है १ यह शरीर तो कालका कलेवा है । 

६२०-कौडी-कौडी जोड़कर करोड़ रुपये इकट॒ठे करो, 
पर साथ तो एक ढेँगोटी भी न जायगी | 

६२६-सद्बी-साथी एक-एक करके चले | अब तुम्दारी भी 
बारी आवेगी । क्‍या गाफिठ होकर बैठे हो ? काल ऐिरिपर वार है, 
अब भी सावधान हो जाओ, इससे निस्तार पानेका कुछ उपाय करो | 

६२७-तुम्हारी देह तो नहीं रहेगी, इसे काछ खा जायगा | 
अब भी जागो, नहीं तो धोखा खाओगे, नशेके ब्रीच मारे जाओगे | 

६२८-पर-उपकार करो, पर-निन्द्रा मत करो, परल्नियोको 
माँ-बहन समझो | प्राणिमात्रमें दया-भाव रखो | 

६२९-घधर-गृहस्थीके प्रपश्चमें छगे रहते हुए भी एक वात 
न भूछना---पह क्षणकाछीन द्रवण, दारा ओर परिवार तुम्हारा नहीं 
है। अन्तकारमें जो तुम्हारा होगा वह तो एक श्रीहरि ही है, 
उमीको जाकर पकड़ो | 

६३०-भगवानकी चाइते हो तो चित्तको मलिन क्यों रखते 
हो ? अमिमान, अकड़, आलुस्य, छोकलज्ञा, चन्चछता, अपदू- 
ज्यवहार, मनोमाछिन्य इत्यादि कूडा-करकट किसलिये जमा किये हुए 
हो ९ केवछ बाइरी भेष वना लेनेसे थोड़े द्वी कोई भक्त होता है । 

६३१-आग छगे उठ बनावटी खॉगर्मे जिसके भीतर 
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कालिमा भरी हुई है । वर््ोकी छपेटकर पेट बड़ा कर लेनेसे, 
गर्भवती होनेक्नली वात उड़ानेसे, दोहदका खॉग मरनेसे बच्चा 
थोड़े ही पा होता है, केवल हँसी होती है । 

३२-इन्द्रियोंका नियमन नहीं, मुखर्मे नाम नहीं, ऐसा 
जीवन तो भोजनके प्ताथ मक्खी निगछ जाना है | ऐसा भोजन 
क्या कभी सुख दे सकता है £ 

६३३-संसारकी सारी आशाओ ओर अमिलापार्ओोका त्याग 
किये विना भगवान्‌ नहीं मिलते । 

६३४-जो जी-जानसे भगवानको चाहते हैं, वे अपने 
प्रेमको सावधानीसे बचाये रहे, प्रतिश्को शूकरीविष्ठा समझ ढें, 
वृथा बादमें न उलझें, भहड्भारी तार्किकोके सड्डसे दूर रहें. और 
कोई ढोंग-पाखण्ड न रचें | 

&३७-खाँग वनानेसे भगवान्‌ नहीं मिलते | निमंछ चित्तकी 
प्रेममरी चाह नहीं तो जो कुछ भी करो, अन्त केवल “आह! है ! 

६३६-छवके अला-अछग राग हैं। उनके पीछे अपने मन- 
को मत बॉठते फिरो । अपने विश्वासको जतनसे रखो, दूसरेके 
रंगमें न आओ | 

६३७-मिले उन्हींमें जो सतोमावसे समरसमें मिले हों, 
वे ही तुम्हारे कुल-पसिार हैं | वाद-विवादमें पडोगे तो फदेमें फेंसोगे 

६३८-भक्तोके मेलेका जो आनन्द है, उत्तका कुछ भी 
आखाद अविश्वासीको नहीं मिलता । वह पिद्धान्नमें कंकड़ीकी तरह 
अछग ही रहता है | 
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६३९-भगवानकी पूजा करो तो उत्तम मनसे करो । उत्में 
बाहरी दिखावेका क्या काम ! जिसको जनाना चाहते हो वह 
अन्तरकी बात जानता है | कारण सच्चोमें वही सच है । 

६४०-भक्तिकी जाति ऐपी है कि स्वंखसे हाथ घोना 
पड़ता है | 

६४ १-नेत्रेमि अश्रु-विन्दू नहीं, हृदयमें छटपठाहट नहीं तो 
भक्ति काहेकी ? बह तो भक्तिकी विडम्बना है, व्यथक्रा जन-मन-रञ्ञन 
है | जवतक दइृशष्टिसे दृष्टि नहीं मिली तबतक मिलन नहीं होता । 

६४२-अहंता न४ हो, मगवानके स्तुति-पाठमें सच्ची भक्ति हो, 
हरयकी संच्ी लगन हो, दरिचरणॉमें पूरी निष्ठा हो तब काम बने | 

६४३-सेवकके तनमें जबतक्र प्राण हैं तबतक खामीकी 
आज्ञा ही उसके लिये प्रमाण है | 

&४ ४-भगवानके होकर रहो। ज्ञानलब-दुर्विदग्घ तार्किक्रो- 
की अपेक्षा अपड़, अनजान; भोले-भाले छोग ही णच्छे होते हैं | 
मूख बल्कि अच्छे हैं, ये विद्वान तार्किक तो किसी कामके नहीं | 

५. ६४८-भग्वानके छिये सवखसे दाथ घोनेको तैयार हो जाना 

पृवपुण्यक्रे बिना नसीब नहीं होता । 

६४६-इस सघारमें आये हो तो अब उठो, जल्दी करो और 
उन उदार प्रभुकी शरणमें जाओ | यह देह तो देवताओकी है, धन 
सार कुषेरका है, इसमें मनुष्यका क्या है £ देने-दिलानेवाला, ले जाने- 
लबिवा ले जानेवाला तो कोई और ही है | इप्तका यहों क्‍या घरा है, 
रे मुरृब | क्यों नाशवानके पीछे भगवानकी ओर पीठ फेएता है? 
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६४७-भग्वानने जो इन्द्रियों दी है उन्हें भगवानके काममें क्यों 
नहीं लग देते श मुखसे हरिका कीतन करो, कारनोंसे उनकी कीर्ति 
सुनो, नेत्रोंसे उन्हींका रूप देखो । इसीके लिये तो ये इन्द्रियों हैं। 

६४८-संधारका बोझ सिरपर छादे हुए दौड़नेमें बडे खुश 
हैं । भरे निज | अपने संसारीपनपर---बेलकी तरह इस बोझके 
ढोनेपर इतना क्यों इतराता है? 

६४०९-पर्वव्य और परनारीका अभिराप जहों हुआ वह्दींसे 
भाग्यका हास आरम्म हुआ। 

६७०-परल्ली और परधन बड़े खोटे हैं | बड़े-बडे इनके चक्करमें 
मटियामेट हो गये | इन दोनोंको छोड़ दे, तभी अन्तर्मे छुख पायेगा । 

६०१-राम और क्ृष्ण नाम सीघे-प्तीघे शो और उस र्याम- 
रूपको मनसे स्मरण करो | 

&६७०२-पेटमें अन्न न हो तो श्वज्गारक्की क्या शोसा ? उसी 
प्रकार श्रीहरिके प्रेम बिना कोई ज्ञान किसी कामका नहीं | 

६७५३-.्रीहरि-गोविन्द-नामकी घुन जब छग जायगी तब यह्द 
काया भी गोविन्द बन जायगी, भगवानसे कोई दुराव, कोई भेदभाव 
नहीं रह जायगा | मन आनन्दसे उछलने छगेगा, नेत्रेंसि प्रेम बहने 
लगेगा | कीठ म्ड़ बनकर जेसे कीटरूपमें फिर अछग नहीं रइता 
चैसे तुम भी मावानसे अछग नहीं रहोंगे । 

६७५४-पकुचकर ऐसे छोटे क्यों बन गये द्वो । ब्रह्माण्डका 
आचमन कर लो । पारण करके संसतारसे हाथ धो छो | बहुत देर 
हुई, अब देर मत करो । 
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६५०-शास्र जिस चीजको छोड़ देनेकी कहे, उसे, चाहे 
वह राज्य ही क्यों न हो, तृणबत्‌ त्याग दे | शात्र जिसे प्रहण 
करनेको कट्टे, चाहे वइ विष ही क्यों न हो, उसे जरूर ग्रहण करे। 


६०६-मागमें अचेके आगे जैसे आँखवाला चलकर उसे 
रास्ता बताता है, उसी तरह संत महापुरुष भी धर्मका आचरण करके 
जो अज्ञानी हैं उन्हें घमका तत्व बतलाते हैं । 

६७५७-सत पहाड़की चोटीपर खडे होकर पुकार रहे हैं--- 
भगवानकी शरण छो, प्राणिमात्रमें उत्तीका मज्नन करो । गो, खर, 
गज, श्वान सबको समानरूपसे वन्दन करो | 

६०८--जन्मके प्रसइसे त्ी-देहका जो स्पश हुआ सो हुआ, 
पर उप्तके बाद सम्पूर्ण जीवनमें कमी वह स्पश न द्वो--ऐसा 
जिसका कठिन त्रह्मचय है वही सच्चा ब्रह्मचारी है । 

६५०९-फिर चलो, फिर चलो रे जीव ! नहीं तो गोते खाओगे | 
मायानदीकी इस वबाढ़में बह जाओगे | भवनदीका पानी, प्यारे ! 
बडे वेंगसे खींचता है और बड़े-बड़े तराकोंकी उठाकर नीचे गिशता 
है | ससार क्षणमह्गुर है, इसका कोई मरोसा नहीं। यह दुलूस 
नरतन छूट जायगा तब पीछे पछताओगे । 

६६०-जो गये हुएका स्मरण नहीं करता, मिले हुएकी इच्छा 
नहीं रखता, अन्तःकरणमें मेरके समान अचल रहता है, जिसका 
अन्त'करण मैं-मेरा भूछा रहता है वही निरन्तर संन्‍्यासी है । 


६६१-निरन्‍्तर सदम्यास करो, वित्तकों परमपुरुषके मार्गमें 
लगा दो, फिर शरीर रहे चाहे जाय | 
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६६२-अपनी पृज्यता अपनी ऑखो न देखे, अपनी क॑ वि 
अपने कानो न सुने, ऐसा न करे जिछसे छोग यह पहचान ले कि 
यह भमुक है । बृहस्पतिके समान सर्वज्ञता प्राप्त हो तो भी महिमाके 
भयसे अज्ञानिर्योकी भाँति रहे | अपना चातुर्य छिपावे, अपना महत्त्व 
बिसार दे और अपना बावलापन छोगोंको दिखावे । 

६६३-दुल्ती झाइनेवादी गौ जैसे अपना दूध चुराती है, 
वेश्या जेसे अपनी वयस्‌ चुराती है, कुल्वघू जेसे अपने भड्ग छिपाती 
है बेसे ही अपना सत्कम छिपाओ | 

६६४-कमलपर मौरे जो पेर रखते हैं, बड़े हल्के रद्दते है, 
इस मयसे कि कहीं केसर कुचछ न जाय । उसी प्रकार सर्वत्र 
परमाणुवत्‌ जीव भरे हुए हैं, यह जानकर संत-महात्मा दयादत्तिसे 
घरतीपर वहुत ही हल्के पैर रखता है | वह समस्त प्राणियेकि नीचे 
अपना जी बिछाता है । 

&६५-ऐसा कछ भी नहीं है जिसे संत खभावतः सद्द न ले; 
और वह सह छेता है इसका उसे कोई स्मरण भी नहीं रहता ! 

६६६-साधुके छिये अपना-पराया कुछ मी नहीं, सारे विश्व- 
से ही उसकी जान-पहचान है, बड़ा पुराना नाता है | हवाका 
चलना जैसे सीधा होता है वैसे ही उसका भाव सरल होता है, 
उसमें शट्ढा या आकाझ्ला नहीं होती । 

६६७-मॉके पास जाते बच्चेको जेसे कोई सोच-सझ्ोच नहीं 
द्ोता, वैसे द्वी संतके छिये छोगोंको अपना मन देते कोई शड्ढ्ा नहीं 
होती । उसके छिये कोई कोना-अंतरा नहीं हुआ करता । उत्तकी 
इृष्टिमं कपठट नहीं होता, बोलनेमें सदेह नहीं होता । दसों इन्द्रियों 


खंत-चाणी <छ 


उसकी सर, निष्प्रप्न और निर्मल होती हैं और उसके पश्चप्राणोंके 
स्तर आर्ठो प्रहर मुक्त रहते हैं । के 

६६८-मागते हुए मेघोंके साथ आकाश नहीं दौड़ता, वैसे 
ही संत पुरुषका मन चलते हुए शरीरके साथ , नहीं चला करता, 
घुव-जेसा सर रहता है | 

१६९-समुद्रमें गड्लाजठ जैसे मिलकर भी मिलता रहता है, 
वैसे ही संत्र पुरुष मगवत्खरूप होकर भी भगवानको सवंख देकर 
भजता रद्दता है | 

६७०--जो वीथ्थोमें, पत्रित्र जणाशर्योके किनारे, सुन्दर तपोवनोमें 
और गुहाओंमें रहना पसंद करता हैं, एकान्तसे जिसकी अत्यन्त 
प्रीति होती और जनपदसे जिसका जी उबा हुआ होता है, उसे 
शानकी मलुष्याकार मूर्ति ही जानो | 

१७१-पश्चतत्तोंकी देह बनी और फिर कर्मोके गुणोंसे 
बेंधकर जन्म-मृत्युका चक्कर काट रही है | कालानलके कुण्डमें यह 
मक्खनकी आहति है| मक्‍्खीका पहन हिल्ते-न-हिंल्ते इसका काम 
तमाम हो नाता है | इस देहकी तो यह दशा है ! 

७२ भग्ान्‌ प्रेम, खुख और शान्तिके निकेतन है | प्रेम, 
सुख और शान्ति उनका खरूप ही है 

६७३-शक्ति, बुद्धि, खतन्त्रता रहते दूसरोंकी देखा-देखी 
कल्याणकारी धमममार्गकी उपेक्षा करके सर्वथा अहितकर अधर्मके 
मारगपर चलना भपनी ही आन्तरिक दुबंबताका चोतक है | 
६७४-कायेन, वाचा, मनसा अपने पास जो द्रव्य हो उसके 


जे 


छारा वेरी भी आर्त होकर आवे तो उसे विमुख न जाने देना; वृक्ष 


८८ संत-वाणी 


जैसे झ्छ, फल, छाया, मूल, पत्र सब कुछ जो कोई पथिक भा जाय 
उसके सामने हाजिर करनेमें नहीं चूकता, वेसे ही प्रसड्राउसार 
श्रान्त पथिक कोई आ जाय तो अपने घन-वान्याठिके द्वारा उसके 
काम आना | इसका नाम है ठान । 

&६७०-दान सवंख देना ही है, अपने छिये खच करना 
व्यय गँवाना है | ओषधि दूसरोंको फलछ देती है और खय॑ सूख 
जाती हैं | उसी प्रकार हे चीर ! खरूपकी ग्रात्तिके छिये प्राण, 
इन्द्रिय और शरीरकों घिसना ही तप है | 

६७६-अपने ग्रणोंसे दूसरोंके दोष दूर करके उनकी ओर 
देखना चाहिये | 

६७७-प्ताचिक्न ज्ञान वही है जिसमें उस ज्ञानके साथ ज्ञाता 
और ज्षेय हठयमें एक हो जाते हैं | सूय जेंसे अन्धकारको नहीं 
देखता, नदियों समुद्रको नहीं देखतीं, अपनी छाया अंपनेसे अलग 
केरके पकडी नहीं जानी, वैसे ही जिस ज्ञानकों शिवादिसे लेकर 
तृणपयन्त अपनेसे मिन्न नहीं दिखायी देते वह सात्िक ज्ञान है, 
वही मोक्ष-लक्ष्मीका भुवन है | 

६७८-अरे ! अठनेसे राजाके साथ सोनेवाली दासी भी 
राजाकी वरांबरी करती है | फिर मैं तो साक्षात्‌ विश्वेश्वर हैँ | मेरे 
मिलनेपर भी जीव-ग्रन्थि न छूटे ऐसा कैसे हो सकता है ? ऐसा 
निपट झूठ कानमें भी न पड़ने दो । 

६७९-ठोनों दपण उठकर एक दूसरेके पास आमने-सामने 
आ गये | अब बताइये कौन क्रिसको देख रहा है ? 


संत-वाणी ८५ 


६८०-हौएसे डरना बचपनमें होता है। पर जो बच्चे नहीं 
उनके छिये होआ क्या 5 बसे ही मृत्युको भी कोन माने | 

६८१-फल देकर फूल सूख जाता है, फल रस पक 
नष्ट होता है। रस मी तृप्ति देकर समाप्त द्वोता है। भाई 
अनिर्में डालकर हाथ हट जाता है | गीत आनन्द पाकर मौन 
जाता है। वैसे ही सत्‌-चित-आनन्द-पद द्रशक्ो दिखाकर 
हो जाते हैं । 

६८२-मभगवानके द्वाररर पछमर तो खडे रहो । 

&८३-चांरों वेद, छह्ठो शात्र, अठारहों पुराण हरिके 
गीत गाते हैं | 

६८४-दिन-रात प्रपश्चके लिये इतना कष्ट करते 
भगवानको क्यों नहीं भजते १ 

६८०-जप, तप, कमे, धर हरिके बिना सब्र श्रम व्यथे 

६८६-हरि, हरि, हरि ! जिसकी वाणी यह मन्त्र जपर्त 
उसे मोक्ष मिलता है । 


६८७-शाबका प्रमाण है, श्रुतिका वचन है कि “नारा 
ही सत्र जर्पोका सार है। 


६८८-भाष मत छोड । सदेह छोड़ दे, गला फाडऋर र 
कृष्णको पुकार | 


६८९-एक नामका ही तत्त्व मनसे दइृढ घर ले | हरि तुइ 
करुणा करेंगे । 
&५९ ०--राम-कृष्ण-गोविन्द! नाम सरल है | गदूगद हें 
वाणीसे इसका पहले जप कर | 


ण्र्‌ संत-वबाणी 


७१२-जो आँखें ईश्वरकी ताबेदारीमें रहना मला नहीं मानतीं, 
उनका तो फूट जाना ही अच्छा है। जो जीम ईखरकी चर्चा नहीं 
करती, वह गूँगी ही रहे तो अच्छा | जो कान सत्य नहीं छुनते, वे 
बहरे ही रह जाये तो अच्छा और जो तन ईल्लरकी सेवरार्मे नहीं 
लगता, उसका न रद्दना ही अच्छा है। 

७१३-जनन्‍्मके पहले तू ईश्वरका जितना प्यारा था, उनना ही 
मृत्युपयन्त बना रद्दे ऐसा आचरण कर । 

७१४-धन-दौलत कमानेके पीछे क्यों पडे हुए हो १ तुम्दारी 
जब ण्यार्तेकी पूरा करने और तुम्हारे देखभाल रखनेका सारा भार 
तो उस ईश्वरने ही छे रकखा है | यदि उसका मरोसा करोगे तो 
सब तरइसे शान्ति ओर सुख पाओगे । 

७१७-जो इस नाशबत्ान्‌ संसारमें आसक्त नहीं है, वही अनुभव- 
सिद्ध ज्ञानी ऋषि है। तल्‍्लीन द्वोकर ईख़रका गुण गाना, मत्त होकर संगीत 
सुनना और प्रमुकी अवीनता मानकर काम करना ही सतका घम है | 

७१६-प्रायश्वितकी तीन सीढ़ियाँ हैं---आत्मग्छानि, दूसरी 
बा( पाप न करनेका निश्चय और आत्मजुद्धि । 

७१७-प्रमुके मार्गमें प्राणतक देनेकी तैयारी न हो तो उप्तके 
प्रति प्रेम है, ऐसा मानना ही नहीं चाशिये। 

७१८-ईश्वरमें निमग्न होनेमें ही अपने मनका नाश है। 

७१९-अन्तःकरणमें उपजा हुआ ईखर-दर्शनका एक कण- 
जितना उत्साह भी खगके वार्खो मन्दिरोंमें जानेकी मिठाससे भी 
अधिक मीटा ह्दै। 


संत-वाणी श्र 


७२०-सच्चा संत जब बाहरसे चुपचाप होता है तब वह 
भीतर-ही-भीतर ईश्वरसे वात करता रहता है और जब उसके नेत्र मुद्दे होते 
हैं तब वह ईश्वरकी महिमा अथवा उसके खरूपको देखता रहता है । 

७२ १-भले ही तुम पेइक चलते रहो, परंतु मनपर तो 
सवारी गेठे ही रहना । 

७२२-ईश्वको जानकर भी उससे प्रेम न करना असम्भव 
है | जो पत्चिप प्रेमशन्प है, वह परिचय ही नहीं । 

७२३-ईश्वर जिसपर खुश होता है, उसे नदीकी-सी दानशीरता, 
सूर्यकी-सी उदारता और प्ृथ्वीकी-सी सहनशीछता प्रदान करता है । 

७२४-ये सब वाइ-विवाद, शब्दाडम्बर और अद्वता ममता 
तो परदेके बाहरकी बातें है। परदेके भीतर तो नीखता, स्थिरता, 
शान्ति और आनन्द व्याप्त है। 

७२०-साधनाके छिये जो कुछ करना पडे सत्र करना, परतु 
उसमें भी प्रमुक्रपाका प्रताप ही समझना, अपना पुरुआर्थ नहीं 

७२६--जो ईश्वरके नजदीक आ गया, उसे किप्त बातकी कमी ? 
सभी पदाथ ओर सारी सम्पत्ति उप्तकी ही है, क्योंकि उसका 
परमप्रिय सखा सबंब्यापी और सारी सम्पत्तिका खामी है | 

७२७-जो अपना परिचय ईश्वर-ज्ञानी कहकर देता है, वह 
मिथ्याभिमानी है। जो यह कहता है कि में उसे नहीं जानता, 
वही बुद्धिमान्‌ है। 

७२८-सारी दुनिया तुझे अपना ऐश्वथ और खामित्र भी 
सौंप दे तो तू छूछ न जाना और सारी दुनियाकी गरीबी भी तेरे हिस्सेमें 


है 


९० खसंत-वाणी 


६९१-नामसे बढ़कर को£ तत्त्व नहीं हैं | व्यय और रास्तेमें 
मत भटक | 

६९२-हरिके बिना यह सादा संसार झूठा व्यवहार है; व्ययंका 
आना-जाना है । है 

६९३-नाम-मन्त्र-जयसे कोटि पाप नष्ट होगा | कृष्णनामका 
सकल्‍प पकड़े रह | 

&९४-निरन्तर हरिका ध्यान करनेसे सब कर्मोके बन्चद कट 
जाते हैं | राम-क्ृप्ण-नाम-उच्चारणसे सब दोष दिंगन्तमें भाग जाते हैं। 

६९५-हे गोपाल ! हे हरि ! हे जगत्नयजीवन ! यह मन तेरे 
द्वी ध्यानमें लग जाय, एक क्षण भी खाली न जाय | 

६९६-तन-मन तेरे ही चरणोंमें शरणाछ््भुत किये है । 
रुक्मिणीदेवीवर मेरे बाप हैं | में और कुछ नहीं जानता । 

६९७-हरि आदिमें है, हरि अन्तर है, हरि सब भूतोमें 
व्यापक है । हरिको जानो, हरिको बखानो, वही मेरे माँ-बाप हैं । 

६९८-हदयमें भगवान्‌के निराकार रूपका ध्यान, नेत्रोंसे 
भगवत्‌-छीलाका दर्शन और जीमसे राम-नामका जप -| इतना हो 
सके तो फिर और करना ही क्‍या रहा ९ 

६९९-श्रीरामके नामका स्मरण करो । यह सल्लीवनी ओषधि है | 

७००-जिसकी कहीं गति नद्वीं, उसके छिये एकमात्र 
? अवलम्बन राम-नाम है | 

७० १-अछख-अछ्ख कया बकता फिरता है, एक सीचा 
मुक्तिका मार्ग श्रीराम-नाम जप | 


संत-बाणी थ्र्‌ 


७०२-अनेक जन्‍्मोंक्री बिगड़ी हुई आज अभी सुधर जाय 
यदि तू बुरी संगति छोड़कर श्रीरामका होकर श्रीराम-नामका जप 
करने छगे | 

७०३-राम-नाम-स्मरण करनेसे सत्र सिद्धियाँ हाथ आ जाती 
हैं और प्रत्येक पापर परम आनन्द प्राप्त होता है | 

७०४-रामका मुझे सहारा हो, रामका बढ हो, राम-नाममें 
विधास हो और आनन्दमहृलके साथ में श्रीराम-नामका स्मरण 
करूं | छोक और परछोकका बनानेवाला श्रीराम-नाम ही है। 

७०५-श्रीरामका स्मरण करते ही जो हृदप प्रेमसे पिघल 
नहीं उठता, वह फट जाय; जिन नेत्रोंमें ऑसू नहीं भाते, वे फूट 
जायें और जो शरीर पुलकित नहीं होता, वह जल जाय | 

७०६-इर्का छुयश घुनकर निन नेन्रोमिं प्रेमके आँसू छछक 
न आरवें उनमें तो मुट्ठीभर धूछ डाछ देनी चाहिये | 

७०७-हे मन ! सबसे फीका हो, केवल श्रीह्रिसे ही सरस रह। 

७०८-अब तुझे पाकर औरेके सामने द्वाथ क्या पसारूँ १ 
प्रमुका होकर जगतसे अब क्या याचना १ 

७०९-जो कुछ पिछ जाय, उसीमें संतोष और श्रीहरि-चरणोंमें 
प्रीति । बस, इसके आगे छुख है क्‍या वस्तु ! 

७१०-अपने निर्वाहके छिये जो चिन्ता अथवा प्रपश्च नहीं 
करता, वह्ी पत्चा विश्वासी है | 

७११-जिसका मन पत्रित्र नहीं उसका कोई काम पौत्रित्र 
नहीं होता । 


व 
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७१२-जो आंखें इंश्वरकी तावेदारीमें रहना भला नहीं मानतीं, 
उनका तो छूठ जाना ही अच्छा है। जो जोम ईखरकी चर्चा नहीं 
करती, वह गूँगी ही रहे तो अच्छा | जो कान सत्प नहीं छुनते, वे 
बहरे ही रह जाये तो अच्छा और जो तन चज्वएकी सेव्रामें नहीं 
लगता, उसका न रहना ही अच्छा है | 

७१३-जन्‍्मके पहले तू इश्वरका जितना प्यारा था, उनना ही 
मृत्युपयन्त बना रद्दे ऐसा आचरण कर । 

७१ ४-धन-दौलत कमानेके पीछे क्यों पडे हुए हो १ तुम्हारी 
जबरियातोंकी पूर करने और तुम्हारे देखभाल रखनेका सादा भार 
तो उस ईश्वरने ही छे रक्खा है। यदि उसका भरोसा करोगे तो 
सब तरइसे ञान्ति ओर सुख पाओगे | 

७१०--जो इस नाशब्ान्‌ ससारमें आसक्त नहीं है, वही अनुभव- 
सिद्ध ज्ञानी ऋषि है। तल्‍्लीन द्वोकर ईरका गुण गाना, मत्त होकर सगीत 
सुनना और प्रमुक्नी अवबीनता मानकर काम करना ही संतका धम है । 

७१६-्रायश्वित्की तीन सीढ़ियाँ हैं---आत्मग्लानि, दूसरी 
बाए पाप न करनेका निश्चय और आत्मणुद्धि । 

७१७-प्रमुके मार्गमें प्राणतक देनेकी तैयारी न द्वो तो उत्तके 
प्रति प्रेम है, ऐसा मानना ही नहीं चाहिये । 

७१८-:इ्वरमें निमग्न होनेमें ही अपने मनका नाश है । 

७१९--अन्त:करणमें उपजा हुआ ईश्वर-दर्शनका एक कण- 
जितना उत्साह भी खगके लाखों मन्दिरोंमि जानेकी मिठाससे भी 
अधिक मीठा है । 
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७२०-सच्चा संत जब बाहरसे चुपचाप होता है तब वह 
भीतर-ही-भीतर ईश्वरसे वान करता रहता है और जब उसके नेत्र पुँरे होते 
हैं. तब वह ईश्वरकी महिमा अथवा उसके खरूपको देखता रहता है । 

७२ १-भछले ही तुम पेडछ चलते रहो, परंतु मनपर तो 
सवारी गाँठे ही रहना | 

७२२-इंश्वरको जानकर भी उससे प्रेम न करना असम्भव 
है | जो पततचिप प्रेमशन्य है, वह परिचय ही नही । 

७२३-इश्वर जिसपर खुश होता है, उसे नदीकी-सी दानशीलता, 
सूर्यकी-सी उदारता और प्रथ्वीकी-सी सहनशीलता प्रदान करता है । 

७२४-ये सब वाइ-विवाद, शब्दाडम्बर और अद्बता ममता 
तो परदेके बाहरकी बातें हैं । परदेके भीतर तो नीखता, स्थिरता, 
शान्ति और आनन्द व्याप्त है । 

७२०-साधनाके छिये जो कुछ करना पडे सब करना, परंतु 
लसमें भी प्रमुक्षपाका प्रताप ही समझना, अपना पुरुषार्थ नहीं । 

७२६-जो ईश्वक्के नजदीक आ गया, उसे किप्त बातकी कमी १ 
सभी पदाय और सारी सम्पत्ति उसकी ही है; क्योंकि उसका 
परमप्रिय सखा स्ब्यापी और सारी सम्पत्तिका खापी है । 

७२७--जो अपना परिचय ईश्वर-जश्ञानी कद्ठकर देता है, वह 
मिथ्यामिमानी है | जो यह कहता है कि मैं छसे नहीं जानता, 
चही बुद्धिमान है। 

७२८-सारी दुनिया तुझे अपना ऐसश्रवथ और खापितर मी 
सौंप दे तो तू छूछ न जाना और सारी दुनियाकी गरीबी सी तेरे हिस्सेमें 
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आ जाय तो उससे नाराज न द्वोना | चाहे जेंसी हालत हो, एक 
उस प्रमुका काम बजानेका ध्यान रखना | 

७२९--जो मनुष्य लोकिक व्ाल्साके वशर्मे होकर ऋषि- 
मुनियोंके हृदयस्थ हरिकी आवाजकी अवगणना करता है, उसे तो 
ग्लानिका कफन ओढ़कर अपमानकी श्मशान-भूमिमें ही जलना पडता 
है, और जो इन्द्रियों और भोगेच्छाको दुबंढ वनाकर छौकिक 
पदार्थोंसे दूर रहता है, वह सत्य, सुख, शान्तिकी चादर ओढ़कर 
सम्मानकी भूमिमें खर्य श्रीहरिकी गोदमें सो जाता है | 

७३ ०-ईश्वककी जाननेवालेका हृदय निर्मल कॉचकी हॉडीमें 
जल्ते हुए दीपकके समान है। उसका प्रक्राश सवंत्र फैलता है । 
ख़ुद उसे तो फिर डर ही कैसा १ 

७३१-इन अप्तंझ्य तारो और नभोमण्डडके सिरजनहारकी 
नजर तू जहाँ कहीं भी होगा वहीं रहेगी---ऐसा विचारकर सदा- 
सवदा सावधान और पवित्र रहना । 

७३ २--किन-किन वार्तोंसे इश्वरकी प्राति होती है ? गूँगे, बहरे 
और अन्घेपनसे | प्रभुके सिवा न कुछ बोलो, न सुनो और न देखो | 

७३३-मनुष्यका छच्चा क॒तंन्य क्या हैं ? ईश्वरके सिवा झसी 
दूसरी चीजसे प्रीति न जोड़ना । 

७३ ४-ईश्वरके भजन-पूजनर्मे जो दुनियाकी सारी चीजोंकों भूछ 
जाता है, उसे सभी चीजोंमें ईश्वर-ही-ईश्वर दिखलायी देने छगता है | 

७३८०-समभी हालतोंमिं प्रभु और प्रमुभक्तोका दास होकर 
रहना ही भनन्‍्य ओर एकनिष्ठ भक्ति करना है | 
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७३६-अपने प्यारेके श्रवण, मनन, कीतन आदियें ज़ो 
बाधाएँ हैं, उन्हें दूर करना सच्चे प्रभु-प्रेमका चिह् है। 

७३७-भीतरसे ग्रमुकी गाढ मक्ति करना, किंतु बाहरसे 
उसे प्रकट न होने देना घाघुताका मुछएय चिह्न है | 

७३८-ईश्वरकी उपासनामें मनुष्य ज्यों-ज्यों हबता जाता है, 
त्यो-व्यों प्रभुदुशनके लिये उसकी आतुरता बढती जाती है । यदि 
एक पलके डिये मी उप्र प्रभुका साक्षात्कार हो जाता है तो वह 
उस खितिकी अधिकाबरिक इच्छामें छीन हो जाता है। 

७३९--जो साधक हजारों भुवरनोंकी दौलतके भी छुमाये न 
लुभा, वही इंश्वर्के बारेमे वात करने छायक है । 

७४०-जो मनकी मलिनतासे रहित; दुनियाके जंजालसे 
मुक्त और लोकिक तृष्णासे विमुख है, वही सच्चा संत है । 

७४१-जिप्त किसीने साधु पुरुर्षोका सहवास किया है, वही 
इश्वको पा सका है । 

७४२-जब मेरी जीम अद्वितीय ईश्वरकी महिमा ओर गुण 
गाने छगी, तब मैंने ठेखा भूलोक और खर्गछोक मेरी प्रदक्षिणा कर 
रहे हैं | हाँ, छोग इसे देख नहीं पाये | 

७४३३-इईश्वक्को पानेके छिये जिसका हृदय तरस रहा है, 
लसीका जन्म धन्य है, उसीकी माता धन्य है | कारण, उसका 
संस तो उस ब#अरमें समाया हुआ है । 

७४४-जो मनुष्य इंश्वर्म लीन रहता है और छुनने तथा 
देखने लायक उसीको समझता है, उसने सत्र कुछ सुन लिया है, 
देख लिया है और जान लिया है । 
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७४५-भगर तुम दुनियाकी खोजमें जाओगे तो दुनिया तुमपर 
चढ़ बेठेगी, उसप्ते व्रिमुख होओगे तब ही उसे पार क९ सकोगे | 

७४०६-फकीर वह है जिसे आज और कछ---क्षिसी ठिनकी 
परव्रा नहीं, जो अपने और प्रभुके सम्बनन्धके आगे छोक और परलछोक 
दोनोंको तुच्छ समझता हैं | 

७४७-विना ईश्वरका नाम लिये कोई भी वात विचारने 
अथवा करनेसे बड़ी विपत्तिका सामना करना पड़ता हैं । 

७४८--जो प्रमुको पाता है, वह अपने रूपमें न रहकर प्रभुके 
रूपमें समा जाता है । 

७४९-मुँह बंद रखो | ईश्वरके घिवा दूछरी बात द्वी मत 
करो । मनमें भी ईश्वरके पिता ओर किसी बातका चिन्तन न करो | 
इन्द्रियों और अपने कार्योक्रे द्वारा वैसे ही काम करो जिनसे ईश्वर 
खुश हो ! 

७००-एकान्तर्मे प्रभुके साथ बैठनेवालेका लक्षण है सप्तारक्ी 
सत्र वत्तुओं और दूसरे सब मनुष्योंकी भपेक्षा प्रभुहीको भविक 
प्यार करना । 

७५०१-जो छोटे-छोटे ग्राणियोसि प्यार नहीं कर सकता, वह 
ईश्वरसे क्या प्यार करेगा ? 

७०२-सर्तों और भक्तोंकी सेवा करना, उनके उपदेशोंका 
श्रवण करना, उनके सग रहना और उनके आचरणोंका अनुकरण 
करना यही छत्चा सुख प्राप्त करनेका एकमात्र उपाय है | 

७०७०३-भगवान्‌ नारायण ही पर्वोपरि है. और उनके चरणेमें 
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अपनेको सर्वतोमावेन समर्पित कर देना द्वी कल्याणका एकमात्र उपाय है। 

७७४-यदि माता खीझकर बच्चेको अपनी गोदसे उतार भी 
देती है तो मी बच्चा उसीमें अपनी छो छगाये रहता है भौर उसीको 
याद करके रोता-चिछ्लाता और छठपटाता है । उस्सी प्रकार दे नाथ ! 
तुम चाहे मेरी क्रितनी उपेक्षा करो और मेरे दुःखेंकी ओर ध्यान 
न भी दो तो मी में तुम्दारे चरणोंको छोड़कर और कहीं नहीं जा 
सकता । तुम्हारे चरणोंके सिवा मेरे छिये कोई गति ही नहीं । 

छण८-यदि पति अपनी पतित्रता ब्रीका सबके सामने 
तिर्कार भी करे तो भी बह उसका परित्याग नहीं कर सकती । 
इसी प्रकार चाहे तुम मुझे कितना ही दुतकारो; मैं तुम्हारे अभय- 
चरणोंको छोड़कर अन्यत्र कहीं जानेकी बात भी नहीं सोच सकता । 
तुम चाहे मेरी ओर ऑँखें उठाकर भी न देखो, मुझे तो केवल 
तुम्हारा और तुम्हारी कृपाका ही अवरम्बन है । 

७०६-तुम्दारे चरणोंको छोड़कर मैं जाऊँ भी कहाँ ६ मेरे 
लिये और आश्रय ही क्‍या है १ तुम चाहे मेरे कष्टोका निवारण न 
करो, मेरा हृदय तो तुम्हारी ही दयासे द्रवीभूत होगा । 

७०७-बादछ चाहे किप्तानको भूल जाय, परंतु किप्तान 
तो सदा निर्निमेष इृश्सि बादलक्की ओर ही ताकता रहता है । इस 
प्रकार हे नाथ ! मेरी अमिलाषाके एकमात्र विषय तुम ही हो । जो 
तुम्हे चाहता है, उसे त्रिभुवनकी सम्पत्तिसे कोई मतछूब नहीं | 

७७०८--जिसका चित्त अखिल सौन्दर्यके भण्डार भगवान्‌ 
नारायणके चरणकमलेंका चंचरीक बन चुका है, वह क्‍या एक 
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'नारीके रूपपर आसक्त हो सकता है! जबतक जगतके मझ्रिसी 
भी पदार्थमें आसक्ति है तबंतक प्रभुच्रणोंमें प्रीति कहाँ ! 
७००९-हे प्रभो |! अब ऐसी कृपा कीजिये कि मेरी वाणी केवल 
तुम्हारा ही गुणगान करे, मेरे ह्वाथ- तुम्हारे ही पेर पढोटें, 
मेरा मस्तक तुम्दारे ही चरणोंमें झुके, मेरे नेत्र सर्वत्र तुम्दारे ही दर्शन 
करें, मेरे कान तुम्हारे छ्वी गुणोंका श्रवण करें, मेरे चित्तके द्वारा 
तुम्हारा ही चिन्तन हो और मेरे हृदयको तुम्दारा द्वी स्पश प्राप्त हो । 
७६०-किसी जंगली हृरिनको फेंसानेके लिये पाठतू हरिनकी 
आवश्यकता होती है, इसी प्रकार भगवान्‌ नारायण भी भक्तोंके द्वारा 
दी संसारासक्त जीवोंका उद्धार करते हैं | 
७६ १--जो आदमी अपना सारा संप्तार और अपने जीवनको 
प्रमुके अपंण नहीं कर देता, वह दुनियाके इस भयानक जंगलको पार 
कर ही नहीं सकता । 
७६२-ईश्वरका स्मरण करो तो ऐसा कि फिर दूसरी बार उसे 
याद द्वी न करना पड़े । 
७६३-शरीर, वाणी, मन तीनों मेरे नहीं। उन्हे तो मैं 
ईश्वककी सौंप चुका हूँ। मेरा न लोक है, न परछोक | दोरनोकी 
जगह है पश्मेश्वर 
७६४-अपने सब काम भूलकर सदा ईश्वरका स्मरण 
करते रहो । 
७६७०-अगर उस करुणासागरकी करुणाकी एक दूँद भी तुम- 
पर गिर जाय, तो दुनियामें किसीसे कुछ भी मॉँगनेकी तुम्हें जरूरत 
नहीं रह जायगी | 
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७६६-जस, यद्दी करना है कि हम,केप७ सगवानपर निर्भर 
करना सीख लें; अपना सब कुछ उन्हें सौंपकर उनके द्वाथकी 
कठपुतडी बन जाये | वे जब, जो, जैसे करें---उसीरमे हमें आनन्द- 
का अनुभव हो | पु 

७६७-प्गवदाश्रय और , मगवन्नामसे पार्षोका समूछ नाश हो 
जाता है, यह निश्चित है। 

७६८-मनुष्यके किसी भी प्रयत्नसे सगवानकी प्राप्ति असम्पव 
ही है | प्रभुकी प्रातिका एकमात्र मांग प्रेम ही है । यह प्रेम शुद्ध, 
पात्तिक और निष्काम होना चाहिये । 

७६९-ईश्वर आनन्दमय हैं, वे लीवा-रप्-विस्तारके लिये ही 
सृष्टिरचना करते हैं | इस सृष्टिमं उनका अपना कोई खा नहीं 
है । अनादिकालसे बिग हुए जीवोपर भनुग्रह करनेके लिये ही उनके 
द्वारा सश्छीलाका सूत्रपात होता है । 

७७०-परमात्माके दशनमें छीन द्वोकर उसका स्मरण करना 
भी मूल जाओ, यही उऊँचा-से-ऊँचा स्मरण है। 

७७१-प्ारे ससारका एक ग्रास बनाकर भी यदि बालकके 
मुँहमं दे दिया जाय तो भी वह भूखा ही रहेगा । जिसका मन 
खान-पान और गहने-कऋपडेमे ही बच्चा है, उसकी स्थिति पशुसे भी 
गषी-चीती है | 

७७२-दुनियाकी सारी चीजेंसि मुँह मोड़कर एकमात्र प्रभुकी 
ओर लग जाओ । इस दुनियाको आज नहीं तो कछ छोड़ना ही है | 


७७३-हैंश्वर अपने मक्तसे बार-बार कहता है कि द्‌ दुनियासे 
विमुख दो जा और मेरी ओर भा । और कुछ चाहे जितना करता 
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रह, पर याद रख, बिना मेरी भोर भाये तुझे छत्ची शान्ति और सुख 
मिलनेका ही नहीं | इसछिये पूछता हूँ---कबतक तू मुझसे भागता 
फिरेगा, कबतक मुझसे विम्तुख रहेगा १ 

७७४-पहुनने-ओढ़नेमें सादगीका खयाल रखना । शौकीनीकी 


“ पोशाक भौर आइडंबरसे परे द्वी रहना | 


७७७-मभक्त ज्यों ही प्रभुका सबभावसे आश्रय लेता है, त्यों ही 
परमेश्वर उप्तकी रक्षा, योगक्षेमका सारा भार अपने द्वाथमे ले लेते हैं। 

७७६-ईश्ररपर सतत दृष्टि रखना ही ईश्वरीय ज्ञानका फल है | 

७७७-पूरे जागे हुए मनका यही अथ है कि ईश्वरके सिवा 
दूसरी किसी चीजपर चले ही नहीं | जो मन दहरिकी प्रीतिमें डूब 
गया फिर उसे दूसरे किप्तीकी क्या जरूरत १ 

७७८-जैसे मछसे धघोनेपर मर दूर नहीं होता, वेसे ही भोग- 
प्राप्तिज॒नित सुखसे भोगकी अप्राप्तिजनित दुःख नहीं मिट सकता । 
कीचड़से कीचड़ घुछता नहीं वर और भी वढ़ता है | 

७७९-हे प्रभो ! आपके सिवा मेरा कोई नहीं । आप मेरे हैं 
तो फिर सब कुछ मेरा है | मुझे अपनेसे जरा भी अछ्ग न करिये। 
मेरे सामने अपने सिवा और किप्तीको न भाने दें | 

७८०-मनुष्यका सच्चा कनंव्य क्या है. : ईश्वरके सिवा किसी 
दूसरी चीजसे प्रीति न जोड़ना । 

७८१-विधि-विधानके सारे जालकों छिन्न-मिन्न वस्के मन, 
बुद्धि, चित्त और प्राणको प्रमुर्मे एकनिष्ठ होकर अर्पित करे । 

७८२-ससारके समस्त राग-हेषक्नो मिठाकर मलुष्य प्रमु-प्रेम 
और हृठयकी सची प्रायनाकी साधना करे । 
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७८३-किसी भी छोकिक अथवा पारछोकिक पदा्थको 
प्रभुसे न जाँचो | वह तुम्हारी आवश्यक्रताकों तुम्हारी अपेक्षा 
अधिक जानता है ओर तुम्हें जब जिस वस्तुकी आवश्यकता होगी, 
वह दयादु प्रभु पहुँचा देगा | तुम्हारा बस एक काम है, चारों 
ओरसे चित्तको समेटकर प्रभुके चरणोंमें बसा दो | 


७८४-ज्ञानी, तपस्वी, झर, कवि, पण्डित, गरुणी--कौन 
हैं इस संसारमें जिसे मोहने मरमाया नहीं, कामने नचाया नहीं, 
यह जगत्‌ तो काजलक्री कोठरों है, कलुंकसे बचनेका बस, एक 
ही उपाय है भगवानका सतत स्मरण | 

७८७-जिस पापके आरम्मर्मे इश्ववका सब और कअन्‍्तममे 
ईश्वरसे याचना होती है, वह पाप सी साधकको ईश्वरके समीप ले 
जाता है; किन्तु जिम्त तपश्चर्याके आरम्ममें अहंभाव और अन्‍्त्मे 
अमिमान होता है, वह तप भी तपस्वीझो ईश्वरसे दूर ले जाता है 

७८६-अहकारी साधकको “साधक! नहीं कहा जा सकता, 
वह तो महा अपराधी है; परंतु प्रभुकी प्रार्थना करनेत्राण एक 
पापी भी धसाथकः है । 

७८७-बिना पश्चात्तापके सच्ची साधनाका भारम्म नहीं 
होता । इत्ीड्यि ईश्वरसाधनाका पूर्व अछ् है पश्चात्ताप | ईश्वरस्मरणके 
समय तो पश्चात्तापके विचारोंको भी दूर कर देना चाहिये 
जिससे सव इष्ट वस्तुओंका स्थान एक ईश्वर ग्रहण कर ले | 

७८८-जिस समय छोग “उन्मत्तः और “मस्तः कद्दकर मेरी 
निन्‍्दा करेंगे तभी मेरे मनमें गूढ़ तत््वज्ञान उदय होगा | 
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७८९-सहनशीछ ,ऋषि और कतज्ञ-पनवानमें श्रेष्ठ कोन ! 
सहनशील ऋषि | धनवान्‌ चाहे जितना भला हो, पर उसका मन 
लक्ष्मीमें लिप्त रहता है, किंतु एक ऋषिका हृदय तो छगा रहता है 
अपने प्रभुमें । ेु 

७९ ०-जो मनुष्य जीवन-निर्वाहके लियें नीतिपू्वक व्यवहार 
करता है, वह भी ईश्वरकी महिभाको समझ्नता है, परंतु जो मनुप्प ईश्वरके 
लिये ही जीवन-निर्वाह करता है, वह तो ईश्वरको प्राप्त करता है। 

७९१ -तुम ग्रभुकौ तो जानते हो न ? तो अब तुम और 
कुछ भी न जानो तो कोई हानि नहीं | ईश्वर तुम्हें जानता है न; 
तो अब कोई दूसरा तुर्म्हे नहीं जाने तो कोई हानि नहीं । 

७९२-जो मनुष्य ईश्वरको छोड़कर दूसरेसे स्नेह करता है, 
वह क्‍या कभी सुखी हो सकता है १ 

७९३-जवतऊ ममत्व है. तभीतक दुःख है| जहाँ ममत्व दूर 
हुआ कि सब अपना-ही-अपना है | आसक्तिको छोड़ कर व्यवहार करो, 
घन, ख्री तथा कुटुम्बियोमिं अपनेपनके भावकों भुछाकर व्यवहार करो। 

७९४-परपुरुषसे सम्बन्ध रखनेवाडी त्री वाहरसे घरके 
कार्यो व्यस्त रहकर भी भीतर-ही-भीतर उस नूतन जारसझ्गञम रूपी 
. रसायनका ही आखादन करती रहती है। इसी प्रकार वाहरसे तो 
तुम राजकार्योकी भले ही करते रहो; किंतु हृदयसे सदा उन्हीं 
हृदयरमणके साथ क्रीडा-विहार करो | 

७९५०-जो ब्रियोंके हाव-भाव और कटाक्षेसि धायछ नहीं 
होता, जिसके चित्तको क्रोधरूपी अग्नि संताप नहीं पहुँचा सकती 
भर जिसे प्रचुर विपयलोभरूपी बाण विद्ध नहीं कर सकते, यानी 
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जिसकी दृष्टिमि संसारी सभी भोग तृणके समान हैं, वह धीर 
महापुरुष इस सम्पूण त्रिछोकीको बात-की-बातमें जीत सकता है। 

- ७९६-सर्वोत्तम सिद्धान्त तो यह है कि घरका पूण रीतिसे 
पत्यिग ही कर देना चाहिये, किंतु यदि घरको प्रूणरीत्या त्याग 
करनेका सामध्य न हो तो घरमें रहकर सब काय अश्रीकृरष्णके ही 
निर्ित्त---उनके प्रीत्यय ही करे; क्योंकि श्रीकृष्ण सभी ग्रकारके 
अनर्थोकी मोचन करनेवाले हैं । 

७९७-संग किसीका करना ही न चाहिये । सभी प्रकारके 
संगेका एकदम परित्याग कर देना चाहिये; किंतु यदि सब 
प्रकारके संगोंका परित्याग करनेमें सम न हो सके तो सजन और 
संत-महात्माओंका ही संग करना चाहिये, क्योंकि संगसे जो काम 
उतन होता है, उसकी ओबषधि संत ही हैं । 

७९ ८-भगवत्सेत्रामें जो अनुकूल पडे, उसीका चिन्तन करना 
और जो भगवत्तत्तोमिं बिधातक हों, उनका सर्वथा त्याग करना | 

. ७९९-जिप्त प्रकार पतित्रता स्त्रीको इस बातका पृण विश्वास 
होता है कि जिसने मेरा एक बार अग्निके सम्मुख पाणिग्रहण क्विया 
है वह मेरी अवश्य रक्षा करेगा, उसी प्रकार श्रीक्ृषष्णपर भरोसा रखना 
कि वे हमारी अवश्य ही रक्षा करेंगे | 


८००-मभग्वानकोी आत्मनिवेदन करनेपर उनके ग्रति भारी 
दीनता रखना | 


८०१-छायाकी छोड़कर अपली आन खोजो, तुम्द 
शान्ति मिलेगी | 
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+/. ७८९-सहनशीछ ऋषि और छतज्ञ-वनवानमे श्रेष्ठ कौन १ 
सहनशील ऋषि । धनवान्‌ चाहे जितना भला हो, पर उसका मन 
लक्ष्मीमें छिप्त रहता है; किंतु एक ऋषिका हृदय तो छगा रहता है 
अपने प्रम॒मे । " ह 

७९ ०-जो मनुष्य जीवन-निर्वाहके लियें नीतिपूवक व्यवंहार 
करता है, वह भी ईश्वरकी महि पाको समझ्नता है; परंतु जो मनुष्य ईश्वरके 
लिये ही जीवन-निर्वाह करता है, वह तो ईश्वरको प्राप्त करता है। 

७९१ -तुम ग्रभुको तो जानते हो न १ तो अब तुम और 
कुछ भी न जानो तो कोई हानि नहीं | ईश्वर तुम्हें जानता है न, 
तो अब कोई दूसरा तुम्हें नहीं जाने तो कोई हानि नहीं | 

७९२--जो मनुष्य ईश्वको छोड़कर दूसरेसे स्नेह करता है, 
वह क्‍या कभी सुखी हो सकता है ! 

७९३-जबतक्न ममत्व है. तभीतक दुःख है। जहाँ ममत्व दूर 
हुआ कि सब अपना-ही-अपना है। आसक्तिको छोड़ कर व्यवहार करो, 
धन, ख्री तथा कुटुम्बियोर्मिं अपनेपनके भावकों भुलाकर व्यवहार करो। 

७९४-परपुरुषसे सम्बन्ध रखनेवाडी श्री वाहरसे घरके 
कार्येमि व्यस्त रहकर भी भीतर-ही-मीतर उस नूतन जारसज्गम रूपी 
रसायनका ही आखादन करती रहती है। इसी प्रकार वाहरसे तो 
तुम राजकार्योकी भले ही करते रहो; किंतु हृदयसे सा उन्हीं 
हृदयरमणके साथ क्रीडा-विहार करो । 

७९५-जो बह्रियोंके हाव-भाव भौर कटाक्षेसि धायलछ नहीं 
होता, जिसके चित्तको क्रोधरूपी अग्नि संताप नहीं पहुँचा सकती 
ओर जिसे प्रचुर विपयलोमरूपी बाण विद्ध नहीं कर सकते, यानी 
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जिसकी दृष्टिमं ससारी सभी भोग तृणके समान हैं, वह धीर 
महापुरुष इस सम्पूर्ण त्रिलोकीको बात-क्ली-बातमें जीत सकता है। 

७९ ६-र्वोत्तम सिद्धान्त तो यह है कि घरका पूण रीतिसे 
पस्यिग ही कर देना चाहिये; किंतु यदि घरको प्रूणरीत्या त्याग 
करनेका सामथ्य॑ न हो तो घर्में रहकर सब कार्य श्रीक्षष्णके ही 
निषित्त---उनके प्रीत्यथ ही करे; क्योंकि श्रीक्षण्ण सभी प्रकारके 
अनर्थोकी मोचन करनेवाले हैं । 

७९७-सग किसीका करना ही न चाहिये । सभी प्रकारके 
संगोंका एकदम परित्याग कर देना चाहिये; किंतु यदि सब 
प्रकारके संगोंका परित्याग करनेमें समर्थ न हो सके तो सलन और 
सत-महात्मारका ही संग करना चाहिये, क्योंकि संगसे जो काम 
उत्पन्न होता है, उसकी ओषधि संत ही हैं | 

७९ ८-भगवत्सेत्रम जो अनुकूछ पड़े, उसीका चिन्तन करना 
और जो भगवत्तत्त्वेमिं विधातक हों, उनका सर्वथा त्याग करना । 

. ७९०-जिप्त प्रकार पतित्रता स्त्रीको इस बातका पृण विश्वास 
होता है कि जिसने मेरा एक बार अग्निके सम्मुख पाणिग्रहण क्षिया 
है वह मेरी अवश्य रक्षा करेगा, उसी प्रकार श्रीकृष्णपर भरोसा रखना 
कि वे हमारी अवश्य ही रक्षा करेंगे | 


८००-सगबानकी आत्मनिवेदन करनेपर उनके प्रति भारी 
दीनता रखना । 


८०१-छायाकी छोड़कर अप्तडी आनन्दको | खोजो, तुम्द 
शान्ति मिलेगी । 
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८०२-जब हृदय किसीसे कुछ लेनेकी इच्छा ही नहीं तब 
जेप्ता ही धनी वैसा ही गदीब । 

८०३-कीर्ति तो पतित्रता है, पुश्रढी नहीं | डसने तो एक 
ही पुरुष श्रीहरि को चरण कर लिया है, इसलिये तुम उसकी आशा- 
को छोड़ दो, छोड़ दो, छोड़ दो | 

८०४०--भक्तिमार्गकी ओर बढ़नेवाले साधकको कामिनी, काश्चन 
और कीर्तिके स्वरूप पद, प्रतिष्ठा, पैसा, पुत्र, पखिार आदि जो बावत्‌ 
प्रेमपदार्थ हैं, उनका परिव्याग करके तब इस पथकी ओर भग्रप्तर 
होना चाहिये | 

८००-जिप्तके हृदयमें सच्ची श्रीकृष्णमक्ति है, उससे बढ़कर श्रेष्ठ 
कोई हो ही नहीं छकता । श्रेष्ठफनेकी यही पराकाष्ठटा है । 

८०६-श्रवण, कीतन ही प्रमु-प्रेम-प्रातिका मुख्य उपाय है 
और सब उपाय तथा आश्रर्योका परित्याग करके श्रीहरिकी ही शरण 
लेनी चाहिये। 

८०७-गज्जा की घाराकी तरह मनकी गति श्रीहरिकी ही ओर 
बहती रहे । फिर श्रीकृष्ण दूर नहीं रहते | वे तो आकर भक्तसे 
लिपट जाते हैं | यही तो उनकी भक्तवत्सल्ता है | 

८०८--साघु-महात्मा-लंत तथा मगवद्धक्तोंके चरणोंमें दृढ़ 
अनुराग रखो । वे कैसे भी हों उनकी निन्दा कमी मत करो । सबको 
इंश्वर-बुद्धिसे नम्र होकर प्रणाम करो | तुम्द्दारा कल्याण होगा । 

८०९-प्रीकृष्ण-कृष्ण रठ्यि और दुन्दावनर्में बसिये, इसीमें 
परम कल्याण है । 
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८१०-नेराग्य होनेपर मान-प्रतिष्ठा, इन्द्रियल्लाद और छोक- 
छाजकी परव्रा ह्वी नहीं रहती । 

८११-त्यागी होकर भी जो परमुखापेक्षी वना रहता है, वह 
तो कुककुरके समान है | 

८१२-त्यागीको अपनी बुत्ति सदा खतन्त्र रखनी चाहिये। 
मिक्षा मॉँग्कर खना द्वी उसके लिये परम भूषण है । 
.. ८१३-जो त्यागी होकर अपनी जिह्नाको बशमें नहीं कर 
सकता, घर छोड़नेपर भी जिसे मिक्षाका संकोच है, बह तो 
रन्द्रियोंका गुछाम है । परमार्यदरा पथ उससे वहुत दूर है । 

८१४-विरागीको निरन्तर नाम-जप करते रहना चाहिये । 

८१०-समयपर रूखा-सूखा जो भी भिक्षामें प्राप्त हो जाय, 
उसीपर निर्वाह करके केबछ क्ृष्णकथाकीतनके निमित्त इस शरीएको 
धारण किये रहना चाहिये। 

८१६-प्तमी शास्त्रोका सार यही है कि श्रीकृषष्णकीतन और 
नामस्मरण ही संसारमें सुखका सवश्रेष्ठ साधन है । प्रेमकी उपलब्धि 
नामस्मरणसे ही हो सकती है । 


८१७-जिसे प्रेमकी प्राप्ति करनी हो, उसे सबसे पहले 
साधु-संग करना चाहिये। 


८१८-भजन, कीतन, सत्संग, भगवत्‌-लछीछाओंका स्मरण 
यही मुख्य घर्म है | 


८१९-अदोषदर्शा होना वेष्णबोंके लिये सबसे मुख्य काम दै | 
८२ ०-प्राम्यकषा कमी श्रवण नहीं करनी चाहिये। 


१०द संत-चाणी 
ग्राम्यक्था सुननेसे चित्तमें वे ही वारतें स्मरण होती हैं जिससे 
भमजनमें चित्त नहीं छगता । 

८२१-बिषयी लोगेंकी बातें करनेसे चित्त विभयमय बन 
जाता है । 

८२ २-सुखादिष्ट अन्न और चमकीले वद्चसे वचना चाहिये | 

८२३-ढद॒यमें अभिमान आते द्वी सभी साधन नष्ट हो जाते हैं | 

८२४-सदा, सर्वत्र और सब अवस्थाओंमें भगवन्नामका जप 
करते रहना चाहिये। नाम-जपसे श्रीक्षप्ण-चरणेमिं प्रीति उत्पन्न होती है | 

८२०-मानसिक पूजा ही सर्वश्रेष्ठ पूजा है । 

८२६-जहॉतक हो, विपयी धनिक पुरुषकि अन्नसे तो 
बचना चाहिये । 

८२७--आध्यात्मिक शाल्रोंके श्रवण, भगवानके नाम-कीतन, 
मनकी सरलता, सत्पुरु्षोक्ा समागम, देहाभिमानके त्यागका अभ्याप्त- 
इन भागवतधर्मोके आचरणसे मनुष्यक्रा अन्तःकरण छुद्ध हो जाता 
है, फिर वह अनायास ही भगवानमें आसक्त हो जाता है | 

८२८-प्लोच करनेसे कोई लाभ नहीं है, सोच करनेवाब्य केवल 
दुःख ही भोगता है | जो मनुष्य सुख और दुःख दोनोंको त्याग ढेता 
है, जो ज्ञानसे तृत्त है और बुद्धिमान्‌ है, वही खुख पाता है । 

८२५९-पछदाचारके पाठनसे मनुष्य दीध आयु, मनचाही 
संतान और अद्टूट सम्पत्ति पाता है । इससे अल्परृत्यु आडिका भी 
नाश होता दे । 

८३०-सब प्रकारसे अपने हितके काय करने चाहियि-। जो 
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बहुत बोलते हैं, उनसे कुछ नहीं ह्वोता 4 संसारमें ऐसा कोई उपाय 
नहीं, जिससे सब लोग प्रसन्न हो सकें । 

८३१-भरे, विषयमिं इतना क्यों रम रद्दा है ९ कमी उनसे मुख 
नहीं मोडता, श्रीहरिका मजन कर जिससे यमके फदेम न पड़ना पडे | 

८३२-मिप्त गृहस्थमें सत्य, धम, ध्रति और त्याग नामक 
चार धम द्वोते हैं, उसे मरकर इत्त लोकसे परछोकको प्राप्त होनेपर 
सोच नहीं कएना पड़ता | 

८३३-जिसके चित्तसे राग-हेबका नाश हो गया है, वही 
ज्ञानी, गुणी, दानी और ध्यानी है । 

८३ ४-मनके अह्वकारकों छोड़कर ऐसी जबान बोलनी चाहिये 
जिससे दूसरोंकों भी शान्ति पहुँचे ओर अपनेक्नो भी शान्ति मिले | 

८३८-शतको पोना और दिनका खाना मूलकर, सारी 
बकवाद छोडकर दिन-रात श्रीइरिका स्मरण करना चाहिये। 

८३६-जैसे शज्नु हुए विना मित्रकी कीमत नहीं मादूम द्वोती, 
बैसे ही ग्रेमकी शक्तिके व्ययहारका स्थान न हो तो प्रेमकी शक्ति- 
का भी पता नहीं लगता । 

८३७-लोग माँति-भॉतिकी चर्चा किया कराते हैं, परंतु उन्हें 
अपने भीतरी और वाहरी जीवनकी जाँच तथा समालोचना करनी 
चाहिपे, अपने काये तथा खभावकी ओरसे सदा सात्रधान रहना चाहिये 
और सनन्‍्माग कभी नहीं छोड़ना चाहिये । यही सर्वोत्तम कार्य है | 

८३८-प्रेमका परिचय केबल स्तुतियोंसे नहीं पिछता, अनेक 


दुःख झेलकर, समस्त खार्थकों तिलाज्ञलि देकर प्रेमको प्रमाणित 
करना पड़ता है । ह 
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ज्ञाता और शात्रके ज्ञाता बहुत हैं, ब्रह्मको जाननेवाले भी मिल सकते 
हैं, परंतु अपने अज्ञानको जाननेव्राले तो बिरले ही होते हैं-| 

८७७-मुक्तपुरुषको कष्ट अवश्य होता है, पर उसको उह 
कष्टमें राग-ह्रेष नहीं होता, वह उसे संसारका घर्म समझकर सहता 
है, खुख-दुःखोंसे उसकी बृत्तिमें चब्बछता नहीं आती, यही बद्ध और 
मुक्तका भेद है। 

८७०८-मग्वानकी पूजाके ढिये सात पुष्प उपयोगी हैं-- 
१-अहिंसा, २-इन्द्रियसंयम, ३-प्राणियोंपर दया, 9-क्षमा, 
७--मनको वशमें करना; ६-ध्यान और ७-सत्य; इन्हीं फ़लसे 
भगवान्‌ प्रश्न होते हैं । 

८५९-तारे तभीतक जगमगाते हैं, जवबतक कि सूर्य नहीं 
उगता | इसी प्रकार जबतक ज्ञानका उदय नहीं होता, तमीतक 
मनुष्य विपरयोर्मे छगा रद्दता है | 

८६०-मभगवद्माप्त पुरुष भगवद्धजनकों छोड़कर दूसरेका 
पथप्रदशऋ नहीं बनता; क्योंकि वह अपने प्रभुके प्िवा किसीको 
भी रक्षक, शिक्षक या मार्गदशंक नहीं देखता । 

८६१-विना विश्वासके भक्ति नहीं होती, भक्ति विना भगवान्‌ 
प्रसन्‍न नहीं होते और भगवत्कपा बिना जीवको सपनेमें भी शान्ति 
नहीं मिल सकती । 

८६२-जैसे पक्षी ग़तकों आकर पेड्पर वसेरा करते हैं और 
दिन उगते द्वी उड़ जाते हैं, वैसी ही हालत कुठुग्बकी समझनी चाहिये। 

८६३-धन, ज्ली और पुत्रो्मे दी चित्त लगा रक्खा है; 
विपत्तिमे काम आनेबाले मित्र भगवानकी खोज क्यों नहीं करता १ 
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८६४-जो असंतोषी है, वद्दी द््धि है; जो इन्द्रियोंके वशमें 
है, वही कृपण है; जिपकी बुद्धि विश्रयोर्मे फंसी हुई नहीं है, वद्ढी 
खतन्‍त्र है । है! 

८६०-दुःख पानेपर भी सामनेवालेकी कड़॒त्रे वचन नहीं 
कहने चाहिये । ऐसे किसी काममें बुद्धि नहीं छगानी चाहिये 
जिससे दूसरेका द्रोह होता हो, ऐसी वाणी नहीं वोलनी चाहिये 
जिससे लोगोंको उद्देग हो । 

८६६-जिसके घरसे अतिथि निराश छौट जाता है, उत्चका 
सेकड़ों घडे घीका ह्वोम भी व्यय है | अतिथिकी जात-पाँत, विद्या 
आदि न पूछकर देवता समझकर उसका सत्कार करना चाहिये; 
क्योंकि अतिथिमें सब देवता बसते हैं । 

८६७-तुममें, हममें तथा सब प्राणियोंमें सर्वत्र एकमात्र भगवान्‌ 
विष्णु द्वी व्याप्त हैं, फिर असहिष्णु होकर क्यों बूथा कोप करते हो * 
सबके अंदर एकमात्र आत्माको देखो और भेदज्ञानको नष्ट कर दो । 

८६८-किसीकी हिसा न करो या क्रिसीको कष्ट न दो, झूठ 
सत बोलो, चोरी मत करो; शरीर, मन और वचनसे न्याय करो, 
किसीसे कोई आशा न करो । 

८६९-एक दिन सुमेरु पवत भी गिर पड़ता है, समुद्र मी 
सूख जाता है, एथ्वी भी नष्ट हो जाती है, फिर इस क्षणमन्नर 
शरीरकी तो बात ही कौन-सी है ९ 

८७०-लोगोंके सामने अपना दोष खीकार करनेमें जिसको 
जरा-सा भी सकोच नहीं होता; इतना ही नहीं, परंतु जो इसीमें 
अपनी भछाई समझता है तथा अपने अच्छे काम दूसरोंको जनाने- 
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८३९--जो खच्छ मनसे इश्वर्का स्मरण किया कराता है, 
उसके डिये किसी दूसरे मित्रकी आवश्यकता नहीं है । 

८४०-जिसके संगसे सत्य, पत्रित्रता, दया; मौन, बुद्धि, 
श्री, छल्जा, कीर्ति, क्षमा, शम, दम और सौभाग्यका नाश दो, 
ऐसे अशान्त, मूर्ख, त्रियोंके बशमें रहनेवाले, देहामिमानी मलुष्षोका 
संग कमी नहीं करना चाहिये | 


८9४१-कुसंग बिल्कुल छोड़ देनी चाहिये; क्योंकि उसमें काम, 
क्रोध, मोह, स्पृतिश्रंश, बुद्धिनाश और अन्तमें सर्चनाश हो जाता है। 
८४२-मूखंलोग ही भसंतोषी होते हैं | असंतोषकी कोई 
सीमा नहीं है, परंतु संतोषसे ही परम खुख मिलता है । 
८४३-<ुराचारी मनुष्यकी जगवमों निन्‍दा द्वोती है, वह सदा 
दुःख भोगता है, रोगी रहता है और उसकी आयु बहुत कम होती है | 
| ८४४-संतोष हुए बिना कामका नाश नहीं होता और 
कामना रखते कभी खप्नमें भी छुख नहीं हो सकता। कामना 
श्रीगामके भजन बिना नहीं मिटती । 
८४५--ो तेरे छिये काँटे बोवें, व्‌ उनके छिये भी हछ बो। 
८०६-धनकी छाल्सासे जमीनको खोदा, पद्चाढ़ोंकी घातुओंको 
फूंका, समुद्र-यात्रा की, बड़े प्रयत्नसे राजार्भोकों खुश किया, मन्त्र- 
। सिद्धिके लिये शमशानमें रातें ब्रितायीं, पर कहीं भी एक हूठी कौड़ी 
न मिली | हे तृष्णे | तू अब तो मेरा पिण्ड छोड़ । 
८४७-प्रेम ही ग्रमुका ऐस्रय है । जिसको प्रेम मिल 
जाता है, उसे सब कुछ मिल जाता है । 
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८४८-केबछ उपासनासे ही आत्माकी उन्नति ओर पृणता नहीं 
होती, उछके बिये प्रेम चाहिये । प्रेमसे द्वी आत्माका पूण विकास 
होता है | 

८४९०-तुम जितना प्रयत्ञ संसारके विषर्योकी प्राप्तिके छिये 
करते हो, उतना यदि परमधामके लिये करो तो तुम्हे वहाँ अवश्य 
ही स्थान मिले | 

८५७०-औयहद्द सद। स्मरण रखना चाहिये कि कोई मनुष्य तुम्हारा 
भला-बुरा नहीं कर सकता, जो कुछ होता है, ईरश्वरहीका किया होता है। 

८५१-गोविन्दके गुण नहीं गानेसे जीवन व्यर्थ जा रहा है, 
रे मन | श्रीहरिकों वैसे ही भज जैसे मछडी जलको मजती है । 

८५२-ट़्निश्चयी, कोमछखमाव, इन्द्रियविजयी, क्रूर कर्म 
करनेबार्लोका संग न करनेवाला, अहिंसक पुरुष इन्द्रियद्मन और 
दानके द्वारा खगको जीत लेता है । 

८०३-बह्मचरय, तप, शौच, संतोष, प्राणिमात्रके साथ मैत्री 
और भगवानकी उपासना--ये सबके पान करने योग्य धमम हैं । 

८७५४-कऋाम, क्रोध, छोम, मोह आदिको छोड़कर यह देखो 
कि मैं कौन हूँ? । आत्मज्ञानसे रह्धित मूर्खोको घोर नरकोंमें गिरना 
पडता है | 

८०७०-अच्छी हाल्तमें सभी बन्धु हैं, बुरी हाल्तके बन्धु 
दुलम हैं | जो बिगड़ी हालतका साथी है, वही सच्चा बच्घु है । 
पित्र वही जो विपत्तिके समय मनुष्यका साथ दे न कि बीती 
हुईं बातोंके लिये उलाहना देनेमें ही घिरे खपावे । 

८५६-नीतिको जाननेवाले, प्रारूघको जाननेवाले, वेदके 
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ज्ञाता और शात्रके ज्ञाता बहुत हैं, ब्रह्मको जाननेवाले भी मिल सकते 
, हैं, परंतु अपने अज्ञानको जाननेवाले तो बिरले ही होते हैं-+ 

८७७-मुक्तपुरुषको कष्ट अवश्य होता है, पर उसको उद् 
कश्में राग-द्वेष नहीं होता, वह उसे ससारका घम समझकर सहता 
है, सुख-दुःखोंसे उसकी इत्तिमें चब्बछता नहीं आती, यही बद्ध और 
मुक्तका भेद है । 

८७५८-मसग्वानकी पूजाके छिये सात पुष्प उपयोगी हैं--- 
१-अहिंसा, २-न्द्रियसंयम, ३-प्राणियोंपर दया, ४-क्षमा, 
७-पनको वशमें करना, ६-ध्यान और ७-पत्य; इन्हीं फलसे 
भगवान _प्रप्तन्न होते हैं । 

८७९-तारे तमीतक जगमगाते हैं, जबतक कि सूय नहीं 
उगता । इस्ती प्रकार जबतक ज्ञानका उदय नहीं होता, तभीतक 
मनुष्य विषयों छगा रहता है | 

८६०-भग्वत्पाप्त पुरुष भगवद्धजनकों छोड़कर दूसरेका 
पथप्रदशकऋ नहीं बनता; क्योंकि वह अपने प्रमुके घ्िवा किसीको 
भी रक्षक, शिक्षक या मार्गद्शंक नहीं देखता । 

८५६१-बिना विश्वासके मक्ति नहीं होती, भक्ति बिना भगवान्‌ 
प्रसन्‍न नहीं होते और भगवत्कृपा ब्रिना जीवको सपनेमें भी शान्ति 
नहीं मिल सकती | 

८६२-जैसे पक्षी रातको आकर पेड़पर बसेरा करते हैं और 
दिन उगते ह्वी उड़ जाते हैं, वैसी ही हालत कुठुम्बकी समझनी चाहिये। 

८६३-घधन, खसत्री और पुत्रोंमें ही चित्त छगा रक्खा है; 
विपत्तिम काम आनेवाले मित्र भगवानकी खोज क्यों नहीं करता ९ 
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८६४-जो असंनोषी है, वही द्वि है; जो इन्द्रियेंके बरर्में 
है, वही कृपण है; जिसकी बुद्धि विषयों फँसी हुई नहीं है, वड्डी 
खतनत्र है । 

८६०-दुःख पानेपर भी सामनेवालेकी कड़वे वचन नहीं 
कहने चाहिये । ऐसे किसी काममें बुद्धि नहीं छगानी चाहिये 
जिससे दूसरेका द्ोह होता दो, ऐसी वाणी नहीं बोलनी चाहिये 
जिपसे लोगोंको उद्देग हो | 

८६६-जिसके घरसे अतिथि निराश छौट जाता है, उप्तका 
सेकड़ों घडे घीका द्वोम मी व्यथ है । अतिथिकी जात-पाँत, विद्या 
आदि न पूछक्त देवता समझकर उसका सत्कार करना चाहिये; 
क्योंकि अतिथिरमं सब देवता बसते हैं । 

८६७-तुममें, हममें तथा सब प्राणियों सवंत्र एकमात्र भगवान्‌ 
विष्णु द्वी व्याप्त हैं, फिर असहिष्णु होकर क्यों था कोप करते हो * 
सबके अंदर एकमात्र आत्माको देखो और भेदज्ञानको नष्ट कर दो । 

८६८-किसीकी हिंसा न करो या क्रिसीको कष्ट न दो, झूठ 
मत बोलो, चोरी मत करो, शरीर, मन और वचनसे न्याय करो, 
किसीसे कोई आशा न करो | 

८६९-एक दिन झुमेरु परत भी गिर पड़ता है, समुद्र भी 
सूख जाता है, प्रृथ्वी भी नष्ट हो जाती है; फिर इस क्षणमन्नुर 
शरीरकी तो बात ही कौन-सी है ९ 

८७०-लोगोके सामने अपना दोष खीकार करनेमें जिसको 
जरा-सा सी संकोच नहीं होता; इतना ही नहीं, परंतु जो इसीमें 
अपनी भाई समझता है तथा अपने णच्छे काम दूसरोको जनामे- 
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की जो बिल्कुल इच्छा नद्दीं रखता भौर जो रह संकल्पवाला है, 
वही सत्यनिष्ठ और सच्चा साधक है| 

८७१-पिता-माताका सम्मान करो, व्यभिचार मत करो, 
चोरी मत करो, झूठी गवाही न दो, दूसरेकी चीजपर मन न चत्मओ। 

८७२-अभपने अंदरके बुरे भाव अहंकार, भय और अज्ञानको 
पहले दूर करना चाहिये, तभी जीवन प्रभुमय बन सकता है | 

८७३-आत्मा नित्य प्िद्ध है, इसकी प्रतीतिके छिये देश, 
काछ अथवा छुद्धि आदि किप्तीकी भी अपेक्षा नहीं है । 

८७४-भगवानके नाममें रुचि, जीवोपर दया और भक्तोका 
सेवन---इन तीन साधनोंके समान भोर कोई साधन नहीं | 

८७०-जिस गृद्टस्थमें सत्य, धर्म, ध्ति और त्याग नामक 
चार धर्म होते हैं, वही मरकर इस छोकसे परछोकको प्राप्त होकर 
सोच नहीं करता। 

८७६-जो दूसरेकी बदनाम करके नाम कमाना चाहते है, 
उनके मुँहपर ऐसी काल्खि छगेगी जो मरनेपर भी नहीं घुलेगी। 

८७७-जिस घरमें साधुकी निन्दा होती है, वद्द समूल नष्ट हो 
जाता है, उसकी नींब, नाम और जगहका भी पता नहीं छगता । 

८७८-हर्तिामरूपी गोलीके साथ प्रेम, भक्ति, आग्रह, एकाग्रता 
और निष्टारूप अनुपान रहनेसे इन्द्रियरूप रोग शीघ्र ही नष्ट हो 
जाता है । 

८७९-माया-मोहको छोडकर श्रीरामका भजन करना चाहिये। 
( ऐसे भजनरूपी ) पारसका स्पश किये बिना ( मनुष्य-शरीररूपी ) 
छोहा दिन-दिन छीज रहा है | 
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८८०-जबतक मनुष्य पहले गाँवको नहीं छोड़ देता, तबतक 
दूसरे गाँवको नहीं पहुँच सकता । इस्ती प्रकार जबतक संसारका 
सम्बन्ध नहीं छोड़ा जाता, तबतक प्रम॒के घाममें नहीं पहुँचा जा सकता। 

८८१-आदमी वद्द काम तो नहीं करता जो उसके वहामें है, 
परतु वह करता है जो दूसरोंके वश है अर्थात्‌ वह अपने दोषोंका 
त्याग तो नहीं करता पर दूसरोंके दोष छुडाया चाहता है । 

८८२-दम यदि अपने आउऊुरी गुणोंसे ही दूसरेंके साथ बर्ताव 
करेंगे, तो उसके अदर्से भी वे आसुरी गुण निकलकर बर्ताव करने 
छगंगे | 

८८३-नम्रताका कवच पहन लेनेपर कोई कुछ भी बिगाड़ 
नहीं सकता | कपासकी रूई तलवारसे भी नहीं कठती । 

८८४-बही प्रूत सपूतत है जो मन छगाकर भगवानकी भक्ति 
करता है, जिससे जरा-मरणसे छूठटकर अजर-अमर द्वो जाता है । 

८८८-चरचर सभी दृरय केवल मनके कारण हैं | जब यह 
मन अमन हो जाता है, तब द्वेतका कोई अनुभव ही नहीं रहता । 

८८६-ममता और अभिमानसे शून्य तथा चिन्तासे परेगइनेवाल 
पुरुष अपने घरमें रहता हुआ भी कमी किसी कर्ममें आसक्त नहीं होता । 

८८७-जो दूसरेसे बेर रखते हैं, पराथ्री त्री ओर पराये 
धघनकी ओर ताकते हैं तथा परनिन्दा बरते है, वे पापी पामर मनुष्य 
देहधारी राष्षस हैं | 

८८८-पाघुकी जाति न पूछो, उससे तो ज्ञानका उपदेश छो; 
तब्वारका मोल करो; स्यानसे क्‍या काम है! 


सं० या० ८--.- 
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८८९-सदा सच बोलवा चाह्दिये | कल्युगमें सत्यका आश्रय 
लेनेके बाठ और किसी साधन-भमजनकी आवश्यक्रता नहीं | सत्य दी 
कल्युगकी तपस्या है | 

८९०-जत्र मिले तभी मित्रका आदर करो, पीछेसे प्रशसा 
करो और जरूरतके वक्त बिना सकोच प्तहायता करो | 

८९१-दुजन यदि विद्वान्‌ हो तो भी उसका सझ्ग नहीं करना 
चाहिये; क्योंकि मणिसे सुशोमित सॉप क्‍या मयानक नहीं होता ! 

८०९२-तन, मन और वचनकी एकता रखनी चाहिये । 

८०९३--जो मनुष्य दूसरे छोगोके सामने तो भगवान्‌की बातें 
करता है और अपने मनमें सदा मान प्राप्त करनेकी तथा दूसरी 
सांसारिक चिन्ताओंमें लगा र्बता है, वह कमभी-न-कभी बेइल्नत 
होकर जरूर आफतमें पड़ेगा । 

८९४-खाथ द्वी सारे अपराधों और पार्पोकी जड़ है. और 
खाथंकी जड़ अज्ञान है | 

८९०-जिसने कामनाओंका नाश कर मनको जीत छिया 
और शान्ति ग्राप्त कर छी, वह राजा हो या रक, संसारमें उसको 
सुख-ही-सुख है | 

८९६-कुमागपर चलनेवाला त्रिना जीता हुआ मन ही परम 
शत्रु है । मनको जीतकर समत्क्रो प्राप्त होना दी मगबानकी मु्य 
आराधना है | 

८९७-ससारमें वेराग्यरूपी सौमाग्यका पात्र, प्रसन्नचित्त, 
विपयोकी आशासे रहित और यथाप्राप्त प्रारब्धफ मोगनेवाला पुरुष 
इसी जन्ममें कृतार्थ हो जाता है | 
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८९८-विश्वास, प्रेम और नियमसे रामनामका जप 
रो, फिर आदि, मध्य और अन्त--तीनों ही कालमें कल्याण है | 

८९९-मूर्खोंका सग न करना, विद्वार्नोका संग करना भौर 
यूजनीय पुरु्षोका सत्कार करना उत्तम और शुभकारक कम है । 

९००-मन, वचन और शरीरसे पृणेरूपसे संयमी रहना ही 
त्रह्मचय है । ु 

९० १-घनकी तीन गतियाँ हैं---दान, मोग और नाश । जो 
मनुष्य न तो दान देता है और न भोगता है, उसके घनका नाश 
हो जाता है। 

९०२-थार्पषोके कठनेके छक्षण ये हैं---१-पाखण्डियेसि 
अछग रहना, २-असत्यका त्याग करना, ३-अहंकारी मनुष्योसे 
दूर रहना, ४-भगवानकी तरफ आगे बढ़ना, ५-केवछ कल्याणके 
ही मागपर चलना, ६-अघम, अनीति और पापकर्मोको छोड़नेकी 
दुढ़ प्रतिज्ञा करना, ७-किये हुए पार्षोको नष्ट करनेके लिये योग्य 
प्रायश्वित्त करना और ८-नालायकके साथ नाछायकी न करना | 

९.०३-यदि अपना मन बदल जाय---साफ हो जाय तो अपने 
आप ही व्यवइार--बर्तीवर्मे परिबतन हो जायगा और उसका असर 
प्रतिपक्षीपर देर-सबेर पड़ेगा ही । 

९०४-जो मनुष्य यह चाहता है कि प्रभु सदा मेरे साथ 
रहें, उसे सत्यका ही सेवन करना चाहिये । भगवान्‌ कहते हैं कि 
मैं केवछ सत्यप्रिय छोगोंके ही साथ रहता हैँ । 

९,००-बहुत प्रश्न करना मुखताकी निशानी है | मख़ 
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धंटेमरमें जितने प्रइ्त कर बैठता है, बुद्धिमान्‌ उनका पूरा उत्तर 
प्तात वर्षमें मी नहीं दे सकता | 

९ ०६-#च्छाको रानी बना वो या दासी, रानी बनाकर उसकी 
भज्ञा्मं चलछोगे तो वह दुःखके कुण्डमें डुबो देगी और दासी 
बनाकर अपनी आज्ञार्मे रक्खोंगे तो सारे सुखोंकी ग्राप्ति होगी । 

९०७-हरिसे नहीं, तू तो हरिके जनसे ग्रेम कर, हरि तो 
माल-मुल्क ही देते हैं, पर हरि-जन तो साक्षात्‌ हरिको ही दे देते हैं । 

९,०८-जरा-सी कामना रहते भगवान्‌ नहीं मिलते । तागेमें 
अगर जरा-सा भी खूदा हो तो वह सूईमें नहीं जा सकता । 

९०९-सभी प्राणियोंके अंदर भगवान्‌ श्रीहरि आत्मरूपसे 
विशजमान है; अतः सब ग्राणियोंको भगवानका निवाप्तस्थान समझकर 
किपीसे भी द्रोह न कर ऐसा करनेसे ही भगवान्‌ प्रसन्न होते है | 

९१०-शान्त, धर्ममय, प्रिय और सत्यवचन ही सुभाषण 
हैं। ऐसी बात कहनी चाहिये जो आत्माके विरुद्ध न हो और 
जिससे किसीको दुःख न पहुँचे । 

९१ १-सजनको झूठ जहर-सा छगता है और दुजनको सच 
विपके समान छगता है । वे इनसे वैसे ही दूर भागते हैं, जेसे 
आगसे पारा । 

९१२-जहॉतक हो, चुप रहो और जरूरत पडनेपर उतना 
ही बोलो, जितना काम हो । 

० १३-जबतक मनुष्य लौकिक जीवनमें रहता हैं, तवतक 
वह अलोकिक सुख-सम्पत््तिका मजा नहीं पा सकता । 
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९१४-सच्ची माता वह है जो अपने बालकोंके क्रोध, देष 
और ष्योरूपी रोगोंको ग्रेमरूपी दवासे नष्ट करना सिखाती है और 
असली वैद्य वह है जो आनन्दी खमाव और शुभ भावना रखने और 
उत्तम कर्म करनेकी शिक्षा देता है, जिनसे शरीर और हृदयको बल 
मिलता है | आनन्दी खमाव ही सबसे श्रेष्ठ दवाका काम देता है। 

९१७-मनुष्य-देह बार-बार नहीं मिलेगी, इसछिये इसको 
पाकर भगवानका भजन, सेवन और छुकृतका सौदा कर छो | 

९१६-पबके साथ दयाह्ुताका बर्ताव करो; चाहे वे किसी 
भी दर्ञामें क्‍यों न हों | क्रोधकी अवस्थामें भी दयापूर्ण शब्दोंका ही 
प्रयोग करो | 

९१७-लोभ महापापकी खान है | अधर्मी छठ लोमका मन्‍्त्री 
है, तृष्णा ब्री है जो उसे अन्या कर देती है | लछोभसे मनुष्यको न 
तो उनन्‍नति-अबनतिका पता रहता है और न काछका भय | 

९१८-जैसे माता अपने गमकी जतनसे रखती है, जिसमें कहीं 
ठेस न ला जाय, इसी प्रकार भक्तिको मी जतनसे छिपाकर 
रखना चाहिये | 

९१९-जो मनुष्य पापके द्वारा कुठ्ुम्बका भरण-पीषण करता 
है, उसको महाघोर अन्धतामिस्ननामक नरकमें जाना पड़ता है, उस 
नरकको भोगनेके बाद वह और भी नीची योनियोंमें जाकर भॉति- 
मांतिके कष्ट भोगता है| फिर जब पापका फल भोगकर शुद्ध होता 
है, तब उसे मनुष्य-योनि मिलती है | 

९२०-शरीरके छाए किये हुए दोपेसि मनुष्योंको स्थावए 
( दक्ष आदि ) योनि मिलती है, वाणीद्वारा किये हुए कर्मोके 
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दोषसे पशु-पक्षी-योनि , मिलती है ओर मनद्वारा किये हुए कर्मोंके 
दोषसे चाण्डाडकी योनि मिलती है । 

९२ १-पिताके कजको चुकानेवाले तो पुत्र आदि भी होते हैं, 
परंतु भव-बन्धनकों छुडानेवाला तो अपने प्रा और कोई नहीं है । 

९२२--छालच बुरी बत्य है| जिन्होंने धन पैदा करके उसे 
अच्छे कार्मोमें छागाना नहीं सीखा, उनकी बुरी दशा होती है, इससे तो 
धन न होना ही अच्छा है, जो व्यर्थकी चिन्ता तो न हो | 

९२३--जो लोग सुखकी आशासे बिपयोके पीछे भटकते रहते 
हैं, उनकी दशा मणिको पानेकी आशासे उसकी परछाईको पकडनेके 
लिये व्यर्थ प्रयास करनेवाले मूह मनुष्यकी-सी है । 

९२४-जो कुछ मिले उसीमें सतोप करना ओर दूसरोंसे 
डाह न करना, यही शान्तिके खजानेकी कुंजी है । 

९२७--ुबल मस्तिष्कके मनुष्य ही सकटोसे घबराकर उसके 
वशमें हो जाते हैं, मनोबलसे सम्पन्न पुरुष तो सकटोंको पैरों-तले 
दबाकर उनपर सवार हो जाता है । 

९२६-सत्यके पायेपर खड़े रहनेसे जो आनन्द मिव्ता है, 
उसकी तुलना अन्य किसी प्रकारके आनन्दसे नहीं की जा सकती । 

९२७-जो मनुष्य सदा चिन्तामें ड़बे रहते हैं, निरन्तर भयभीत 
रहते हैं, मनको सदा क्रोधसे पूर्ण रखते है, वे सदा ही प्राय: 
आधे बीमार रहते हैं | चिन्तामे इबे रहनेवालेको अन्न अच्छी तरह 
कमी नहीं पचता | 

९२८-हदयकी सरलता और निमलता ही ईख्वरीय ज्योति है, 
यह ज्योति ही ईख़रके मार्गों दिखछाती है । 
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९२०-अधिक जनप्तमुदायमें बसनेको रुचि हो बाँधनेवाली 
रसी है, पुण्यात्म छोग इस रस्सीको तोड़कर एकान्तमें तप करते 
हैं, पापीछोग इप्ती रस्सीमें दिनोंदिन छ़ताके साथ बँषते जाते हैं । 

९३ ०-भग्वान्‌ संसारके आश्रय-स्थल हैं, जगतके बन्धु 
हैं, वे सभीके प्रा्णोके रक्षक हैं, सर्वथा प्रेममय हैं, इसी कारण 
सबमें अमेद-भाव रखते और सबकी रक्षा करते हैं, उनका स्नेह 
सबपर छमान रहता है। इस्त बातक्ो ज्ञानी जानते हैं, इप्तीसे वे 
उनसे प्रेम रखते हैं, मूढ इस रहस्यक्ो नहीं जानते, इसीडिये उनसे 
द्वेष करते हैं । 

९३ १-प्रसन्नता, आत्मानुमव, परमशान्ति, तृप्ति, आनन्द और 
परमात्मार्मे थिति---ये विशुद्ध सत्तगुणके धम हैं | इनसे मुमुश्षु पुरुष 
नित्यानन्द-रप्तको प्राप्त करता है । 

९३२--चन्दनके पेड़ जब उगते हैं, तभी वे अपने भाप्तपास 
छुगन्‍्ध नहीं फैछा देते, जब उनकी कलम की जाती है, तमी वे 
चारों ओर अपनी सुगन्ध फैलाते हैं | इसी प्रकार संकटमें मनुष्यके 
मुर्णोका विकास होता है | 

९३३-चित्तको पवित्र करने-जैसा कल्पाणकारक साधन और 
कोई है नहीं, क्योंकि चित्त ही चिन्तामणिकी भाँति सब पदार्थोंको 
उत्पन्न करनेवाली भूमि है । 

९३४-जिसके विचार और चिन्तन पवित्र हैं, उससे अपवित्र 
क्रिया बन द्वी नद्दीं सकती, उससे तो विशुद्ध कम ही होते हैं । 

९३०-हे मिक्षुओ | जब्रतक तुमलोग ब्रह्मचारियोंसे कायिक, 
वाचिक, मानसिक मित्रता रक्खोंगे, भमीखका अन्न समान भावसे 
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बॉटकर खाभोंगे तथा सत-धर्मकी रक्षा करोगे और पत्‌-धमपर ही 
इृष्टि खक़खोंगे, तबतक तुमलोगेका पुण्य क्षय नहीं होगा । 

०३६-<न्द्रियोंकी वशमें रखना, जीमको काबूमें रखना, 
सत्कायमें ब्संकल्प रहना और भगवान्‌की इच्छापर खुश रहना, 
चाहे वह तुम्हारे प्रतिकूछ दी हो, बस, यही सच्ची द्वरता हैं | 

०९३७-दया, नम्रता, दीनता, क्षमा, शील और संतोष---इन 
छःको धारण करके जो भगवानको स्मरण करता हैं, वह निश्चय ही 
मोक्ष पाता है । 

०९३८-शरीर खेंत है, मनुष्य किसान है, पाप-पुण्य दो बीज 
हैं | जैसा वीज वोया जाता हैं, वसा ही फल होता है | 

९३९-ईश्वरके णाश्रित मनुष्पमें ये बातें होती हैं, १-उसकी 
विचारधारा सदा ईश्वत्की तरफ ही बहती है, २-ईश्वर्मे ही 
उसकी थिति होती हैँ. और ३-ईइबरकी प्रीतिके लिये द्वी उप्तके सारे 
कम होते है । 

९४०-जिस प्रकार रात्रि तारागर्णोको प्रकाश देती हैं, उसी 
प्रकार सकट भी मनुप्यको प्रकाश देता है | 

९४१--हम जो अपने शत्रुओंके गुप्त इतिहासको पढ़ें तो हमें 
प्रत्येक मनुष्यके जीवन इतना दुःख और शोक भरा मिलेगा कि 
फिर हमारे मनमें उनके प्रति जरा-प्ता भी शन्तुभाव नहीं रहेगा । 

०४२-बन, वैभव, छुटुम्त्र, विद्या, दान, रूप, बढ और 
कर्म आादिके गबसे जन्‍्वे होकर दुएछोग मगवान्‌ और मगवानके 
भक्त महात्माओंका तिरस्कार किया करते हैं । 


संत-वाणी १२१ 


९9०३-जैसे मुसारिरि राह्न चलते, रात्तेमें किसी एक जगहपर 
मिछ जाते हैं, फिर थोड़ी देर विश्राम करनेके बाद अपनी-अपनी 
राह चले जाते हैं, यही हाल हमारे सासारिक सम्बरन्धोका है। पहले 
प्रारू्धवश दो आदमी मिलते है, फिर प्रारव्धवश ही दोनों बिछुड़ 
जाते हैं| जो मनुष्य सासारिक सम्बन्धोंके इस मिथ्या रूपको अच्छी 
तरह समझ लेता है, उसे कोई दुःख नहीं सता सकता । 

९४ ४-सम्पूण भूत परमात्मासे ही उत्पन्न होते हैं, अतएव ये 
पब अब्म द्वी हैं | ऐसा निश्चय करना चाहिये । 

९४५-प्रेम-प्रेम सब चिदाते हैं, पर ग्रेमको पहचानता कोई 
नहीं | जब भार्ठों पहर तछीनता रहे, तभी प्रेम समझना चादिये। 

९४६-कवथियेनि संततकि हृदयको नवनीत-जेसा बतलाया है । 
परंतु उन्होंने भूछ की; क्योंकि नवनीत अपने तापसे ही पिघल जाता 
है, पर सत तो दूसरोंके दुःखसे द्रवित होते हैं । 

. ९४७-रातको पहले पहर सब जागते हैं, दूसरे पहर भोगी 
जागते हैं, तीसरे पहर चोर जागते हैं और चौथे पहर योगी 
जागते हैं । 

९४८-पढछ्ित तो वह है जिसके प्रेम-चक्षु ख़ुछ गये हैं, जो 
ज्ञान और प्रेमके आवेशमें पशु, वनस्पति और पाषाणतकमें अपने 

ठकुरकी देखता और पूजता है । ४ 

९४९-छोग भला कहें या बुरा, उनकी बातोंपर ध्यान नहीं 
देना चाहिये | संसारके यश और निन्‍्दाकी कोई परवा न करके 
इश्वर-पथमें चछना चाहिये । 


१२२ संत-वाणी 


९५०-जैसे नमक और कपूर एक ही रंगके होते हैं, पर खादमें 
कर्क होता है, इसी, प्रकार मनुष्यों भी पापी और पृप्यात्मा 
होते हैं. । 

०९७१-ससारमें वैसे ही रहो जैसे मुँहमें जीम रइती है, 
जीम कितना ही घी खा ले, परंतु चिकनी नहीं होती । 

०९०२-जो दुखियोपर दया करता है, धर्ममे मन रखता है, 
घस्से वैराग्ययान्‌ होता है और दूसरोंका दुःख अपना-सा जानता 
है, उसीको अविनाशी भगवान्‌ मिल्ते हैं । 

००७३-जिसने युद्धमें लाखों आदमियोंको जीत बिया 
वही असली विजयी नहीं है, वास्तविक बिजयी तो वह है. जिसने 
अपने आपको जीत छिया है । 

०९०७४-मनुष्येके दारा जितना व्यवहार होता है, सब 
ब्रह्यकी सत्तासे होता है, किंतु भज्ञानवश वे इस बातको नहीं 
जानते | वास्तवमें घड़ा आदि सब मिट्टी ही तो हैं । पर हम घडेको 
मिंद्ठीसे मिन्न समझते हैं । यही तो अज्ञान है । 

९७७-बार-वार दुःख पानेपर भी मनुष्य विषयोंसे छुख पानेंकी 
आशाको छोड़ता नहीं और वार-बार उन्हींको पकक़ता है । यही तो 
मोद्दकी महिमा है । 

९७०६--जो मनुष्य अपनी वर्तमान स्थितिपर भवीमॉति 
विचार नहीं करता और इस विचारसे कि अन्तमें मुक्ति हो 
ही जायगी, पुरुषाथी ओर कोई ध्यान नहीं देता, वद्द झृत्युके 
अनिवार्य चक्रसे कभी नहीं बच सकता | 


संत-वाणी श्२३ 


९७७-अगर अपने भीतर और बाहर प्रकाश चाहते हो तो 
जीभरूप देहलीद्वारपर रामनामरूपी मणि-दीपकको रख दो--अर्थात्‌ 
जीमसे रामनाम जपते रहनेसे बाहर-भीतर ज्ञानका प्रकाश हो जायगा | 

९५०८-गाफिवके लिये पताइका घर दूर है, परंतु जो बंदा उनकी 
हाजिरीमें सदा मौजूद है, उसके लिये तो साई हाजराहजूर्‌ हैं | 

९५०९-जिसके आचरणमें वेराग्य उतर आया हो वह्दी सच्चा 
बिरागी है । वाणीका वैराग्य सच्चा वैराग्म नहीं है | 

९६०-भगवानका साकार रूप भी सत्य है और निराकार 
भी सत्य है । तुम्हें जो अच्छा छगे, उद्धीमें विश्वास कर, तुम उसे 
पुकारो तो तुम उसी एकको पाओगे | मिसरीकी डली चाहे जिस 
ओरसे, चाहे जिस्त ढगसे तोड़कर खाओ, वह मीठी लगेगी ही | 

९६१-उस्त विश्वासकों छठाओ जो घुबमें, प्रहादर्म और 
नामदेवमें आया था | इही विश्वासकी बदौलत सम्पूर्ण शह्ढ्ा, संदेह 
और झगड़े दूर हो जाते हैं | 

९६२-कामातुर मनुष्य ही कंगाल है| जो सदा संतुष्ट 
है, वह यथाय घनी है । इन्द्रियाँ ही मनुष्पलकी शत्रु हैं। विषर्यो- 
का अनुराग ही बन्धन है। संसार द्वी मनुष्यका चिररोग है। 
संसारसे निर्लिप्त होकर रहना ही इसकी एकमात्र दवा है । 

९६३-जेसे ञ्नी नैहरमें रहती है, परतु उसकी सुरति पति- 
में छगी रहती है । इसी प्रकार भक्त जगतमे रहता है, परतु वह हरि- 
को कभी नहीं मूल्ता | 

९६४-ऊँची जातिका अहंकार कोई मत करो । साहेबके 
दखारमें केवल भक्ति ही प्यारी है | 


१५४ संत-चाणी 


९६५-ृथ्वीकी ओर देखकर पेर रखना, जंलको कपढ़ेंसे 
छानकर पीना, वाणीको सत्यसे पत्र करके बोलना और मनमें 
विचार करनेपर जो उत्तम प्रतीत हो, वही करना | 

९६६-मनको सन्मागपर ले जानेक्ा पहला पाथन 'प्तत्या 
है, दूसरा 'ससारसे उपरामता” है, तीसरा “'अचारणकी उद्चता और 
पवित्रता” है और चौथा “भपने अपराधेंके डिये प्रभुसे क्षमाकी 
प्रीथना करना? है | 

०९६७-कमी चज्जिसे पतित न होना चाहिये | गिरनेमें गौरव 
नहीं है | पतितावस्थासे पुनः-पुनः उठकर खडे होओ, इसीमें परम 
गौर हैं | 

२९६८-जिस प्रकार दवाके बिना बीमारीको सहन करना 
कठिन है, उसी प्रकार ज्ञानके विना सांसारिक प्रमुताको सेमाल्ना 
दुस्साध्य है | मनुष्य चार्रो ओर भज्ञानसे बिरा हुआ है, इसलिये वह 
भोग-लिप्साके पीछे पड़ जाता है । 

०६९-किसी चीजसे भीन चिढ़ो | काम उसी निलिप 
भावसे करो, जिस तरह वैद्यदीग अपने शोगियोंकी चिकित्सा 
करते हैं और रोगको अपने पास नहीं फटकने देते | सब्र उल्झनोंसे 
मुक्त अथवा साक्षीकी भावनासे काम करो | खतन्त्र रहो । 

९७०-जब देहमेंसे श्वास निकल जायगा तब पछतायगा | 
इसलिये जबतक शरीरमें ख़ास है, तमीतक रामका स्मरण करके 
उनका गुण गा ले । 

९७१-शक्षणमात्रको प्राप्त होनेवाले थोडे-से जीमके खादके 
डिये जीबॉंकी दृत्या करनी बडी ही नृशंप्ता है । भगवानके 


खसंत-वाणी १्श्ण्‌ 


मेदोंसे भरे हुए अपने पेटको जानवरोंकी कब्र बनाना उसका 
निरादर करना है। एक चींटीको भी न सताओ; क्योंकि वह भी 
जीवघारी है और अपना जीव हर एकको प्यारा है | 

९७२--अगर तेरे घटमें प्रेम है तो उसका ढिंढोरा न पीट । 
तेरे हृदयके भावको अन्तर्यामी जानते ही हैं | 

९७३-२रे मन ! तू बड़ा ही कठोर है, मेरे अंदरसे व्‌ निकल 
क्यों नहीं जाता ? उस सुन्दर, सॉवरे, सलेने रूप बिना तू रात-दिन 
केसे जीता है १ 

९७४-तीन चीजें हैं, जिनको जितना बढाओगे, उतनी ही 
बढ़ती रहेंगी, इनसे सावधान रहो-भूख, नींद और मय | 

९७०-भग्वानूकी अनन्य भक्तिसे मनुष्य स्वब्नेकोके 
महेश्वर, समस्त जगत्‌की उत्पत्ति, स्थिति और पग्रल्य करनेवाले, 
वेदोंको उत्पन्न करनेवाले पर्रह्म परमात्माको प्राप्त होता है । ह 

९७६-मेरे सदूगुण मेरे साथ कमी बीमार नही पड़ते | इसी 
प्रकार वे मेरी कब्रमें भी मेरे साथ नहीं गढ़ सकते | 

९७७-जो मनुष्य मानव-जीवनका मूल्य नहीं समझता, 
वह दुखी ओर साधु पुरुषोंकी सेवासे मिलनेवाले माघुयेका अनुमान 
नहीं कर सकता | 

९७८-ईश्वरपर अपनी मर्जी मत चलाओ | शारीश्कि 
आवश्यकताओंके सम्बन्धमें ईश्वरकी इच्छाकों पूर्ण होने दो । सख्ासारिक 
आवश्यकताओंमें ईश्वरकी मर्जीको द्वी अपनी मर्जी बना जो | 


९७९--जो मनुष्य अपने सुखके लिये किसी भी प्राणीको मारता 
है, वह जीते हुए और मरनेपर कहीं भी सुख नहीं पाता | 


श्श्दे संत-चएणी 


९८०-चार्रो अवस्थाओंको व्यय खो दिया, श्रीहरिका नाम 
नहीं लिया | जब शरीर छूठ जायगा, तब यमराजके यहाँ यमकी 
यातनाएँ सहनी पडेंगी | फिर पछतानेसे कुछ नहीं होगा । 

९ ८१-जिसने प्रेमका नियम नद्ीीं लिया, जिसने कामको नहीं 
जीता और जिसने नेत्रोंसे अछ्खपुरुष भगवानके दर्शन नहीं किये 
उसका जीवन व्यथ है । 

९८२-जुद्धिपान्‌ मित्र, विद्वान्‌ पुत्र, पतित्रता खी, दयाढु 
मालिक, सोच-विचारकर बोलनेवाला और विचारकर काम करने- 
वाला--इन छःसे हानि नहीं दो सकती । 

९८३--जो श्रीहरिके प्रेम-रसमें मतवाले हो रद्दे हैं, उनका 
विचार बहुत गहरा है। ऐसे साधु त्रिमुवनकी सम्पत्तिको तृणके 
समान समझते हैं । 

९८४-निरन्तर भगवततत्वका चिन्तन करो, नश्वर धनका 
चिन्तन छोड़ो । देखो, सारा संसार व्याधिरूप सपंसे डसा जा रहा 
है और सब छोग शोकसे पीड़ित हो रहे है | 

९८०-दान, पश्चात्ताप, संतोष, संयम, दीनता, छत्य और 
दया---ये सात बैकुण्ठके दरवाजे हैं । 

९८६-भगवत्‌-मजनमें दूसरोंकी निन्दा करना तथा भक्तोके 
प्रति द्वेपमाव रखना महान्‌ पाप है । जो अमक्त हैं, उनकी उपेक्षा 
करो, उनके सम्बन्धर्म कुछ सोचो ही नहीं, उनसे अपना सम्बन्ध 
ही मत रक्‍्खो | जो भगवद्धक्त हैँ, उनकी चरणरजको सदा अपने 
पिरिका आभूषण समझो । उसे अपने शरीरका सुन्दर छुगन्घित' अब्ठ- 
राग समझकर उदा मक्तिपूवक शरीरमें मछा करो । 


संतव-वाणी श्र 


९ ८७-तपसे सब प्रकारके संताप नष्ट होते हैं, तपसे छभी 
दुःख, मय, शोक और मनका क्षोम आदि विकार दूर होते हैं, 
तपस्त्री भक्त ही यथाथमें मगवन्नामका अधिकारी है । 
९८८-घर्मका निवास कहीं दूर नहीं है, घमम सदा अपने 
ढूँढ़नेवालेके बगलमें ही बता है । जिसने एक वार भी धर्मके लिये 
चेष्ठ की, उसीको धर्म मिल जाता है। सजनोंको दूसरोके दोषुर्मि 
भी धमके दशन होते हैं | 
९८९-विवेकरहित वैराग्य हठवादिताका पागलपन है और 
केवल शाब्ठिक ज्ञानसे तो मनुष्य स्वयं ही घबडा उठता हैं। इसलिये 
जिसमें विवेक और वेराग्य दोनों हैं, वही पुरुष माग्यवान्‌ सांधु है । 
९००--श्रद्धाठु मनुष्पका हृदय इईश्वरका गुणानुवार गाने और 
सुननेसे अत्यन्त पवित्र हो जाता है, भगबच्चर्चा ही उसका अन्न है, 
प्रमुग्रेम उसकी शान्ति है, हरिका स्थान ही उसकी दूकान है, भजन- 
कीतन उसका व्यापार है, धमग्रन्य उसकी सम्पत्ति है, भूलोक 
उसका खेत है, परछोक उसका खल्यान है ओर प्रमु-प्राप्ति ही 
उसके परिश्रमका फल है | 
९९ १--“चलो-चलो”की पुकार तो समी मचाते हैं, परंतु 
पहुँचता कोई बिख्ण ही है, क्‍योंकि इस मागमें 'कतक और 
कामिनी'की दो बडी धाटियाँ हैं | 

९९२-किसीके मनमें सच्चा प्रेम पैदा हो और वह साधन- 
भजन करनेके डिये अत्यन्त उत्सुक हो जाय तो उसे मार्ग बतलानेवाले 
सदूगुरु आप ही मिल जाते हैं, उसे गुरुकी खोज नहीं करनी पड़ती । 


१३० संत-चाणी 


(२) मनक्री बहुत-सी आशाएँ अधूरी ही रह गयीं और 
( ३ ) परछोकके लिये कुछ साथ न ले चले | 

१००७-ज्ञानरूप अग्निके द्वारा सब कर्मोका नाश हो जानेके 
कारण मनुष्य बिना किसी प्रतिबन्धके मुक्त हो जाता है | 

१००८-सबसे प्रेम बढाइये, “मेरे द्वारा दूसरेका कैसे हित 
हो!---निरन्तर यही बात सोचते रहिये और ययाशक्ति सबकी सेवा- 
छद्दायता कीजिये | ह हा 

१००९-यदि कोई कमजोर मनुष्य प्रभुके कार्यमें छय जाता 
है तो उसको भी अन्‍्तमें प्रभुका बछ मिल ही जाता है। इसी 
प्रकार यदि कोई बल्वान्‌ पुरुष लोक्िक खार्थोर्मे ही छगा रहता 
है तो अन्तरमें उसे वलहीन तथा लछाज्छित द्वोना पड़ता है | 

१०१०-जो मूढ़ छोग बाहरकी कामनाओंमें छगे रहते हैं, 
वे विपयासक्त पुरुष आधि-व्याधिरूपसे फैले हुए मृत्युके पाशमें 
बँधते हैं। इसउियि धीर पुरुष नित्य अमृत्वको जानकर अनित्य 
वस्तुओंकी इच्छा नहीं करते | ८ 

१०१ १-शान्तखभाव रहो, किसीके द्वारा अपनेपर कैसा भी 

- छाञ्छन छगाये जानेपर भी अपने मनको मत बिगड़ो | ड़ 

१०१२-जो लोभी विषयोकी आशाओंके दास बने हुए हैं, 
वे तो सभीके गुलाम हैं | जिन्होंने भगवानमें विश्वास करके भाशाको 
जीत लिया है, वे ही भगवानके सच्चे सेवक हैं । 

१०१३-बाहरी खाँगमें ओर सच्चे साधुमें उतना ही अन्तर 
है जितना पृथ्वी, और आका शर्मे ! साधुका मन राममें छगा रहता 
है और खाँगधारीका-जगतके बिषयोंमें | 
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१०१४-जो फरके छिये भगवानकी सेवां करते हैं और 
पनसे कामनाका त्याग नहीं करते, वे चीजका चौगुना दाम 
चाइनेवाले लोग सेवक नहीं हैं । न्‍ 

१०१०-जिसका मन परमात्मामें रंद्रता है, परमात्मा उसकी 
संभाल रखते हैं । हे 

१०१६-मनुष्यः जब किसी उत्तम कार्यमें छग जाता है, 
तब उसके नीची श्रेणीके काय दूसरे लोग आप ही सँमाछ 
लेते हैं । इसी प्रकार ष्यों-ब्यों अपने ध्येयकी-ओर आगे बढ़त 
है, पो-द्वी.व्यों उसके -सांसारिक और शारीरिक कार्य, कुदरतके 
नियमसे उछटे अच्छी तरद्द होने छगते हैं । 

१०१७-जिस विदासे छोग -जीवन-संग्राममें . शक्तिमान्‌ 
नहीं होते, जिस विद्यासे मनुष्यके चरित्रिका विकास नद्दीं होता 
और जिस विद्यासे मनुष्य परोपकार-प्रेमी और पराक्रंमी नहीं बनता, 
उसका नाम विद्या.नहीं है । 

१०१८-बदला लेनेका ख्याल छोड़कर क्षमा- करना 
अन्धकारसे प्रकाशर्में आना है. और जीते-ही-जी नर्ककी जगह 
खगका सुख भोगना है । _ 

१०१९-असली सत्तगुणी भक्त लोग रातको मशहरीमें पडे- 
पढे ध्यान किया करते हैं। लोग समझते हैं कि वे सोते हैं, परंतु 
जिप्त समय सब ल्णेग सोते हैं, उस समय वे परछोकका काम बनाया 
करते । वे बाहरका दिखावा बिडकुछ ही पसंद नहीं करते । 

१०२०-इस जगतमें करोड़ों आदमी प्रभुके” उपासक 
कट्दछाते हैं, परंतु सच्चे उपाप्तक कौन हैं तथा प्रभु किनकें साथ 
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९९३--बहुत अधिक बोलनेसे व्यर्थ और असंत्य शब्द निकल 
जाते हैं | इसडिये कमक्षेत्रमें जितना कम बोलनेसे काम चले, उतना 
ही कम बोलना चाहिये । 

९९५४-केवल मुँहसे ही ज्ञान बघारनेवाछा पण्डित नहीं है, 
बह तो ठग है | पण्डित तो वही है जो ज्ञानके अनुसार बर्ताव 
करता है यानी जो कुछ कहता है वही करता है । 

९९०--जो पीछे बीत चुका या आगे होनेवाला है, उसकी 
चिन्ता न करो । लेकिन जो समय तुम्दारे द्वाथ्में है, उसे अच्छे- 
से-अच्छे कार्यमें लगाओ | 

०९९ ६-जो इस प्रकार जानता है कि यह महान अजन्मा आत्मा 
अजर, कमर और अभय है, वह निश्चय ब्रह्म ही हो जाता है | 

९२९७-तप करनेसे स्वगकी प्राि द्ोती है, दान देनेसे ऐश्वरय 
मिलते हैं, ज्ञानसे मोक्षकी प्राप्ति होती है और तीय॑स्नानसे पाप नष्ट 
होते हैं । 

९९ ८-भगवानके पवित्र, सुन्दर और मनोहर नामोंका तथा 
उनके अर्थोका ज्ञान और उनकी अल्लैकिक लीलाओंका छज्जा 
छोड़कर कीतन करते हुए श्रेट मक्तको आसक्तिरहित होकर प्रृथ्वीपर 
विचरण करना चाहिये । 

९९०--क्रोध मनुष्पका बड़ा भारी वैरी हैं, ोभ अनन्त रोग है, 
सब प्राणियोंका हित करना साधुता है और निर्दयता द्वी असाघुपन है । 

१०००-जो चेतनको जड़ और जडको चैतन्य कर सकते 
हैं ऐसे समर्थ श्रीरयुनाथजीको जो जीब मजते हैं, वे ही धन्य हैं। 
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१००१-मभगवानूका भजन-ध्यान करनेबाछा मनुष्य उनको 
कृपासे परमानन्द और शान्तिको प्राप्त कर ले इसमें तो आश्चर्य द्वी क्या 
है, भगबानके भक्तोंका आश्रय ग्रहण करके उनके वचनोंके अनुसार 
चलनेशरला अतिशय मूढु पुरुष भी दुःखेंसि मुक्त होकर परमाध्माको 
प्राप्त दो जाता है । 

१००२-सदा याद करते रइनेकी तो एक ही वस्तु है | सदा- 
सवंदा सबंत्र श्रीकृष्णके सुन्दर नामोंके ही स्मण्णसे प्राणिमात्रका 
कल्याण द्वो सकता है | सदा उसीका स्मरण करते रहना चाहिये । 

१००३-मनमें कामना रखकर भजन करनेसे छिफ उसका 
फल पिछता है, परंतु निष्काम भजनसे भगवानकी प्राति होती 
है । सांहारिक फल तो मनुष्यों भगवानसे दूर करता दे, इसलिये 
निष्कामभावसे भगवातका मजन करना ही श्रेष्ठ है । 

१००४-जबतक यह शरीर खस्य है, जबतक वृद्धावस्था दूर 
है, जबतक इन्द्रयोकी शक्ति ध्षीण नद्वीं हुई है और जबतक आयु शेष 
नहीं हुईं है, तमीतक पश्मात्माको पानेके लिये उपाय कर छो | जो 
मनुष्य यह सोचकर चुपचाप बेठा रहता है कि घरमें आग छग 
जानेपर कुआओँ खोदेंगे, उसे जेसे जलना ही पड़ता है; यद्दी दशा 

दारी होगी। 

१०००-भग्वानूकना नाम ही भष-रोगकी दवा दे | मव्छा न 
छणनेपर भी नाम-कीतन करते रहना चाहिये, करते-करते क्रमश 
नाममें रुचि दो जायगी। 

१००६-विषयी पुरुष नीचे लिखी तीन वार्तोके लिये अफसोस 
करते हुए मरते हैं-( १ ) इन्द्रियोंके मो्गेसि तृप्ति नद्दीं हुई, 


सें० वा० ९.-- 
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(२) मनक्की बहुत-प्ती आशाएँ अधूरी ही रह गयीं और 
( ३ ) परछोकके लिये कुछ साथ न छे चले | 
१००७-ज्ञानरूप अग्निके द्वारा सब कर्मोका नाश हो जानेके 
कारण मनुष्य बिना किसी प्रतिबन्धके मुक्त हो जाता है । 
१००८-पबसे प्रेम बढाइये, “मेरे द्वारा दूसरेका कैसे हित 
हो'---निरन्तर यही बात सोचते रहिये और यथाशक्ति सबकी सेवा- 
छद्दायता कीजिये |. हु 
१००९-यदि कोई कमजोर मनुष्य प्रभुके कार्यमें छग जाता 
है तो उसको भी अन्तमें प्रभुका बल मिल दह्वी जाता है । इसी 
प्रकार यदि कोई बल्वान्‌ पुरुष लछोक्िक खार्थोर्मे ही -छगा रहता 
है तो अन्तमें उसे बलहीन तथा छाज्छित द्वोना पड़ता है। 
१०१०-जो मृढ़ छोग बाहरकी कामनाओंमें छगे दइते हैं, 
वे विषयासक्त पुरुष आधि-व्याधिरूपसे फैले हुए म्व्युके पाशरमें 
बंधते हैं। इसछ्यि धीर पुरुष नित्य अमृतत्वकोी जानकर अनित्य 
वस्तुओंकी इच्छा नहीं करते । 
१०११-शान्तखमात रहो, किसीके द्वारा अपनेपर कसा भी 
. छाञ्छन लगाये जानेपर भी अपने मनको मत बिगडो | 
१०१२-जो छोमी विषर्योकी आशाओंके दास बने हुए हैं, 
वे तो समीके गुलाम हैं | जिन्होंने मगवानमें विश्वास करके आशाको 
जीत लिया है, वे ही मगवनके सच्चे सेवक हैं । 
१०१३-बाहरी खाँगमें ओर सच्चे साधुमें उतना ही अन्तर 
है जितना पृथ्वी और आकाशमें | साधुका मन राममें ढगा रइता 
है और खाँगधारीका जगतके विपयोंमें । 
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१०१४-जो फलके छिये भगवानकी सेवा करते हैं और 
मनसे कामनाका त्याग नहीं करते, वे चीजका चौगुना दाम 
चादनेवाले लोग सेवक नहीं हैं । ' ब् 

१०१७५-जिसका मन परमात्मामें रहता है, परमात्मा ,उसकी 
सेभाल रखते हैं । 

१०१६-मनुष्यः जब किसी उत्तम कायमें छग जाता है, 
तब। उसके नीची , श्रेणीके काये दूसरे लोग आप ही सेँभाल 
लेते हैं | इसी प्रकार ष्यो-ज्यों अपने ध्येयकी ओर- आगे बढ़त 
है, त्पों-द्वी-व्यों उसके सांसारिक भोर शरीरिक कार्य, कुदरतके 
नियमसे उल्टे अच्छी तरद्द होने छाते हैं । 

१०१७-जिस विद्यासे लोग -जीवन-संग्राममें _ शक्तिमान्‌ 
नहीं होते, जिस विद्यासे मनुष्यके चत्रिका विकाप्त नहीं होता 
ओर जिस विद्यासे मनुष्य परोपकार-प्रेमी और पराक्रमी नहीं बनता, 
उसका नाम विद्या.नहीं है | . 

१०१८-बदछा लेनेका ख्याल छोड़कर क्षमा- करना 
अन्धकारसे प्रकाशरमें भाना है. और जीते-ही-जी नरककी जगह 
खगका सुख भोगना है । हि 

१०१९-असली सत्तगुणी भक्त छोग रातको म्शहरीमें पडे- 
पड़े ध्यान किया करते हैं। छोग समझते हैं कि वे सोते हैं, परंतु 
जिप्त समय सब लोग सोते हैं, उस समय वे परछोकका काम बनाया 
करते । वे बाहरका दिखावा ब्रिछकुछ द्वी पसद नहीं करते | 

१०२०-इस जगत करोड़ों आदमी प्रभुके” उंपासक 
कट्लाते हैं; परतु सच्चे उपाप्तक कौन हैं तथा प्रभु किनके साथ 
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हैं * जो ईश्वरसे डरकर चलते हैं तथा अपने -खाथका नाश 
करके भी दूसरोंका हित करते हैं, वे ही सच्चे उपासक है और 
भगवान्‌ भी उन्हींके साथ हैं । 

१०२ १-मान-वड़ाई अथवा प्रतिष्ठाकी इच्छा करना मृत्युकी 
इच्छा करनेके समान है। अच्छे-अच्छे पुरुष भी इसमें फेंसकर 
साघनसे च्युत हो जाते है । प्राण चाह्दे छूट जायँँ; परंतु प्राणप्रियतम 
परम ग्रेमास्पद प्रभुकी स्मृति एक क्षणके लिये भी हृदयसे न हटे । 

१०२२--जगत्‌की प्रभुता केसी द्वै जेसे सपनेमें मिला 
हुआ पराया खजाना | जागनेपर जेसे उस खजानेका कुछ भी 
नहीं रहता, वैसे ही जगत्‌की प्रमुता भी वास्तवमें कुछ भी नहीं दै । 


१०२३-जैसे एक द्वी अग्नि भिन्न-भिन्न का्ठोंमें प्रवेश करके 
अनेक प्रकारके रूपत्राला हो जाता है, इसी प्रकार एक ही आत्मा 
मिन्न-मिन्न भूतोंमें मिन्न-मिन्न अकारका हो जाता है। 

१०२४-अहंकारके कारण ही भात्माकी “मैं देह हूँ! 
ऐप्ी बुद्धि द्वोती है और इसीके कारण यह खुख-दुःखादि देनेवाले 
जन्म-मरणरूप संपतारको प्राप्त होता है | 

१०२०-यदि कोई पिता या पुत्र मर जाता द्वै तो मूढ 
लोग द्वी उसके लिये छाती पीटकर रोया करते हैं । ज्ञानियेकि 
लिये तो इस अपार संसारमें किसीका वियोग होना वैराग्यका कारण 
होता है और वह सुख-शान्तिका विह्तार करता है | 

१०२६-कछुएकी पीठपर चाद्दे बाल उग जायें, वन्ध्याका 
पुत्र॒ किसीक्नो मार डाले, आकाशमें फ़रूछ फ्ूक जायें, मृगजल्से 
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प्यास मिट जाय, खरगोशके सींग आ जाये, अन्धकार सूयका 
नाश कर दे और बफर्मे अग्नि प्रकट हो जाय; परतु रामसे विमुख 
मनुष्य कभी सुखी नहीं हो सक्षता | 

१०२७-ज्ञानीकी बुद्धिमें फल और हेतुसे भआत्माकी 
पृथकता प्रत्यक्ष है, इसलिये उसके मनमें अनात्म-पदार्थेर्मे कैं 
यह हूं? ऐसा आत्ममाव नहीं हो सकता | 

१०२८-गोबिन्द-विरदमें मेरा निमेषकाल भी युगके समान 
बीतता है । मेरी आँखोंने वर्षा-ऋतुका रूप धारण किया है और 
समस्त जगत्‌ मुझे शून्य-सा प्रतीत होता है । 

१०२९-अमुको प्राप्त करनेका पहला साधन है---प्रभुको 
प्रातत करनेका निश्चय | यद्द निश्चय होनेपर ही इन्द्रियोंको अपने 
वशमें रखनेक्ी आवश्यकता प्रतीत होती है, कुविचार क्षीण हो 
जाते हैं और उच्च अवस्था प्राप्त हो जाती है । 

१०३०-अरी बुद्धि चकती ! तू मगवानके चरण-सरोवरमें 
- जा बस, जहाँ न तो कमी प्रेम-बियोग होगा और न रोग, दुःख 
या शोक ही हैं तथा रात-दिन 'राम-रामः की वर्षा हो रही है । 

१०३१-कलछ करना हो सो आज ही कर लो और जो 
आज करना हो, उसे अभी कर छो, पढें मृत्यु ही जायगी, 
फिर कब्र करोगे | छोग कैसे बाबले हैं जो झूठे खुखकों सुख कहते 
हैं और मनमें मोद मानते हैं। अरे ! यदई जगत तो कालका 
चबेना है, कोई कावके मुखमें है तो कोई द्वायमें । 


१०३२-जगवका जीवन पानीके वुल्लेके समान है, एक 
उस्ता है तो दूसरा बिछा जाता है | 
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१०३३-कामवासना जाग्रत्‌ 'होनेपर नामकी घुन छगा देनी 
चाहिये । जोर-जोरसे कीतेन करने छगना चाहिये | कामवासना 
नाम-जप तथा नाम-कीत॑नके सामने कभी ठद्दर नहीं सकती | 
.._१०३४-परमात्मदेबको जान लेनेपर सारे बन्धर्नोंका नाश 
'हो जाता है | क्लेशोंके क्षीण दह्वो जानेसे जन्म-म्र॒त्युका भर्माव हो 
जाता है । परमात्माका ध्यान करनेसे तीनों देहोंका भेदन द्वो जाता 
है और चंह केवछ आप्तकाम विश्वके ऐश्वर्यको प्राप्त होता है | 
. - '१०३७०-शब्द, स्पश, रूप; रस, गंन्ध-इन इन्द्रियोंके 
विषयोंमें कामनासे प्रवृत्त नहीं होना चाहिये और मनसे उनके विरुद्ध 
भावना करके यानी विषय मिंथ्यो हैं और परिणाममें नेरकोमें ले जानेवाले 
हैं, ऐसा विचार करके उनके अति प्रसंगक्नी' छोड़ देना चाहिये | 
१०३६-पह समस्त विश्व भगवान 'ही विस्तृत रूप है । 
अतएव बुद्धिमानोंकी चाहिये कि सबको अमभेद-दष्टेसे अपने ही 
मान देखें । ह 
१०३७-रागके समान- संसारमें दुःखका अन्य कोई कारण 
नहीं है, राग ही सबसे बढकर दुःख देनेवाला है और त्यागके 
समान कोई छुखदाता नद्दीं है | 
१०३८-साधुओंके सड़से श्रीमगवानके पराक्रमका यर्थाथ 
- ज्ञान करानेवाली, हृदय और कार्नोको खुख देनेवाली कथाएँ सुननेको 
मिलती हैं, उन कथाओंसे मोक्षरूप भगबानमें श्रद्धा होती है, 
श्रद्धासे रति और रतिसे भगवानमें भक्ति द्वोती है | 
१०३९-बुद्धिमान्‌ धीर पुरुषोंको चाहिये कि और सब कर्मोको 
छोड़कर आत्माके विचारमें तत्पर रहकर संछतार-बन्धवसे छूटनेका यत्न करें । 
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१०४०-घधन चुराया गया, रोता क्यों है! क्‍या चोर ले 
गये १ रो अपनी इस समझपर । प्यारे | लेने-छे जानेवाल दूस्तरा 
कोई नहीं है, वद्द एक ही है जो नये-नये बहानोंसे तेरा दिल 
लिया चाहता है । गोपियोंके इससे बढ़कर ओर क्या भाग्य होंगे 
कि श्रीकृष्ण उनका मक्खन चुरावें | धन्य है वह, जिम्तका सब 
छुछ चुरा छिया जाय | मन और चित्ततक भी बाकी न रहे । 
१०४१-अहंकार करना व्यय है । जीवन, यौवन कुछ 
भी यहाँ नहीं रहेगा | सब तीन दिनोंका सपना है। _ 
-,. १०४२-हे प्रमो"! तेरे सामने द्वाथ जोड़कर सच्चे हृदयसे 
इतनी ही प्राथना करता हूँ कि मै माँगूँ या न माँगूँ, सुझे ऐसी कोई 
चीज कप्ती न देना जो मुझे अच्छी छुगनेपर मी मेरा बुरा करनेवाली 
दो और मेरी बुद्धिको कुमार्गपर ले,जानेवाली हो । ह 
, “- १०४३-समस्त अनैक्यमें ऐक्यको उपलब्ध करना और सारी 
बिभिन्नताओंमें, एक अभिन्न सदस्तुको हृदयमें धारण करना ही 
भारतीय साधनाका अन्तिम लक्ष्य है | 
-१०४४-जिस प्रकार पारसके स्पश होते ही लोहा सोना दो 
जाता है; समुद्रमें दूँद गिरते ही उसमें मिल जाती है और गड्ांमें 
कोई नदी मिलते ही वह गड्गा हो जाती है, उसी प्रकार सावधान, 
उद्योगी और दक्ष पुरुष प्तोंकी संगति करते ही मोक्षको पा जाता है | 
१०४८-जिज्ञाप्ु पुरुषको चाहिये कि वह समस्त इन्द्रियोंको 
सनमें लय करे, मनको व्यश्ि-बुद्धिमे छय करे, व्यश्ुद्धिको मद्बत्‌ यानी 
समध्ि-बुद्धिमं छय करे और समध्ि-बुद्धिको शान्त आत्मामें छय करे | 
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१०४६--जो मनुष्य दूसरोंकी आजीविकाका नाश करते हैं, 
दूसरोंके घर उजाडते हैं, दूसरेकी खीका उसके पतिसे बिछोह कराते 
हैं, मित्रोंमे भेद उत्पन्न करते है, वे अवश्य द्वी नरकमें जाते ढैँ |. 

१०४७-पुत्र, खी, मित्र, भाई और सम्बनन्वियोंके मिलनेको 
मुप्ताफिरोेंके मिलनेके समान समझना चाहिये | 

१०४८-जेसे नींद छूटनेके साथ ही खप्नका भी नाश हो - 
जाता है वैसे ही इस देहके नाश होनेके साथ ही सब सम्बन्धी भी 
छूट जाते हैं । ; 

१०४९-वे सत्यके उपासक महात्मा मुनि धन्य हैं, जिन्हें न 
किंपीसे राग है और न किप्तीसे द्वेष दै, जो प्तमी प्राणियोमें समान 
भाव रखकर सबको समद्श्सि देखते हैं | 

१०७०-जिसका मन व्रिपयेर्मि नद्वींहै, जिसका मन निर्मल 
है, जिसकी इन्द्रियों विकारको प्राप्त नहीं द्वोती, उसीका नाम वैष्णव है । 

१००१-भपनी सञ्षीके सिव्रा अन्य किसी बल्लीसे सम्बन्ध न 
रक्खे । किसी भी खीको अपने पास सहसा न रहने दे | अपनी ख्रीसे 
भी उचित ही सम्बन्ध रक्खें और चित्तको कभी आसक्त न होने दे । 

१०७२--धान जबतक सीजता नहीं तभीतक उग सकता हैं, 
लेकिन एक वा( भी सीज जानेपर वह नहीं उगता, ऐसे द्वी जीव 
एक बार ज्ञानानिमें पक गया तो फिर उसे जन्म लेना नहीं पड़ता । 
जबतक अज्ञान है तमीतक आना-जाना है | 

१००३-जब विवेकके द्वारा मनकी सारी उपाधियाँ छूट जाती हैं 

र वैशग्यके उत्पन्न दो जानेसे गृद्स्थीका बल्लेड़ा छूट जाता है, तब 
तृष्प अर और बाहर दोनों ओरसे मुक्त होकर योगी हो जाता है। 
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१०५४--जिस क्षण भगवन्नामका स्मरण न हो, वही सबसे 
बडा दु:ख है और भगवन्नामका स्मरण होता रहे तो शरीरकों चाहे 
कितना भी क्लेश हो उसे परम सुख ही समझना चाहिये । 


१०७७५-]ुम्हारे सब सांघारिक बन्धन और सम्बन्ध तुम्हें चिन्ता 
और दुर्भाग्यके वशमें डालते हैं | उनसे ऊपर उठो । ईश्वर्से अपनी 
एकताका अनुभव करो, बस तुम्हारा निस्तार है। तुम खय मोक्षरूप हो । 

१०५६-जिस मनुष्यमें इश्चरका स्मरण करनेकी शक्ति हो उसको 
गरीब या दीन न समझकर महान्‌ धनवान समझो | और जिसके पास: 
यह उँची-से-उँची और बड़ी-से-बडी सम्पत्ति नहीं है, वह चाद्दे बडा; 
भारी बादशाह हो; परतु असलमें वही गरीब और अनाय है। 

१००७-पिता-माता ईश्वर्के प्रतिनिधिखरूप हैं, साक्षात्‌ः 
प्रत्यक्ष देवता हैं | पिता-मातामें परमात्मसत्ताकी स्फर्तिके दर्शन कर 
गाढ़ भक्तिभावसे इनकी सेवा करते रहनेसे भी निश्चय ही मनुष्यको, 
पघिद्धि मिल जाती है | 

१०५८-जिनको दूध्रोंढी निन्‍दा करनेमें रस आता है, वे 
मित्र बनानेकी मीठी कछा नहीं जानते | वे फूटका बीज बोकर 
अपने पुराने मित्रोंको दूर हटा देते हैं । 

१००२-परमात्मा निश्चय ही हमें सुख देते हैं | यदि हमारे 
पीछे पाप न लगे तो हमारे सामने सदा कल्पाण ही होता रहे | 

१०६०-महषियोंने प्रतिष्ठाको शकरी-विछ्ठाके समान अत्यन्त 
देय बतलाया है, अतएव त्यागीको सदा वीटकी तरह प्रतिष्ठाहीन 
होकर विचरण करना चाहिये | 
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१०६१-सब इन्द्रियोमेंसे यदि एक भी इन्द्रिय विचल्ति हो 
जाती है तो उससे इस मनुष्पकी बुद्धि ऐसे चली जाती है. जेसे 
मशकरमें जरा-सा छेद होनेपर तमाम जछ निकछ जाता है | 

१०६२--चैतन्यरूप बल्लसे युक्त महाभाग्यवान्‌ पुरुष वल्हीन, 
व्न्युक्त अथवा मगचर्मादे धारणकर उन्मत्तके समान, बालकके 
समान; अथवा पिशाचादिके समान स्वेच्छानुसार भूमण्डलमें विचरते 
रहते हैं। . , 

१०६३-भगवांनकी भक्ति करना ही मनुष्यका परम पुरुषाथ 
है । उन्हींकी भक्ति करके परम शांन्तिको प्राप्त करो | - 

१.०६ ४-मेवावी और बहुश्रुत सतप्पुरुषोका संग करो, क्योंकि जो 
महापुरुषोंकी शरण लेता है, वह उसको जानकर छुखे प्राप्त करता है। 

१०६८--जब एक रामकी ही शरण लेनेंसे स्वार्थ और परमाय 
सदजमें ही प्िद्ध हो जाते हैं, तब दूसरेके द्वारपर जाकर अपनी 
हीनता दिखलाना उचित नहीं । 

१०६६-मनुष्प | उत्त दिनको याद रख जिस दिन, तेरी देह 
छूट जायगी और गड्डातटपर जाकर जला दी जायगी, यहाँका न 
कुछ संग जायगा और न कोई सहायक होगा. 

. १०६७-जो दूसरोंकी ऑँखेमें धूछ झेंकनेमें चतुर होते हैं 
वे समझते हैं. कि हम इसी तरहसे भगवानको भी धोखा दे सकेंगे; 
परंतु सबोन्तर्यामी सवज्ञ भगवानके सम्बन्धर्म ऐसा सोचना उनका 
निरा पागलपन है । 

१०६८-मूर समझता है कि वह इन्द्रियोंके सुख छटता है, 
किंतु वह यद्द नहीं जानता कि अखच्छ विचार या कायके छिये 
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बदलेगें उसकी जीवन-शक्ति द्वी बिक जादी अथवा नष्ट हो जाती है। 
79 ०६९--हृदयकी सरलता औए निमंलता ईश्वरीय ज्योति है, 
यह ज्योति द्वी ईश्वरका मार्ग- दिखाती है | प्रभुसे क्षमाक्री आशा 
इन साघनोंकीं- ओर खींचती है; प्रभुका भय ही पापसे निदृत्त करता 
है और प्रभुमहिमाका स्मरण ही इप्त सत्यके मागपर आगे बढ़ाता है । 
>१०७०-भग्वानके दास कहलाकर जगत्‌की भआशा मत 

रक्‍्खो,] जब समर्थ स्वामीको प्राप्त कर छिया तब किसीके सामने 
दीन क्यों होते हो १ ही हे 

१०७१-:जगतकी किसी भी वस्तुका विश्लेषण करनेपर उसमें 
सत्ता, ग्रेकाशं, आनन्द, नाम और रूंप---ये पाँच चीजें मिलती हैं । 
इनमें पहली तीन चीजें त्रह्मकी अपनी हैं और शेष दो जंगत॒की हैं । 
अतएव नाम-रूपसे मन हटाकर सच्िदानन्दर्मे अनुरागकर | '.. 

१०७२--जबतक परमात्माके यथाथ स्वरूंपडरी पहचान नहीं 
होती तभीतक अविद्यारूप संसार और संधारी जीव भासते हैं, वास्तव- 
स्वरूपकी पहचान होते ही जीव-माब और दृश्यभाव निदश्वत्त होकर 
एर्क परश्नक्मरूप ही इश्गोचर होने लगता है । 

१०७३-शोक, मोह, दुःख, सुख और देहकी उत्पत्ति यह 
सब मायाके ही कार्य हैं और यह संसार मी स्वप्नके समान बुद्धिका 
विकार हो है । इसमें वास्तविकता कुछ भी नहीं है । 

१०७ ४-विषय-बासनाके वशमें होकर सांसारिक बन्धर्नोर्म 
फेसना मानवधर्म नहीं है । स्ली, घन; पुत्र, पशु, घर, भूमि, हाथी, 
खजाना----ये सभी नाशवान, क्षणभ्दुर और चलायमान हैं । इनमें ममता 
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रखना भूल है । एकमात्र भगवानकी भत्तिसे प्राप्त मोक्ष ही अक्षय और 
सवश्रेष्ठ है, अतएव सभी मनुष्योको भगवद्धक्तिमें ठग जाना चाहिये । 

१०७७५-न्षानसे मोक्षकी प्राप्ति होगी, इसमें कोई सदेह नहीं, 
परंतु उस ज्ञानकी कद्र करनेवाला शुद्ध मन भी तो होना चाहिये ॥ 
वैराग्यके बिना ज्ञान कभी नहीं ठहर सकता । 

१०७६-भोजनमें जहर मिला हो और यह बात भोजन 
करनेबालेकी माद्म हो जाय तो बढ्द तुरंत थाढी छोड़कर उठ जायगा, 
इसी प्रकार संप्तारकी अनित्यता और दुःखरूपताका पता छगते हीः 
मनुष्यकी बराग्य हो जाता है | फिर वेराग्य मनसे हटता ही नहीं । 

१०७७-मैंने ससार्कते सुख-दुःख, जीवन-मरण तथा जरा 
और रोग टेख लिये हैं, उन्हींके चगुलसे बचनेके ढिये मैंने संन्यास 
लिया है | क्‍या फिर भी मैं मूर्खोंकी तरह उनका स्वाद चखनेके 
बिये छोट सकता हूँ १ 
. १०७८-मगवानकी खोज करना और राज्यपदकी इच्छा 
रखना---ये दोनों साथ-साथ नहीं हो सकते | इनमें उतना ही विरोध है, 
जितना धूप और छायामे, आग और पानीमें | जो मनुष्य राज्यपद 
पाना चाहता है उप्तके छिये शान्तिकी इच्छा करना व्यथ है । 

१०७९-देहको चाहे जितना खुख-दुःख द्वो भक्त उत्तका 
खयाल नहीं करते, उनकी बृत्ति एकमात्र भगवदड्धक्तिमें लगी रहतीः 
है, वे नित्य भक्तिके ऐश्वयमें सराबोर रहते हैं | 

१०८ ०-घरमे दीया जलानेसे वह झगेखेमे भी प्रकाशित दे । 
चैसे ही भगवान्‌ मनमें प्रकट होते ही अन्य इन्द्रियोर्मे भी मजनानन्दः 
उत्पन्न कर देते हैं । 
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१०८१-जो किसी भी बहानेसे, हँसीमें, दुःखमें अथवा वैसे 
ही भगवानके नार्मोका उच्चाएण कर लेता है उसके सम्पूण पाप 
नष्ट हो जाते हैं । 

१०८२-सासारिक भोगोके प्रात्त होनेपर जो उन्हें लेता ही 
नहीं, वह पूरा मनुष्य है । जो छेता है; परंतु लेकर सच्चे पात्रोक्ो 
दे देता है वह भी सच्चा है, पर वह आधा मनुष्य है, परतु जो 
मनुष्य दान लेता है, पर किप्तीको देता नहीं, वह तो मक्खीचूस ही 
नहीं, मधुमक्षिक्ा-जैसा भी नहीं है; क्योंकि ऐसा करनेमे वह अपना 
कुछ भी हित या कल्पाण नहीं करता । 

१०८३-जो मनुष्य परछोककी साधना न कर केवछ ससाए्की 
साधनामें द्वी छगा रद्दता है, वह इस छोक और परलोकर्मे दुःख' 

और नुकसान ही प्राप्त करता है । 

ह १०८४-ज्ञान और ग्रेम स्था मित्र वस्तु नहीं है । किसी 
भी एक मारगगका अवबसंत्न करो, लछक्ष्यश्चलपर पहुँचते ही इस 
बातको तुरंत समझ सकोगे कि जिसको “अपरोक्षज्ञान' या आत्म- 
दशन कहते हैं, सचमुच उसीका नाम 'प्रेम! है | 

१०८०-रक्त, मास और हड्डियोंसे बने हुए यन्त्रहूप बहुतेरे 
मनुष्य केबल खा-पीऋर जगतके पदार्थोंकी त्रिगाड़ रहे हे उनमे 
बुद्धिमान्‌ मनुष्य बहुत ह्वी दुलूम है। जो मोहके बढ हुए बार-बार 
जन्म-मृत्यु और जरारूप दुः्खेंबालें संसारमें ही पड़ा करते हैं, 
छुछ भी विचार नहीं करते, उन्हें पशु द्वी समझना चाहिये ! 

१०८६-जो अपने छिये या किसी दूसरेंके लिये पुत्र, घन 
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और. राज्य नहीं चाहते और,न अधघमसे ही अपनी उन्नति चाइते 
हैं वे ही पुरुष सदाचारी, प्रज्ञावान्‌ और धार्मिक हैं । 

१ ०८७-गौ अपने गलेमें पड़ी हुई मालाके रहने या गिरनेकी तरफ 
जिस प्रकार कुछ भी ध्यान नहीं देती, इसी प्रकार प्रारब्धकी डोरीमें पिरोया 
हुआ यह शरीर रहे या जाय, जिसके चित्तकी वृत्ति आनन्द्रूप ब्रह्ममे 
लीन हो गयी है, वह पुरुष फिर उसकी ओर देखता ही नहीं । 

१ ०८८-भग्वानके रूपका ध्यान करो, भगवन्नामसद्भीतंन करो, 
भगवानके ग्रुणानुवादका गायन करो, भगवानकी छीवाओंका परस्पर 
कथन भर श्रवण करो | 

०८९-हे भगवन्‌ ! मेरे जीवनके शेष दिन किस्ती पवित्र बनमें 
“शिव, शिव, शिव” जपते हुए बीतें | साँप और फुंलोका हार,बढ्वान्‌ 
बैरी और मित्र, कोमल पुष्प-शय्या और पत्थरकी शिल्ा; रत्न और पत्थर; 
तिनका और सुन्दरी कामिनी-इन सबमें मेरी दृष्टि सम हो जाय । 

१ ०९ ०-भगवान्‌ श्रीराम जिसकी ओर कपाकी नजरसे देखते 
हैं उत्तके लिये वरिप अमृत हो जाता है; शत्रु मित्र हो जाते हैं,समुद्र 
गौके खुर-बराबर हो जाता है, अग्नि शीतल हो जाती है और भारी 
छुमेरु पहाड़ रजके समान हो जाता है । है 

१०९१-्रेम-प्रेम तो सब कहते हैं, परंतु-प्रेमको कोई नहीं 
पद्चानता; जिसमें आर्ठों पहर भीगा रहे वही ग्रेम है । 

१०९२-छो तमी छगी समझो, जब कि वह कमी न छूटे 
जिंदगीमर छो छगी रहे और मरनेपर प्यारेमें ही समा जाय । प्रीति 
इसीका नाम है | 


संत-चाणी शैडदे 

१०९३-प्राणी जबसे जन्म लेता है तभीसे उसकी उम्र घटने 
छगती है | बचपन, जबानी, बुढ़ापा यों देखते-देखते जिस तरह तेल घट 
जानेसे दीपक बुझ जाता है, उसी तरह उसका जीवन बुझ् जाता है ॥ 

१०९४-हैर्ष्या, छोम, क्रोध और अप्रिय किंवा कटुबचन--- 
इनसे सद्य अलग रहो, धर्मग्राप्तिका यही मार्ग है | 

९०९५-तिनकेके समान हरका बननेसे, वृक्षके समान सह्दिष्णु 
बननेसे, मान छोड़कर दूसरोंको मान देनेसे, इष्टकी मद्विमा समझनेसे 
तथा अमिमान त्याग करनेसे साधना शीघ्र सफल -होती है । इस 
प्रकारकी योग्यता प्राप्त करनेके छिये सत्संग, घर्मग्रन्य और भक्त- 
चज्िका अम्यास, गुरु-आज्ञाक्ा पालन तथा माता-विता भादि 
गुरुननोंकी तथा भक्तोकी सेवा-पूजा करना- बहुत आवश्यक है । 

१०९६-सत्ययुगमें मगवानके ध्यानसे, त्रेतामें यज्ञसे, द्वापरमें 
सेवासे जो फछ मिलता है, वही कलियुगमे वेवछ श्रीहरिकीतनसे 
मिंठता है | अतएब जो दिन्‌-ात श्रीह्वरिका प्रेमपूवक कीतेन करते 
हुए ही घरका सारा काम करते हैं, वे भक्तगण धन्य हैं ! 

१०९७-एक क्षणके छिये भी आयुका नाश होना बंद नहीं 
दोता, क्योंकि शरीर अनित्य है | अतएुव बुद्धिमान पुरुषोंको 
विचारना चाहेये कि नित्य वस्तु कौन-सी है | उच्त नित्य वस्तुको 
जान लेना द्वी सबसे बड़ा ज्ञान है । 

(०९८-जब काल सुमेरु-जैसे पब॑तकों भी जला देता है, 
षढे-बडे सागरोंकों सुखा-देता है, पृथ्वीका. नाश कर देता है, तब 
हाथीके कानकी कोरके समान चद्चछ मनुष्य तो किस गिनतीमें है । 
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और राज्य नहीं चाहते और न अधमंसे ही अपनी उन्नति चाइते 
हैं वे ही पुरुष सदाचारी, प्रज्ञावान और धार्मिक हैं । 

१०८७-गौ अपने गलेमें पड़ी हुई माछाके रहने या गिरनेकी तरफ 
जिस प्रकार कुछ भी ध्यान नहीं देती, इसी प्रकार प्रारब्बकी डोरीमें पिरोया 
हुआ यह शरीर रहे या जाय, जिसके चित्तदी दृत्ति आनन्द्रूप ब्ह्ममे 
लीन हो गयी है, वह पुरुष फिर उसकी ओर देखता ही नहीं । 

१ ०८८-भग्वानके रूपका ध्यान करो, भगवन्नामसड्जीतन करो, 
भगवानके ग्रुणानुवादका गायन करो, भगेवानकों छीलार्भोका परस्पर' 
कथन भर श्रवण करो । 

०८९-हे भगवन्‌ ! मेरे जीवनके शेष दिन किस्ती पवित्र बनमें 
“शिव, शिव, शिव” जपते हुए बीतें। साँप और फ्रोंकां हार,बढ्वान्‌ 
वैरी और मित्र, कोमल पुष्प-शय्या और पत्थरकी शिला; रत्न और पत्थर, 
तिनका और सुन्दरी कामिनी-इन सबमें मेरी दृष्टि सम हो जाय | 

१०९ ०-भगवान्‌ श्रीराम जिसकी ओर कृृपाकी नजरसे देखते 
हैं उत्तके लिये विष अमृत हो जाता है; शत्रु मित्र हो जाते हैं,समुद्र 
गौके खुर-बराबर हो जाता है, अग्नि शीतल हो जाती है और भारी 
छुमेरु पहाड रजके समान हो जाता है । कु 

१०९१-्रेम-प्रेम तो सब कहते हैं, परंतु प्रेमको कोई!नहीं 
पद्दचानता; जिसमें आठों पहर भीगा रहे वही प्रेम है । 

१०९२-छो तभी छगी समझो, जब कि वद् कमी न छूठे, 
जिंदगीमर छो वुगी रहे और मरनेपर प्यारेमे ही समा जाय | प्रीति 
इसीका नाम है । 
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१०९३-प्राणी जबसे जन्म लेता है तभीसे उसकी उम्र घटने 
लगती है | बचपन, जवानी, बुढ़ापा यों देखते-देखते जिस तरद्द तेल घट 
जानेसे दीपक बुझ जाता है, उसी तरह उसका जीवन बुझ जाता दै | 

१०९ ४-ईर्ष्या, छोभ, क्रोध और अप्रिय किंवा कटुवेचन--- 
इनसे सदा अछग रहो, घर्मप्रात्तिका यही मार्ग है । 

१०९७-तिनकेके समान हरका बननेसे, वृक्षके समान सहिष्णु 
बननेसे, मान छोड़कर दूसरोंको मान देनेसे, इष्टकी महिमा समझनेस्े 
तथा अभिमान त्याग करनेसे साधना शीघ्र सफल द्वोती है । इस 
प्रकारकी योग्यता प्राप्त करनेके छिये सत्संग, धर्मग्रन्य और भक्त- 
चज्िका अभ्यास, गरुरु-आज्ञाक्ना पाडन तथा माता-पिता आदि 
गुरुजनोंकी तथा भक्तोंकी सेबा-यूजा करना बहुत आवश्यक है । 

१०९६-सत्ययुगमें भगवानके ध्यानसे, ज्रेतामे यज्ञसे, द्वापरमें 
सेवासे जो फूल मिलता है, वही कलियुगमे वेवल श्रीहर्कीतंनसे 
मिलता है | अतएव जो दिन-रात श्रीदरिका प्रेमपूर्वक कीतेन करते 
हुए द्वी घरका सारा काम करते हैं, वे भक्तगण धन्य हैं ] 

१०२७-शक क्षणके छिये भी आयुका नाश होना बद नहीं 
होता, क्योंकि शरीर णनित्य है | अतरव बुद्धिमान पुरुर्षोको 
विचारना चाहिये कि नित्य वस्तु कौन-सी है। उप्त नित्य वस्तुको 
जान लेना द्वी सबसे बड़ा ज्ञान है। 

१०९.८-जब काल सुमेर-जैसे पर्बतको भी जल्ण देता है, 
बडे-बडे सागरोंको छुखा देता है, पृथ्वीका नाश कर देता है, तब 
इायीके कानकी > पान चश्चल मनुष्य तो-किस गिनतीमें 


१४२ संत-बाणी 


और राज्य नहीं चाहते और न भघमंसे ही अपनी उन्नति चाइते 
हैं वे ही पुरुष सदाचारी, प्रज्ञावान्‌ और घार्मिक हैं । 

१०८७-गौ अपने गलेमें पड़ी हुई माछाके रहने या गिरनेकी तरफ 
जिस प्रकार कुछ थी ध्यान नहीं देती, इसी प्रकार प्रारब्घकी डोरीमें पिरोया 
हुआ यह शरीर रहे या जाय, जिसके चित्तदी इतति आनन्दरूप अहमें 
लीन हो गयी है, वह पुरुष फिर उसकी ओर देखता ही नहीं । 

१ ०८८-भगवानके रूपका ध्यान करो, भगवन्नामसड्जीतन करो, 
भगवान्‌के ग्ुणानुवादका गायन करो, भगवानवी छीलाभोंका परस्पर 
कथन और श्रवण करो |, ' । ' 

१०८९-हे भगवन्‌ | मेरे जीवनके शेष दिन किसी पवित्र वनमें 
“शिव, शिव, श्िवः जपते हुए बीते | सॉप और फ़र्लोका हार,बलवान्‌ 
वैरी और मित्र, कोमल पुष्प-शय्या और पत्थरकी शिल्य, रतन और पत्थर, 
तिनका और सुन्दरी कामिनी-इन सबमें मेरी दृष्टि सम हो “जाय । 

१०९ ०-भगवान्‌ श्रीराम जिसकी ओर कृपाकी नजरसे देखते 
हैं उत्तके लिये विप अमृत हो जाता है, शत्रु मित्र हो जाते हैं,समुद्र 
गोके खुर-तरावर हो जाता है, अग्नि शीतल हो जाती है और मारी 
छुमेरु पहाड़ रजके समान हो जाता है | 

०९१-प्रेम-प्रेम तो सब कहते .हैं, परंतु-प्रेमको कोई नहीं 
पद्दचानता; जिसमें आर्ठों पहर भीगा रहे वही प्रेम है | 

“१०९२-»ो तभी लगी समझो, जब कि वह कभी न छूटे, 
जिंदगीमर छो छगी रहे और मरनेपर प्यारेमें ही समा जाय । प्रीति 
इसीका नाम है | 


संत-चाणी रैडर 
१०९३-प्राणी जबसे जन्म लेता है तमीसे उसकी उम्र घटने 
लगती है | बचपन, जवानी, बुढ़ापा यों देखते-देखते जिस तरह तेल घट 
जानेसे दीपक बुझ जाता है, उसी तरह उसका जीवन बुझ्न जाता है ) 
०९ ४-हैर्ष्या, छोम, क्रोध और अप्रिय किंवा कठुबचन--- 
इनसे सदा अछग रहो, धर्मप्राप्तिका यही मार्ग है । 

१०९५-तिनकेके समान हरका बननेसे, वृक्षके समान सद्दिष्णु 
बननेसे, मान छोड़कर दूसररोको मान देनेसे, इष्टकी मद्विमा समझनेसे 
तथा अपिमान त्याग करनेसे साधना शीघ्र सफल होती है | इस 
प्रकारकी योग्यता प्राप्त -करनेके छिये सत्संग, धर्मग्रन्य और भक्त- 
चज्रिका अम्यास, गुरु-आज्ञाका पाठन तथा माता-प्रिता भ्ादि 

गुरुजनोंकी तथा भक्तोंकी सेवा-पूजा करना बहुत आवश्यक है । 

, १ ०९६-सत्ययुगमे सगवानके ध्यानसे, अ्रतामे यज्ञसे, द्वापरमे 
सेवासे जो फल मिलता है, वही _-कल्युगमे वेवल श्रीदरिकीतनसे 
मिलता है | अतएब जो दिन-रात श्रीहवरिका प्रेमपृ्वक कीर्तन करते 
हंए ही घरका सारा काम - करते हैं, वे भक्तगण धन्य हैं ! 

१०२७-९क क्षणके छिये भी आयुका नाश होना बंद नहीं 
दोता; क्‍योंकि शरीर णनित्य है | अतए॒व बुद्धिमान्‌ पुरु्षोको 
विचारना चाहिये कि नित्य वस्तु कौन-सी है | उम्त नित्य वस्तुको 
जान लेना द्वी सबसे बड़ा ज्ञान है। 

१०९८-जब काल सुमेरु-जैसे प्वतको भी जला देता है 
बड़े-बड़े सागरोंको-छुखा देता है, पृथ्वीका नाश कर देता है, तक 
दाथीके कानकी कोरके समान चश्च७ मनुष्य तो किस गिनतीमें है। 


१७६ संत-बाणी 


१११०-मन, वाणी और कमसे प्राणिमात्रके साथ अद्रोह। 
सबपर कृपा और दान--यही साधु पुरुर्षोका सनातन धम है। 

११११-जो आत्मनिष्ठ हैं तथा जो आत्माके प्िवा कुछ भी 
नहीं चाहते, वे विषयी मनुष्योकी भॉति रमणीय बस्तुकी प्रातिमें हर्षित 
नहीं होते और दुःखरूप वस्तुकी प्राप्तिमें उद्विग्न नहीं होते । 

१११२-सोये हुए गॉबको हैनेसे वाढ़ बहा ले जाती है, वैसे 
ही पुत्र और पश्चुओमें लिप्त मनुष्योक्ी- मौत ले जाती है | जब मृत्यु 
पकड़ती है उस समय पिता, पुत्र, बन्धु या जातिबाले कोई भी 
रक्षा नहीं कर सकते | इस बातको जानकर बुद्धिमान्‌ पुरुषको 
चाहिये कि वह शीलवान्‌ बने और निर्वाणकी ओर छे जानेवाले 
मागंकी जरद पकड़ ले। 

१११ ३-भगवान्‌की मायाके दोष-गुण बिना हरिभजनके नहीं 
जाते, अतरब सब कामनाओंको छोड़कर श्रीरामको भजो । 

१११४-जो दिन आज है, वह कल नहीं रहेगा, चेतना है 
तो जल्दी चेत जा, देख, मीत तेरी घातमें धूम रही है । 

१११५-श्रीरामके चरणोकी पहचान हुए बिना मनुष्यके 
मनकी दौड़ नहीं मिंटती, छोग केवल भेष बनाकर दर-दर अछ्ख 
जाते है, परंतु भगवानके चरणेमें प्रेम नहीं करते, उनका जन्म 
वृथा है | 

१११६-जो शान्त, दान्त, उपरत, तितिक्षु और समाहित 
होता है, वही आत्माको देखता है और वही सबका आत्मरूप होता है। 


संत-वाणी २४९ 


१११७- जिन्होंने 'काम, क्रोध, छोम, मोह, मद, मत्सर---इन 
छः शन्नुओंको जीत लिया है, वे पुरुष ईश्वरकी ऐसी भक्ति करते है 
जिसके द्वारा भगवानमें परम प्रेम उत्पन्न हो जाता है । 

१११ ८-जैसे प्रवाहके वेगमें एक स्थानकी बाछू अडग-अलग बह 
जाती है. और दूर-दूरसे आकर एक जगह एकत्र हो जाती है, ऐसे ही 
कालके द्वारा सब प्राणियोंका कभी वियोग और कभी संयोग होता है। 

१११९-परलता, कतेब्यपरायणता, प्रसन्नता और जितेन्द्रियता 
तथा बुद्ध पुरुर्षोकी सेवा---इनसे मनुष्यको मोक्षकी प्राप्ति होती है । 

११२०-जिससे सब जीव निडर रहते हैं और जो सब ग्राणियों- 
से निडर रहता है, वह मोहसे छूट हुआ सदा निर्मय रहता है। 

११२१-जो मनुष्य समस्त भोगोकोी पा जाता है और जो सब 
भोगोंक़ी त्याग देता है, इनमें सब्र भोगोकोी पानेव्राछेकी अपेक्षा सबका 
त्याग करनेवाल् श्रेष्ठ है । 

११२२-जो सम्रहका त्याग करके अपरिग्रहमें रत है, ऐसे 
वित्तके मलसे रहित हुए ज्ञानवान्‌ पुरुष ही निर्वाणको प्राप्त होते हैं । 

११२३-जैसे अग्निके समीप रहनेवाले पुरुषको अन्धकार 
और शीत अग्निकी खामाविक्र शक्तिसे ही दूर हो जाता है, वैसे ही 
पापी-पुण्यात्मा जो कोई भी सगवानकों भजता है, वही उनकी 
महिमाक़ी जानता है और वही शान्ति प्राप्त करता है । 

११२४-जब दृश्य नहीं है, तब दृष्टि भी कुछ नहीं है। दृश्यके 
बिना देखना कहाँ, दृश्यके कारण ही द्रश और दशन हैं । 

११२७-काम, क्रोध, मद, छोमकी खान जबतक मनमें है, 
तबतक पण्डित और मूखंमें क्या भेर है १ दोनों एक समान ही है | 
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१११०-मन, वाणी और कर्मसे प्राणिमात्रके साथ भद्रेह; 
सबपर कृपा और दान--यही साथ पुरुषोंका सनातन धम है । 

११११-जो आत्मनिष्ठ हैं तथा जो आत्माके सिवा कुछ भी 
नहीं चाहते, वें विषयी मनुष्योकी भाँति रमणीय वस्तुकी प्रातिमे हर्षित 
नहीं होते और दुःखरूप वस्तुकी प्राप्तिमें उद्विग्न नहीं होते । 

१११२-सछोये हुए गॉवको हिनिसे वाढ बहा ले जाती है, वैसे 
ही पुत्र और पश्चुअ्में लिप मनुष्योक्ी- मौत ले जाती है | जब मृत्यु 
पकड़ती है उस समय पिता, पुत्र, बन्धु या जातिबाले कोई भी 
रक्षा नहीं कर सकते । इस बातको जानकर बुद्धिमान्‌ पुरुषको 
चाहिये कि वह शीव्वान्‌ वने और निर्वाणकी ओर छे जानेवाले 
मार्गको जल्द पकड़ ले । 
। १११ ३-भगवानकी मायाके दोष-गुण बिना हरिभिजनके नहीं 
जाते, अतएव॒ सव कामनाओंको छोड़कर श्रीतामकों भजो । ह॒ 

१११४-जो दिन भाज है, वह कढ नहीं रहेगा, चेतना है 
तो जब्दी चेत जा, देख, मीत तेरी घातमें घूम रही हैं । 

११ १७-श्रीरामके चरणोकी पहचान हुए विना मलुप्यके 
मनकी दौड नहीं मिटती, लोग केवल भेप वनाकर दर-ढर अब्ख 
जाते है। परत भगवानके चरणेमि प्रेम नहीं करते, उनका जन्म 
बृथा हैं | 

१११६-जो शान्त, दान्त, उपरत, तितिक्षु और समाहित 
लेता है; वी आत्माकों देखता है और वही सबका आत्मखूप द्वोता हैं । 


ते वाणी श्डण 


११ ०७५-जो एक प्रभु अपनी नियामक शक्तिके द्वारा सबको 
नियमर्मे रखते हैं, जो एऋ भद्देतु होते हुए ढ्ी सब छोकोंकी उत्पत्ति 
और छय करनेमें समय हैं, उत्त देवको जो छोग पढचान लेते है वे 
अमृतरूप हो जाते है| 

११०६-मनुष्पके बन्धन और मोक्षका कारण मन है, विषया- 
सक्त मनसे बन्धन होता है और विषयबृतिसे रहित मनसे मुक्ति | 
अतरब मुक्तिकी चाह करनेवाले मनको सदा विषयोसे रहित रक्खे । 
विषयसंगसे छूटा हुआ मन जब उन्मनीमावक्ो प्राप्त होता है, तब 
परमपदकी प्राप्ति होती है । 

११ ०७-जीवित अवस्थामें शरीरको छोग देव ( नरदेव, भूदेव ) 
शब्दसे पुकारते है, परंतु मर जानेपर उस शरीरके या तो ( सड़ 
जानेपर ) कीडे हो जाते है, या (जला देनेपर ) राख हो जाती है 
अथवा (पशु आदईिके खानेपर उनकी ) विष्ठा बन जाती है । ऐसे 
शरीरके लिये जो मनुष्य दूसरे प्रागियोसे द्रोह करता है जिछसे 
नरककी प्राप्ति होती है, वह क्‍या अपने स्वाथंको जानता है ! 

११०८-परमात्माका वाचक प्रणव है, उसका जप और 


उसके अर्थकी भावना करनी चाहिये | इससे आत्माकी प्राति और 
विष्नोंका अभाव होता है । 

११०९-परलछोकर्मे सहायताके छिये माता-पिता, पुत्र-क्षी और 
सम्बन्धी कोई नहीं रहते | वहाँ एक धरम ही काम भाता है | मरे 
हुए शरीरको बन्घु-बन्धव काठ ओर मिट्टीके ढेलोंके समान पृथ्वीपर 
पठककर घर चले आते है । एक घम ही उसके साथ जाता है | 


सं० वा० १०--- 


१४४ संत्त-चाणी 


१०९९-काम, क्रोध बडे ही क्रूर हैं, इनमें दयाका काम नहीं, 
इन्हें काल ही समझो | ये ज्ञाननिधिके सॉप, विपयकन्द्राके बाव, भर्जन- 
मार्गके घातक हैं। ये जलमे नहीं ब्रिना द्वी जलके डुवो देते हैं, 
बिना ही आगके जला देते है और बिना ही शत्रके मार डालते हैं । 

११००-वे माता-पिता धन्य हैं थर वढी पुत्र धन्य है, जो किसी 
प्रकारसे रमका भजन करता है | जिप्तके मुखसे धोखेसे भी रामका 
नाम निकलता है उसके पैरोंकी जूती मेरे तनके चनड़ेसे बने तो भी 
कम द्वी है | वद्द चाण्डाल भक्त अच्छा जो रात-दिन रामको भजता 
है | जिसमे हरिकरा नाम नहीं, वह ऊँचा कुछ किस कामका ! 

११०१-मनरूपी पखेरू तमीतक विषय्वासनाके आकाशमें 
उड़ता है, जबतक कि वह ज्ञानरूपी बाजकी झपेटमें नहीं आता । 


११०२-आवश्यकता चावलकी होती है, परंतु चावल बोनेसे 
वह उपजता नहीं । चावल पानेके लिये बोना पड़ता है धान ।. 
धानमें छिलका यद्यपि अनावश्यक है; परंतु छिलके विना'घान नहीं 
उगता । इसी प्रकार शात्रविद्देत आचारोंका पालन किये बिना कमी 
घमं-लाभ नहीं होता । 


११०३-जो वस्तु अनादि और अनन्त है, उसीमे छुख है; 
अन्तवान्‌ बस्तुमें छुख नद्दीं है । अन्तवान्‌ वस्तुका एक दिन 
अवश्य नाश होगा; इसलिये जो उसपर आसक्त होगा उसको 
दुखी होना द्वी पड़ेगा । 

११०४-जो बिना जडकी अमर बेलको पाछते है उन प्रभुको 
छोडकर दूसरे किसक्ली खोज करनी चाहिये १ 


संत-वाणी १४७ 


१११७-जिन्होंने 'काम, क्रोध, छोम, मोह, मद, मत्सर---इन 
छ; शन्रुओंकोी जीत लिया है, वे पुरुष ईश्ववकी ऐसी भक्ति करते है 
जिसके द्वारा भगवानमें परम प्रेम उत्पन्न हो जाता है | 

१११ ८-औजैसे प्रवाहके वेगमें एक स्थानकी बाछू अछग-अलग बह 
जाती है और दूर-दूरसे आकर एक जगह एकत्र हो जाती है, ऐसे ही 
कालके द्वारा सब प्राणियोंका कमी वियोग और कभी संयोग होता है। 

१११९-परव्ता, कर्तन्यपरायणता, प्रसन्नता और जितेन्द्रियता 
तथा बृद्ध पुरुषोंकी सेवा---इनसे मनुष्यको मोक्षकी प्राति होती है । 

११२ ०-जिससे सब जीव निडर रहते हैं और जो सब प्राणियों- 
से निडर रहता दै, वह मोहसे छूटा हुआ सद्ा निर्मय रहता है। 

११२१-जो मनुष्य समस्त भोगोंको पा जाता है और जो सब 
भोगोंको त्याग देता है, इनमें सत्र मोर्गोकी पानेवाेकी अपेक्षा सबका 
त्याग करनेवाल श्रेष्ठ है | 

११२२-जो सम्रइका त्याग करके अपस्प्रिहरम रत है, ऐसे 
चित्तके मछ्से रहित हुए ज्ञानवान्‌ पुरुष ही निर्वाणको प्राप्त होते हैं । 

११२३-जैसे अग्निके समीप रइनेवाले पुरुषको अन्धकार 
और शीत अग्निकी खामाविक शक्तिसे ही दूर हो जाता है, वैसे ही 
पापी-पुण्यात्मा जो कोई भी सगवानको भजता है, वही डनकी 
महिमाक्ी जनता है और वही शान्ति प्राप्त करता है | 

११२४-जब हाय नहीं है, तब दृष्टि भी कुछ नहीं है। दश्यके 
बिना देखना कहाँ, दश्यके कारण ही द्रश और दर्शन हैं | 

११२७५-काम, क्रोध, मद, छोमकी खान जबतक मनमे है, 
तबतक पण्डित और मूख॑में क्या भेर है ९ दोनों एक समान ही है ! 


१४६ खसंत-चाणी 


१११०-मन, वाणी और कमसे प्राणिमात्रके साथ अद्गोह, 
सवपर कृपा और दान--यही साधु पुरुषोंका सनातन धम है । 

११११-जो आत्मनिष्ठ हैं तथा जो आत्माके प्िवा कुछ भी 
नहीं चाहते, वे विषयी मनुष्योंकी भाँति रमणीय वस्तुकी प्राप्तिमे हर्षित 
नहीं होते और दुःखरूप वस्तुकी प्राप्तिमें उदिंग्न नहीं होते । 

१११२-पोये हुए गॉबको हिंनेसे वाढ वहा ले जाती है, वैसे 
ही पुत्र और पश्चुश्षमि ल्प्ति मनुष्योक्री- मौत ले जाती है | जब मृत्यु 
पकड़ती है उस समय पिता, पुत्र, बन्धु या जातिबाले कोई भी 
रक्षा नहीं कर सकते | इस बातकों जानकर बुद्धिमान्‌ पुरुषको 
चाहिये कि वह शीव्वान्‌ बने और निर्वाणकी ओर ले जानेवाले 
मार्गको जरद पक्कड़ ले। 

१११३-भगवान्‌की मायाके दोष-गुण बिना हरिभिजनके नहीं 
जाते, अतएव सब कामनाओको छोड़कर श्रीरामकों मजो। 

१११४-जो दिन आज है, वह कल नहीं रहेगा, चेतना है 
तो जल्दी चेत जा, देख, मौत तेरी घातमें धूम रही है । 

१११७-श्रीरामके चरणोंकी पहचान हुए बिना मनुष्पके 
मनकी दोड़ नहीं मिटती, छोग केवल भेष बनाकर दर-दर अछ्ख 
जगाते हैं, परंतु मगवानके चरणेमें प्रेम नहीं करते, उनका जन्म 
वृथा है । 

१११६-जो शान्‍्त, दान्त, उपरत, तितिक्षु और समाद्दित 
होता है, वही आत्माको देखता है और वही सबका आत्मरूप होता है । 


संत-चाणी १७९, 


११३२-ससार क्षणमहुर और अनित्य है, यहाँ एक पढका 
भी भरोत्ता नहीं, जो कुछ कल्याणका काम करना है तुरत कर को | 

११३३-गायक्षा तुरत जन्मा हुआ बच्चा जैसे बीसों बार 
गिरने-उठनेपर कद्दी खड़ा द्ो सकता है, इसी प्रकार साधना करते 
समय छाधक अनेक बार गिर पड़नेपर कहीं अन्तमें सिद्धि-लाम 
करता है । 

११३४-यदि मेरे दिलमें तीरकी नॉक नहीं चुभती तो तीरका 
क्या दोष है ? क्योंकि मेरे दिलमें जो प्रेमकी आग जलती है, वह 
इतनी भड़क रही है कि उसमें छोहा भी पडे तो बह गल जाता है । 


११३५-जो हृदय कोमल, दीन और भगवानके विरहसे 
व्याकुछ है, उसीमें प्रभुका निवास है | 

११३६--घंसारके छोग मेरी जितनी चाहें निन्‍्दा करें, मैं 
इसका कुछ विचार नहीं करता । जिसके मुख है जो इच्छा हो 
सो कहे । मैं तो हरिस्सिमें मतवाछला होकर कभी घत्तीपर छोटता हूँ, 
कभी नाचता हूँ और कमी सो जाता हैं । 

११३७-मनुष्प मनुष्यकी आँखेंमिं घूछ झोंक सकता है, पर 
परमात्याकी ऑँखर्मे घूछ नहीं झांकी जा सकती | 

११३८-क्षियोंकी मीठी बातोंमें नहीं भूछना चाहिये | इनकी 
बातें रप्तमगी हैं, क्रिंतु वैरागीके छिये ततवारकी धारके समान हैं। 
उनसे अपनी रक्षा करना कठिन है | 

११३९-जो परायी ब्लियोंको माताके समान नहीं मानता, 
वह मह।मू है । उसके पापक्ना प्रायश्वित्त नहीं | 

११४०--जो परक्षियोंक्ी माताके समान, पराये धनको मिद्टीके 


१४८ संत-वाणी 
११२६-सब भोरसे मनको हटाकर भगवानके चरणोका 
आश्रय लेनेवाले भगवानके प्रिय पुरुषमें यदि कोई दोष भी हो तो 
हृदयमें रहनेवाले सर्वेश्वर मगवान्‌ उसे नष्ट कर देते हैं | 
११२७-यह अखिल जगत्‌ सवंभूतमय भगवान्‌ विष्णुका ही 
विस्तार है, अतज ज्ञानी पुरुष इसे अपने साथ आत्मवत्‌ अभेदरूपसे देखें। 


११२८--यह अक्षर ( कमी नाश न होनेवाला ) ही ब्रह्म है; 
अक्षर ह्वी परम है, इस अक्षरक्कों ही जानकर जो पुरुष जैसी इच्छा 
करता है, उसको वही प्राप्त होता हैं | इस अक्षर परमात्माका 
आश्रय ही श्रेष्ठ है । यह आश्रय सबसे उत्तम है | इस आश्रयका 
रहस्य जानकर जीव ब्रह्मल्लेक्रमें पूजित होता है । 

११२९-चित्तसे निरन्तर परमात्मतत्तका चिन्तन करते रहो, 
अनित्य घनकी चिन्ता छोड़ दो । क्षणमरके घ्ाघुसगको भी 
भवसागरसे तारनेके लिये नौकाखरूप समझो । 


११३०-भोगेमिं रोगका मय है, कुलछमें च्युत दोनेका भय है, 
घनमें राजाका भय है, मोनमें दीनताका भय है, बलमें वेरीका मय 
है, रूपमे वुढ़ापेका भय है, शात्नमें विवादका भय है, गुणोंमें 
दुष्टोका भय है, शरीरमें मृत्युका मय है, इसी प्रकार संसारकी समी 
वश्तुओंम मनुष्योंको कोई-न-कोई भय है। केवछ एक धैराग्य!में 
कोई भय नहीं है । 
- ११३१-इस संसारकी अपेक्षा भी कोई प्रियतम वस्तु इस्तकी 
अवश्य है; क्योंकि यह मन समय-समयपर इससे छूठकर उसकी 
ओर दोड़ना चाहता है । 


खंत-वचाणी १्ण१्‌ 


११४९-सूर्यके उदय और अस्तके साथ मनुष्योंकी जिंदगी 
रोज घटती जाती है | समय भागा नाता है, पर कारोबारमें मशगूल 
रहनेके कारण वह मागता हुआ नहीं दीखता । छोगोंको पैदा होते, 
विपत्तिग्रस्त होते ओर मरते देखकर भी मनर्भे सय नद्ीीं होता । 
इससे मारछूम होता है कि मोहमयी प्रमादरूप मदिरा ( शराब ) के 
नशेमें संसार मतवाला हो रहा है । 

११७००-मभनुष्य दूसरेको बूढ़ा हुआ तथा मरनेवाला देखता है, 
पर आप यही पमझता है, मैं तो सदा जवान रहेँगा---अमर रहूँगा । 

११७१-मनुष्यो ) मिथ्या आशाके फेरमें दुल्म मनुष्य-देहको 
यों ही नष्ट न करो | देखो, सिरपर काल नाच रहा है | एक खासका 
भी भरोप्ता न करो । जो खास बाहर निकल गया, वह वापस आवे 
न भावे, इसल्यि गफचत और बेहोशी छोड़कर अपनी कायाकों 
क्षणमहुर समझकर दूसरोंकी भछाई करो और अपने पिरजनद्वारमें 
मन लगाओ; क्योंकि नाता उसका सच्चा है । 

११७०२--माँगता और मरना दोनों समान हैं, बल्कि मॉगनेसे 
मरना मठा। याचना करनेसे त्रिलोकीनाथ मगवानकी भी छोटा होना 
पड़ा, तब दूसरोंके लिये तो कहना ही क्या १९ 

११७०३-हाथके ऊपर हाथ करो, पर हाथके नीचे हाथ न 
करो । जिस दिन दूसरोंके आगे हाथ फैलानेकी नौबत आवे, उस दिन 
मरण हो जाय तो अच्छा । 

११०४-ब्री-पुत्रेके पाछन-पोषणकी चिन्तार्मे मनुष्यकी सारी 
आयु बीत जाती है; पर परमात्माके मजनमें उसका मन नहीं लगता | 


१७० संत-वाणी 


ढेलेके समान और सब प्राणियोंकी अपने समान समझता है, वही 
देखता है ओर तो सब्र अन्धे हैं । 

११४१-शरीर अनित्य है, ऐश्वय अनित्य है, मृत्यु सेव 
पाप्त है, इसलिये धर्म करो | 

११४२-जो अपना जीवन सुखसे बिताना चाहें, वे विषर्योका संग 
न करें और जो परमपदके अभिदाषी हों, वे तो उनका नाम भी न ले | 

११४३-जो तुम्दारी बातोंको छुनना चाहे, उन्द्दींको अपनी बातें 
सुनाओ । जो तुम्दारी बातें सुनना न चाहें, उनके गले मत पडो | 

११४४-विषयमेगोर्मे सुख नहीं है । एक-न-एक दिन 
मनुष्यकी इनसे अछग होना ही पडता है | अलग होनेके समय 
विषयभोगीको बड़ा दुःख होता है । 

११४०-आत्मचिन्तन करो, पर आत्मचिन्तन करना सहज 
काम नहीं है | इसके छिये मनको वशमें करना होगा, उसे विपयोसे 
हटाना होगा, उसे वृत्तियोंसे अछ्ग कर एकाग्र करना होगा, तभी 
सफबता हो सकेगी। 

११४६-मूख मनुष्य साग्पपर संतोप नहीं करता, धनके 
लिये मारा-मारा फिरता है | जब कुछ हाथ नहीं छगता, तचर रोता 
और कलपता है । 

११४७-यदि तू छुख-शान्तिसे जीत्रनयापन करना चाहता 
है तो वृष्णा पिशाचीके फंदेसे निकलकर भाग्यपर संतोष कर । 

११४८-अरी पामर तृष्णा ! मैं तुझसे पूछता हैँ कि इतने 
कुकर्म कराकर भी तुझे संतोष हुआ या नहीं ? 


संत-वाणी श्ण्३े 


११६३-विषयोको हमने नहीं भोगा, किंतु विषयोने हमारा 
ही भुगतान कर दिया, हमने तपको नहीं तपा, किंतु तपने हमें ही तपा 
जल, काछका खात्मा न हुआ, किंतु हमारा ही खात्मा हो चना, 
टणाका बुढापा न आया, किंतु हमारा ही बुढ़ापा आ गया | 

११६४-छोग दुनियाको नहीं छोडते, दुनिया ही भले उन्हें 
निकम्मा करके छोड़ दे | 

११६५-जो लोग शक्ति-सामथ्य रहते विषयोको छोड़ते हैं, वे 
ही प्रशपाके भाजन होते हैं । 

११६६-पघर-जंजालोंमें रहकर सर्दी-गर्मी और शोक-ताप आदि- 
के कष्ट उठाने ही पड़ते हैं, फिर तप ही क्यों न किया जाय ? 
क्योंकि घरकी झंझटोंके दुःखसे कोई लाम नहीं, किंतु तपसे खर्ग 
और भोक्षकी प्राप्ति हो सकती है। 

९१६७-धनके प््यानसे जो सुख मिलता है, वह क्षणस्थायी और 
झूठा है | इसलिये धन-ध्यान छोड़कर, आशुतोष भगवान्‌ शिवके चरणोंका 
गान करना ऋच्छा; जिससे सभी मनोरथ पूरे होते हैं और अन्तमें जन्म- 
गएणके झगडोंसे छुटकारा मिलकर परमपद--मोक्ष मिल जाता है । 

११६८-चेहरेपर झुर्रियों पड गयीं, सिरके बाल पककर सफेद 
हो गये, सारे अड्डठ ढीले हो चले-पर तृष्णा तो तरुण होती जाती है। 

११६९-जवानी बुढापेसे, आरोग्यता व्याधियोंसे और जीवन 
सखुसे ग्रसित है, पर तृष्णाको किसी उपद्रवका डर नहीं । 

११७०-मनुष्य नितान्त निकम्मा और जर्जरशरीर होनेपर भी 
पएशाको नहीं त्यागता, यही बडे आश्चर्यकी बात है । 


१५२ संत-वाणी 


११७५-खी-माया ही ससार-बक्षका बीज है | शब्द, स्पश, 
रस, रूप और गनव---उसके पत्ते, काम-क्रोधादि उसकी डालियाँ, 
पुत्र-कन्या प्रद्वति उसके फल हैं और तृष्णारूपी जछसे यह संसार- 
वृक्ष वढता है | 

११७०६-लोह और काठकी वेड़ियोंसे चाहे कभी छुटकारा हो 
जाय, पर लछ्री-पुत्रादिकी मोइरूपी वेडियोंसि पुरुषका पीछा नहीं छूट 
सकता । जिनके मुँह देखनेसे पाप लगता है, ज्लीके लिये उन्हींकी 
खुशामदें करनी पढ़ती हैं | 

११७७-क्रिस्मतकी देखो कि जिसने मनुप्पकोी कितना 
कमजोर बनाया, पर काम उससे दोनों छोकके छिये गये | उसे इस 
टोक और परलोककी फिक्र छगा दी | 

११०८-ल्ीके वशमें दोना सवनाशका बीज बोना है | 

११७९-गर्दनपर विखरे हुए वार्लवाला कराव्मुखी सिंह, 
अत्यन्त मतवाला हाथी और वुद्धिमान्‌ समरशर पुरुष भी खरियोकि 
आगे परम कायर हो जाते हैं। 

११६०-मनुष्य अपने पार्षोको कितना ही छिपावे, पर एक- 
न-एक इिन वे प्रकट हो ही जाते है । 

११६१-ची, नोन, तेल, चाव्रछठ, स्ाग और इंधनकी 
चिस्तामें वडे-वड मतिमानोंकी उम्र पूरी हो जाती है । इसीसे 
मनुप्पफो ईग्वर-भमजनका समय नहीं मिलता । 

१२६२-जितनी आवश्यक्रताएँ कम होगी, उतना दी छुख बढ़ेगा, 
गसलिये मद्दात्मा ठोग महलेमे न रहकर वृक्षेकि नीच उम्र काट देते है | 


संत-घाणी श्णण 


११७९-म्रर्य और चन्द्रको रात-दिन चक्कर गाने पड़ते 
_ हैं। एक दिन क्या एक क्षण भी ये स्वेच्छानुसार आराम नहीं कर 
सकते, तब हम और आप तो किस गिनतीमें हैं ? 

११८०-बड़ोंकी दुर्दशा देखकर छोर्टोंकी अपनी विपत्तिपर 
रोना-कल्पना नहीं बल्कि संतोष करना चाहिये । ससारमें कोई 
सुखी नहीं है । 

११८१-विषयोकोी चाहे जितने दिनोंतक क्‍यों न भोगो, 
वे एक दिन तुम्हें निश्चय ही छोड़ देंगे, तो उन्हें तुम खय ही क्‍यों 
न छोड़ दो : तुम्हारे छोड़नेसे तुम्हें अनन्त सुख मिलेगा और 
उनके छोड़नेसे तुम्हें अत्यन्त दुःख उठाना पडेगा। 

११८२-तृष्णा विषयोके संसगसे बेहद बढ़ती है । 

११८३-जो तृष्णाको त्यागते हैं, तृष्णसे नफरत करते हैं, 
उसे पास फठकने नहीं देते, उनसे तृष्णा भी दूर भागती है । 

११८४-तष्णाको शीघ्र छोड़ो ! पुरानी होनेसे वह और भी 
बलवती हो जायगी, फिर उसे त्यागना आपकी शक्तिके बाहर हो 
जायगा | 

११८५०-पर्तों और जल्पर गुजर करनेवाले ऋषि भी जब 
ब्लियोपर मोहित हो गये, तब घी-दूध खानेवार्लोकी क्‍या बात है १ 

११८६-लीका दशन ही ऐसा है कि जिससे देवता भी घैय 
त्याग देते हैं । 

११८७-जहाॉँ र्ली है वहाँ सभी विषय हैं ! यही संतोंका 
अनुभव है । 


१७४ संत-वाणी 


११७१-अछ्ड शिथिल हो गये हैं, बुढापेसे सिर सफेद हो 
गया, मुँहके दाँत गिर गये, हाथमें छी छठकड़ीकी तरह शरीर कॉपता 
है, तो भी मनुष्य आशारूपी पात्रको नहीं त्यागता । 

११७२-भागवानके दशनके लिये जिसके मनमें अत्यन्त तीव्र 
आकषण होता है, वह विषयोंकी क्षणमह्ुुरता और अनित्यताको 
देखकर विषयोंकी ओर कभी ताकता ही नहीं | 

११७३-शरणागतिके द्वारा भगवानसे उपदिष्ट साधनमें लग 
जानेपर शरणागत साधकको भगवान्‌ खर्य अपने खरूपका तत्व 
समझा देते हैं । 

११७४-इस मृत्युके जगतमें अमृतके पानेका एक ही उपाय 
दै । जो केवछ उसीकी ओर देखता है, दूसरी ओर ताकता ही नहीं, 
वहीं मृत्युके हाथसे छुटकारा पा सकता है । 

११७५-जे से संसारकी बात सोचते-सोचते मनुष्य बडा भारी 
संसारी वन गया है, वेसे ही ईश्ववरकी बात सोचते-सोचते ठीक बैसा 
ही बन सकता है | 

११७६-ढदयमें कामनाओंका निवास है, उसीको 'ससारः कहते 
हैं और उनके सब तरहके नाश हो जानेको “मोक्ष” कहते हैं । 

११७७-जो निःस्प्ह हैं, जिन्हें कामना या तृष्णा नहीं, वे 
मनुष्यरूपमें ही देवता है । 

११७८-जो जन्म-मरणसे मुक्त होना चाहते हैं, वे तृप्णा 
राक्षसीके भुलावेमें न आबें | इसके चक्करमें फेसनेंसे मनुष्य बाध्य 
होकर नीच-से-नीच कर्म करनेपर उतारू हो जाता है । 


संत-वाणी श्ष् 


१२१७-जब मुझे बुद्धिमानोंकी सोहबतसे कुछ माद्म इआ 
तब मैंने समझा कि मै तो कुछ भी नहीं जानता । 

१२१८-हे मलिन मन ! तू पराये दिलको प्रसन्न करननेंमे 
किस छिये लगा रहता हे श यदि त्‌ तृप्णाको छोड़कर सतोष कर 
ले, अपनेमें ही सतुष्ट रहे तो तू खय चिन्तामणिखरूप हो जाय । 
फिर तेरी कौन-सी इच्छा पूरी न हो १ 

१२१९--जब ऑओखेंमिं प्यारे कृष्णणी मनमोहिनी छवि समा 
जाती है तव उनमें और किसीकी छबिके लिये स्थान ही नही रहता | 

१२२०-जिस तरह सरायको भरी हुई देखकर उसमें 
कोठरियों खाली न पाकर, मुसाफिर लौट जाते हैं, उसी तरह 
नयनोंमें मनमोहनकी बॉकी छबि देखकर ससारी मिध्या खूबसूर॒तियों 
ऑखेंके पाप्त भी नहीं फटकती । 

१२२ १-जिस सुखके छिये मनुष्य इतनी आफतें उठाता हैं, 
उस झुखका सच्चा सोता तो खय उसके दिलमें मौजूद है । 

_ १२२२--ों तो संसारमें जरा भी खुख नहीं---सर्वत्र भय-ही- 

भय हैं, पर दुष्ट और नीचोंका भय सबसे भारी हैं । 

१२२३-अगर आपको सॉप डसे, विच्छू काटे और हाथी 
मारे तो कुछ हर्ज मत समझो । आगरमे जलने, जलमें बने और 
पहाडसे पिरनेंमें भी कोई हानि न समझो, ये सब भले हैं--इनसे 
हानि नहीं, हानि और खतरा है दुष्टकी सगतिसे, इसब्यि दुर्जनकी 
सोहबत मत करो | 


.. _१२२४-हमारी सुबुद्धि हमसे कह रही है कि मनरूपी 
शतानके भरमानेंमे मत आओ । मनकी राहपर न चलो, वल्कि 


जुटा संत-चाणी 


१२०८-हे मनुष्य ! मौतसे डर, अभिमान त्याग। 

१२०९-मनुष्यके धमण्डका कुछ ठिकाना है---किसीको ढुछ 
नहीं समझता । मौतने इसे छाचार कर रक्‍्खा है, नहीं तो यह 
ईश्वरकों भी कुछ नहीं समझता । 

१२१०-अपने ग्रवल शत्रु अभिमानका नाश करो। 

१२११-मनुष्यको जो मॉगना हो, सर्वशक्तिमान्‌ भगवानसे 
मॉगना चाहिये, वही सबकी इच्छा पूरी कर सकता है । 

१२१२-हे दास ! राम-जैसा मालिक तेरे सिरपर खड़ा है, 
फिर तुझे क्‍या अभाव है ? उसकी #पासे ऋद्धि-सिद्धि तेरी सेवा 
करेंगी और मुक्ति तेरे पीछे फिरेगी । 

१२१३-अगर सेवक दुखी रहता है तो परमात्मा भी तीनों 
काले दुखी रहता है | वह दासको कष्टमें देखते ही क्षणमर्में 
प्रकट होकर उसे निहाल कर देता है | 

१२१ ४-जिसकी गॉठमें राम है, उसके पास सब सिद्धियों हैं । 
उसके आगे अष्ट सिद्धि और नौ निधि हाथ जोडे खडी रहती हैं । 

१२१५-जैसे सूर्यमें रात और दिनका भेद नहीं है, वेसे ही 
विचार करनेपर अखण्ड चित्खरूप केवल शुद्ध आत्मतत्वमें न 

वनन्‍्वन है और न तो मोक्ष । कितने आश्चर्यकी वात हैं कि प्रभुको, 

जो हमारे आत्माके आत्मा हैं, हम पराया मानकर वाहर-बाहर 
ढूँढ़ते फिरते हैं । 

१२१६-मॉझीकी अहसान मेरी बल्शा उठाये, मैंने तो अपनी 
नाव ईशवरके नामपर छोड दी है और उसका छूंगर भी तोड़ दिया है। 


संत-वाणी श्णण 


१२५१७-जब मुझे बुद्धिमानोकी सोहबतसे कुछ माद्धम इआ 
तब मैंने समझा कि मैं तो कुछ भी नहीं जानता । 

१२१८-हे मछिन मन ! तू पराये दिलको प्रसन्‍न करनलेमें 
किस लिये लगा रहता है « यदि त्‌ तृप्णाको छोड़कर सतोष कर 
ले, अपनेंमें ही सतुष्ट रहे तो तू खय चिन्तामणिखरूप हो जाय । 
फिर तेरी कौन-सी इच्छा पूरी न हो 

१२१९-जब आँखोंमें प्यारे कृष्णी मनमोहिनी छवि समा 
जाती है तब उनमें और किसीकी छबिके लिये स्थान ही नही रहता | 

१२२०-जिस तरह सरायको भरी हुई देखकर उसमें 
कोठरियों खाली न पाकर, मुसाफिर लौट जाते हैं, उसी तरह 
नयनेंमें मनमोहनकी बॉकी छबि देखकर संसारी मिथ्या खूबसूरतियों 
ऑँखोंके पाप्त भी नहीं फटकतीं | 

१२२१-जिस सुखके लिये मनुष्य इतनी आफतें उठाता है, 
उस सुखका सच्चा सोता तो खय उसके दिलमें मोजूद हे । 

. १ २२२-यों तो संसारमें जग भी सुख नहीं---सर्वत्र भय-ही- 

भय है, पर दुष्ट और नीर्चोका भय सबसे भारी है | 

१२२३-अगर आपको सॉप डसे, बिच्छू काटे और हाथी 
मारे तो कुछ हर्ज मत समझो । आगमें जलने, जलमें डूबने और 
पहाड़्से गिरनेमें भी कोई हानि न समझो, ये सब भछे हैं---इनसे 
हानि नहीं; हानि और खतरा हैं दुष्टकी सगतिसे, इसलिये दुजेनकी 
सोहबत मत करो । 


सा १२२ 8 सुबुद्धि हमसे कह्ट रही है कि मनरूपी 
शेतानके भरमानेमें मत आओ । मनकी राहपर न चल्णे, बल्कि 


श्ण्८ संत-वाणी 


१२०८-हे मनुष्य ! मौतसे डर, अमिमान त्याग। 

१२०९-मनुष्यके घमण्डका कुछ ठिकाना है---किसीको कुछ 
नहीं समझता । मौतनें इसे छाचार कर रखा है, नहीं तो यह 
ईश्वरको भी कुछ नहीं समझता । 

१२१०-अपने ग्रवल शत्रु अभिमानका नाश करो। 

१२१ १-मनुष्यको जो मॉगना हो, स्वशक्तिमान्‌ भगवानसे 
मॉगना चाहिये, वही सवकी इच्छा पूरी कर सकता है । 

१२१२-हे दास ! राम-जैसा मालिक तेरे सिरपर खडा हैं, 
फिर तुझे क्‍या अभाव है? उसकी #पासे ऋद्धि-सिद्धि तेरी सेवा 
करेंगी और मुक्ति तेरे पीछे फिरेगी । 

१२१३-अगर सेवक दुखी रहता हैं तो परमात्मा भी तीनों 
कालमिं दुखी रहता हैं। वह दासको कए्टमें ेखते ही क्षणभर्मे 
प्रकट होकर उसे निहाल कर देता हैं । 

१२१४-जिसकी गॉठमें राम है, उसके पास सब पिद्ठियोँ है । 
उसके आगे अष्ट सिद्धि और नी निवि हाथ जोडे खड़ी रहती हैं । 

१२१५-जैसे सूर्यमें रात और दिनका भेद नहीं है, बसे ही 
विचार करनेपर अखण्ड चित्खरूप केवल झुद्ध आत्मतत्तम न 
बनन्‍्वन है और न तो मोक्ष | कितने आश्चर्यकी वात है कि प्रभुकी, 
जो हमारे आत्माके आत्मा हैं, हम पराया मानकर बाहस्वाहर 
ढेँढ़ते फिरते है । 

१२१६-मॉझीकी अहसान मेरी बल्या उठाये, मैंने तो अपनी 
नाव ईश्वस्के नामपर छोड दी है और उसका छांगर भी तोड़ दिया । 


संत-वाणी १५२ 


१२१७--जब मुझे बुद्धिमानोंकी सोहबतसे कुछ माद्धम हुआ 
तब मैंने समझा कि मैं तो कुछ भी नहीं जानता । हि 

१२१८-छे मलिन मन ! त्‌ पराये दिलको प्रसन्‍न करनलेमें 
किस लिये लगा रहता हे श यदि व्‌ तृष्णाको छोड़कर सतोष कर 
ले, अपनेमें ही सतुष्ट रहे तो तू खय चिन्तामणिखरूप हो जाय । 
फिर तेरी कौन-सी इच्छा पूरी न हो ५ 

१२१९-जब ओंखेंमें प्यारे कृप्णती मनमोहिनी छवि समा 
जाती है तब उनमें और किसीकी छबिके लिये स्थान ही नही रहता । 

१२२०-जिस तरह सरायको भरी हुई देखकर उसमें 
कोठरियों खाछी न पाकर, मुसाफिर लौट जाते हैं, उसी तरह 
नयनोंमें मनमोहनकी बॉकी छबि देखकर संसारी मिथ्या खूबसूर॒तियों 
ऑखेकि पाप्त भी नहीं फटकती । 

१२२ १-जिस सुखके लिये मनुष्य इतनी आफते उठाता है; 
उस सुखका सच्चा सोता तो खय॑ उसके दिलमें मौजूद है | 

१२२२-.ों तो संसारमें जरा भी खुख नहीं---सर्वत्र भय-ही- 
भय है, पर दुए और नीर्चोका भय सबसे भारी है । 

१२२३-अगर आपको सॉप डसे, बिच्छू काटे और हाथी 
मारे तो कुछ हर्ज मत समझो | आगमें जलने, जल्में डूबने और 
पहाडसे गिरनेमें भी कोई हानि न समझो, ये सब भले हैं--इनसे 


हानि नहीं; हानि और खतरा है दुष्टकी संगतिसे, इसल्यि दुर्जनकी 
सोहबत मत करो । 


१२२४-हमारी सुबुद्धि हमसे कह रही है कि मनरूपी 
शैतानके भरमानेमें मत आओ । मनकी राहपर न चलो, बल्कि 


१६२ संत-चाणी 


अस्तित्वका निरूपण किया जाता है, वह केवल वाह्य-बाणीकां विकास- 
मात्र है, उससे मगवानका यथाथ बोध नहीं हो सकता | 


१२४०-आज तुम्हारा शरीर आरोग्य है, आश्चर्य नहीं कछ तुम 
बीमार होकर मरण-शब्यापर पडे हो अथवा मर ही जाओ । इसलिये चेत 
करो, होश सेभालो और आगेकी सफरका इसी क्षण बन्दोवस्त करो ! 


१२४ १--जो यहाँ वोओगे वही वहाँ काटोंगे | यहाँ अच्छा करोगे, 
तो वहा अच्छा पाओगे | 
१२४२-यह जीवन सपनेके समान है । 


१२४३-जिस तरह रातके खष्नको मिथ्या समझते हो उसी तरह 
दिनके दाथ्योंकों भी मिध्या समझो । 


१२४४-इस दुनियामें काम बहुत है और उम्रका यह हींटें 
है. कि पछक मारनेमरका भरोसा नहीं | इस क्षणभरकी जिन्दर्गीमें 
आपको कौन-सा काम करना चाहिये जिससे आगेकी यात्रामें खुख- 
ही-सुख मिले । विचारिये तो सही । 

१२४५-संसारमें आकर दो काम कर छो--( १ ) भूखेकी 
भोजन दो और ( २) भगवानका नाम छो | 

१२४६-जगतमें तीन-8. ( ३६ ) की तरह और मगवानके 
चरणेमिं 5.-तीन ( ६३ ) की तरह रहो | 

१२४७-संसारी माया-जालमें सुख नहीं हैं | संततारमें जो 
छुडी दीखते हैं, वे वास्तबमें दुखी हैं। उनका खुख दिग्वावटी छुख 
है, सच्चा सुख्व नहीं । 


संत-बाणी श्द्ईे 


१२५४८-प्रेममें जो तन्‍्मय हो जाते हैं उन्हींका प्रेम प्रेम है । 
बिना तन्‍्मयताके प्रेम थोथा है। | 

१२४९-भगवानको जाननेके लिये चर्त्रिकी श॒द्धि अत्यन्त 
आवश्यक है | विशुद्ध चरित्र हुए बिना कोई भी उनको न तो 
पहचान ही सकता है और न देख ही सकता है। 

१२७०-इंश्वर-उपासना करनेवालेक्नो सबसे पहले अपने चित्त 
और इन्द्रियोंकी उनके विषयोसे हटाकर अपने अधीन कर लेना 
चाहिये | 

१२७१-बिना चित्तके एकाग्र हुए और बिना इन्द्रियेकि 
संयत हुए---ध्यान लग ही नहीं सकता । 

१२५२-ध्यान करनेबाला न शरीरको हिलावे, न किसी 
तरफ देखे। 

१२५७३-महादेव ही हमारा एक देव हो, जाह्॒वी-जछ ही 
हमारा पेय हो, “एक गुफा ही हमारा घर हो, दिशा ही हमारे वल्ल 
हों, समय ही हमारा मित्र हो, किसीके सामने दीन न होना ही 
हमारा जित्त हो और वटवृक्ष ही हमारी अर्धाज्िनी हो । 

१२७४-जगदीश उन्हींको मिलते हैं जो गबंसे दूर भागते और 
विनेकश्रष्ट नहीं होते । 

१२८८-जो अपनी गर्दन ऊँची करता है, वह मुँहवे बल 
गिरता है । 

. १२०६-आशा एक नर्दी है | उसमें <च्छारूपी जल है, 

तृण्णा उस नदीकी तरगें हैं, प्रीति उसके मकर हैं, तक-बितक या 
दलीलें उसके पक्षी हैं, मोह उसके भँवर हैं, चिन्ता ही उसके 


१६० संत-वाणी 


मनको अपनी राहपर चलछाओ । सच्चा सुख वेराग्यमें ही हे इस 
महावाक्यको क्षणमर भी न भूलो | 

१२२७-कमलके पत्तेपर ठहरी हुई जलकी बूँदके समान 
क्षणमद्ठुर प्राणकि लिये, मूर्ब॑तावश घनमदसे निःशक धनी मनुष्येकि 
सामने वेहया होकर अपनी तारीफ आप करनेका घोर पाप करने- 
चाले हमलछोगोने कौन-सा पाप नही किया 

२२६-जिस तरह पानीका बुल्बुल्य उठता और क्षणमभरमे 
नष्ट हो जाता है, उसी तरह आदमी पैदा होता है और क्षणमर्में 
नष्ट हो जाता हैं | 

१२२७-यह मनुष्य उसी तरह अद्य हो जायगा; निस 
तरह सबरेरेका तारा देखते-ठेखते गायत्र हो जाता है । 


१२२८-जिस तरह देखते-देखते होजका पानी मोरीकी राहसे 
निकल्कर विनय जाता हैं, उसी तरह यह जीवात्मा देहसे निकल 
जायगा, दस-पॉच दिनकी ठेर समझिये । 

१२२९-ऐसे चमख्बछ जीवनके डछिये अज्ञानी मनुष्य नीच-से- 
नीच कम करनेमें स्कोच नहीं काता--यह बड़ी ही छज्ञाकी बात 
है । आगर मनुर्ष्योकी हजारों, छाखो बरसकी उम्र मिलती अथवा सभी 
काकमुझुग्डि होते, तो न जाने मनुष्य क्या-क्या पाप-कर्म न करता ? 

१२३ >-मनुप्यो ! ओखें खोलकर देखो ओर कान लगाकर 
सुनों ' मिद्नी और पत्थर अथवा छकड़ी बगेरहकी वनी चीजोंकी कुछ 
उम्र भी है, पर तुम्दारी उम्र कुछ भी नहीं। अत* इस क्षणस्थायी 
जीवनम शराप-करम न करो | 


खंद-वाणी श्ददर्‌ 


१२३१-हे भाई | कैसे कष्टकी बात है! पहले यहाँ कैसा राजा 
राज करता था, उसकी राजसभा कैसी थी, उसके यहाँ केसे-कैसे श्र, 
सामन्त और सेना एव चन्द्रानना ह्ियों थीं, पर आज सव सुना है। 
सबको काल खा गया । 

१२३२-जिन मकानेमिं तरह-तरहके बाजे बजते और गाने गाये 
जाते थे, वे आज खाली पडे हैं | अब उनपर कौवे बैठते है |. 

१२३३-निसे सूय कहते हैं वह भी एक ऐसा चिराग--दीपक 
है, जो हवाके सामने रक्खा हुआ और “अब बुझा अब बुझा! हो रहा है, 
तब औरोंकी तो बात ही कया ? ससारकी यही दशा है । 

१२३४-एक दिन इस जगतका ही अस्तिल नहीं रहेगा, तब 
और किसकी आस्था की जाय ! यह जगत्‌ ही भ्ममात्र है ! 

१२३०-वारी-वारीसे सभी प्यारे और मित्र चल बसे ' अब तेरा 
नंबर भी नित्य निकट आता जाता है | 

१२३६-काल-देवता अपनी पत्नी कालीके साथ, संसाररूपी 
चौपडमम दिन-रातरूपी पार्सोको छुढका-छुढ़काकर और इस जगवके 
प्राणियोंकी गोटी बना-बनाकर खेल रहा है। 

१२३७-मनुष्य-जीवन बहुत ही थोड़ा है । इसछिये मनुष्य- 
को जव॒तक दम रहे सब कुछ तजकर एकमात्र परमात्माक्ा भजन 
करना चाहिये । 


१२३८-जिस तरह कच्चे घड़ेको फ़ूटते देर नहीं उसी तरह इस 
शरीरको नाश होते देर नहीं । 


१२३९-वाहरी युक्ति और तकेंके द्वारा जो भगवानके 
सं> वा० ११-- 


१६२ संत-च(णी 


अत्तित्वका निरूपण किया जाता है, वह केवल बाह्य-बाणीका विकास- 
मात्र है, उससे मगवानका यथा बोध नहीं हो सकता । 


१२४०-आज तुम्हारा शरीर आरोग्य है, आश्चर्य नहीं कल तुम 
बीमार होकर मरण-शब्यापर पडे हो अथवा मर ही जाओ | इसलिये चेत 
करो, होश सँभालो और आगेकी सफरका इसी क्षण बन्दोबस्त करो ! 


१२४१--जो यहाँ बोओगे वही वहा काटोगे | यहाँ अच्छा करोगे, 
तो वहॉ अच्छा पाओगे | 
१२४२-यह जीवन सपनेके समान है । 


१२४३-जिस तरह रातके खप्नको मिथ्या समझते हो उसी तरह 
दिनके इृश्योंको भी मिध्या समझो । 

१२४४-इस दुनियामें काम बहुत है और उम्रका यह हाल 
है कि पढछक मारनेभरका भरोसा नहीं । इस क्षणमरकी जिन्दगीमें 
आपको कौन-सा काम करना चाहिये जिससे आगेकी यात्रामें खुख- 
ही-छुख मिले । विचारिये तो सही । 

१२४५-संसारमें आकर दो काम कर छो--( १) भूखेको 
भोजन दो और ( २) भगवानका नाम लो । 

१२४६-जगतमें तीन-छः ( ३६ ) की तरह और भगवानके 
चरणेमिं छः-तीन ( ६३ ) की तरह रहो । 

१२४७-संसारी माया-जाल्में सुख नहीं है। संसारमें जो 
सुखी दीखते हैं, वे वास्तवमें दुखी हैं। उनका खुख दिखावटी खुख 
है, सच्चा सुख नहीं । 


संत-बाणी रैद्रे 


१२४८-प्रेममें जो तन्‍्मय हो जाते हैं उन्हींका प्रेम प्रेम है । 
बिना तनन्‍्मयताके प्रेम थोथा है । ह 

१२४९-भगवानको जाननेके डिये चर्त्रिकी श॒द्धि अत्यन्त 
आवश्यक है । विशुद्ध 'च्रि हुए बिना कोई भी उनको न तो 
पहचान ही सकता है और न देख ही सकता है। 

१२७०-ईशर-उपासना करनेवालेक्ों सबसे पहले अपने चित्त 
और इन्द्रियोंकी उनके विषयोसि हटठाइर अपने अधीन कर लेना 
चाहिये | 

१२७१-बिना चित्तके एकाग्र हुए और बिना इन्द्रियेके 
संयत हुए---ध्यान लग ही नहीं सकता। 

१२०२-धथ्यान करनेब्राछा न शरीरको हिलावे, न किसी 
तरफ देखे। 

१२०३-महादेव ही हमारा एक देव हो, जाहृबी-जल ही 
हमारा पेय हो, एक गुफा ही हमारा घर हो, दिशा ही हमारे वल्ल 
हों, समय ही हमारा मित्र हो, किसीके सामने दीन न होना ही 
हमारा वित्त हो और वटबृक्ष ही हमारी अद्धज्जलिनी हो | 

१२०४-जगदीश उन्हींको मिलते हैं जो गबसे दूर भागते और 
विनेक्रश्रष्ट नहीं होते । 

१२८८-जो अपनी गन ऊँची करता है, वह मुँहबे बल 
गिरता है | 

१२०६--आशा एक नदी है । उसमें -इच्छारूपी जछ है, 
तृण्णा उस नदीकी तरगें है, प्रीति उसके मकर हैं, तक-वितक या 
दलीलें उसके पक्षी हैं, मोह उसके भँचर हैं, चिन्ता ही उसके 


१६६ संत-चाणी 


होती है । अतः मनुष्य-जन्मको मामूली समझकर यों ही दुनियाके 
सुख-भोगोंमें मत गँवाओ । 


१२७६-वे ही प्रशंताभाजन हैं, वे ही धन्य हैं, उन्होंने ही 
कमंकी जड़ काट दी द्ै--जो अपने हाथोंके सिवा और किसी 
चासनकी जरूरत नहीं समझते, जो धूम-बूमकर मिक्षाका अन्न खाते 
हैं, जो दसों दिशाओंको ही अपना विस्तृत वत्न समझते हैं, जो 
सारी प्रथ्वीको ही अपनी शब्या समझते हैं, जो अकेले रहना पत्तंद 
करते हैं, जो दीनतासे ध्वणा करते हैं और जिन्होंने आत्मामें ही 
संतोष कर लिया है | 

१२७७-जिसमें काम, क्रोष, छोम, मोह, मद, मत्सर आदि 
विकार नहीं है, जो सुख-दुःख और मान-अपमानको नहीं जानता, 
जिसे न खुशी होती है न रंज, जो अपने शरीरसे अलग है, जो 
न किसीकी तारीफ करता है और न किसीकी बुराई करता है, 
जिसे न किसीसे प्रेम है ओर न किसीसे बेर है, जिसका न किसी- 
से लेना है ओर न किसीको देना है, न और ही किसी तरहका 
व्यवहार है, ऐसा ही महापुरुष भगवानको प्यारा है | 


१२७८-बुढापा हमारे शरीरको निबंठ और रूपको कुरूप 
करता एवं सामर्थ्य और बलका नाश करता है तथा मृत्यु सिरपर 
मैंडराती है ऐसी दशामें मित्रवर ! कहीं सुख नहीं है । अगर 
सुख--सचा सुख चाहते हो तो मगवानका भजन करो | 
22 १२७९-मनुष्य चाहे कल्पवृक्षके नीचे क्‍यों न चला जाय, 
अबतक सीतापतिकी कृपा न होगी तबतक उसके दुःखोंका नाश 


खंत-बणी श्च्छ 


नहीं हो सकता, इसलिये शज्रुता-मित्रता छोड़, संसारसे उदासीन 
हो भगवानसे प्रीति करो। 

१२८०-भगवानकी भक्ति सर्वेपरि है। भगवान्‌की भक्तिसे 
जो काम हो सकता है, वह धघोर-से-धोर तपस्याओंसे भी नहीं हो सकता। 

१२८ १-चाहे सारे वेद-शास्र पढ़ छो, चाहे यम-नियम आदि 
कर लो, चाहे धर्मशात्रको मनन कर छो और चाहे सारे तीथ कर 
डालो, यदि हृदयमें राम नहीं हैं, तो ये सब ब्था है। 

१२८२-दोस्तोंसे दोस्ती और दुश्मनोंसे दुश्मनी छोड़कर एव 
संसारसे उदासीन होकर भगवानसे प्रीति करो । 

१२८३-अरे ! तदर्सो दिशाओंमिं क्‍यों भागता फिरता है ? 
तू भगवानके किये हुए कामोका खयाल कर । देख, जब तू मुँह 
बद किये हुए छिपा बैठा था, तब भी तुझे खानेकी पहुँचाया और 
जब तेरे दाँत आ गये तब भी तुझे तेरे मुँह खोलते ही खानेको 
टुकडा दिया । जिस ग्रभुने तेरी गर्भावस्थासे हवी---जब कि तू जड़ 
ओर मूक था---पालना की है, वद्दी क्या अब तेरी खबर न छेगा? 

१२८४-तू क्यों चीखता फिरता है? भगवानका भरोसा 
रुख; वे प्रसु ही अब सब तरहसे तेरी रक्षा करेंगे | 

१२८०-मनुष्य ! तेरी जिंदगी ढाई मिनटकी है। इस ढाई 
मिनटकी जिंदगीको बर्बाद न कर ) इसे खतम होते देर न छगेंगी | 
इसलिये यदि तू सबका आसरा छोड़, जगदीशकी ही चाकरी 
करेगा तो तेरा निश्चय द्वी भछा होगा। 

१२८६-देहघारियिंके भोग---विषय-सुख---साधन बादलेंमिं 
चमकलनेवाली ब्रिजलीकी तरह चश्नल हैं, मलुष्योंकी आयु या उम्र 
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किनारे हैं, वह आशा-नदी -बैयरूपी वृक्षकों गिरानेवाढी है, इस 
कारण उसके पार होना कठिन हैं। जो शुद्धचित् योगीश्वर उसके 
पार चले जाते हैं वे बड़ा आनन्द उपभोग करते हैं । 

१२७५७-यदि आनन्द चाहो तो आशा, इच्छा, प्रीति, तके- 
वितक, मोह और चिन्ता आठिको एकदम छोडकर गुद्गचित्त हो जाओ 
और भगवानके भजन-ध्यानमें तन्‍्मय रहा करो | 

१२०८-अगर मन एक ही ठिकाने ठहर जावे तो सहजमें 
ही हीरा पेंदा हो जावे | 

१२०९--चशत्वछ मनसे सिद्धि दूर भागती है | 

१२६०-जगदीशसे मिलनेके लिये स्थिरचित्त दरकार है । 

१२६१-जिन्हे संसारी जंजालोंसे छूटना हो, जन्म-मरणके 
कष्ट न भोगने हो, वे अपने मनको अपने वशमें करें, उसे इचर- 
उधर जानेसे रोके और कंरतारके ध्यानमे छगातें । 

१२६२-अपने दिलको मार, अभिमानको मार, इसमें तेरी 
बडाई है | वढे-बडे खूँखार जानवरोंको मारनेमें वह वीरता नहीं है. । 

१२६३-मलुष्यो ! अभ्यास करो, अभ्याससे सब कठिनाइयों 
हल हो जाती है| जेसे भी हो मनको वासनाहीन बनाओ । वासना- 
हीन, निर्मल चित्तवाले व्यक्तिपर उपदेश जल्दी असर करता है और 
इश्वरानुराग श्षीत्र ही उत्पन्न हो जाता है । 

१२६४-खाली पेट भरनेके छिये कौएकी तरह पराया मुंह 
ताकना अच्छा नहीं | मुँह ही ताकना है, तो उस परमात्माका 
ताको, जो अभावश्टन्य है और सबका दाता है । 


संत-वाणी श्द्् 


१२६७-भगवानके चरणकमलेसे परिचय हुए बिना, उनके 
पदपड्टजेसे प्रेम हुए बिना मनुष्पके मनकी दौड़ नहीं मिठ्ती । 

१२६६--जो छोग गेरुआ बाना घारण करके साधु हो जाते 
हैं और भगवानमें मन नहीं छगाते तथा पेटके लिये दर-दर चिल्ला- 
चिल्लाकर अपना दुलूभ मनुष्य-जन्म वृथा ही गेंवाते हैं वे मूल इस 
वातको नहीं समझते कि यह गेढ़आ वस्ध पहना क्यों था । गेरुआ 
संसारसे तीत्र वेराग्यका चिह्न है | 

१२६७-खामीके दरवारमें किसी चीजकी कमी नहीं है । 
उनके दरबारमें धरम, अर्थ, काम और मोक्ष चारों पदार्थ मौजूद हैं। 
उनके भक्त जो चाहते हैं उन्हें बड़ी मिल जाता है | 

१२६८-है मन | अब तू परमात्मामें छग जा, ससारी सुखेमें 
अब हमारी इच्छा नहीं, इनकी पोल हमने देख छी । 

. १२६९--जिसे सतोप है वह सदा सुखी है । 

१२७०-उसे कोई सुख नहीं जिसकी इच्छाएँ बड़ी हैं। 

१२५७१-जिसे तृष्णा है बह सदा दुखी है । 

१२७२-सतोप वड़ी-से-चडी दोलतसे भी अच्छा है। 

१२५७३-जो सुखी होना चाहे वह तृप्णाको त्यागें और 
परमात्मा जो दे उसीमें सतोप करे। 

१२७४-जहाँ सतोष है वहों भगवान्‌ हैं ओर जहाँ मगवान्‌ 
हैं बड़ों संतोष है । 

१२७०-मनुप्य-देह पाकर ही मनुष्य अपने उद्धारका उपाय 
कर सकता है, क्योंकि इसी जन्ममें मले-बुरेके विचारकी शक्ति 
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होती है | अतः मनुष्य-जन्मको मामूछी समझकर या ही दुनियाके 
छखुख-भोगोंमें मत गंवाओ । 

१२७६-वे ही प्रशंताभाजन हैं, वे ही धन्य हैं, उन्होंने ही 
कमकी जड़ काट दी द्ै--जो अपने हार्थेके सिवा और किसी 
चासनकी जरूरत नहीं समझते, जो घृम-ब्रूमकर भिक्षाका अन्न खाते 
हैं, जो दर्सो दिशाओको ही अपना विस्तृत वत्न समझते हैं, जो 
सारी प्रथ्वीको ही अपनी शब्या समझते हैं, जो अकेले रहना पसंद 
करते हैं, जो दीनतासे घ्ूणा करते हैं और जिन्होंने आत्मामें ही 
सतोष कर लिया है । 

१२७७-जिसमें काम, क्रोष, छोम, मोह, मद, मत्सर आदि 
विकार नहीं हैं, जो सुख-दुःख और मान-अपमानको नहीं जानता, 
जिसे न खुशी होती है न रंज, जो अपने शरीरसे अल्ग है, जो 
न किसीकी तारीफ करता है और न किसीकी बुराई करता है, 
जिसे न किसीसे प्रेम है ओर न किसीसे बेर है, जिसका न किसी- 
से लेना है और न किसीको देना है, न और ही किसी तरहका 
व्यवहार है, ऐसा ही महापुरुष भगवानको प्यारा है । 


१२७८-बुढापा हमारे शरीरको निबंठ और रूपको कुरूप 
करता एवं सामर्थ्य और बलका नाश करता है तथा मृत्यु सिरपर 
मेंडराती है ऐसी दशामें मित्रवर ! कहीं खुख नहीं है । अगर 
सुख---सच्चा खुख चाहते हो तो भगवानका भजन करो । 
5, ८ १५७९-मनुष्य चाहे कल्पवृक्षके नीचे क्‍यों न चला जाय, 
जबतक सीतापतिकी_कृपा न होगी तबतक उसके दुःखोंका नाश 
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नहीं हो सकता, इसलिये शज्नुता-मित्रता छोड़, संसारसे उदासीन 
हो भगवानसे प्रीति करो। 

१२८०-भगवानकी भक्ति सर्वोपरि है। भगवानकी भक्तिसे 
जो काम हो सकता है, वह घोर-से-घोर तपस्याओंसे भी नहीं हो सकता। 

१२८१-चाद्दे सारे वेद-शात्र पढ़ लो, चाहे यम-नियम आदि 
कर लो, चाहे धर्मशात्रको मनन कर छो और चाहे सारे ती० कर 
डालो, यदि हृदयमें राम नहीं हैं, तो ये सब बथा है। 

१२८२-ोस्तोंसे दोस्ती और दुश्मनोंसे दुश्मनी छोड़कर एव 
संसारसे उदासीन होकर भगवानसे प्रीति करो | 

१२८३-अरे | तू दसों दिशाओंमें क्‍यों भागता फिरता है १ 
तू भगवानके किये हुए का्मोंका खयाछल कर । देख, जब तू पुँह 
बंद किये हुए छिपा बैठा था, तब भी तुझे खानेको पहुँचाया और 
जब तेरे दाँत आ गये तब भी तुझे तेरे मुँह खोलते ही खानेको 
टुकड़ा दिया। जिस ग्रभुने तेरी गर्भावस्थासे ही---जब कि तू जड 
ओर मूक था--पालना की है, वही क्या अब त्तेरी खबर न छेगा ? 

१२८५४-तू क्यों चीखता फिरता है ? भगवानका भरोसा 
रख, वे प्रमु ही अच सब तरहसे तेरी रक्षा करेंगे। 

१२८५०-मनुष्य ! तेरी जिंदगी ढाई मिनटकी है। इस ढाई 
मिनटकी जिंदगीको बर्बाद न कर । इसे खतम होते देर न छगेगी | 
इसलिये यदि तू सबका आसरा छोड़, जगदीशकी ही चाकरी 
करेगा तो तेरा निश्चय ही भला होगा । 

१२८६-देहघारियोंके भोग---विषय-सुख---साधन बादलोंमें 
चमकनेवाली बिजलीकी तरह चश्व॒ल हैं; मनुष्योंकी आयु या उम्र 


१६८ सत-चाणी 


हवासे छिन्न-मिन्न हुएं वादलोंके जलके समान क्षणस्थायी या नाश- 
वान्‌ है और जवानीकी उमंग भी स्थिर नहीं है । इसलिये बुद्वि- 
मानो ' घेयसे वित्तको एकाग्र करके उसे योगसाधनमें छगाओ । 


१२८७-सच तो यह है कि यह शरीर बिजलीकी चमक 
और वादलकी छायाकी तरह चश्नछ और अस्थिर है। जिस दिन 
जन्म लिया, उसी दिन मौत पीछे पड गयी, अब वह अपना समय 
देखती है और समय पूर्ण होते ही प्राणीको नष्ट कर ढेगी। 

१२८८-जिस तरह अज्जछिमिं जछ नहीं ठहरता उसी तरह 
लक्ष्मी भी किसीके पास नहीं व्हरती । 


१२८९.-जिस तरह सासारिकि पदाथ लक्ष्मी और विपयभोग 
तथा आयु चन्नछ और क्षणस्थायी हैं उसी तरह यौवन भी क्षण- 
स्थायी है | जवानी आते तो दीखती है, पर जाते नहीं माद्म 
होती । हवोकी अपेक्षा भी तेज चालठ्स दिन-रात होते हैं और उसी 
तेजीसे जवानी झट खतम हो जाती और बुढापा आ जाता है | फिर 
गाफिल क्यों होता है । 


१२९०-ससारमें जो नाना प्रकारके अच्छे-अच्छे ममभावन 
पढा० दिखायी देते हैं, य सभी नाशवान्‌ हैं। ये सब वास्तवमें 
कुछ भी नही, केबछ मनकी कल्पनासे इनकी सृष्टि की गयी हैं । 
मूर्ख ही इनमें आस्था रखते हैं ज्ञानी नहीं । 


९१-उस जगतमें ज्ञानीका जीवन साथक ओर अज्ञानीका 
निरथंक है । ४ 


संत-वाणी श्द्् 


१२९२-विभूति चश्वछ है, यौवन क्षणमह्ठुर है; तो भी छोग 
परवोक-पसताधनकी परवा नहीं करते । मनुप्षोंकी यही चेष्टा विस्मय- 
कारक है । 

१२०९३-मनुष्यो ! होश करो, गफलतकी नींद छोडो । वह 
देखो ' मौत तुम्हारा द्वार खटखटा रही है । 

१२९४-लओी, पुत्र, भाई, बहिन, माता-पिता आदि प्यारे और 
सगे-पम्बन्धी उसी वक्ततक हैं जबतक कि शरीर नाश नहीं हुआ है। 

१२९०-यह ससार दो स्थानोंके वीचका स्थान है। सात्री 
यहाँ आकर क्षणभरके लिये आराम करते और फिर आगे चले जाते 
हैं। ऐसे यात्रयोंका आपसमें मेल बढ़ाना, एक दूसरेकी मुहब्बतके 
फद्देमें फैंसना सचमुच ही दु'खोत्यादक है । 

१२९६-इस जगतमें न कोई अपना है न पराया | 

१२९,.७--अरे अज्ञानी मनुष्य | मुझे तेरी इस बातपर बडा ही 
अचम्मा आता है कि त्‌ इस बाढछ्के मकानमें नि.शड्ू और मस्त 
होकर वेठा हुआ है । इसे नाश होते कितनी देर छगेगी । 

१२९८--अरे मूल | तू इस वाछूके घरमें रहकर मी बरसों 
जीनेकी--इ्स घरमे रनेकी--आशा करता है। अरे नादान ! 
होश कर ' जाग ! तेरा यह बाद्धका मकान पछक मारते गिर जायगा। 

१२९९-दूधमें मधुरता उसी समयतक रहती है जबतक उसे 
सप नहीं छूता । पुरुषम गुण भी उसी समयतक रहते हैं जबतक 
कि तृप्णाका 'स्पश नहीं होता | अतः बुद्धिमानो ! अनित्य नाशवान्‌ 
विषयेसे दूर रहो, क्योंकि इनमें जरा भी छुख नहीं । 


१७० संत-वाणी 


१३००-विपयोंकी भोगनेसे नरकाग्निमें जलोंगे और जन्म- 
मरणके घोर संकट सहोगे, परमात्माके भजन या योगसाधनसे 
नित्य सुख भोगते हुए परमानन्दर्मे टीन हो जाओगे । अतः इन्द्रियोको 
वशमें करो और एकाग्रचित्तसे परमात्माका भजन करो | 

१३०१--जितनी समुद्रकी लहरे हैं उतनी ही मनकी दोड़ 
है | यदि मन ठिकाने आ जाय, उसमें समुद्रकी-सी तरद्लें न उठे, 
तो सहजमें हीरा पैदा हो जाय; यानी परमात्मा मिल जायें | 

१३०२-मूड मुढ़ाते अनेक दिन हो गये; पर आजतक 
भगवान्‌ न मिले । मिले केसे | मन राममें लगे, तब तो राम मिले । 
मन तो विपय-भोगोमिं छगा रहता है, फ़िर राम मिले कैसे 

१३०३-विपय-भोग, आयु और यौवनको अनित्य और 
ध्षणभह्लर समझकर इनमें आसक्ति न रक्खो और मनको एकाग्र करके 
हर क्षण परमात्माका भजन करो जिससे जन्म-मरणसे छुटकारा 
मिल जाय और परमात्माकी प्राप्ति हो जाय । 

१३०४-इस शरीरका कया भरोसा * यह क्षणभरमें नष्ट हो 
जाय । इस दशामें सर्वोत्तम उपाय यही है कि हरेक श्वासमें परमात्मा- 
का नाम छो | बिना उसके नामसे एक साँस भी न जाने पावे | 
बस, इससे बढकर, उद्धारका कोई उपाय नहीं है । 

१३०७५-परमात्माका प्रेम और उसका आशीर्वाद नहीं प्राप्त 
हुआ और सारे शात्र तथा समस्त दाशनिककोके वचरनोक्ो पूर्णत 
कण्ठस्थ भी कर लिया तो उनसे कया छाम £ 

१३०६-परमात्माके प्रेम और उसकी सेवाके बिना सभी कुछ 
व्यथ है, ढोंग है । 


संत-वाणी छर्‌ 


१३ ०७-सबसे बड़ी बुद्धिमानी इसीमें है कि दुनियाकी ओरसे 
आँख फेरकर परमात्माके चरणेमिं ध्यान लगाया जाय | 

१३०८-नाशवान्‌ सम्पदाकी खोजमें जीवन खपाना कोरी 
सूखता नहीं तो और क्या है ? प्रतिष्ठाके पीछे परेशान रहना पागलपन 
है | ऊँचे-ऊँचे पदकी छाल्सा नरकॉमें ढकेलनेवाडी है। भौतिक 
इच्छाओंपर फिदा हो जाना मृत्युका द्वार खोलना है। 

१३०९-उन वस्तुओंके लिये पिरतोड़ परिश्रम करना---जिन्‍्हें 
भोगकर महान्‌ दुःखदायी दण्ड मोगना पडेगा--सरासर धोखा है । 

१३१ ०-चिरकालतक जीते रहनेकी कामना कितनी ओछी बात 
है और उत्तम जीवन व्यतीत करके ग्रमाद करना कितना बड़ा पाप है ? 

१३११--ओीत्र ही ऑर्खोसे हट जानेवाली वस्तुओंपर ममता 
खना और अक्षय आनन्दकी ओर जीबनको प्रवाहित न करना 
आत्रप्रबच्चना है।.. 

१३१२-इस कह्ावतको सदेव याद रक्खो---“आँख देखकर 
ही सतुष्ट नहीं होती और कान छुनकर ही नहीं अधाता !! अतएव 
देख-छुन पड़नेवालो चोज॑सि दृदयको हटनेका प्रयत्न करो । क्योंकि 
जो बासनाओंके संकेतपर चलते हैं वे आत्म-चेतन्यपर कालिमा 
पोत लेते हैं और परमात्माकी कृपाको खो बैठते हैं । 

१३१३-भगवानने कहा है---“जो मेरा अनुसरण करता है 
वह अन्धकारमें नहीं मठकता ॥? 

१३१४-खभावसे ही प्रत्येक मनुष्य ज्ञान प्राप्त करनेकीः 
इच्छा करता है; परंतु प्रभुमें श्रद्धा और भक्ति नहीं हुई तो कोरे 
ज्ञनसे क्या हो सकता है ? .> 


१७४ संत्त-चाणी 

१३३ १-हमें ओंखे हैं; परंतु हम देखते नहीं । 

१३३२-कोरे तवासे आजतक क्या सधा है * 

१३३३-ओ परमात्मन्‌ ! तुम चिर सत्य हो; मुझे अपनी अखिल 
दयामें लय कर छो | मेरे लिये प्रायः बहुत-सी चीजें पढना या छुनना 
दुष्कर है । तुम्हींमें मेरा चिर अमिलषित स्बंखर है । 

. १३३४-प्रभो ! सभी वैद्य चुप, शान्त हो जायँ, तुम्दारे सम्मुख 
सभी जीव चुप रहे, तुम केवडछ हमसे बोलो । 

१३३७-जितना द्वी अधिक मनुष्य अपने अस्तरमें मिलने छगता 
है और अन्तःकरणसे सरल और पत्रित्र हो जाता है, उतनी ही अधिक 
ऊँची चींजें बद्द बिना परिश्रमके समझने छगता है, क्योंकि उसे खय 
परमात्मा ही अन्तःप्रकाश प्रदान करते हैं | 

१३३६-असंछय उल्झनमिं फँसकर भी एक पवित्र सच्चा 
और स्थायी अन्त.करण श्रुब्ध नहीं होता; और अन्त*करणसे शान्त 
ओर अचश्नल होते हुए वह खय॑ किसी भी वस्तुमें किसी फलछकी 
आकाह्ला नहीं करता | 

१३३७-तुम्हारे हदयक्री असंख्य वासनाओंके सित्रा तुम्हें कौन 
अधिक वाघा या कष्ट पहुँचाता है ? 

१३३ ८-मभले ओर पुण्पात्मा पुरुपषको जो कुछ करना होता 
हैं वह खय॑ अपने ही मीतर तय कर लेता हैं । 

१३३९-ब्रासनाएँ संतको अपने झकोरेमें नहीं खींच प्तकतीं, 
वर वह सच्चे विवेकके अनुकूछ उन्हें अनुशासित करता हैं । 


सत-वाणी १७५ 


१३४०-आत्मदमनके समान ससारमें कौन-सा कठोर कार्य 
है १ इससे बढकर युद्ध है ही कौन * और इसमें विजय पा लेनेपर 
फिर पाना ही क्‍या रह गया । कप 

१३४१-हमारा प्रयत्न अपनेकी जीतना और प्रतिदिन 
शक्तिमान्‌ होते जाना तथा पचित्रतामें उत्तरोत्त उन्नति करते 
जाना होना चाहिये 

१३४२-इस जीबनमें सभी पूर्णतामें अपूणता मिली हुई है 
और हमारा कोई भी ज्ञान क्ञानके बिना नहीं है । 

१३४३-विद्वत्ताकी गहरी खोजकी अपेक्षा अपने निजका 
विनम्र ज्ञान परमात्माके पथ्में अधिक निश्चयपू्वक छे जानेवाला है । 


१३४४-काश, मनुष्य जितना समय वाद-विवादमें छगाता 
है उनना ही पश्श्रिम अपने दुर्गुणेके मूछोच्छेद करनेमें और सद्गुणों- 
को धारण करनेमें छगता तो न उतनी हानि ही होती, न विश्व 
इतना अपवाद ही फेलता और न धर्मस्थानोंमें इतना असंयम और 
व्यभिचार ही घुसता ! 


१९३४५-शअहा ! संसारका यश कितनी द्वतगतिसे नष्ट होता 
जा रहा है| यदि विद्ृत्तेके अनुरूप जीवन भी होता तब हमारा 
पढना-लिखना साथक होता | 


१३४६-३स संसारमें कितने द्वी मनुष्य असत्य अध्ययनके 
कारण सत्यानाशमें मिल जाते हैं | वे परमात्माकी तनिक भी परवा 
नहीं करते और इसलिये कि वे नम्न होनेकी अपेक्षा बड़े ह्ोनेकी 
कोशिश करते हैं | वे कल्पनामें अविवेकबी ओर ढल जाते हैं | 


१३२ खनत-वचाणी 


१३१७--जो अपनेक्रो भुव्णकर तद्माण्ड-सचाढनकी प्रक्रियाको 
समझनेम व्यस्त है ऐसे अमिमानी तच्वेत्ताकी अपेक्षा परमात्माकी 
सेवा करनेत्राठा गृहस्थ ही छाख दर्जे अच्छा । 

१३१६-जिसने अपनेक्रो अच्छी तरह पहचान लिया वहें 
अपनेकी बहुत नगण्य समझने छागता हैं और छोगोद्वरा को 
गयी प्रशस्तामें फूल नहीं उठता । 

१३१७-यदि मैं दुनियाकी सारी चीर्जोक्ों समझ ढेँ, परत 
दान तथा ढयाके भाव, जो मलुप्यको परमात्माकी इिमें ऊँचा 
बनाते हैं, न रखूँ तो मेरा सारा ज्ञान धूछके समान है । 

१३१८-अपनी मुक्तिक साधनोको छोडकर जो अन्यान्य 
चीजोपर, जिनकी जानकारीसे आत्माकों कुछ भी छाभ नहीं होता, 
लट्टू हुआ फिरता है वह वडा अज्ञानी है। 

१३१०-बडे-से-वड़ा ज्ञान आत्माको संतुष्ट नहीं करता; 
परंतु उत्तम जीव्रन मनको शान्ति, तुड्टि और प्रीति ढेता हैं। 
एक पत्रित्र-हृदय परमात्माके सम्मुख वडा सहाग है | 

१३२०-नितना ऊँचा ज्ञान उतना ही उत्तम जीवन | यदि 
ऐसा हो सके तो ठीक, नहीं तो सारा प्रयास भूनी कूटनेके समान 
व्यथ और निस्सार है | 

१३२ १-अरीरके छिये कोई क्लितनी ही चेष्टा क्यों न करे, उसे 
कितने ही आरामसे ही रखनेका उपाय क्यों न करे, वह नाञ होगा 
ही, आज हो या सौ वपके बाद । 


१३२२-वबहुन्न होनेका ठम न भरो, ग्रतद्युत अपनी अन्नानतो- 
को मान लो | 


संत-घाणों श्छज२े 


१३२३-यदि तुम कोई वात जानकर या सीखकर छाम उठाना 
चाहते हो तो छिपे रहनेका प्रयत्न करो और छोगोंसे आदर पानेकी 
कोशिश कमी न करो । 

१३२४-सबसे उत्तम और सबसे लाभदायक अध्ययन, सच्चा 
आत्मज्ञान और आत्मविचार है। 

१३२७-अपने सम्बन्धकी किसी भी वस्तुकी बड़ाईन करना 
और सदा दूसरोंका द्वित सोचना तथा उनके सम्बन्धमें ऊँचा विचार 
रखना ही बुद्धिमानी और पूर्णताका परिचायक है । 

१३२६-यसदि तुम दसरोंकों खुी तौरपर पाप करते देखते हो 
या बहुत भयंकर अपराध करते पाते हो, तो भी तुम्हे अपनेको उनसे 
अच्छा नहीं समझना चाहिये, क्योंकि तुम नहीं जानते कबतक तुम 
इस अच्छी श्थितिर्मे रह सकोगे । 

१३२७-हम सभी दुबल प्राणी है, परतु हमें अपनेसे अधिक 
दुबछ किसीको भी नहीं समझना चाहिये । 

- १३२८-वह पुरुष धन्य हैं जो बनने और बिगडनेवाले अझो 
और अक्षरोंसे नहीं, खय सत्यसे शिक्षा छेता है, जो स्वत. 
आत्मखरूप है | 

१३२९-हमारे अपने विचार और हमारी अपनी इन्द्रियाँ प्रायः 
हमें धोखा देती हैं और सत्यासत्यक्नी परख नहीं कर सकतीं | 

१३३०-प्रच्छन्ष और अन्वक्ारगत वस्तुअंके सम्बन्धमें चाद- 
विवाद करने ओर झगड़नेसे तुम्हें क्‍या छाभ ? आँख खोलकर 
भगव्रानकी इस रहस्यपू्ण रचनाको तो देखो, फिर तुम्हे और कुछ 
देखना ही नहीं रहेगा । 


१७७४ संत-चाणी 
“ १३३१-हमें ओंखें हैं; परंतु हम देखते नहीं | 
१३३२-कोरे तकंसे आजतक क्या सधा है ? 

१३३३-ओ परमात्मन्‌ ! तुम चिर सत्य हो; मुझे अपनी अखिल 
दयामें छय कर छो | मेरे छिये प्रायः बहुत-सी चीजें पढना या घुनना 
दुष्कर है | तुम्हींमें मे चिर अभिलष्ित सर्वख है । 

१३३४-प्रभो ! सभी वैद्य चुप, शान्त हो जायूँ, तुम्दारे सम्मुख 
सभी जीत चुप रहें, तुम केवड हमसे बोलो | 

१३३८०-जितना ही अधिक मनुष्य अपने अन्तरमें मिलने छगता 
है और अन्तःकरणसे सरल और पतित्र हो जाता है, उतनी ही अधिक 
ऊँची चींजें बह्द बिना परिश्रमके समझने लगता है, क्योंकि उसे खय 
परमात्मा ही अन्तःप्रकाश प्रदान करते हैं । 


९३३६-असंख्य उलझनोमें फँसकर भी एक पवित्र सच्चा 
और स्थायी अन्तःकरण श्रुब्ध नहीं होता; और अन्त:करणसे शान्त 
ओर अचश्वल होते हुए वह खय किसी भी वस्‍्तुमे किसी फलकी 
आकाड्ला नहीं करता | 

१३३७-तुम्हारे हृदयकी असंख्य वासनाओंके पित्रा तुम्हें कौन 
अधिक बाघा या कष्ट पहुँचाता है १ 

१३३८-मभछे और पुण्यात्मा पुरुषको जो कुछ करना होता 
हैं वह खय अपने ही भीतर तय कर लेता है | 

१३३९-वासनाएँ संतको अपने झकोरेमें नहीं खींच सकतीं, 
वर वह सच्चे विवेकके अनुकूल उन्हें अनुशासित करता है। 


सत-घाणी १७५ 


१३४०-आत्मदमनके समान ससारमें कौन-सा कठोर कार्य 
है ? इससे बढकर युद्ध है ही कौन ? भोर इसमें विजय पा लेनेपर 
फिर पाना ही क्‍्य रह गया। 

१३४१-हमारा प्रयत्न अपनेको जीतना और प्रतिदिन 
शक्तिमान्‌ होते जाना तथा पवित्रतामें उत्तरोत्त उन्नति करते 
जाना होना चाहिये । 

१३४२-इस जीत्नमें सभी पूर्णतामें अपूणता मिली हुई है 
ओर हमारा कोई भी ज्ञान बज्ञानके बिना नहीं है । 

१३०३-विद्वत्ताकी गहरी खोजकी अपेश्ता अपने निजका 
विनम्र ज्ञान परमात्माके पथथ्में अधिक निश्चपृवक ले जानेवाला है| 


१३०४-काश, मनुष्य जितना समय वाद-विवादम लगाता 
है उतना ही पर्श्रिम अपने दुगु्णोके मूलोच्छेद करनेमें और सदृगुणों- 
को धारण करनेमें छगाता तो न उतनी ह्वानि ही होती, न विश्व 
इतना अपवाद ही फैछता और न घर्मस्थानोंमें इतना असंघम और 
व्यभ्षिचार ही घुसता ! 

१३४५-अहा | संसारका यश कितनी ड्रतगतिसे नष्ट होता 
जा रहा है। यदि विद्त्ताके अनुरूप जीवन भी होता तब हमारा 
पढना-लिखना साथक होता । 

१३४६-इस संसारमें कितने ही मनुष्य असत्य अध्ययनके 
कारण सत्यानाशमें मिल जाते हैं | वे परमात्माकी तनिक भी परवा 
नहीं करते और इसलिये कि थे नम्न होनेकी अपेक्षा बडे द्वोनेकी 
कोशिश करते हैं | वे कल्पनामें अविवेकवी ओर ढल जाते हैं | 


१७६ | खत-वाणी 


१३४७-बास्तवमें बडा वह है जो उदारतामें बडा हैं | 

१३४८-बह वास्तवमें वडा है जो अपनेको छोटा समझता है 
और अपनी प्रतिष्ठाकी ऊँचाईका कोई मूल्य नहीं आँकता । 

१३४९-वास्तवमें वह बुद्धिमानू है जो सभी सासारिकि 
चीजोंको तृणके सदश समझता है । 

१३५०-वचास्तवमें विद्यने वह है जो अपनी इच्छाकों त्यागकर 
परमात्माकी इच्छासे कार्य करता है । 

१३०१-जिन्‍्होंने पूणताको प्राप्त कर छिया है वे दूसरेके 
कहेको सहजईमे मान नहीं लेते, क्योंकि वे जानते हैं कि मानव- 
दुबंबता दुर्गुण प्रिय है और राब्दोंमे चूक जानेका विशेष भय है | 

१३७०२-यह बड़ी बुद्धिमानी है कि अपनी क्रियाओमे कभी 
उद्धत न होओ और न अपने ही विचारोंपर अड़ जाओ, न प्तभी छुनी 
हुईं बातोंपर विश्वास ही कर लो और न शीघ्रतामें आऊर जो कुछ 
तुमने सुना है या मान डिया है---दूसरोंपर प्रकट ही करने छगो। 

१३७३-अपने निजके अधिकारके पीछे छगे रहनेकी अपेक्षा 
जो बुद्धिमान्‌ और विवेकशीछ हैं, उनसे राय छो, अपनेसे जो बडे 
हों उनसे शिक्षा लेनेक्की कोशिश करो । 

१३७५४--एक सुन्दर जीवन मनुष्यकों परमात्माके अनुकूल 
बुद्धिमान्‌ बना देता है और उसे बहुत-सी अच्छी चीजों अनुभव 
प्रदान करता है । 

१३८०-मनुष्य जितना अधिक नैमत्र होगा, मितना अधिक 
पत्मात्मामें उसका विश्वास होगा, उतना ही अधिक वह अपने 


खंत-चाणी १७७ 
कार्यमिं कुद्धछच होगा और छतनी ही अधिक शान्ति और हार्दिक 
तुश्किी भोगेगा । 

१३७६-पवित्र धममग्रन्थमिं कुतूह्की अपेक्षा सत्यकी खोज 
होनी चाहिये। धर्मग्रन्थोंके प्रत्येक भागको उसी भावसे पढ़ना 
चाहिये जिस भावसे वह प्रारम्भ हुआ है । वाकपढुताकी अपेक्षा 
ध्मशा्षोमें हमें अपने आध्यात्मिक लामकी बात खोजनी चाहिये । 
१३७७-यह मत पूछो कि इस बातको कहा किसने १ जो 
छुछ वहा गया है उसीपर ध्यान दो। मनुष्य जन्मते और मर 
जाते हैं; परंतु भगवानकी सत्य वाणी अमर है | ब्यक्तित्वकी अपेक्षा 
किये बिना परमात्मा हमसे अनेकप्रकारसे बोल्ता है । 
१३५८-मअमंग्रन्थोंके पढ़नेमें हमारी अपनी उत्सुकता बाघा 
खड़ी करती है, क्योंकि जिप्त बातको पढ़कर हमें बिना कोई 
विशेष परिश्रम किये आगे बढ़ना चाहिये था, उसीपर हम वाद- 
विवाद करने छाते हैं और उसकी परीक्षा करनेंमें फँप जाते हैं | 
१३०८९-यदि तुम अष्ययनसे छाम डठाना चाहते हो तो 
नम्नता, सादगी और निष्ठाके साथ पढो, अपनी विद्वत्ताके आदरकी इच्छा 
न रख, छगनके साथ पूछो और सर्तोके वचनोको सुनो । 'बड़ों*के 
सद्चर्नोफो उपेक्षाकी दृश्टसे न देखो; क्योंकि बिना कारण ही उनकी 
कीमत नहीं होती अर्थात्‌ समयपर उनका महत्त्व प्रकट होगा | 
१३६६०-जब कभी मनुष्य किस्ती भी वस्तुकी झ्त्यधिक ल्प्सि 
करता है, इसके साथ-ही-साथ उसका जन्त-करण विक्षुन्ध हो उठता है | 
१३६१-अमिम्ाानी और छोमीको कभी शान्ति नहीं मिल 
सकती । दीन और विनम्र हृदय पूर्ण शान्तिमें सदा साथ रहता है । 


सं० चा[० १२... 


१७८ खंत-वाणी 


१३६२-जिसने अपनी वासनाओंको पूरी तरह जीत नहीं 
लिया है वह शीघ्र ही फिसल जाता है और छोटी तथा नगण्य 
चीजसे भी पराजित हो जाता है | 

१३६३-जो दुबंछ हैं, जिनकी मानसिक स्थिति कमजोर है 
और एक प्रकारसे वासना-प्रिय और आधविभौतिक प्रकृतिके हैं--वे 
कठिनाईसे अपनेको सासारिक वासनाओंसे पूर्णतः हटा सकते हैं। 

१३६४-छदयकी सश्ची शान्ति वासनाओंके दमनसे मिलती 
है न कि उनके अनुसार चढनेमें । 

१३६८०-अपने आपको बड़ा न समझो, वरं अपना विश्वास 
परमात्मामें रखो । अपनी शक्तिभर परिश्रम करो, परमात्मा तुम्हारे 
सत्कार्यमें सहायता देगा । दूसरोंसे गरीब समझे जानेमें छजित 
न होओ। 

१३६६-उस परमात्माके आशीर्वादपर विश्वास करो जो विनम्र 
पुरुषकी सह्यायता करता है और अभिमानी पुरुषको नम्र बना देता है | 


१३६७-यदि तुम्हारे पास घन हो तो भी उसपर गर्व 
न करो; बल्शाली मित्रोपर गव न करो, परंतु गब॑ करो उतप्त 
परमात्मापर जो तुम्दें सब कुछ देता है और जो तुम्हें खयं अपना 
बना लेना चाहता है। 

१३६८-भपने शरीरके आकार अथवा अपने रूपकी 
सुन्दरताकी प्रशसा मत करो; क्योंकि थोड़ी-सी वीमारीमें वह कुरूप 
ओऔर नष्ट द्वो जायगा । 
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१३६९-प्रकृतिकी दी हुई वस्तुओंमं छुल या विश्वासकी 
कामना न रखो; अन्यथा परमात्माको तुम अग्रसन्‍न करते हो; खथावतः 
जो कुछ तुम्हें प्राप्त है, वह सभी परमात्माका दिया हुआ है । 

१३७०-अपनेको दूसरोंसे बड़ा न समझो, अन्यथा परमात्मा 
की दृष्टिमें, जो मनुष्यकी सच्ची परख रखता है, तुम छनसे भी 
नीच समझे जाओगे | 

१३७१-अपने सत्कार्योप अभिमान न करो; क्योंकि 
नडसयक्ा न्याय परमात्माके न्यायसे सर्बथा मिन्‍न है, और प्रायः 
जो उसे ( मनुष्यका ) झुखद प्रतीत होता है, वह्दी परमात्माको 
भरुचिकर हो जाता है। 

१२७२-यदि तुममें कोई अच्छाई हो तो यह समझो कि 
दूपरोमें तुमसे कहीं अधिक है | 

१३७३-सभीके सामने अपनेको छोटा समझना खत३ 
उन्यायसज्ञत नहीं है, परंतु किसी एक भी आदमीके सम्मुख 
भपनेको बड़ा मानना अन्यायप्रियता है । 

१३७४-विनम्र पुरुष चिरतन शान्तिको प्राप्त करते हैं; 
अमिमानी पुरुषोके हृदयमें ईर्ष्या और क्रोधकी भट्ठी जलती रहती है । 

१ २७५-समीके सामने अपना हृदय मत खोलो । जो 
चुद्धिमान्‌ हैं और परमात्मासे डरनेवाले हैं, उनसे अपने व्यवहरके 
सम्बन्धर्म बात करो ! 

१३७६-नवयुवर्कों और अपरिचितोंसे अधिक बातें न करो। 


१२७७-धनिकोकी ख़ुशामद न करो, बढ़े आदमियेकि 
सम्मुख स्वेच्छासे न जाओ | 
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१३७८-नम्र और सरछ व्यक्तियोंकी सहृृतिमें रहो, दृढ़ 
ओर पधर्मात्माके साथ रहो, उनके साथ ऐसी बातोंके सम्बन्धमें 
सम्माषण करो जो तुम्हें उन्‍नत बना सकें। किसी ख्रीके साथ 
परिचित मत होओ | 


१३७९-आज्ञाकातितामें रहना, अपनेसे बड़ेके नीचे रहना 
ओर अपनी ही इच्छापर नहीं चछना बहुत बड़ी बात है। 


१३ ८०-शासन करनेकी अपेक्षा आज्ञा पाना अधिक 
वाब्छनीय है ॥ ' 

१३८१-जहाँ भी जाओगे तुम्हें तबतक शान्ति नहीं 
मिल सकती जबतक अपनेसे बडेकी आज्ञार्मे न रहोगे। स्थानोंकी 
कल्पना तथा पख्ितनने बहुतोंको धोखा दिया है । 


१३८२-य_द्द सत्य है कि प्रत्येक मनुष्य मनसे वही करता है 
जो उसकी इन्द्रियों और इच्छाके अनुकूछ है और उन लोगोंपर उसका 
बहुत अधिक प्रभाव पड़ सकता है जो उनके मनो<नुकूछ हैं । 

१३८३-परंतु यदि परमात्मा हमारे बीच है तो कमी-कमी : 
हमें अपनी शान्तिके अर्थ अपने निजी विचारोंके अनुकूल चलनेसे 
रोकना चाहिये । 

. १३८४-ऐसा कौन बुद्धिमान्‌ है जो सभी चीजोंको पूर्णतः 
जानता हो ? अतएव अपने ही विचारोंपर अधिक निर्भर न रहो । 
परंतु दूसरोंके विचारको भी सुननेके डिये तेयार रहो । 

,. १३८७-विश्वके कोछाहछसे जहाँतक हो सके दूर भागों; 
सांसारिक विषयोंकी बातें बहुत बडी वाधाजनक हैं, कितनी ही अधिक 
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नेकनीयतीके साथ वे क्यों न की जाये ! क्योंकि उनके द्वारा हम 
शीत्र ही पतित हो जाते हैं और पाखण्डमें घिर जाते हैं। 

१३८६-यदि तुम्हारा बोलना न्यायसज्रत तथा आवश्यक 
हो तो उन्हीं बातोंको बोल्णे जो तुम्हें गौरवान्त्रित कर सके । 

१३८७-हमें अधिक्र शान्ति मिलती यदि हम अपनेको 
दूसरोके काम और बचनमिं उल्झाये न होते, उन वस्तुअंमें न फँसे 
होते जिनसे हमारा कोई सम्बन्ध नहीं है । 

१३८८-बह अधिक दिनोंतक केसे शान्ति पा सकता है' जो 
दूसरोंकी चिन्तामें अपनेको डाले रहता है, जो सदा अवसरकी प्रतीक्षामें 
है, जो अपने आपको अपने हृदयमें कभी स्मरण ही नहीं करता ! 

१३८९-एकान्त हृदयवाले घन्य हैं; क्योंकि उन्हें. बहुत 
शान्ति मिलेगी । 

१३९०-क्यो १ क्या कारण है कि कुछ संत इतने पूण और 
चिन्तनशील थे ? क्योंकि उन लोगोंने अपनी इच्छाअंकि समूल नाश 
करनेका प्रयत्न किया, अतएव वे अपने हृदयकों पृणतः परमात्मामें 
लगा सके और पवित्र विश्रामके लिये अवकाश पा सके। 

१३९ १-सचिदानन्द्घनविग्रह नित्य लीछामय, अखिल सौन्दय- 
माधुय-प्रियत्वादि-गुणयुक्त भगवान्‌ श्रीकृष्ण ही परम तल हैं---पह 
निश्चय ही प्रेमी भक्तका परम धन है और प्रिय-से-प्रिय वस्तु है । 

१३९२ -यदि हम. प्रूणंत: अपने आपमें मर जायेँ और 


: हृदयक़ी वासनाओंमें. उल्झे न रहें तो हमें प्रभुके प्रेमका सुख 
मिलेगा और खर्गीय चिन्तनक़ा अन्लुमव प्राप्त होगा | 
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१३०९३-सबसे बड़ी और वास्तवमें एकमात्र वाधा यह है 
कि इमने विषय और वासनाओंको पूर्णतः जीत नहीं लिया है और 
न हम उस पूर्णताके पयमें प्रवेश करना चाहते हैं, जिसपर सत 
हमारे पूर्व चले हैं भोर जब एक छोटी भी विपत्ति आती है, 
दम बहुत शीत्र निराश हो जाते है ओर मनुष्यकी सद्दानुभूतिमूलक 
सहायताकी अपेक्षा करने छगते हैं । 

१३९४-यदि हम साहसी पुरुषोंकी भाँति युद्धके संधपरमें 
ड॒टे दनेका प्रयत्न करें, तो निश्चय ही हमें परमात्माकी खर्गाय 
सद्दायताका अनुभव होगा | 

१३९०-वह प्रभु जो हमें संघ्षका अवसर देता है, सदा 
उसकी सहायता करनेके छिये तैयार है जो बहादुरीके साथ 
लड़ता है और उसके आशीर्वादमें विश्वास करता है । 

१३९६-यदि हम अपने धामिक जीवनकी कसीटी केवल बाह्य 
आचारोंके आधारपर रखें तो हमारी साधना शीघ्र ही समाप्त हो जाय | 

१३९७-हम कुछ्हाड़से समस्त वासनाभ्रोकी जड़ काट 
डालें, जिसमें वासनाओंसे मुक्ति पाकर हम पद्कछे अपनी अन्‍्तरात्मामें 
शान्ति पा सके । 

१३९८-दरमारी छगन और प्रणिघान प्रतिदिन बढ़ते ही 
जाने चाहिये । 

१३९९-थयदि हम प्रारम्भमें विशेष प्रयत्नशील हो जायें तब 
हम पीछे सभी कुछ सद्दज द्वी और प्रसन्नतापू्वंक कर सकेंगे । 

१४००-यदि तुम छोटी ओर आसान चीर्जोकी नहीं 
जीत सके तो कठिन चीजोंकों कैसे जीत सकोगे ! 
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१४०१-प्रारम्भमें ही अपनी इच्छाकों रोक छो और बुरी 
आदतोंकी छोड़ दो, अन्यथा वे धीरे-धीरे तुम्हें बहुत बड़ी 
कठिनाईमें डाल देगी | 

१५०२-ओह ! यदि तुम केवछ सोचते कि अपने सदू- 
व्यवहारसे तुम्हें कितनी आन्तरिक शान्ति मिलती और दूसरोंको 
कितना आनन्द दे सकते तो मैं मानता हैँ कि तुम अपनी 
आध्यात्मिक उन्नतिकी ओर विशेष सचेष्ट रहते । 

१४०३-यह अच्छा है कि कमी-कमी हम कठिनाई और करेमें 
पड़ जाते हैं; क्‍योंकि उनसे प्रायः हम अपने अन्‍्तरमें प्रवेश करते हैं 
और यह सोचते हैं कि हमारा यद्दॉका[ जीवन निर्वासनका-है और ऐसी 
दशामें हमें किसी भी सासारिक वस्तुमें विश्वास नहीं रखना चाहिये। 

१४०४- यह अच्छा है कि कमी-कभी हमारा विरोध हो 
और इमारे विषयमें छोगोंका बुरा या नीचा खयाल हो, यह भी 
जब कि हमारी नीयत और काय दोनों अच्छे हों । 

१४०७-ये बस्तुएँ प्रायः हमें नम्रताकी अमभिग्राप्तिमें 
सहायता देती हैं और दम्मसे हमें बचाती हैं इसलिये कि जब 
बाहर दुनिया हमसे घृणा करती है और हमें किसी प्रकारका यश 
नहीं मिलता, ऐप्ती अवस्थारमें हम केवल परमात्माको अपना 
आन्तरिक पारखी समझते हैं । 

१४०६-मनुष्यकोी परमात्मामें इतना अधिक बस जाना 
चाद्दिये कि वह मनुष्यकी सद्दानुभूतिकी कोई अपेक्षा ही न करे। 

१४०७-जब एक भलेमानुषको दुश्ख पहुँचता है या 
च्ालच घेर लेता है तब वह समझता है कि परमात्माकी उसे 
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अधिक आवश्यकता है, वह देखता है कि परमात्माकी सहायताके 
बिना कोई काम नहीं कर सकता । 

१४०८-तब वह अच्छी तरह देख सकता दै कि पूर्ण 

खच्छन्दता और अक्षय शान्ति इस बिश्वर्मं खोजे नहीं मिल सकती । 

१४०९--जबतक हमलोग इस संसारमें हैं हम कर्शों और 
प्रछोमनोंसे बच नहीं सकते | मनुष्यका यहाँका जीवन ग्रलोमनका 
जीवन है | अतएव सभीको अपने प्रल्योमनोंके सम्बन्धमे सतको होना 
चाहिये और प्रार्थनामें आत्मनिरीक्षण करना चाहिये अन्यथा आउऊुरी 
वृत्तिको उन्हें विचलित करनेका मौका मिल जायगा । 

१४१०-कोई भी मनुष्य कितना ही पूर्ण और पवित्र क्यों 
न हो उसे कमी-कमी ग्रलोभन घेर ही लेते हैं, परंतु उसे सदा 
सावधान होकर प्रलोभनसे बचना चाहिये । 

१४११-अलछोमनसे आत्मविजयका अवसर मिलता है, 
इससे वे प्रायः हमारे छिये छाभदायक होते हैं । यथपि वे हैं बड़े 
कष्टकर और दुःखदायी, किंतु उनसे मनुष्य विनम्र, साहसी, पवित्र 
ओर शरिष्ट हो जाता है । 

१४१ २--सभी संत अनेक प्रोभनों और क्टेंसि ग॒जरे हैं, 
उनसे छाभ उठाया है ओर उनपर विजय ग्राप्त की है । 

१४१३-कोई भी सम्प्रदाय इतना पवित्र नहीं, कोई भी 
स्थान इतना एकान्त नहीं जहाँ प्रछोमन और आपदाएँ न हों । 

१४१४-कोई भी मनुप्य ऐसा नहीं है जो आजीवन 
प्रत्ेमनोंसे मुक्त हो; क्योंकि दुर्गुणकी ओर प्रइृत्ति द्वोनेकि कारण 
इसकी जड़।हमारे ही भीतर है। - ; ह 
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१४१७-जब एक ग्रढोमन या विपदा चढी जाती द्ै, उसके 
स्थानमें दूसरी चछी आती है, अतण्व हमें किसी-न-किसी उलझनमें फँसे 
ही रहना पड़ता है, क्योंकि हम अपने आनन्दकी स्थितिसे गिर गये हैं। 

१४१६-बहुत-से मनुष्य ग्रछोभनोंसे भागना चाहते हैं, परंतु 
और भी अधिक बुरी तरह उनमें गिर जाते हैं । 

१७४१७-केवलछ भागनेसे ही हमारी विजय नहीं हो सकती, 
परंतु सच्ची नम्नता और घेर्यसे हमछोग अपने शत्रुको परास्त कर 
सकते हैं । 

१४१८-जो मनुष्य केवल बाहर-ही-बाहर प्रलोभनोंसे बचनेकी 
कोशिश करता है और उन्हें समूछ नष्ट नहीं करता, उसे छाम बहुत 
कम होगा, उसके पास शीत्र ही प्रद्यमन छौटगे और वह पहलेकी 
अपेक्षा बुरी दशामें पड़ जायगा । ु 

१४१९-थीरे-धीरे घैय और दीघकण्टसे तुम सहज ही प्रछोमनों- 
को जीत छोगे । 

१४२०-जो प्रछोमनमें उल्झा हुआ है उससे रुखाईसे व्यवहार 
न करो, परंतु उसे घैर्य दो । 

१४२ १-मस्तिष्ककी अस्थिरता तथा परमात्मामें कम विश्वास ही 
सारे बुरे प्रछोमनोंका मूल कारण है । 

१७२२--जैसे एक पतवाररहित नौका लहरोंके इशारेपर इपर- 
उधर नाचा करती है, इसी प्रकार वह मनुष्य, जो पथम्रष्ट होकर ध्येय- 
रहित हो जाता है, कई प्रकारसे अलुब्ध होता है । - 

,१४२३-अग्नि छोहेकी परीक्षा करता है-और , प्रलोभन एक. 
सच्चे मनुष्यकी ॥ 


१८६ संत-बाणी 


१४२ ४-हमलोग प्रायः नहीं जानते कि ह_म क्या करने योग्य 
हैं, परंतु प्रतोभन हमें दिखा देते हैं कि हम वस्तुतः क्या हैं । 

१४२५-तो भी ग्रलोमनके आरम्ममें हमें अधिक सावधान 
रहना चाहिये, क्‍योंकि यदि शन्तुको हम अपने हृदयके मन्दिरमें 
न आने दें, किंतु इसके पूर्व प्रवेशद्वारपर ह्वी उसे रोक दें तब हम उसे 
बहुत सहजहीमें जीत सकते हैं । 

१४२६-पहले मनमें केवल दु्गुणके विचार आते हैं, तब उसकी 
चढ़ कल्पना हो जाती है; तत्पश्चात्‌ उसमें खुखानुभूति होने लगती है । 

१४२७--जब हम ग्रल्येभनमिं पड़ें, हमें निराश नहीं होना 
चाहिये, परंतु उतनी ही अधिक तत्परतासे इमें भगवानको पुकारना 
चाहिये कि वह हमें सारी कठिनाइयोंसे तुरंत निकाछ लें | 

१४२८-हम अपने सारे प्रकोभनों और कष्टोंमें परमात्माके 
द्वार्थेमे अपनी अन्तरात्माको विनम्र कर दें, क्योंकि वह विनीतहृदयकी 
रक्षा करता है | 

१४२९-्रछोभनों और विपत्तियोंमें ही मनुष्यकी सच्ची परीक्षा 
होती है और इसके कारण परमात्माका आशीष भी अधिक प्रिल्ता है 
तथा उसके सदगुण ओर अधिक विशेषतासे चमक उठते हैं । 

१४३०-कुछ व्यक्ति बड़े-बड़े प्रछोभनोंसे तो दूर रहते हैं, परंतु 
छोटे-छोटे प्रतोमनोंसे परास्त हो जाते हैं । 

१४३१-अपनी ओर्खे अपनेहीपर डालो और ध्यान रहे, तुम 
दूसरोके कर्मोके सम्बन्ध्मं अपना निर्णय न दो । दूसरोके कार्मोको 
'समझनेमें प्राय: मनुष्य व्यथह्ीमें परिश्रम करता है। 


संत-वाणी १८७ 


१४३२-यदि द्मारी इच्छाओंका पवित्र ध्येय सदा परमात्मा 
होता तो हम इतने दुखी न होते, परंतु प्रायः कोई-न-कोई 
आसक्ति भीतर बनी ही रहती है या बाहरसे कुछ ऐसी घटना 
हो जाती है जो हमें अपने पीछे खींच ले जाती है । 


१४३ ३-मतमेद और निर्णयकी विभिन्ता ही प्रायः मित्रों और 
सहवापियोंमें, धार्मिक और भक्तपुरु्षोें माव-भेद उपस्थित कर देती है । 

१०३ ४-सौन्दयं, यौवन और भोगकी शक्ति समी क्रम-क्रमसे 
चले जाते हैं, रहती है. केवल भोगकी आसक्ति, जो बुढ़ापेमें भी मन- 
में चुख-शान्ति नहीं आने देती । छुल-शान्तिके छिये तो इस आसक्ति- 
का ही त्याग करना आवश्यक है | 

१४३५-किसी भी सांसारिक विषयके लिये या किसी व्यक्तिके 
ग्रेमके कारण हमें कोई भी पाप नहीं करना चाहिये । 

१४३६-परमात्मा यह परखता है कि मनुष्पके हृदयमें कार्यके 
साथ-साथ ग्रेमका अंश कितना है, न कि कितना कार्य उसने किया, 
चह वही काय अधिक करता है जिससे उसका अधिक प्रेम है । 

१४३७--जो वास्तविक पू्ण और दयाढु है वह अपनेको किसी 
भी वस्तुम नहीं खोजता, उसकी एकमात्र इच्छा यही रहती है कि 
सभी वस्तुओंमें परमात्माका कीर्ति-गौरव झलके | 

१४३८-संत किसीसे ईर्ष्या नहीं करता, क्योंकि वह व्यक्तिगत 
छाभकी कोई कामना द्वी नहीं करता, वह्द निरन्तर परमात्माके आनन्द- 
में द्वी प्रसन्‍न रहना चाहता है । 


१४३९-संत किसी भी सत्कार्यको पूर्णतः परमात्मामें निवेदन 
करता दै। 


१९० खसंत-वाणी 


१४७५७-साधन-मार्गमें मनुष्पकी ऐसी परीक्षा होती है जेंसे 

आगकी भटठीमें सोनेकी । "झ 
. १४५८-साघन-पथमें कोई भी मनुप्य टिक नहीं सकता 

जबतक वह परमात्माके प्रेमके लिये हृदयसे विनम्र न हो जाय । 

१४५७९-एकमात्र श्रीवासुदेवके सिवा इस जगतमें स्थावर-जज्भम 
कोई भी पदार्थ नित्य नहीं है । वही बासुदेव सभी प्राणियेकि 
अन्तगत्मा हैं। 

१४६०-विद्याके समान संसारमें कोई नेत्र नहीं है, सत्यपालनके: 
समान कोई तप नहीं है, रागके समान दुःखका कोई कारण नहीं है। 

१४६१-हिंसा, असत्य, छछ, कपट, चोरी, व्यमिचार भादि 
दुःखदायी पापकर्मोसे बचना, निरन्तर पुष्यप्रद कर्मोमें निरत रहना, 
अपने-अपने वर्ण और आश्रमके धर्मानुकूल सदाचारका पाछन करना 
ही अति श्रेष्ठ कल्याणका मार्ग है | 

१४६२-जो पुरुष ल्ली, पुत्र, धनादिमेँ आसक्त है, उसकी 
बुद्धि मोह-जालमें फेंसकर धर्म-पथसे डिग जाती है। अतः सबसे 
पहले काम और क्रोधके वेगको वशमें करे | इन्हें जीत छेनेपर सारी 
कठिनाइयों खय॑ हल हो जाती हैं । 

१४६३-जीवमात्रको दुःख न देनेकी चेष्टा करना द्वी सर्वोत्तम 
धर्म है | 

१४६४-जेैसे रेशमका कीड़ा अपने-आप परिग्रिहसे मारा 
जाता है वैसे ही मनुष्य भी परिग्रहसे मारा जाता है | 

१४६८-समस्त संसारकों मलीभाँति यथार्थ इष्टिसे देखनेवाले 


कभी रोते नहीं । 


संत-वाणी १९१ 


१४६६-उस ग्राणारामको प्राण समर्पण कर देनेपर जैसा 
निश्चिन्त हुआ जाता है, वैसा और किसीको भी अर्पण करनेपर नहीं, 
.. क्योंकि अन्य किसीमें इतनी सामर्थ्य ही नहीं है । 

१४६७-भलाई-बुराईसे मन हटाकर जो शान्तशील पुरुष 
उदासीनभावसे यात्रा कर संसारको पार कर जाते हैं वे ही सच्चे 
पण्डित हैं । 


१४६८-शुक्लपक्षके पीछे क्रष्णपक्ष और कृष्णपक्षके पीछे 
अतलपत्ष | इसी प्रकार छुख-दुःखका चक्र चछा करता है। इनकी 
भोरसे दृष्टि हटाकर प्रभुके मार्गमें छगो | इस चक्रसे छूटनेका बस 
एक यही उपाय है | 


१४६९-जो भगवान्‌ केवछ नाम छेते ही समस्त पार्षोके 
समूहको नाश करनेवाले हैं, उनको जो हृदयमें सदा धारण किये 
रहता है और एक क्षणको भी नहीं त्यागता, जिसने भगबान्‌ वासुदेवके 
चरणोको निज हार्दिक प्रेमसे बाँध रखा है, वही वैष्णवोर्में उत्तम है। 

१४७०-चह सम्पत्ति, घर, छुख, मित्र, माता-पिता, भाई- 
पन्‍्धु आदि जल जायेँ जो श्रीहरिके चरणेके सम्मुख होनेमें सहर्ष 
सहायक नहीं होते । 

१४७१-यदि मन निश्चक है, वचन निर्मछ है, करनी भत्ी 
है तो फिर साधकको और चाहिये ही क्या ! 

१४७२-बक्षियोका शरीर दीप-शिखाके समान है | रे मन ! 
तू उसमें पतंग होकर जल मत | फिर तुझे लोक या परलोेकमें कहीं 
भी ठौर-ठिकाना न मिलेगा | 


१८८ संत-वाणी 


१४४०-०अहा | जिसे वास्तविक दयाका एक कण भी प्राप्त है 
वह निश्चय ही समझ जायगा कि सभी सासारिक पदार्थ भनित्यतासे 
ओतप्रोत हैं । ; 

१४४१-जिन वस्तुओंका हम अपनेमें या दूसरेमें सुधार नहीं 
कर सकते, उन्हें वैयपू्बंक सहन करना चाहिये, जबतक परमात्मा 
स्थितिको उलट न दें।..., । न 

१४४२-यदि एक-दो वार चेतानेपर भी कोई न माने, उसके 
साथ मत झगड़ो; परंतु सभी कुछ परमात्माको सौप दो कि उसीकी 
इ्छापूर्तिहों। .. 3 

१४४३-जैसे भी हो सके दूसरोंके दुर्गग और दुर्वबताको 
सहन करनेमें धीर होनेकी चेष्टा करो, क्योंकि तुममें भी बहुत-सी 
दुरबब्ताएँ ऐसी हैं जिन्हें दूसरोंको सहना पड़ता है। 

१४४४-यदि तुम अपनेको अपनी इच्छाके अनुकूछ नहीं बना 
सकते तो तुम दूसरोंसे कैसे आशा कर सकते हो कि वे तुम्हारी, 
इच्छाके अनुकूल हों । 

१४४५-हमलोग तो दूसरोंको पूर्ण देखना चाहते हैं, फिर भी 
हम अपनी चुटियोंका छुधार नहीं करते । 

१४४६-हम दूसरोंको बड़ी कठोरतासे छुधारना चाहते हैं, 
परंतु अपना सुधार नहीं करते । 

१४४७-दूसरोंकी खच्छन्द॒ता हमें अ्संतुष्ट कर देती है, छेकिन , 
हम अपनी इच्छाओंका अवरोध करना नहीं चाहते | . 

१४४८-हम दूसरोंको कठिन नियमोंके भीतर रखना चाहते 
हैं; परंतु किसी प्रकार भी अपनेकों संयत करना नहीं चाहते कै! २ 


खंत-वाणी १८९, 


१४४९-कोई मी मनुष्य पूणतः दोषरहित नहीं है, कोई भी 
प्नुष्प ऐसा नहीं है जो खतः सम्पूर्ण ह्वो अथवा जो खयं पर्याप्त 
बुद्विमान्‌ू हो । अतः हममें पारस्परिक सहनशीलता होनी चाहिये । 
हमें एक-दूसरेको आश्वासन, पारस्परिक सहायता, शिक्षा और उपदेश 
देते हुए मिल-जुलकर उत्साहपूर्वक मगवानके मार्गमें चलना चाहिये । 

१४५०-विपत्तिके समय ही हमें यह पता चलता है कि 
कितना अधिक धर्म या शक्ति हममें है | 

१४५१--किसी धार्मिक संघ या मठमें रहकर वहाँके नियर्मो- 
को निष्ठापूर्वक मृत्युपर्यनतत पालन करना सहज बात नहीं है । 

१४७५२-यदि तुम्॒ धार्मिक जीवन व्यतीत करना चाहते हो तो 
प्रसुके नामपर इस संसारमें मूर्ख समझा जाकर तुम्हें संतुष्ट रहना चाहिये। 

१४५२-बार्मिक वेष घारण करने या सिर मुड़ानेसे क्या 
छाभ ? आचरणमें पर्ितंन और वासनाओंका सम्पूर्ण क्षय ही तुम्हें 
सच्चा धार्मिक व्यक्ति बना देगा। 

१४५४-जो आत्माकी मुक्ति और परमात्माकी ग्रातिके अतिरिक्त 
अन्य किसी वस्तुकी अपेक्षा करता है, उसे कष्ट और उदासीके 
अतिरिक्ति और कुछ हाथ नहीं छगता। 

१४७७-जो सबसे छोटा और सबका सेवक होनेका प्रयत्न 
नहीं करता, वह बहुत काछतक शान्तिपूर्वक नहीं रह सकता । 

१४७५६-तुम सेवा करनेके छिये आये, हुकूमत चलानेके 
लिये नहीं । जान छो, कष्ट. उठाने और परिश्रम करनेके लिये तुम 


इस जगतमें आये हो, आल्सी द्वोकर वार्तालापमें समय नष्ट करनेके 
लिये नहीं | ४ 


१९.० खसंत-वाणी 


(४५७-साधन-मार्गमें मनुष्यकी ऐसी परीक्षा होती है जैसे 
भागको भठठीमें सोनेकी | ह 
. १४५८-साधन-पथमें कोई भी मनुष्य टिक नहीं सकता 

जवतक वह परमात्माके प्रेमके लिये हृदयसे विनम्र न हो जाय | 

(9५९-एकमात्र श्रीवासुदेवके सिवा इस जगतमें स्थावर-जज्ञम 
कोई भी पदार्थ नित्य नहीं है | वही वाुदेव सभी प्राणियोके 
अन्तरतत्मा हैं। 

१४६०-विद्याके समान संसारमें कोई नेत्र नहीं है, सत्यपालनके 
समान कोई तप नहीं है, रागके समान दुःखका कोई कारण नहीं है। 

१४६१-हिंसा, असत्य, छठ, कपठ, चोरी, व्यभिचार भादि 
ढुःखदायी पापकर्मोसे बचना, निरन्तर पुष्यप्रद कर्मेमिं निरत रहना, 
अपने-अपने वर्ण और आश्रमके धर्मानुकूछ सदाचारका पालन काना 
ही अति श्रेष्ठ कल्याणका मार्ग है। 

१४६२-जो पुरुष त्री, पुत्र, धनादिमें आसक्त है, उसकी 
बुद्धि मोह-जाछमें फँसकर धर्म-पथसे डिग जाती है | अतः सबसे 
पहले काम और क्रोधके वेगको वशमें करे | इन्हें जीत लेनेपर सारी 
कठिनाइयाँ खय॑ हल हो जाती हैं | 

१४६३--जीवमात्रको दुःख न देनेकी चेश्ठ करना दी सर्वोत्तम 
धर्म है। 

१४६४-जेसे रेशमका कीड़ा अपने-आप पर्मिहसे मारा 
जाता है वैसे ही मनुष्य भी परि्रहसे मारा जाता है | 

१४६५-समस्त संसारकों भलीभाँति यथार्थ दष्टिसे देखनेवाले 
कभी रोते नहीं | 
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१४६६-लस ग्राणारामको प्राण समर्पण कर देनेपर जैसा 
निश्चिन्‍्त हुआ जाता है, वैसा और किसीको भी अर्पण करनेपर नहीं; 
.. क्योंकि अन्य किसीमें इतनी सामर्थ्य ही नहीं है | 

१४६७-मलाई-बुराईसे मन हटाकर जो शान्तशील पुरुष 
उदासीनभावसे यात्रा कर संसारकों पार कर जाते हैं वे ही सच्चे 
पण्डित हैं । 


१४६८--आझुक्लपक्षके पीछे कृष्णपक्ष और कृष्णपक्षके पीछे 
असडपक्ष । इसी प्रकार सुख-दुःखका चक्र चछा करता है। इनकी 
ओरसे इरष्टि हृठाकर प्रभुके मार्गमं छगो | इस चक्रसे छूटनेका बस 
एक यही उपाय है | 


१४६९-जो भगवान्‌ केवछ नाम छेते दी समस्त पार्षोके 
समूहको नाश करनेवाले हैं, उनको जो हृदयमें सदा धारण किये 
रहता है और एक क्षणको भी नहीं त्यागता, जिसने भगबान्‌ वासुदेवके 
चरणोंको निज हार्दिक प्रेमसे बाँध रखा है, वही वेष्णबोमें उत्तम है । 

१४७०-वह सम्पत्ति, घर, छुख, मित्र, माता-पिता, माई- 
ननन्‍्पु आदि जछ जायेँ जो श्रीहरिके चरणोंके सम्मुख होनेमें सहर्ष 
सहायक नहीं होते । 

१४७१-यदि मन निश्चछ है, वचन निर्मछ है, करनी भली 
दे तो फिर साधकको और चाहिये ही क्या १ 

१४७२-क्षियोका शरीर दीप-शिखाके समान है | रे मन ! 
त्‌ उसमें पतंग होकर जल मत | फिर तुझे लोक या परलोकर्में कहीं 
भी ठौर-ठिकाना न मिलेगा । 


२९२ खसंत-बाणी 


१४७३-अमावस्याके घोर अन्धकारमें काले पत्थपपर बैठी 
चींटीकी भाँति ईश्वर मानवहृदयमें गूढ़रूपसे विधमान है | 

१४७४-जिसे इंश्वरका साक्षात्कार हुआ है उससे बिना जाना 
कुछ भी नहीं रहा । जिसने परमात्माको जान छिया उसने जानने- 
योग्य सब कुछ जान लिया | 

१४७५-अहँ और ममको दबाकर सबके भीतर भगवानका 
दशन करना संतोंका काम है। 

१४७६-पहले भगवानको जानो और पीछे और कुछ। 

१४७७-ईश्वरके सिवा तुम जो कुछ जानते हो उसे भूछ 
जाओ ओर इधर-उधरकी बातें जाननेके छिये माथा मत मारो। 
केबल ईश्वरमें लीन रहो--उसीके रंगमें रेंग जाओ। 

१४७८-जबतक तुम्हारे मनमें संसार बसा हुआ है तभीतक 
भगवान्‌ तुमसे दूर हैं | संसारकी तरफंसे तुम्हारी विरक्ति होते ही तुम 
जाओगे ईश्वरक्ती ओर, जिससे तुम्हारे अन्तःकरणमें अवश्य प्रकाश 
होगा । उस प्रकाशर्में तुम्हें ईश्वरके सिवा और कोई न दिखायी देगा और 
न स्वृति अथवा वाणीमें ही भायेंगा। यही योगकी वास्तविक अवस्था है। 

१ ४७९:--जो मजुष्प अशुद्ध दशशनसे नेत्रों और भोगोंसे इन्द्रियों- 
को बचाता है, नित्य ध्यानयोगसे अन्तःकरणको निर्मल रख अपने 
चत्िको शुद्ध करता है और घर्मपूर्वक अर्जित अन्नसे अपना पालन 
करता है उसके ज्ञानमें कोई कमी नहीं | 

१४८०-वैराग्य ईश्वर-प्राप्तिका गूढ उपाय है | उसे तो ग्र॒प्त- 
रखनेमें दीं कल्याण है | जो अपने वैराग्यको प्रकट करते हैं उनका 
चैराग्य उनसे दूर भागता है | 
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१४८१-सदा विनय और प्रेमपू्वंक ईश्वरका मजन करो। 
धर्मका अनुसरण और पूज्यमावसे सिद्ध पुरुषोंका समागम करो । 
सेवा और सम्मानपूत्रक साधुजनोंका सद्ठ करो । !प्रफुल्ल वदनसे 
निर्दोप श्रातृमण्डलक्के साथ रहो | अज्ञानी छोगोंके साथ दयालु- 
हृदय और नम्न वाणीसे तथा नौक्रों और घरके छोगोंके साथ सजनता 
तथा सुशीलतापूर्यक बर्ताव करो | 

१४८२-जो आनेवाले काछकी चिन्ता किये बिना प्रभुमें रत 
रहता है वही सच्चा सहनशील है । 

१४८३-श्वरसे ढरना भाग्यशाली बननेका लक्षण है। पाप 
करते रहकर मी ईशचवरकी दयाकी आशा रखना दुर्भाग्यकी निशानी है | 

१४८ ४-जिसकी जीमपर भगवानका नाम है. वह चाण्डाल 
भी श्रेष्ठ है । जिसने भगवानका नाम लिया उसके द्वारा सब तपस्या 
हो चुकी, सव यज्ञ हो चुके, सब तीयोंका स्नान हो चुका, वेदका 
पारायग भी हो गया | 

१४८५७-जो मनुष्य ईश्वके सिवा न किसीसे डरता, न 
किप्तीकी आशा रखता है, जिसे अपने सुख-सतोषकी अपेक्षा प्रभुका 
छुख-सतोप अधिक प्रिय है, उस्तीका ईश्वरके साथ मेल है | 

१४८६-इन तीन बातोंको अपना परम शन्नु समझे---धनका 
लोभ, छोगोंसे मान पानेकी छाल्सा और छोकप्रिय होनेकी आकाड्वा। 


... १४८७-इश्वरकी ओर चित्तवृत्ति रखनेसे तुम्हारी उन्नति ही 
हगी। इस मार्गमे कमी अबनति होती ही नहीं | 


१४८८-यदि तुम्त ईश्वर्के प्रीतिपात्र होना चाहते हो तो 
ईश्वर जिस स्थितिमें रखना चाहे उसीमें संतुष्ट होना सीखो | 
सं० चा० १३-... 
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१४८९--दु:ख-दार्रिय, रोग-शोक, ताप-सताप सभी आई, 
खूब आवें | किसी तरह भी डरो मत । यह सारी सौगात उस 
'प्रयतमके घरसे ही तो आती है। 

9? ४९०-पत्येक कामको करते समय याद रखना कि में 
जो काम कर रहा हैँ उसे ईश्वर देख रहा है, में जो कुछ बोल रहा 
हूँ उसे ईश्वर छुन रहा है | मौन धारण करते समय भी उसका 
कारण ध्यानमें रखना, क्योंकि ईश्वर उसे भी जानता है। 

१४९१-सहा तीन प्रकारकी होती है---भोगने, बोलने और 
देखनेकी । भोग भोगते समय ध्यान रखना कि ईश्वर देख रहा है, 
बोलते समय ध्यान रखना कि सत्यका विनाश न हो और देखते 
समय ध्यान रखना कि साधुता दूषित न हो जाय | है 

१४९२-इन चार बातंके बारेमें आत्मपरीक्षण करते रहना--- 
( १ ) कोई भी झ्रुभ कर्म करते समय तुम्र निष्कपट हो न * 
( २ ) जो कुछ बोल रहे हो निःखाथमावसे ही न*( ३) जो 
दान-उपकार कर रहे हो बदलेकी आशाके त्रिना ही न १ (9) 
जो धनसश्चय कर रहे हो कृपणता छोडकर ही न # 

१४९३-आअभुक्को सदा सबंत्र उपस्थित समझकर यथाशक्ति 
उसका ध्यान, भनन और आज्ञापाठछक्‍न काते रहना | इस मायावी 
संसारने आजतक असंख्य जनोंका संडार किया है, उसी प्रकार 
तुम्हारा भी विनाश न हो जाय इसका ध्यान रखना । 

१४९४-एऊ प्रभुका सदैव समय रखो, मनुष्योंकी बातें 
रहने दो । 

१४०९७-मेरा बस चले तो अपने निन्‍दककोकी खूब इनाम दूँ | 


' खंत चाणी श्च्ण 

कारण, उनके निन्‍्दा और द्ेषसे तो मेरा हितसाधन ही होता है । 

१४९६-सावधान रहना, यह दुनिया शेतानकी दूकान है | 

' भूलकर भी इस दूकानकी क्रिसी चीजपर मन न चलाना, नहीं तो 

औतान प्रीछे पडकर उस चीजके बदले तुम्हारा धर्मरूपी धन 
छीन लेगा । 

१४९७-मुनि---सच्चा साधक वही है जिसे ईश्वरके विचार- 
के सिवा दूसरी बात प्रिय ही नहीं छगती । 

१४९ ८-इश्वरका कहना है जब मैं अपने दासपर प्रेम करता 
उूँ तब मैं खुद उसकी आँखें, कान और हाथ आदि बन जाता 
हूँ । मेरा दास मेरेद्वारा ही देखता है, सुनता है, बोलता है 
और मेरेद्रारा ही सारा लेन-देन करता है । 

१४९९-दुनिया एक युवती स्लीके समान है। जो मनुष्य 
उसकी कामना करता है उसे अपना जीवन उसके लिये बढिया- 
बढ़िया गहने-कपड़े जुटानेमें ही बिताना पड़ता है और जो उसकी 
ओरसे विरक्त रहता है वह्व पेर पसारकर एकान्तमें खुखसे सोता है । 

१७० ०-इन तीन मनुप्योको बुद्धिगन्‌ जानना--जिसने 
संसारका त्याग कर दिया है, जो मोतसे पहले ही सब तैयारियों किये 
बेठा है और जिसने पहलेहीसे इश्वरकी प्रसन्नता प्राप्त कर ली है। 

१७०१-मनुष्योंसे तो जितनी कम हो सके, बात करो; 
ज्यादा बात करो ईश्वरसे । 

१७०२-जो इंश्वरको अपना सर्वख्व मानता है वही असली 


धघनवान्‌ है । दुनियाकी चीजोंको अपनी सम्पत्ति माननेवाल्ा तो 
सदा गरीब ही रहेगा । 


१९६ संत-वाणी 


१५०३-ईश्वरका स्मरण मेरी जिंदगीकी खुराक, उसकी 
प्रशत्ता मेरी जिंदगीका पेय और उसकी छज्जा मेरी जिंदगीके काप़े हैं। 

१०० ४-जो मनुष्य ईश्वरसे डरता है उससे दुनिया भी डरती 
है और जो प्रभुसे नहीं डरता उससे दुनिया भी नहीं डरती | 


१०००-मायावी ससारसे सदा सचेत रहना | यह बड़े-बड़े 
पण्डितंकि मनको भी वशमें कर लेता है । 

१७०६-आहारमें जिसकी छालसा बढती है वह साधना- 
के मार्गते जल्दी ही दूर हो जाता है | 

१७०७-<श्वरण्रायण साधुजनोंसे प्रीति करना और ईश्वरसे 
प्रीति करना एक समान है | 

१०० ८-बाहरी ऑखोंका नाता बाहरी चीजोंसे है, भीतरी 
ऑर्खोका नाता परमात्मादी श्रद्धासे । 

१००९-सहनशीलता और सत्यपरायणताके सयोगके बिना 
प्रभुप्रेम पूर्णताको प्राप्त नहीं होता । 

१०१०-विषयोेमिं आनन्दका स्पश मानकर हम प्रार्णोकी 
बाजी लगाकर उन्हींकी ओर दोंडते हैं और विषय-विषाखादनसे 
संतत होकर पुनः-पुनः जन्म-मृत्युका दुःखान्त नाटक खेलते 
फिरते हैं। 

१७१ १-सतसमागम और हरिकथा ग्रभुमें श्रद्धा उत्पन्न करते 
हैं। प्रभुके विश्वाससे तीव्र जिज्ञास', जिज्ञासासे विवेक-वैराग्य और 
वेराग्यादिसे तर्खज्ञान, तत्तज्ञानसे परमात्मदर्शन और परमात्मदर्शनसे 
सर्वोपरि स्थान प्राप्त द्वोता है । 
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१७१ २-ससारासक्त छोगसे दूर रहो । सुख देनेवालेकी प्रशसा 
या खुशामद मत करो और दु.ख देनेवालेका भी तिरस्कार न करो | 

१७१ ३-मनके विलीन होनेपर जिस खुखरूप आक्मा या 
ऋरछका प्रकाश होता है, वही ब्रह्म है; वही अमृत है, वही 
झुश्र और निर्मछ है, वही सबकी गति और चरम लक्ष्य है । 

१७१ ४-सच्िदानन्दधनविम्नह॒श्रीकृष्ण हम सबके “मोहन! 
हैं । परतु उनको केवल मोहन रूपसे ही नहीं जानना चाहियें। 
वे 'मदन-मोहन! हैं यह भी जान लेना चाहिये । 

१७१ ५०-जिसका बाह्य जीवन उसके आन्तरिक जीवनके 
समान नहीं है उत्तका सस॒ग मत करो । 

१७१६-शक्ति कम है, बुद्धि मन्‍्द है, इसके लिये तू चिन्ता 
न॒कर। तेरे पास जो कुछ है, उसीके द्वारा व्‌ उनकी पूजा 
करनेको तैयार हो जा | फिर उनकी दयाका अनुभव होनेमें विलम्ब 
'नहीं होगा । 

१५१७-ससार कौन है ? ।जो ईश्वरसे तुम्हें परे रखता है । 

१७१ ८--अघम कौन है ? जो ईश्वरके मार्गका अनुसरण 
'नहीं करता | 

१७१९-यदि तुमने ईश्वरको पदह्चचान लिया है तो तुम्हारे 
लिये एक वही दोस्त काफी है | यदि तुमने उसको नहीं पहचाना है 
तो उसे पहचाननेवालंसि दोस्ती करो । 

१७२ ०--जो श्रीहरिकी कथा-छुधाका पान करते हैं, साघुपुरुषों- 
के सखा अश्रंहरें उनके हृदयस्थ होकर कामादि वासनारूप बाह्य 
और आन्तरिक सभी अमहृलोंको दूर कर देते हैं । 


१९८ संत-चाणी- 


१५२१-अबोध शिश्युकी तरह यदि अपनेको भूलनेकी चेश 
करो तो देखोगे जगत्‌-जननीकी गोदमें आश्रय पानेमे तनिक भी 
देर न छगेगी। यदि अपने वलका भरोसा तुम्हें हैं तो तम्हारी 
बात तुम्हीं जानो | 

१०२२-हमें अपने ध्येयकी नित्य स्मरण कर लेना चाहिये 
और विशेष उत्साहसे अध्याक्ममें प्रवृत्त होना चाहिये | मानो हमारे 
ससारका यह प्रथम दिवस हो । 

१०२३-हमारी निष्ठाके अनुकूल ही हमारी आध्यात्मिक. 
उन्नतिमें सफलता होती है | इसडछिये जिसे विशेष उन्नतिकी अपेक्षा 
हो वह विशेष परिश्रम करे | 

१०२४-सत्पुरुषोंकी कायसिद्धि उनकी अपनी वुद्धिमत्तापर 
निर्भर नहीं है, परतु भगवानके अनुग्रहपर | 

१०२०-मनुष्य मनसूबे बॉघता है और परमात्मा उन्हें मिठा 
देता है । 

१७५२६-दिनमें सत घोर परिश्रव करते हैं और रातमें 
लगातार प्रार्थना, परिश्रम करते समय भी वे मानसिक प्रार्थनासे 
च्युत नहीं द्वोते हैं । वे एक-एक क्षणसे छाम उठाते हैं, भगवानकी 
सेवामें उनका प्रत्येक घटा बहुत छोठा-सा मादम होता है । 

[१०२७-महात्मा लोग सभी सम्पदा, पढ, सम्मान; मित्र और 
अपने समीपी व्यक्तियोकी त्याग कर ससारकी किसी भी चस्तुको 
नहीं, रखते | वे कठिनाईसे जीवनघारणमात्रके लिये आवश्यक 
पदार्थोकोी अड्जीकार करते हैं और आवश्यकताके समय भी शरीरकी 
सेवा करनेमें दुखी होते हैं .। 


'संत-चाणो १९.९, 


१५२८-सासारिक इश्टिसे तो वे बहुत दरिद्र होते हैं, किंतु 
सहुुण और सदाचारमें बहुन धनी | बाह्मत: उनका जीवन अभावमय 
होता है, परतु उनका आन्तरिक जीवन सदाचरण और दैवी 
आश्वासनके कारण नित्य प्रयन द्वोता है | 


१८५२९-वे इस प्ृथ्वीपर अपरिचित रहते हैं, पर तु भग्वान्‌के 
अति निक्रट और परिचित मित्र | वे खय अपनेको नगण्य समझते हैं; 
किंतु भगवानकी ऑखोंमिं अति प्रिय 8 


१५३०-सच्ची नम्नता उनका आधार है, सरठ आज्ञाकारितामें 
उनका जीवन वीतता है, प्रेप और धीरतामें वे चलते हैं, अतएब 
आत्ममावमें व्रे नित्य उन्नति करते हैं और परमा्माकी द्ष्ट्मि 
सदृब॒त्तियोंकोी प्राप्त करते हैं । उपासनामें उनकी कितनी श्रद्धा 
है, कितनी अधिक कामना- है उनमें सदूगु्णोको बढ़ानेकी और 
कितना सयमित होता है उनका जीवन ! मु 

१७३ १-उनके पदचिह् इस बातको प्रमाणित करते हैं कि 
वे वश्तुतः पूर्ण और पतित्र मनुष्य हैं और वे वीरताके साथ छड़ते 
ह९ ससारको अपने पैरोंतले कुचल देते हैं । 

१०३२-यदि तुम अविच्टिन्रूपसे आत्मचिन्तन नहीं कर 
सकते तो कम-से-कम दिनमें एक बार तो किया करो, प्रात,काछ 
अथवा राज़िमें | प्रात "काल अपना ध्येय निश्चित कर लो और सोते 
पमय अपनी परीक्षा कर छो कि तुमने क्‍या क्रिया है, मन, वचन 
और कमंसे तुमने कैसा व्यवहार किया है | 


१५३३-अछुरोंके - नीच वारोके छिये अपनेको छुपजित 


२०० संत-वाणी 


रकखो । वासनाओंपर छगाम चढ़ाओ, इस प्रकार तुम उत्कट 
आकाच्लारओकोी सहज ही जीत सकोगे | 

१०३ ४-आलसी मत बनो | पढते-छिखते रहो ण प्राथना 
करते रहो, ध्यान करते रहो अथवा जनसाधारणके कल्याणके लिये 
कुछ करते रहा करो । 

१०३५७-घधार्मिक अभ्यास जनसाधारणके सम्मुख नहीं करना 
चाहिये, उनका अभ्यास खच्छन्दतापृूवंक एकान्तमें घरहीपर होता 
है | उनके प्रदर्शनमें हानि-ही-हानि है । 

-१७५३६-अपने कतंन्यको पूरी तरह सचाईके साथ कर 
चुकनेपर, यदि तुम्हे समय मिले तो अपनेको अपने भीतर ले जाओ 
अपनी साधना और अपनी उपासनाके अनुसार । 

१५७३ ७--अपने अन्तस्‌में लोठनेके लिये एक सुन्दर समय 
चुन छो और बहुधा भगवानकी प्रेमपरायणना और दयाशीछ्तापर 
मनन करो | 

१०३८-न्यर्थकी चेशअमिं न उलझो, परतु ऐसी चीजें 
पढो जो तुम्दारे मस्तिष्कको उत्तेजित करनेकी अपेक्षा तुम्हारे 
अन्तसमें आक्क्षोमकी सृष्टि करें । 

१७३९-ज्यर्थकी बकवादको त्याग दो, निष्प्रयोजन बातेंसे 
अपनेको हटा छो । नूतनता और अफवाहँके पीछे परेशान मत हो, 
फिर तुम्हें उत्तम-उत्तम विषयोपर मनन करनेके लिये पूरा समय मिलेगा | 
बडे-बडे सत लोकाठयके कोलाइलसे व्रिल्म रहते हैं और 
विशेषतः परमात्माके चिन्तनमें द्वी अपना जीवन व्यतीत वरते हैं। 


खंत-वाणी २०१ 


१७५४०-किसीने कह्ा है, जब कभी मैं आदरमियेमिं जाता 
दूँ, में जो कुछ था, उससे कम ह्वी होकर लौटा हूँ /? 

१७४ १-आवश्यकतासे अधिक शब्द बोलनेकी अपेक्षा कतई 
न बोलना कहीं अच्छा है ) 

१७५४२-जो धर्मके निगूढ, आन्तरिक और आध्याक्षिक 
त्ोंको प्राप्त करना चाहते हैं, उन्हे चाहिये कि जन-स्व और विश्व- 
के कोलाहल्से दूर सर्तोकी सगतिमें रहें । 

१०४३-जो मनुष्य अपनी शान्तिको अपनी इच्छासे अपने 
भीतर रख सकता है, वही निर्भग्तापूर्षक्क वोछ भी सकता है। 
जो मनुष्य इच्छापूवक ७नुशासतित होता है, वही सच्चा 3नुशासन भी 
कर सकता है । 

१०४७-चास्तविक आनन्द उसीको मिछता है जिसका अन्तः- 
करण शुद्ध और पत्रित्र है । 

१०४५०-अहा ! क्षितनी सुन्दर उस पुरुषकी अन्‍्तरात्माहोनी 
चाहिये, जिसने कभी क्षणिक सुखोंकी खोज नहीं की और 
न इस सस्तारके किसी पदार्थमें अपनेको उल्झाया और कितनी अधिक 
शान्ति और तृप्ति उस पुरुषको होगी जिसने व्यर्थकी चिन्ताओंका 
नाश कर दिया है और सदा केवल भगत्रत-चिन्तन करता है । 

१७२६-किसी मनुष्यको देवी सुख नहीं मिल सकता जबतक 
उसने परिश्रमपू्वक पवित्र आत्मशुद्विका अम्पास न किया हो | 

१५४७-शान्ति और मौनमें घर्मात्मा पुरुष धममग्रन्थोके रहस्य- 
को सीखता और छाम उठाता है । घर्मात्मा पुरुषके लिये यह उत्तम 
है कि वह बहुत कम बाहर जाय । | 


२०२ संत-वाणी 


१५४८-प्रसन्‍्नतापूर्वक बाहर जानेवालछा प्रायः उदासीसे घर 
लोटता है । जो बाहर-बाहर फूला हुआ है वह भीतरके आनन्दको 
क्या जाने # 

१७४९-जिसे तुम यहाँ नहीं देख सकते उसे ओर कहाँ 
देखोगे  खगे, प्रथ्वी और सभी तत्त्वोंको देखो, क्योंकि इन्हींसे सभी 
वस्तुओंकी सृश्टि हुई है । 

१०००-अपनी ऑओखोंको परमात्माकी ओर उठाओ और 
उससे अपने पापों और प्रमादोंके लिये क्षमा-प्राथना करो । 

१७० १-वयर्थ बस्तुओंको पाखण्डियोंके लिये छोड़ दो, परंतु 
भगवानकी आज्ञा-पाउन करनेके लिये तत्पर रहो । 

१७७२--अपनेको अपने कमरेमें वर॒कर लो और वहां अपने 
प्रियतम प्रभुका आवाहन करो | अपने अन्‍न्तःपुरमे उससे ' हिल-मिल- 
कर रहो, क्योंकि इतनी बड़ी शान्ति तुम्हें अन्यत्र नहीं मिलेगी | 


१००३-यदि तुम आध्यात्मिकतामें उन्नति करना चाहते हो 
तो सदा भगवानसे डरते रहो ॥ अधिक खतन्‍त्रताका दावा मत करो। 
सयमके कठोर नियमोंमें रहकर अपनी इन्द्रियोंका निम्नह करो और 
मूर्खतापूण हास-परिहासमें समय नष्ट न करो | 

१७७४-६रार्दिक पश्चात्तापमें लगनेपर ही भक्ति ग्राप्त होती है ॥ 
पश्चात्तापसे कल्याणका पथ खुल जाता है जिसे भनिश्चित बुद्धि शीघ्र 
ही नष्ट कर देती है । 

१००५--सुन्दर अन्त-करणके साथ-साथ भगवानके भयकेः 

अतिरिक्त सच्ची खतन्त्रता और वास्तविक आनन्द कहीं नहीं है । 


खंत-बाणी' रण्क्रेः 


१००६--आनन्द उसे है जो क्षोम उत्पन्न करनेवाली सभी 
वस्तुओंकी हटाकर अपनेको एकमात्र पत्रित्र पश्चात्तापके उद्देश्यमें लगा 
देता है एवं उन सबको त्याग देता है जो उसकी आत्माको दृषित 
करते हैं । 

१००७-बीरताके साथ आत्मनिग्रह करो, एक प्रकारका 
अभ्यास दूसरे प्रकारके अभ्यासको जीत लेता है । 

१००८-जव मनुष्यको अपने पापेके छिये गहरा पश्चात्ताप 
होता है. तभी उसके छिये सारा ससार दु.खदायी और कष्टकर 
प्रतीत होने लगता हैं । 

१७०९--मनुष्य जितनी ही सकीणतासे अपने सम्बन्धर्में 
सोचता है उतना ही अधिक वह उदास होता है । 

१०६०--भगवानसे बहुत ही विनयके साथ ग्राथना करों कि 
वह तुम्हारे भीतर पश्चात्तापके भावको जाग्रत्‌ करे । 

१७०६ १-जिन छोगोंको इन तीन वस्तुओंपर प्रेम है, उनमें 
और नरकमें ज्यादा दूरी नहीं है---( १) खादिष्ट मोजन, (२) 
छुन्दर वल्ल, ( ३) धनवानोंका सहवास । 

१७६२-बाहरी एकान्त वास्तविक एकान्त नहीं । मनर्मे 
बिन्ता और शोकका प्रवेश न हो वही सच्चा एकान्त है। ऐसा, 
एकान्तवास करनेवाला ही सच्चा सब्नरहित है । 

१७५६३-मनको सदा वशपें रक्खो | यदि वह हाथमें होगा: 
तो उसमें प्रवेश करनेको दूसरेको रास्ता ही नहीं मिलेगा । 

१७६ ४-जो मनुष्य ईइबरपर विश्वास रखकर उसीकी प्रीतिकेद 


४२०६ संत-वाणी 


१०८०-सभी ग्राणियोंका आहार भगवानके भण्डारसे आता है। 

१५८ १-कुशछसे तो वह है जो ससारके पार उतर गया है ओर 
शान्तिपूर्वक वह है जिसने खर्गीय जीवनका आनन्द पाथा । 

१०८२-ये तीन अबस्थाएँ तुम्हारी न हाँ तो नरक 
अवश्यम्भावी है--..- 

(१) जो दिन बीते जा रहे हैं उनके लिये खेद करना, 
(२ ) आजका दिन सर्वश्रेष्ठ मानकर अपनी आत्माके कल्याणात 
यथाशक्ति कार्य करना और ( ३ ) कल ही तुम्हारी मृत्यु होनेवाढी 
है इसे सदा याद रखना | 

१५८३-समस्त जीवोंके परम सुृदू भगवानने हमारे लिये 
ज्जो ब्बवस्था की है, वह कभी हमारा अकल्याण नहीं कर सकती। 
खुख-दुःख तो उनके चरण-युगल हैं। आइये, इन चरण-युगलेमिं 
अणाम कर । 

१०८४-म्ृत्यु आकर तुम्हें जगावे उसके पहले जाग जाओ-। 

१०८८०-श्नवान्‌ होते हुए भी जिसकी वनेच्छा दूर नहीं हो 
गयी है, उसे मैं सबसे अधिक गरीब समझता हूँ । 

१७५८६-जीभसे प्रार्थना बोल देने और पिर झुका देनेसे ही 
न्तो कुछ नहीं होता | प्राथना एकाग्रतापूर्वक होनी चाहिये । 

१७०८ ७-हे मानवो ! इश्वरके मागमें न तो ऑखोंकी जरूरत है 
ओऔर न जीभमकी । जरूरत है पवित्र हृदयकी | ऐसा प्रयत्न करो 
“जिससे वह पवित्रता पाकर तुम्हारा मन जाग जाय | 

१७८८-पूरे जागे हुए मनका अर्थ यही है कि ईश्वरके सिवा 
दूसरी किसी चीजपर चले ही नहीं | 


संत-वाणी २०७ 


१५८९- नरकके बीज बोकर खगके फलकी आशा रखनेसे 
अधिक मूखेता क्‍या होगी ? 

१५९०--सासारिक वस्तुएँ ऐसी अनिष्टकारक हैं कि उनकी 
इच्छामात्र ईशवरसे दूर ले जाती है, यदि कोई उन्हें प्‌ ले तब तो उसकी 
क्या हालत होगी ै 

१७९१ -अधमके अनुशनसे जो फल मिले उसे श्रीप्रमुप्रेमके 
लिये उत्सर्ग कर दो । 

१०९२-ईख्वरपर निर्भर रहकर ही दुनियाकी गुलामीसे छूठा 
जा सकता है । 

१०९ ३-ईश्वराज्ञाका पाठन करनेपर ही सच्चा आनन्द मिलेगा | 

१७० ४--जो अपने उपदेशको अनुभव और आचरणर्म नहीं 
उतार सकता उसके उपदेशोंसे कुछ भी नहीं बन सकता और वह्व 
सदा अपन तथा दूसरोंका अमूल्य समय नष्ट करता है। 

१७०७-परमात्मा सबके अदर है । फिर एक सुमागमें 
जाता है, दूसरा कुमार्गम । इसका कारण ? कारण य्ही है कि 
सुमागमें जानेबाला अपना सब कुछ भगवानको सौंप देता है और 
कुमार्गयमें जानेवाला अपना सब कुछ इन्द्रियोंकों सौंप देता है । 

१७००६-पारस तो लेहेको छूकर सोना बना देता है, परंतु 
सदूगुरु अपने शरणागत शिष्पयका तमाम अज्ञान-मोह दूर करके उसे 
अपने समान बना देते हैं । 

१०९ ७-जो बनानेवाला है, पालक है हम उसे ही क्यों न 
प्रसन्न करें * ऐसी क्‍या वस्तु है जो उसकी प्रसन्‍नतासे नहीं मिल 

सकती ? ससाएमें हम किस-किसको प्रसन्‍न करते फिरें १ 


्‌०्ड संत-वाणी 


लिये धर्माचण करता है, वही निर्भय है और उसे ही प्रभु 
अपनी सेवामें लेत, है। 

१०६०-किस उपायसे प्रभु-कृपा प्राप्त हो? प्रभु-प्रेममें बाधक- 
रूप इस संसार और बाह्य जीवनमें आसक्तिको होड दे | 

१५६६-लोकिक भोगोंसे विमुखता, ईश्वरकी आज्ञाका पालन 
ओर ईश्वरेच्छासे जो कुछ हो जाय उसीमें प्रसन्‍नता मानना सच्ची 
अभु-भक्तिके लक्षण हैं | 

१५६७-व्यवहारको शुद्ध रखनेके दो उपाय है--धीरज और प्रेम! 

१५०६८-द्ध प्रेमसे ही शुद्ध धर्मानुष्ठान सम्भव है | जिसकी 
जड़े शुद्ध नहीं, उसके डाड-पात और फछ क्रिस प्रकार शुद्ध हो 
सकते हैं ? 

१५६८९--अहम्मन्यता और ममताको दबाकर सबके साथ बन्धुत्व 
स्थापित करना एक ऋषिका काम है | 

१०७०-मैं जिस समय इन्द्रियोंका निग्रह करनेमें असमथ हो 
जाता हूँ तो परमेश्वरका स्मरण करता हूँ और जब मैं उप्तकी याद 
'करता हूँ तो वह जरूर ही मेरी खबर लेता है । 

१९५७१-साघुताके तीन लक्षण हैं--( १ ) संसारका 
ऊँच-नीच तुम्हारे हृदयमें प्रवेश न करने पावे---मिट्टीकी भाँति 
सोने-चाँदीको भी त्याग देनेकी क्षमता तुममें होनी चाहिये । 
'( २) लोकापवादपर दृष्टि मत दो, न छोक-प्रशसासे छठे और न 
लोकनिन्दासे अप्रसन्‍न हो | € ३ ) तुम्हारे हृदयमे छोक्रिक विपय- 
'की कामना निःशेष हो जाय । दूसरोंको विषयभोग और खादिष्ट 


संत-वाणी २०७ 


१५८९--नरकके बीज बोकर खर्गके फलकी आशा रखनेसे 
अधिक मूखेता क्‍या होगी १ 

१५९ ०-सासारिक बस्तुएँ ऐसी अनिष्टकारक हैं कि उनकी 
इच्छामात्र ईश्वरसे दूर ले जाती है, यदि कोई उन्हें पा ले तब तो उसकी 
क्या हालत होगी 7 

१७०९ १-धमके अनुष्टानसे जो फल मिले उसे श्रीप्रमुप्रेमके 
लिये उत्सर्ग कर दो । 

१०९२-ईइवरपर निर्भर रहकर ही दुनियाकी गुलामीसे छूठा 
जा सकता है । 

१०९ ३-ईश्वराज्ञाका पालन करनेपर ही सच्चा आनन्द मिलेगा | 

१७९ ४-जो अपने उपदेशको अजुभव ओर आचरशणर्मे नहीं 
उतार सकता उसके उपदेशोंसे कुछ भी नहीं बन सकता और वह 
सदा अपना तथा दूसरोंका अमूल्य समय नष्ट करता है। 

१७०९५७-परमात्मा सबके अदर है । फिर एक सुप्तागमें 
जाता है, दूसरा कुमार्गमें | इसका कारण श कारण य्ही है कि 
सुमागमें जानेवाला अपना सब कुछ भगवानको सौंप देता है और 
कुमाग्गम जानेवाला अपना सब्र कुछ इन्द्रियोंकों सौंप देता है । 

१०९६-पारस तो लोहेको छूकर सोना बना देता है, परंतु 
सद्गुरु अपने शरणागत शिप्यका तमाम अज्ञान-मोह दूर करके उसे 
अपने समान बना देते हैं । 

१०९७-जो बनानेवाल्य है, पालक है हम उसे ही क्यों न 
धसन्न करें * ऐसी क्‍या वस्तु हैं जो उसकी प्रसन्‍नतासे नहीं मिल 

सकती १ ससारम हम किस-किसको प्रसन्न करते फिरें ? 


'्०द संत-चाणी 


१५८०-समभी ग्राणियोंका आहार भगवानके भण्डारसे आता है। 

१५८ १-कुशछसे तो वह है जो ससारके पार उतर गया है और 
शान्तिपूवंक वह है जिसने खर्गीय जीवनका आनन्द पाया । 

१७८२-ये तीन अवस्थाएँ तुम्हारी न हां तो नरक 
अवश्यम्भावी है-.. 

(१ ) जो दिन बीते जा रहे हैं उनके लिये खेद करना, 
( २ ) आजका दिन सर्वश्रेष्ठ मानकर अपनी आत्माके कल्याणार्थ 
यथाशक्ति कार्य करना और ( ३ ) कल ही तुम्हारी मृत्यु होनेवाली 
है इसे सदा याद रखना | 

१५८३-समस्त जीवबोंके परम सुढृदू भगवानने इमारे छिये 
जो ब्बचस्था की है, वह कभी हमारा अकल्याण नहीं कर सकती | 
खुख-दु:ख तो उनके चरण-युगछ हैं। आइये, इन चरण-युगलेमिं 
अणाम करे । 

१०८४-पृत्यु आकर तुम्हें जगावे उसके पहले जाग जाओ-। 

१७८८-श्नवान्‌ होते हुए भी जिसकी घनेच्छा दूर नहीं हो 
गयी है, उसे मैं सबसे अधिक गरीब समझता हैँ । 

१७५८६-जीमसे प्रार्थना बोछ देने और प्िर झुका देनेसे ही 
तो कुछ नहीं होता | प्राथना एकाग्रतापू्वक होनी चाहिये । 

१७८७-हे मानवो ! ईश्वरके मारगमें न तो ओखोंकी जरूरत है 
और न जीभकी | जरूरत है पवित्र हृदयकी | ऐसा प्रयत्न करो 
जिससे वह पवित्रता पाकर तुम्हारा मन जाग जाय । 

१७०८८-पूरे जागे हुए मनक्ता अथ यही है कि इश्वरके सिवा 
दूसरी किसी चीजपर चले ही नहीं | 


संत-वाणी २०७ 


१०८९--नरकके बीज बोकर खर्गके फूूकी आशा रखनेसे 
अधिक मूखंता क्‍या होगी 

१५९ ०--सासारिकि वस्तुएँ ऐसी अनिष्टकारक हैं कि उनकी 
इच्छामात्र ईश्वरसे दूर ले जाती है, यदि कोई उन्‍हें पा ले तब तो उसकी 
क्या हालत होगी 7 

१७०९ १-धमके अनुश़्ानसे जो फल मिले उसे श्रीप्रमुप्रेमके 
लिये उत्सगग कर दो | 

१०९२-ईवरपर निर्भर रहकर ही दुनियाकी गुलामीसे छूठा 
जा सकता है । 

१०५०९ ३-ईश्वराज्ञाका पालन करनेपर ही सच्चा आनन्द मिलेगा । 

१५७९ ४--जो अपने उपदेशको अनुभव और आचरशर्मे नहीं 
उतार सकता उसके उपदेशेसि कुछ मी नहीं बन सकता और वह 
सदा अपना तथा दूसरोंका अमूल्य समय नष्ट करता है । 

१७०८०-परमात्मा सबके अदर है । फिर एक खुमागमें 
जाता है, दूसरा कुमार्गमें | इसका कारण श कारण यही है कि 
सुमागम जानेबाला अपना सब कुछ भगवानको सौंप देता है भर 
कुमारगरमं जानेवाला अपना सब कुछ इन्द्रियोंकों सौंप देता है । 

१००६-पारस तो लेहेको छूकर सोना बना देता है, परतु 
सद्गुरु अपने शरणागत शिप्पका तमाम अज्ञान-मोह दूर करके उसे 
अपने समान बना देते हैं | 

१७९ ७-जो बनानेवाल्या है, पालक है हम उसे ही क्यों न 
प्रसन्न करे * ऐसी क्‍या वस्तु है जो उसकी प्रसन्‍नतासे नहीं मिल 

सकती * ससारम हम किस-किसको प्रसन्‍न करते फिरे 


२०८ संत-वाणी 


१५०९ ८-अपने साधनमें छगो, दूसरोंकी निन्‍्दामें जरा-सा 
भी समय व्यथ न गेंबाओ | समय बडा मूल्यवान्‌ है । 

१७०९ ९-भगवान्‌ अपने भक्तको कभी अज्ञानी नहीं रहने देते। 

१६० ०-जीवन्मुक्त उप्ते कहते £ जिसके हृदयमे पूण शान्ति 
आ जाती है, आनन्दका भण्डार खुल ज ता है. तथा जिसका चित्त 
सदा परमात्माके चरणोंमें छगा रहता है। 

१६०१-यह जगत्‌ एक रंगणगाहा है । जेंसे रंगशालाके मश्न- 
पर पात्र अपना वेष बदल्व र आते हैं, बेसे ही इस ससारमें भी जीव 
वेष बदल-बदलकर आते हैं । 

१६० २-तुम हृदयको विल्कुल खालो कर दो, उसमें कुछ 
भीन रहने दो, तब उसमें भगवान्‌ वास करेंगे और जो 
कुछ भी तुम्हारे मुँहसे निकलेगा, वही भगवान्‌की ओरसे निकलेगा । 
बोसुरीकी तरह अपनेको पोल बना दो, फिर सदा भगवानके 
अधररोंका रसपान करोगे और उसीका सुर तुम्हारे भीतरसे बजेगा । 

१६० ३-भगवानकी शरणमे जानेके सिवा हृदयके मेल धोने- 
का कोई साधन है नहीं | 

१६०४-जो श्रद्धा और भक्तिसे भगवान्‌का पलल्‍लछा पकडता 
है, भगवान्‌ उसका सारा भार अपने कपेपर उठा लेते है और उठे 
तनिक भी कष्ट नहीं होने ठेते | 

१६००-जबतक हृदयमें त्रिकार है, विष्राद है, भय है और 
अविश्वास है, तबतक श्रद्धा और भक्ति इढ नहीं हो सकती | 

१६०६-हम क्या चाहते हैं? ईश्वरका साक्षात्कार | 
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क्‍यों ! आत्मिक शान्तिके लिये। आत्मिक शान्ति क्यों चाहते 
हैं ? दुःखेसि छूटनेके लिये । 

१६०७--जबतक इच्छा है, तबतक दुःख जरूर दे | रच्छा 
गयी तो दुःख भी गया | 

१६०८-गुरुका काम शिष्यको अपने सद्धश बना लेना है। 

१६०९-भगवत्साक्षात्कार करनेवालेका नाम ही विद्वान है । 

१६१०-हम भगवत्साक्षात्कार भी चाहें और सांसारिक 
चिन्ताओंकी भी न छोडें---यह कैसे हो सकता है ! 

१६१ १-शरीरके द्वारा, वाणीके द्वारा, मन तथा इन्द्रियेंकि 
द्वारा बुद्धिसे, आत्मासे अथवा खाभाविक ग्रकृतिके वशीमूत होकर 
जो भी कम करता हूँ, उन सबको हे नारायण ! तुम्हारे चरणोमिं 
निवेदन कर देता हूँ। 

१६१२-यह दारीर सैकड़ों प्रकारके जोड ब्यनेंके 
कारण बहुत ही कमजोर बना हुआ है | यह एक-न एक दिन 
अवश्य नष्ट हो जायगा, क्योंकि यह नाशवान्‌ है | अरे ! हृतमागी 
नीच ! तू शोक क्यों करता है? सब रोगोंकों दूर करनेवाले 
कृष्णसायनका निरन्तर पान क्यों नहीं करता ? उसके पान 
करनेसे सम्पूण रोग चले जायँगे । 

१६१३--जिनके करकमलमें मनोहर मुरल्कि विराजमान 
है, जिनके शरीरकी आमा नूतन मेघके समान श्याम है, जो 
पुनीत पीताम्बरको धारण क्यि हैं, जिनका मुख शरदूके पूर्ण 
चन्द्रमाके समान सुन्दर है, नेत्र कमछके समान कमनीय हैं 
तथा अघर बिम्बाफलके समान छाल हैं, ऐसे श्रीकृष्णमकोीं छोड़कर 
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में काई दूसरा परतत्व नहीं जानता । मेरे सबंस तो ये ही 
वृन्दावनविहारी श्रीमुरठीमनोहर हैँ । 

१६१४-यमुनाजीका सुन्दर पुलिन हो, दृन्दावनके सुन्दर 
वर्नोमें बशी बजाते हुए हलूघर और सुदामा आदि प्यारे गोर्पोके 
सद्दित आप विचरण कर रहे हो । हे मेरे प्राणनाथ ! है मेरे 
मठनमोहन ! ओ मेरे चित्तचोर ! मेरे ऐसे दिन कब आवेंगे, जब 
मैं तुम्हारी इस प्रकारकी छठब्रिको हृदयमें धारण किये पागर्लोकी 
भोति क्रृष्ण-कृष्ण चिल्छाता हुआ अपने जीवनका सम्पूर्ण समय 
निमिषकी नाई बिता दूँगा | 

१६१ ७-नाथ ! मुझे दोनेका वरदान दो । रोता रहूँ, पागढकी 
भाँति सदा रोऊँ, उठते-बेठते, सोते-जागते सदा इन भॉखेमिं ओम 
ही भरे रहें, रोना ही मेरे जीवनका व्यापार हो, खूब रोऊँ, दर 
समय ऐेऊँ, हर जगह रोऊँ और जोर-जोरसे रोते-रोते तुम्हें-केवल 
तुम्हें पुकातता रहूँ । 

१६१६-बह कुछ परम पावन है, व्रह्द जननी पन्‍्य है 
और वह वसुन्ण्या भाग्यशालिती है, जहॉपर भगवद्धक्त महापुरुष 
उत्पन्न हुआ हो | 

१६१७-.्रीगड्राजी पापोकों क्षय कर देती हैं। चन्द्रमा 
तापको शमन करनेंगें समथ है और कत्सबृक्ष दैन्यकों नष्ट कर 
देता है, दितु संत महापुरुष तो पाप, ताप और दैन्य इन 
सभीको नष्ट करनेमें समथ होते है । 

१६१ ८-आश््र पढनेपर भी यदि उसके अनुसार आचरण 
न करे तो बह मनुष्य मृग्व॑ ही है । 
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१६१९-कपाठ सत भोजके वृक्षके समान दूसरोंके हितके 
लिये भारी विपत्ति सहते हैं; कितु दुष्टछोग सनकी भॉति दूसरोंको 
बाँधते हैं और उन्हें बॉधनेके लिये अपनी खाल्तक खिंचवाकर 
विपत्ति सहकर मर॒ जाते हैं । दुष्ट बिना किसी खाथके भी सॉप 
और चूहेके समान अकारण ही दूसरोंका अपकार करते हैं । 

१६२ ०-सुन्दर, सुललित खणयुक्त धाराप्रवाह वाणी और 
बढ़िया व्याख्यान देनेकी युक्ति--ये सब मनुप्यको ससारी भोगोकी 
ही प्राति करा सकते हैं । इनके द्वारा मुक्ति अथात्‌ प्रभु-पाद-पग्मोंकी 
प्राप्ति नहीं हो सकती । 

१६२१-घर्मका आचरण करो और विषय-ब्रासनारूपी जो 
सासारिक व्यवहार हैं उन्हें छोड दो । संत्पुरुषोका निरन्तर सन्न 
करो और हृदयसे भोगोंकी इच्छाको निकालकर बाहर फ्रेंक दो । 
दूसरोंके गुण-दोषका चिन्तन करना एकदम त्याग दो। श्रीहरिकी 
सेवा-कथारूपी जो रसायन है, उसका निरन्तर पान करते रहो । 
बस, मनुष्यमात्रका इतना ही ककंव्य है । 

१६२२--जो साठ घड़ीके दिन-रातमें दो घड़ी लध्या-पूजनके 
लिये नहीं निकाल सकता, वह आगे उन्नति ही क्या कर सकता है! 

१६२३-जिसके हृदयमें भगवत्प्रेम उत्पन्न हो गया, उसे फिर 
अन्य ससारी बातें भठी ही किस प्रकार लग सकती हैं ? जिसकी 
जिहाने मिश्रीका रसाखाद कर लिया हैं, फिर वह गुड़के मेठकी 
जआनन्द और उल्लासके साथ स्वेच्छासे कब पसद कर सकता हैं ! 

१६२४-प्रेमीकी स्थिति सदा एकरस रहती है, उसे 
प्रतिष्षण ७पने . प्रियतमसे मिलनेकी छटपटाहट होती रहती 
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है। वह सदा अमृत ही बना र्वता है । प्यारेके तिवा उसका 
दूसरा कोई है ही नहीं | 

१६२०-जिस कमके द्वारा भगवान्‌ हरि संतुष्ट हो सकें, 
वास्तवमें वही कर्म कहा जा सकता है और जिससे मुकुन्दचरणमिं 
एति उत्पन्न हो सके, वही सच्ची विद्या है । जिस वर्णमें, 
जिस कुलमें और जिस आश्रममें रहकर श्रीकृष्ण-कीर्तन करनेका 
सुन्दर सुयोग प्राप्त हो सके, वही वर्ण, कुछ, आश्रम झञुम ओर 
पसम श्रेष्ठ है । 

१६२६-अश्रीकृष्णके मनोहर नार्मोका ही स्मरण करते 
एना चाहिये । श्रीकृष्ण-कथाओंके अतिरिक्त अन्य कोई भी 
संसारी बातें न सुननी चाहिये । खाते कृष्ण, पीते कृष्ण, चलते 
कृष्ण, उठते कृष्ण, बेठते कृष्ण, हँसते कृष्ण, रोते कृष्ण--इस 
प्रकार सदा क्ृष्ण-कृष्ण ही कहते रहना चाहिये । 

१६२७-श्रीकृष्णनामामृतके अतिरिक्त इन्द्रियोंकी किसी 
प्रकारके दूसरे आहारकी आवश्यकता ही नहीं है । इसीका पान 
करते-कर ते वे सदा सुतृप्त बनी रहेंगी। 

१६२ ८-भगवान्‌ ऐसे दयाढु हैं कि भक्तिसे दिये हुए 
एक चुल्डू जल तथा एक तुलसीपत्रके द्वारा ही अपनी आत्माको 
भक्तोंके लिये दे देते हैं । 

१६२९-प्रेम अन्धा है--यद् कौन कहता है ? असब्में 
प्रेमके अतिर्क्ति अन्य सभी अन्धे हैं। प्रेम ही एक ऐसा अमोष 
बाण है. जिसका लक्ष्य कभी व्यथ नहीं जाता । उसका निशाना 
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सदा ही ठीक लक्ष्यपर बेठता है | “अपना! कहीं भी छिपा हो, 
प्रेम उसे वहीं खोज निकालेगा 

१६३०-तुम जेसी हालतमें हो, जहाँ हो, जेंसे हो, जिस 
कसी भी वर्णके हो, जेसी भी स्थितिमें हो, हर समय और हर 
कालमें हरिके सुमधुर नामोंका सकीतन कर सकते हो । 
नाम-जपसे पापी-से-पापी मनुष्य भी परम पावन बन जाता है, 
अत्यन्त नीच-से-नीच भी स्बपूज्य हो जाता हे और बुरे-से-बुरा भी 
महान्‌ भगवद्धक्त बन जाता है । 

१६३१-भगवन्नामके सम्मुख भारी-से-भारी पाप ठहर नहीं 
सकते । मगवन्नामर्म पार्पोक्ो क्षय करनेकी इतनी भारी शक्ति है 
कि चाद्दे कोई कितना भी घोर पापी-से-पापी क्‍यों न हो, उतने पाप वहन 
कर ही नहीं सकता जितने पारपोंको मेटनेकी शक्ति हरिनाममे है । 

१६३२-भगवान्‌ जिसे कृपा करके अपनी शरणमें लेत हैं, 
सबसे पहले, धीरेसे उसका स्व-'ख' अपहरण कर लेते हैं । उसके 
पास “अपना? कहनेके लिये कुछ भी रहने नहीं देते । 

१६३३-जप-तप, भजन-पूजन तथा लॉकिक, पास्लैकिक 
सभी प्रकारके कार्येमि विश्वास ही मुख्य है । विश्वासके सम्मुख 
कोई बात असम्मव नहीं । 

१६३४-प्रभुके प्यारे भक्त अपनी बाणीगे निरन्तर सुमधुर 
हरिनामका उच्चारण करते रहते हैं, मनसे उन मुस्छीमनोइरके सुन्दर 
रूपका चिन्तन करते रहते हैं ओर गरीरसे सदा प्रभुके चरणेमिं 
दण्ड-प्रणाम करते रहते हैं | वे सदा विकल-से, पागल-से, अधथीर-से 
तथा अतृप्त-से ही बने रहते हैं ! उनके नेत्नोंसे सदा जल टपकता 
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रहता है| इस प्रकार वे अपनी सघूण आयुको श्रीहरिके ही 
निमित्त समपंण कर देते हैं | 


१६३७-प्रेममें उन्मत्त हुआ भक्त कभी तो हँसता है, कभी 
रोता हैं, कभी गाता हैं और कभी ससारकी छोक-व्यज छोड़का 
दिगम्बरवेशर्मे ताण्डवनृत्य करने छगत्ता है | उसका चलना विचित्र 
है, वह पिलक्षण भावसे हँसता है, उसकी हर चेश्टामें उन्माद है। 
उसकी भाषा ससारी भापासे भिन्‍त है । वह संसारके विधि- 
निषेधोंका गुलाम नहीं | 

१६३६८६-कल्युगमे हरिनाम, हो केबल हरिनाम, एकमात्र 
हरिनाम ही ससार-सागरसे पार होनेका सर्वोत्तम साधन है। इसके 
सिवा इस काछमें दूसरी कोई गति नहीं है, नहीं है, दूसरी कोई 
गति है ही नहीं । 

१६३७-जिस क्षण तेरा हूँ! कहकर भक्त भगवानको 
पुकारता है, उसी क्षण प्रभु उसे अपना लेते हैं । वे तो भक्तोँके 
डिये भूस्ते-से बैठे रहते हैं, छोगोके मुखकी ओर ताकते रहते हैं कि 
अंब कोई कह्दे कि 'मैं तुम्हारा हूँ! । 

१६३८-जलको मथनेपर धी भले ही निकले, बाढ्धको पेरे- 
पर उससे तेल भले ही निकले, परतु भावानके भजनके बिना इस 
संसार-सागरकों तरना सर्वथा असम्भव है---यह अकाव्य सिद्धान्त दे। 

१६३०-चार्रो बेद, छहों शात्र, अठरहों पुराण पढ़कर 
पांशा ज्ञान प्रात्तकर और सभी संतोंका सत्सग प्रात्तकर अन्तर्म तुम 
साम-नाम!में ही छोटोगे | फिर अमीसे उसीमें क्यों नहीं छगते £ 
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१६४०-जिसमें युठोक, प्रृध्वी, अन्तरक्षि और सम्पूर्ण 
प्राणेकि संहित मन ओतम्प्रोत है, ठप्त एक आत्माको ही जानो और 
सब बारतोको छोड दो; यही अमृतका सेतु है । 

१६४१-प्रकृति और पुरुषक्ा निपन्‍ता, सकल प्राण्िका 
अन्‍्तर्यामी और पडपुण-ऐश्वयेथुक्त परमात्माके चरणोंक्ों छीडकर 
अन्यत्र कहीं भी ससार-भय दूर नहीं होता । 

१६४२-जिसने इच्छाका त्याग किया, उस्तको घर छोड़नेकी 
क्या आवश्यकता ओर जो इच्छाका बँघु आ है, उसको बनर्मे रहनेसे क्‍या 
लाभ हो सकता है, सच्च! त्यागी जहाँ रहे, बही वन और वही कल्दस दै। 

१६४३-न जीनेकी इच्छा रकखो न मरनेकी वर हर बातके 
फिये ऐसे तैयार रहो जेसे नौकर माज्किके हुक्‍्भके लिये ' 

१६४ ४-भगवान्‌ विष्णुका आश्रय ही संसारासक्त मनवालें 
जोगोंके लिये ससारचक्रका नाश करनेंवाला है । इसीको बुद्धिमान 
छोग ब्रह्मनिवोण सुख कइते हैं, अतएव तुमठोग अपने-अपने हृदय 
स्थित मगवानका भजन करे | 

१६४५०-रागके संभान आग नहीं, दषकें समान सूत॑-पिशाच नहीं, 
मोहके समान मयकर जल नहीं ओर तृथ्णाके संगान भीषण नदी नहीं । 

१६४६-कोन तेरी ली है ? कौन ते पुन्न है ?,यह ससार 
अतीब प्रिचित्र है । व्‌ औन है ? कड्ाँसे आया है ? है भाई इस 
त्तपर बिचए कर | 

१६४७--आत्मजयसे बढ़कर औए व्योह श्रिजय नहीं दे । यद्दी 
है समस्त स्थायी सुर्वोकता आधार । 
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१६४ ८-बदगी जो सम्पूर्ण हृदयके साथ न हो, निष्फल है। 

१६४९-अचेत आदमीके लिये ससार भोग-विलासका स्थल 
है, परतु विचारवानके डिये युद्धक्षेत्र है, जहों जीवनपयन्त मन और 
इन्द्रियेंसि सम्राम करना पड़ता है । 

१६५७०-सचा खोज करनेवाला वही है जो जबतक आप 
न खो जाय माल्किको खोजता रहे | 


१६७१-आवेगमें आकर कोई काम मत करो | जो मनुष्य 
अपने आवेगोंका दास है वह अपनेको संयममें नहीं रख सकता | 
उसका जीवन अस्त-व्यस्त रहता है | 

१६५२--जिसने एक बार श्रीकृष्णरूपको देखा, उसकी आंखें 
फिर उससे नहीं फिरतीं, अधिकाधिक उसी रूपका शआहलिड्रन करती 
हैं और उसीमें लीन हो जाती हैं। 

१६७३--जिस ओर हम दौोडे वह सब दिंशाएँ तेरी ही 
देखीं---सब ओर तू ही था | जिस स्थानपर हम पहुँचे वह सब 
तेरी ही गलीका सिरा देखा--स्त्र तुझे ही पाया । 

१६५४--अगर गिरो तो अपने कुकर्मांकी दोष दो, भगर 
ऊँचे चढ़ो तो माल्िकिका गुण गाओ । 

१६००-मनुष्यका खड़ा रहना, चलना, दूसरोंकी ठगना, 
लिपकर कार्य करना, दो आदमियोंका गुप्त बातचीत करना---सब 
कुछ परमेश्वर जानता है । 

१६०६-सवच्यापी त्रह्ममें ही छुख है,अल्पपरिष्छिन्नमें सुख नहीं 
है । त्रह्म सुखरूप ही दे अतएव उसीकी जिज्ञसा करनी चाह्षिये। 
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१६०७-जो भगवानके नामोंका सकीतन करता' है, जो 
हरिमक्तोंको प्रिय है, जो महान्‌ पुरुषषोकी सेवा करता है, ऐसा भक्त 
वन्दनीय है | 

१६५७८--जो मनुष्य सुनकर, स्पशाकर, देखकर, खाकर और 
सूँघकर न तो प्रसन्‍न होता है और न उदास होता हैं, उसे 
जितेन्द्रिय जानना चाहिये ॥ 

१६००-सत्य बातका विश्वास करो और पार्पोका तिरस्कार 
करो; जो रच्द सच्चे हृदयसे नहीं निकलते है, उनका न निकलना 
ही अच्छा है | 

१६६०-जिसका मन इईश्वरपरायण है, वही सत्पुरुष है । जिस- 
ने कामिनी-काष्वनका त्याग कर दिया है, वही सत्पुरुष है । 

१६६ १--ओ मेरे घिर्जनहार ! सुम्हींमें अनुरक्त हूँ और तुम्हें 
उन्मत्त हूँ | रग मी तुम्हारा ही छगा हुआ है, तुम्हारे ही साथ 
खेलता हूँ, तुम्हीसे मिलता हूँ | मेरे मालिक ! मैं तो एक तुम्हींपर 
आशिक हूँ । इश्क लगाने ओर कहाँ जाऊँ 

१६६२-जो वस्तु तुम्दारे मनको अच्छी लाती हे, उसे 
छोड़ दो और जो चीज अच्छी नहीं व्गती, उसपर प्रेम करो | यह्द 
तप हमेशा चाह रखो | - 

१६६३-जो त्रिछोकीके सम्पूण वैभवके लिये भी आधे क्षणके 
लिये देवदुलभ भगवानके चरणकमलोंके ध्यानकों नहीं छोड़ता, 
यही सच्चा भक्त है । 


१६६ ४-जो सब भूतप्राणियमिं परमात्माको और परमात्मामें 
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सत्र प्राणियोंकों देखता है, वह ममदर्शी और आम्मयज्ञ करनेबाला 
पुरुष खराज्य ( मोक्ष ) को प्राप्त होता है । 

१६६०-जो सबंग्राणियोंके हितकारी हैं, किसीमें दोषारेपण 
नहीं करते, किसीसे डाह नहीं करते, इन्द्रियों और मनको वक्ष रखते 
हैं, नि:स्पृद्द है और शान्त है, वे ही उत्तम मक्त हैं । 

१६६६-जिसको मगवानकी याद आते ही रोमांच्च हो जाय, आानन्द- 

के ओऑसू बहने लगे, गरीरका रग बदछ जाय और «हे श्रीकृष्ण ! है 
गोविन्द | हे हरे !” मधुर खरसे इस प्रकार नाम-गान करता जो रात- 
दिन भगवानमे चित्त लगाये रकल्ले, वही श्रेष्ठ भक्त है | 

१६६७-श्वास्तेबर्मे यद्े सब तमांशां संप्नकें सबश है, इसमें 
ठुछ भी सार नहीं है | तुम इस बातकों बिना किसी सकोचके 
प्रदण कर लो कि ससारकी स्िति निरन्तर पर्वितनशील दी 
रइती दे । 

१६६८-'मैं)की भाष। ही भक्त नहीं जानता, "मेरा? कुछ भी नहीं 
कहता और छुख-दु:ख क्या होता है, यद्द भी चंद नहीं जानती | 

१६६९-उसे कोई राम कंद्दे या रहमाने कहे, कृष्ण कट्दे या 
महादेव कहे--है ये सब एक तह्द्लीके नाम | 

१६७०-मेरा राम मेरे रोम-रोममें रम रहां है । मत समझ कि 
मेरा खांमी मुझसे दूर है । 

१६७१-त्राहही मददपर कभी भरोसा मत करों | केब्रर 
अपनेपर, अपने अन्तरात्मापर, प्रभुपर भरोसा करो, इसीकी 
आवश्यकता है । 
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१६७२-जो सब्र भूतोमिं आत्माको देखता हैं और आत्मामें 
सब भूनोंको, वह किसीसे छूणा नहीं करता । जब मनुष्य बह 
जानता है कि समस्त भूत आत्मा ही हैं और संबर्मे एकत्व देखता हैं, 
फिर मोह ओर शोक कँंडोँ है! 

१६७३-बुद्धिमान्‌ पुरुषको चाहिये कि विषय-फामनाम फँसा 
हंआ मन जब-जब परमात्माको छोड़कर अन्यत्र जाय तब-तब बहाँसे 
जौटाकर उसे हृदयस्थित भगवानमें छगावे | इस प्रकार निरन्तर अभ्यास 
कैनेसे साधकका चित्त थोड़े ही काछमें इंधनरहित अग्निकी भाँति 
शानन्‍्त हो जाता है | 

१६७४-कामंना भोगनेसे कमी शानन्‍्त नहीं होती, घी डालमेपर 
अग्निके समान वह अधिक्राधिक बढती ही रहती है | 

१६७५-ससांरमें भ तो कोई किसीका मित्र हैं, न गत्नु है । 
जो मनुष्य किसीको अपना शत्रु मानकर उसपर क्रोध करते हैं, 
पे वास्तव अपनी ही हानि करते हैं । ससार विष्णुमय हैं। 
श्रीरका एक भक्ग दूसरे भज्ञका रात्रु केसे हो सकता है ! 

१६७६-मगवानको कथामें श्रद्धा करे, भगवानकी प्रतिमाकी 
पूजा करे, भगवानका स्मरण करे, भगवानके ही चरणक्रम्ोम छिए 
झुकावे, भगवानकी ही ससारमें सबसे बड़ा साथी माने, भगवानका 
दी सेब्रक बने और भगवानके ही चरणकमलॉमे सम्पूर्णरूपसे आत्म 
समेपण कर दे। जो पुरुष इस प्रकार भगवान भक्ति करते हैं, ते 
श्स असर ससारकफे बन्वनसे मुक्त होकर परमपढ पाते है । 

१६७७-तुम परमेश्वर और भोग दोनोंकी सेश नहीं कर 
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सकते । विषय न बठोरो | कछके लिये चिन्ता न करो | कछ अपनी 
चिन्ता आप करेगा । 

१६७८-सदा स्मरण करने योग्य तो एक ही वस्तु है | सदा- 
सर्वदा सर्वत्र श्रीकृष्णके सुन्दर नामके स्मरणमात्रसे ही प्राणिमात्रका 
कल्याण हो सकता है । 

१६७९-रे मनुष्य ' तू दीन होकर घर-घर क्यों मठकता 
है । तेरा पेट तो सेरमर आटेसे द्वी भर जाता है | भगवान्‌ तो उस 
समुद्रको भोजन भी पहुँचाते हैं जिसका शरीर चार सौ कोस लंबा- 
चौड़ा है । संसारमें कोई भूखा नहीं रहता । चींटी और हाथी सभीका 
पेट भगवान्‌ भरते हैं । अरे मूख ! तू विश्वास क्यों नहीं करता । 

१६८०-शोक, मोह, दुःख-सुख और देहकी उत्पत्ति सब 
मायाके ही कार्य हैं और ,यह संसार मी खप्नके समान बुद्धिका ही 
बिकार है । इसमें वास्तविकता कुछ भी नहीं है। एक भगवान ही 
सत्य हैं । 

१६८१-शरीर और मन, बुद्धिकों जीता इआ अपसिधरही, 
निराशी मनुष्य, शरीरसम्बन्धी कम करता इंथा भी पार्षोको 
प्राप्त नहीं होता । 
.._ १६८२-छुख-दु ख, हानि-छाम आदि हल्द्वों में फैसे हुए जीवेंमिं 
जो मनुप्य हष-शोकरहित होकर विचरण करता है, वही तृप्त है | 

१६८३-मैं न ग़ाज्य चाहता हैं, न खगे चाहता है और न 
मोक्ष ही चाहता हूँ। मैं दुखपीड़ित- प्राणियोंके दुःखका नाई 
चाहता हैँ । 
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१६८ ४-मैं परमेश्वरसे आठ सिद्धियोवाली उत्तम गति या भक्ति 
नहीं चाहता, मैं केवल यही चाहता हूँ कि समस्त देहधारियोके 
अन्त:करणमें थ्ित होकर उसके कर्शेको भोगूँ, जिससे उन्हें 
कष्ट न हो । 

१६८७-लोभ, दीनता, भय और घन आदि किसी भी 
कारणसे मैं अपना धर्म नहीं छोड़ सकता---यह मेरा इढ़ निश्चय है । 


१६८६-धमंपालनमें बहानेबाजी कभी नहीं करनी चाहिये, 
मैंने सत्यहीसे सब श्ज प्राप्त किये हैं। मैं सत्यसे कभी नहीं 
डिग सकता । 


१६८७-श्रीदरिकि चरणोंकी सेत्रा मनुष्योंको खगे, मोश्, 
श्स लोककी महान्‌ सम्पत्ति ओर सब प्रकारकी पिद्वियोंको 
देनेवाली है । 


१६८८-भगवानकी पूजा छोड़कर जो छोग दूसरेकी पूजा 
करते हैं, वे महामूखं हैं । 


१६८९-मैं) और "मेरा? इन दो दब्दोंमें ही सारे जगतके 
दुःख भरे हैं। जहाँ मैं), 'मेराः नहीं है वहाँ दुःखोंका अत्यन्त 
क्षमाव है। 


१६०९ ०--जिस वस्तुके नाशसे बड़ा दुःख होता है, उसके 
प्राप्त होनेसे पूष सुख या दुःख कुछ भी नहीं होता | अतएब उसकी 
प्रातिके पूषंकी अवस्थाकों ध्यानमें रखकर मनको दुखी नहीं करना 
चाहिये । 
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१६९१-मिटटी कुम्हारसे कहने छगी कि तू मुझे क्यों रंदता 
है, एक दिन ऐसा होगा जब मैं तुझे रौंदूँगी यानी मरनेपर शरीर 
मिट्टीमें मिला दूँगी । 

१६०२--विलम्ब्र न करो, श्रीरामको तुरंत भज छो, तनरूप 
तरकससे श्वासरूपी तीर निकला जा रहा है | फिर पछताना पड़ेगा । 

१६०३-कार्यके सब सासारिक सम्बन्धोंको हटा दो । इच्छा- 
रूपी प्रेतोंकी उतार दो | अपने सब कार्मोकी पवित्र बना दो । 
आसक्तिके रोगसे अपनेको छुडा लो ! 

१६० ४-नियम, धम, आचार, तप, ज्ञान, यज्ञ, जप, दान 
तथा और भी करोड़ों ओषधियाँ हैं; किंतु बिना राम-कृपाके मबरोग 
नष्ट नही द्वोता | 

१६९८-एक ह्वी सौन्दयराशि जो प्रत्येक रूपमें भासमान 
है, उसीर्मे अन्तरके सम्पूण अनुरागको एकत्र करके विश्वके सम्पूर्ण 
मोहसे परित्राण प्राप्त कर लेना ही संन्‍्यासका उद्देहय है | विधि एव 
निषेषसे परे 'अह?, तत्व” की सीमाको समापु्तकर जो आनन्दधन 
विराजित है, उसीमें चित्तको व्यवश्यित कीजिये | 

१६०६-पघोर संसारमें पडे हुए जीवॉके डिये भगवान्‌ वासुदेव- 
की भक्तिको छोड़कर मुक्ति पानेका और कोई भी मार्ग नहीं है । 

१६९७--भगवान्‌ गोविन्द नामकीत॑नरूप अग्निसे तीनों 
जन्मोके पाप जल जाते हैं | 

१६९८-जो आनन्द सतोषी, निरीह और आत्माराम 
पुरुषको प्राप्त होता है, वह उन बोगोंको कमी नहीं मिलता जो 
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कामनाओ्रंके वशमें होकर इप्र-उचर भठका करते हैं । सतोषी 
मनुष्यके लिये ससारमें स्वेत्र सुख-ही-सुख है । 

१६०९-जो वस्तु अतिथिको न खिलावे, उसे आप भी न 
खाय | अतिधिकी सेवा करनेसे धन, यश, आयु और ख्गकी 
प्राप्ति होती है । भोजनके सम्य आय हुए अम्यागतकी जाति न 
पूछे | उसे भोजन कराने । 

१७००-जेसे ठोस पहाड वायुसे बिचढित नहीं द्वोता, वैसे 
ही विद्वान निन्‍दा या स्तुतिसे विचलित नहीं द्वोते । 

१७०१-भोग्य चस्तुअमिं वासनाक्ा उदय न होना ही 
वैशग्यकी अबच्रि है, चित्त अहकारका सर्वथा उदय न होना ही 
बोधकी अवधि है और लीन हुई बृत्तिपोका पुन उत्नन्न न होना 
ही उपरामताकी अबधि है । 

१७० २-भावानका नाम ही दपहारी है, वे अभिमानका दी 
आहार करते हैं | अभिमान कऋरनेसे बड़े-बड़े लोग पतित हो जाते है । 

१७०३-जो कम निष्काम होकर यज्ञभावनासे किया जाय, 
जिस कमसे जीव-जीवमें अभेदकी बृद्धि हो, वही परम है । 

१७० ४-जछोटेमे नीचे छेद होनेंसे सभी जल गिर पडता है | इसी 
प्रकार साधकके मनमें कामना होनेपर साधनका फल चला जाता है । 

१७०५-सत्यता, सदचन, सत्कम्, उद्ारता, क्षमा आदि 
छोकद्वितके कोई-न-कोई कार्य करते रहना चाहिये । ये सत्र 
बहुत बड़े सहायक हैं। 


२७ खंत-काणी 


१७०६-जिन भगवान्‌ विष्णुके स्मरणसे ही संत्तारके जन्म, 
जरा आदिसे उत्पन्न हुए भय भाग जाते हैं, उन भयद्वारी भगवानके 
मेरे मनमें रहते मेरे लिये भय कहाँ है ! 


१७०७-उपशान्त और यथाथ ज्ञानद्वारा मुक्त हुए पुरुषोंका 
सन शान्त होता है | उनकी वाणी और कम शान्‍्त द्वोते हैं । 

१७० ८-यह दरारीर रहे या जाय, जिसकी वृत्ति आनन्दखरूप 
नह्ममें लीन हो गयी है, वह तच्वेत्ता पुरुष फिर इसकी ओर ध्यान 
नहीं देता । 


१७०९-मेरे खामी ! जगतके बडे-बडे यज्ञ सृष्टिके प्रारम्भ 
लेकर अबतक आपको पूर्णतः तृप्त नहीं कर सके ! परंतु भापने 
त्ेजकी गायों और ग्वालिनेके बछडे एवं बाडक बनकर उनके स्तर्नोका 
अम्ृत-सा दूध बड़े उमंगसे पिया है । कितनी बड़भागिनी हैं वे ' 

१७१०-जिसमें सहनशौछता नहीं वह चाहे कितना भी 
बड़ा विद्वानू, तपख्ी और पण्डित क्यों न हो, कभी भी भगवत्‌- 
कृपाका अधिकारी नहीं बन सकता | 

१७१ १-भगवन्नाममहिमाको अर्थवाद माननेवालेकी तो पाप 
लगता ही है, छुननेशलेकी भी पाप होता है | | 

१७१२-भतक्तिसे हीन होकर जप, तप, पूजा, पाठ, यज्ञ, दान, 
अनुष्ठान आदि कैसे भी सत्कर्म क्यों न किये जाये, सभी व्यर्थ हैं। 

१७१ ३-सबके आगे-पीछे वे ही श्रीहरि है । उनके सिवा 
प्राणियोका दूसरा आश्रय हो ही नहीं सकता। प्राणिमात्रके आश्रय 
वे ही हैं। उनके स्मरणसे सबका कल्याण द्वोगा । 


संत-वाणी शरण 


१७१४-करुणामय श्रीहरि सबका मा करते हैं । जो 
उनकी शरणमें पहुँच जाता है, उसके पाप रहते ही नहीं | रुईके 
ढेरमें जेंसे अग्नि पड़नेसे रूई भस्म हो जाती है, उसी ग्रकार सारे पाप 
भरम हो जाते हैं । 

१७१५-बहुत ग्रन्थेकि मायाजालमें मत पड़ना । भगवान्‌ 
केवल विश्वाससे ही प्राप्त हो सकते हैं | सम्पूण जगतके वैभवको 
तृण-समान समझना ओर निरन्तर भगवन्नाम-सड्जीतंनमें छगे रहना। 
यही वेद-शाक्षोंका सार है । 

१७१६-.श्रीकृष्ण दयामय हैं | वे दीनोंपर अत्यन्त ही शीत्र 
कृपा करते है | तुम उनका ही भजन करो, उन्हींकी शरणमें जाओ, 
तुम्हारा कल्याण होगा | 

१७१७-प्रेम छिपानेसे नहीं छिपता । प्रेमको विज्ञापनकी 
आवश्यकता नहीं | 


१७१८-जिसके मुखसे एक बार भी श्रीकृष्णका नाम निकल 
जाय, वही वैष्णव है | वैष्णबकी यह एक मोटी पहचान है | 

१७१९-गृहस्थीके लिये तीन ही बातें मुख्य है--श्रद्धापूर्वक 
भगवानकी सेवा-पूजा करता रहे, मुखसे सदा श्रीढरिकि मधुर नामों- 
का सद्ठीतन करता रहे और अपने द्वारपर जो आ जाय, उप्तकी 
यथाशक्ति सेवा करे तथा साघु-महात्माओंके चरणेंमें श्रद्धा रक्खे | 

१७२०-सत्यसे बढ़कर ससारमें कोई अन्य धर्म नहीं है 
ओर मिथ्याभाषणसे बढकर कोई दूसरा पाप नहीं है, अतः ऐसी 
दशामें सत्यकी सदा अचेना करो, उसे कभी मत छोडो | 
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१७२१ -सत्यवादी मनुष्य यद्यपि आर्थिक इश्सि दद्ि है, 
किंतु वह मनुष्योका वास्तविक राजा है । 


१७२२-्रत्येक मनुष्यको चाहिये कि वह जेसा दूसरेको 
उपदेश करता है, वैसा पहले अपनेको बना ले | जिसने अपने मन, 
इन्द्रियोंकी वशमें किया, वह दूसरोंको भी वशमें कर सकता है । 


१७२ ३-कम-पथमे प्रभुपर विश्वास कर बढते जाओ । सर्वदा 
अपनी इष्टिको उसके शब्दोंपर बद्ध रक़्खो, तब तुम्हें आशातीत 
सफलता ग्राप्त होगी । 

१७२४-अपने श्रुको प्यार करो | जो तुम्हें शाप दें, उन्हें 
आशीर्वाद दो । जो तुमसे घृणा करें, उनके प्रति मछाई करो और 
उनके छिये भी प्रभुसे झुभ प्रार्थना करो, जो तुम्हारे साथ तिरत्क ए- 
पूर्ण व्यवहार करते हों | 

१७२५-अच्छे कर्मोका सम्पादन करो । खप्नमय वातावरणमें 
छीन मत रहो । इस प्रकार करनेसे तुम जीवन, मरण एवं भनन्‍्त 
विस्तृत कालको एक महान्‌ मधुर सड्डीतके रूपमें परिवर्तित कर दोगे । 

१७२६-शिक्षा प्रातत करते समय ऐसा ध्यान रक्‍्खो कि 
मानो तुम्हें सबदाके छिये संसारमें जीवित रहना है, किंतु ससारमें 
अपनी आयुका ध्यान करते हुए यह सोचो कि मानो तुम्हें कछ दी 
मृत्युका ग्रास बनना है । 

१७२७-यह कभी मत सोचो कि परमात्मासे रद्वित तुम 
केवल अकेले हो । वह तुम्हारे साथ सर्वदा विचरण करता है. तथा 
तुम्दाति भछी-बुरी सभी क्रियाओंका द्रण् हैं | 


संत्त-वाणों २२७ 


१७२८-जो मनुष्य विपत्तिमें भी ईश्वककुपाका अनुभव कहता 
है, वह कभी गृत्युके अधीन नहीं होता । 


१७२९-सजनोंको दूपरोंके दोषेकि भीतर भी घर्मका आमास 
इश्गोचर होता है । 


१७३०--जो मनुष्य सज्नताके व्यवहारमें कुशछ है, उसके 
लिये कोई पदार्थ दुर्लभ नहीं है । 

१७२१-प्रिय क्या है ? करना और न बढ्धना | अप्रिय 
क्या है £ कहना और न करना | 


१७३२-पूण महात्मा और सज्ञनोंके सज़का नाम ही सत्सग 
है | इसे आदमी निछ्ठाके साथ करे तो वह छोहेसे सोना बन जाय। 


६७३३-ो प्रज्वक्ित क्रोषहूपी मार्गच्युत रघको रोक सकता 
दे, वही कुशल सारथी है | केबल हाथसे लगाम पकड़े रहनेमें कोई 
चतुराई नहीं । 

१७३४-जो तपखी है, त्यागी है, भक्त है, जिसने आत्म- 
तातात्कार श्राप्त क्रिया है, वही धर्मका सच्चा प्रवक्ता हो सकता है। 

(७३५-मनकी तद््गोंको रेकनेमें बड़ा खुख है, इनके बिना रोके 
भनुष्ष ऐसे बह जाता है, जेसे हवाके झेकिमें बिना पतवारकी नाव। 

९७३६-ससारके घुख क्षणभह्ुुर हूँ, किसी भी ऐसे' खुखीका 
उदाहरण नहीं मिल सकता जो मृत्युक्ो न प्राप्त हुआ हो । 

१७३७-मलुष्य-शरीरकी शोभा विषयभोग नहीं है, यह सम्पदा 
तप, ज्ञान, भक्ति और धर्मके डिये मिल्ली है । 


२२८ संत-वाणी 

१७ ३८-बालकको जेसे रमणछुख नहीं समझाया जा सकता, 
वैसे ही मायामुख्घ, विषयासक्त, ससारी जीवको बह्मानन्द नहीं 
समझाया जा सकता | 

१७३०-जिस हृदयमें प्रमुग्रेमको स्थान नहीं, वह मसानके दुल्य 
है. अथवा श्वास लेनेवाली लोहारकी ग्राणरह्वित धौकनीके समान है. । 

१७४०-हषके साथ शोक और भय इस प्रकार लगे हैं जिस 
प्रकार प्रकाशके सद्ग छाया | सच्चा खुखी वही है, जिसकी इ्टिमे 
हृ्ष-शोक दोनों समान हैं | 

१७४ १-जो समय भगवानके स्मरण-चिन्तनमें छगता है, वही 
साथक है। 

१७४२-विष येमिं काकविष्टाके सद्श असह्य बुद्धि होनी 
चाहिये । 

१७४३-दूसरोंके परमाणुके समान गुणोको पवंतके रुमान 
बढ़ाकर हृदयमें रखनेवाले संत इस दुनियामें कितने हैं ? 

१७४४-शन्रुसे भी प्रेम रक्खो। दान अथवा शुभ करमेमें 
फछकी कामना न करो, तभी प्रभु प्रसन्‍न होंगे । 

१७४७-मेरे माथेपर पैर रखकर आओ न मेरे प्राणेश्वर मेरे 
हृदयमन्दिर्में । आओ, तुम मेरी अन्तरकी सेजपर पौढ़ो और में 
तुम्हारे प्यारे-प्यारे चरण चूमेँ। 

१७४६-दठका सामना हितसे करो तो सफलता प्राप्त 
होगी | दल्वारकी तीदण घार मुलायम रेशमको नहीं काठ सकती | 

१७४७-सासारिक क्रियाओका सम्पादन करते समय दो 
बानें सदा स्मरण रखो-प्रथम ईश्वर और दितीय मृत्यु । 


संत-चाणी २२० 


१७४ ८-जीवनमें निम्नलिखित तीन बातोंका सदा स्मरण 
र्खो-( १ ) क्रोधमें क्षमा, (२) अभावमें उदारता तथा (३ ) 
अधिकारमें सहिष्णुता । 

१७४९-जो काम, मद ओर क्रोघप्ते छूटकर ईश्वरके चरणों- 
में छगे हुए हैं, वे सारे संसारको ईश्वरमय देखते हैं, इसलिये वे 
किससे क्रोध करें | 

१७५७०--जिसने मनरूपी मतवाले हाथीको वशमें कर लिया, 
वही सर्वश्रेष्ठ पुरुष है । 

१७७१--जेसे अग्नि जाने या बिना जाने छकड़ीको जला देती 
है, बेसे ही जाने या बिना जाने लिया हुआ भगवान्‌ हरिका नाम 
पनुष्पके पापको भस्म कर देता है । 

१७७२-जो पहलेके पार्षोका विचार न करके बराबर पाप ही 
करता रहता है, वह खोटी बुद्धिवाला मनुष्य यमदूतोंद्ारा नरकमें 
घसीगा जाता है | 

१७७५३-उस देवताका मन्दिर तेरे दिलके अंदर ही है । 
उसीकी तू सेवा कर, उसीकी पूजा कर । क्या तेरा हरेक श्वास 
इसका साक्षी नहीं है । 

१७५४-जिनका जीवन-आधार ईश्वर नहीं, वे मर हैं और 
जिनका जीवनाघार ईश्वर है, वे अमर हैं । 

१७८०-उस दुष्ट और नीचके साथ भी, जो तुम्हें दुःख देता है, 
तुप्त मलाई करो; क्योंकि सच्चा आनन्द दूसरोंको सुख देनेमें ही है । 

१७५६-जिसने अहंकार, क्रोध, कपट और छारूचको जीत 
लिया, वही सच्चा झख्वीर है। 


म३० संत-वाणी 


१७५७-सच्चे धर्मात्माकी वोढी धीमी होती है, क्योंकि अच्छा 
पुरुष कठिनताकोी जानता है, वह अवश्य ही सम्हलकर बोलेगा । 
१७५७८-संसार क्षणभह्नुर है, एक पढका भी भरोसा नहीं, 
इसछिये जो भव्णई करनी हो, तुरंत कर डाछो । 
१७०९ -मायामरीचिकाके समय भासनेवाले इस जगतमें केवल 
भगवान्‌का भजन ही सार है | 
१७६०-घमण्ड या अहंकार मूर्खताकी निशानी है। जिस 
जगह शरीरमें खूनकी कमी होती है वहाँ वायु भर जानेसे शरीर एक्‍ल 
जाता है, ऐसे ही जहाँ बुद्धिका घाटा है, वहों अहकार भर जानेसे 
मन फ्ृछ उठता दै। 
१७६१-मर्यादासे चलो। कभी सीमाके बाहर मत जाओ | 
अपनी हानि करनेवालेको जहॉतक बन पढ़े, क्षमा करो । 
१७६२--चार प्रकारके मनुष्य माल्किको विशेष प्रिय हैं-- 
( १ ) आसक्तिरहित विद्यानू, ( २) तच्ज्ञानी महात्मा, ( ३ ) 
नम्न घनी और ( 9 ) मालिककी महिमा जाननेवालछा त्यागी | 
१७६३-मन पॉच ग्रकारके होते हैं---( १ ) मुर्दा मन जेंसे 
नास्तिकोंका, ( २) रोगी मन जेंसे पापियोंका ( ३ ) अचेत मन 
जेसे पेटभरोंका, ( ४ ) उल्टा मन जैसे व्याजकी कमाई खानेवालोंका 
ओर ( ५ ) खस्थ मन जेसे संतोंका । 
१७६ ४-झ्ञुभ कर्म करनेका खभाव ऐसा धन है जिसे न 
शत्रु छीन सकता है और न चोर चुरा सकता है। 
१७६७-क्रोघ, दुष्कर्म, कृपणता तथा असत्यको जीतनेके शत्र 
करमसे क्षमा, सुकम, उदारता और सत्य हैं। 


संत-चाणी श्३े१ 


१७६६-ैजो ज्ञानकी बड़ी-बड़ी बातें वबधारते हैं, पर जिनके 
इृदयमें दया नहीं है, वे जरूर नरकमें जायेंगे | 

१७६७-ने मनुष्य धन्य हैं, जो दयाशीड हैं, क्योंकि परमपिता- 
की दयाके वे ही भागी हैं । 

(७६८-शरवीर वही है जिसका हृदय हरिसे भरपूर है. । 

६७६९-जो दूसरेके अबगुणकी चर्चा करता है, वह अपना 
अवगुण प्रकट करता है | 


१७७०-मनुष्यको चाहिये कि अपना मीत्र आप ही बने; 
बाहरी मित्रकी खोजमें न भठके | 


१७७१-जो सच्चे हृदयके साधु होते हैं, वे मनको पीसकर 
चाले हुए मैंदेकी भांति कर देते हैं, जिसमें मान या गर्बकी किर- 
किरी नहीं रह जाती | 


१७७२-विद्या व्यथ गयी, ब्रत बुरे सिद्ध हुए ओर बहुक्ञता 
घातक हुईं यदि भगवान श्रीक्षण्णके छुभग-शीतढ त्रिविध ज्वार्याहरण 
चरणोमें प्रीति न हुई । 

१७७३-जिस बातसे समाजको छुख पहुँचे, उप्तसे यदि तुम्हें 
उ४ दुःख भी पहुँचे तो नाराज मत हो | 


१७७४-ो मूर्ख अपनी मूर्खताको जानता है, वह धीरे-धीरे 


सीख सकता है, परंतु जो मूख अपनेको बुद्धिमान्‌ समझता है, उसका 
रोग असाध्य है। 


१७७८-जो वाहरसे वहुत सुन्दर है पर जिनका मन मे 
है; उससे तो कौआ अच्छा है जो वाहर-भीतर एक रंग है। 


२३२ / संत-वाणी 


१७७६-संसारमें तीन बातें बड़ी उपकार करनेवाली हैं, परतु 
धारण करनेमें कठिन हैं--( १ ) निधनतामें उदारता, ( २ ) 
एकान्तमें इन्द्रियनिम्रह और ( ३) भयमें सत्य । 

१७७७-अच्छे गुर्णोको सीखनेमें तुम्हारी यह धारणा होनी 
चाहिये कि तुम्हारा अभिप्राय अपने सुधारका हैं, न कि छोकमें 
बडाई पानेका | 

१७७८-जिसने इन्द्रियोके वशमें रहकर केवल कुटुम्बके भरण- 
पोपणमें ही अपना जीवन विता दिया है, वह अन्तमें प्राप्त होनेवाली 
महान्‌ पीड़ासे न्बुद्धि होकर मृत्युको ग्राप्त होता है | 

१७७९-प्रभु-बिरहकी अग्निर्मे जलनेवालेके आँस इस प्रकार 
निकलते हैं, जेसे जछती हुई गीढी छकड़ीके दूसरी ओर फेन 
निकलता है। 

१७८०-इस तनके अदर ही तो वह सिंहासन है. जिसपर 
हमारा शाहोंका शाह आसीन है | जह्ानमें जितने भी जीव हैं वहीं- 
से वह सबका मुजरा लिया करता है | 

१७८१-जो पासमें घन रहनेपर भी अपने भाइईयोंकी दीन 
अवस्थापर तरस नहीं खाता और सहायता नहीं करता, उसके हृदयमें 
प्रभुका प्रेम केसे हो सकता है 

१७८२-जिसकी हार हुई है, वह सदा असंतुष्ट रहता है, 
सुखी वही हैं, जो हार-जीतकी परवाह नहीं करता । 

१७८ ३-साधक यदि ईश्वरमें ही शान्ति प्राप्त न कर सका तो 
समझना चाहिये कि उसमें सच्चा वैराग्य नहीं है । 


खसंत-वाणी श्रे३े 


१७८४-मनुष्षेसे मैत्री और पश्चओके प्रति दया खखो । यदि 
उनमें विष भी हो तो भी उनकी उत्पत्ति तो एक ही दयाद्धताके 
अम्ृतमण्डर्से किसी प्रयोजतको लेकर ही हुई है । अतएव उन्हें 
सुख पहुँचानेका यत्न करो | 


१७८७-प्रत्येक मनुष्प अपने मतको सच्चा और अपने बन्चेको 
सुन्दर समझता है, इससे सिद्ध है कि सबके मर्तों और सबके बच्चोंका 
समान आदर करना और समान प्रेम रखना अपना कर्तव्य है। 


१७८६-जो कोई तुम्हें कोसे, तुम उसे कभी मत कोसो । 
स्मरण रक्‍्खो कि क्रोधीके शापसे आशिषका फछ मिलता है। 


१७८७-जिसने कमी दुःख नहीं उठाया, वह सबसे बड़ा ' 
दुखविया है. और जिसने कमी पीर नहीं सद्दी, उसपर देव बेपीर ही है। 


१७८८-सन्यासीको सदा ज्ञाननिष्ठ रहकर आत्माके बन्धन 
और मोक्षका विचार करना चाहिये । इन्द्रियोंके चब्चछ होनेमें दी 
आत्माका वन्‍्धन है और इच्द्रियोंके वशमे होनेसे आत्माका मोक्ष द्दै। 


१ ७८९-उमडती हुई जवानीमें प्रमोद करते हुए जवानको, 
खेलते हुए बालकको, रोग-शोकसे पीडित बृद्धको और माताके उदरमें 
खनेवाले गर्भको काल एक-सा ही ग्रस लेता है, यह जगत ऐसा ही है । 

१७० ०-ग्रेमकी एक ही चिनगारी हृदयमें पड़ जाय तो जीच 
निहाल हो जाय | धन्य है वह हृदय जहाँ ऐसी आग छगी हुई है । 

१७९ १-हमारा हरि तो केखछ भावका भूखा है, न उसका 
रागसे मतलब, न काल्से । 


२३४ संत-चाणी 


१७९२-पानी ऊपर नहीं ठहरता, वह नीचे दही रहता है, 
जो नीचा ( नम्र ) होता है वही भरपेट पानी पी सकता है, उँचा 
तो प्यासा ही मरता है । 

१७०९ ३-दूसरोंका भला करनेवाद्य ही भल्य होता है। 

१७९ ४-प्रीतिकी छता तो अकेले ही चढती हें। किसी 
दूसरी वेलिको अपने पास फैलने नहीं देती । 

१७०८-बदत्य लेनेका ख्याछ छोड़कर क्षमा करना; 
अन्धकारसे ग्रकाशमें आना और नरककी जगह सदेद्द द्वी खगका 
सुख भोगना हैं। 

१७९६-अपने तो हारना भला हें, जगवको जीतने दे। 
जो हारता है वह हरिसि मिछता है और जो जीतता हैं वह यमके 
द्वारपर जाता है । 

१७९७-गॉग्म जो द्रव्य नहीं बॉधता, कामवासनामें जिसका 
प्रेम नहीं, जिसके हृदयमे केवठ हरिका वास हैं वही साथु है, 
वही सिद्ध हैं, वही सबमे सिर्मौर है । 

१७०९ ८-रामकी शरण हो जाओ, यही भवसागरसे पार 
लतरनेके लिये जहाज हैं, इसीको छोड़कर संसारसे उद्धार पानेका 
और कोई उपाय नहीं है | 

१७९०९-जो इश्वरके रंगमें रँगा हुआ है वही चतुर है और 
वही जगतमे सब तरहसे भव्य है । 

१८००-किसीको दुःख न देना तथा कोई तुम्हारे विरुद्ध 
बर्ताव करे, तब भी उसका बदल्ण लेनेकी इच्छा न करके इस 
बातको गुप्त रखना, यही सहनशील्ता है। 


संत-चाणी रर२५. 


१८०१-जो बन्घनमें हेतु नही होता वही कम है और जो 
मुक्तिमें हेतु है वही विद्या है। इसके सिवा दूसरे कम पस्श्रिममात्र 
तथा दूसरी विद्याएँ शिल्पनिपुणतामात्र हैं । 

१८०२-मुझे अब यह नेहरका रहना अच्छा नहीं लगता | 
मेरे सा(की नगरी कितनी सुन्दर है, जहाँ जाकर कोई छौटता नहीं । 

१८०३-जगतमें जितने प्रकारके भाव या धाराएँ हैं, उन 
सबका जो सुक्ष्म सार निष्कर्ष है, उसीका नाम ईश्वर है । 

१८०४-जो निराघार और नीच-से-नीच मनुष्यकी सेवा 
वरता है वह प्रमुकी सेवा करता है | 

१८०७-बुद्धिमान्‌ मनुष्प और किसी बातमें जरदी नहीं 
करता, वरं कभी-कभी चुप रह जाता है, परंतु जब धर्मका 
काम आ पडता है, तब्र वह उसे तुरंत कर डालता है | 

१८०६-बुद्धिमान्‌ पुरुषको चाहिये कि सदा बर्डोका सहू 
करे, इससे अनेक सुख मिलते हैं, जैसे जो पक्षी बड़े वृक्षके 
आश्रित रहते हैं, उन्हें खानेकी फल भी खूब मिलते हैं और वे 
छायासे भी सदा सुखी रहते हैं । 

१८०७-संशयात्मा, चशब्वनरूचित्त,. अविश्वासी, डरपोक, 
चिन्तातुर और इन्द्रियेके गुछामको कभी खप्नमें भी सुख नहीं 
प्िल सकता । 

१८०८-भक्त वह है जो अपना मन उस प्ृथ्वीके समाद 
वना ले, जिसमें छोग विष्ठा डालते हैं, पर वह अन्न देती है । 


_१८०९-मनुष्यको चाहिये कि वह अपना काम देखे, दूसरेके 
काममें नुक्ताचीनी न करे | 


र३द संत-चाणी 


१८१०-झुखी वही है, जो भगवानको प्यार करता है, क्योंकि 
भगवान्‌ सबंदा उसके साथ रहते हैं । 

१८११-जो मनुष्य आत्मनिरीक्षण न करके अपनेको सदा 
निर्दोष मानता है, अपने दोषोंकी ओर देखता ही नहीं, वह अहंकारी 
ही बना रह जाता है | 

१८१२-सासारिक कामनाओंको छोड़ देनेपर ही तुम शोक 
ओर दुःखसे छूट सकोंगे तथा तुम्हें तभी सच्चा सुख और शान्ति 
मिलेगी | 

१८१३-जो बाहरसे खूब साफ है और अंदरसे मेला है, 
वह नरकके दरवाजेकी चाभी हाथमें छिये हुए है । 

१८१ 9-मानव-प्रेमके पीछे बराबर ही एक तीखा खाद छगा 
रहता है । एकमात्र भगवग्मेम ही ऐसी चीज है जो कभी निराश 
नहीं करती | 

१८१८०-जो किसीको दुःखमे देखकर उसपर दया नहीं 
करता, बह माछिकके कोपका पात्र होता है । 

१८१६-जेसे हम हेंपसे जगतको नरक-सद्दश बना देते हैं । 
ऐसे ही प्रेमले उसे खगके समान भी बना सकते हैं। 

१८१७-विषयीको संप्तार सुन्दर मादूम होता है, पर वही 
साधुको भयानक छागता है | 

१८१८-जेंसे इृक्षकी जडको सींचनेसे उसकी सभी शाखाएँ 
ओर पत्ते आप-से-आप तृप्त हो जाते हैं, वैसे ही एक परमात्माकी 
भत्तिसे सारे देवी-देवता आप ही प्रसन्न हो जाते हैं । 


संत-वाणी २२७ 


१८१९-मालिकपर भरोसा रक्खो, परंतु ऊँट्के पेर बाँधकर 
मत खखो । यानी उद्योग मत छोड़ो | 

१८२ ०-दीर्घृमत्रताका खभाव समयकी चोरी है | यदि 
मनुष्य आजका काम कछपर न ठाले तो वह बहुत-सी बुराइयेसि 
बच सकता है । 

१८२ १-सदा याद सखो कि कोई भी मनुष्य तुम्हारा भछा 
या बुरा नहीं कर सकता, त्रिमुवनपति रंश्वर ही सब कुछ करते हैं, 
उन्हींपर विश्वास रक्‍्खो | 

१८२२-जगद्से जगतकी किस्सी भी घटनासे भगवानकों 
अलग न करनेके कारण ही जगतकी कोई भी घटना ज्ञानीके चित्त- 
को विचछित नहीं कर सकती | भगवानको अछग कर देनेसे ही 
जगतृका प्रत्येक व्यापार महान्‌ दुःखरूप बन जाता है। 

१८२३-जो प्रत्येक काममें माल्किकी प्रेरणा समझता है--- 
वह निष्कामी और सच्चा भक्त है । 

१८२४-बुरे आचरणवाले लबे जीवनसे शुभ आचारका 
थोडा जीवन हजार दरजे अच्छा है। 

१८२५-जेसे मरे हुए मनुप्यसे कोई ईर्ष्या नहीं करता, ऐसे 

ही जीते हुएसे भी नहीं करनी चाहिये, वर्योक्त उस मनुष्यको और 
ईर्ष्या करनेवालेको एक-सा ही मरना है। 

१८२६-शहु-मित्र और पुत्र-बन्धुओमें विरोध या मेलके लिये 
चेष्टा मत कर । यदि शीघ्र ही भगवतकी भ्राप्ति चाहता!है तो सबमें 
सर्वत्र समचित्तवाल्य हो जा | 


3३८ संत-चाणों 


१८२७-दान और सत्कम करो, पर फलकी कामनासे नहीं | 
इससे प्रमु तुमपर प्रसन्‍न होगा । 

१८२८-दीन बनते रहो, दुःख भगवान्‌ ही भेजते हैं, ऐसा 
मानकर दुःखका खागत करो, तिरस्कारमें आनन्द मानों, सुख-आराम 
और रक्षाका आधार एक भगवानको ही बना छो | 

१ ८२०-प्त्य-प्रेमसे जिसका अन्तःकरण भरा हुआ हो; ऐसा 
मनुष्य किसी कलामें निपुण न होनेपर भी बहुत बड़ी देश-सेवा कर 
सकता है | 

१८३०-हे चित्त | अब शान्त हो, इन्द्रियोंके खुखके डियें 
विषयोंकी खोजमें कठिन परिश्रम मत कर । आम्यन्तरिक शान्तिकी 
चेश कर, जिससे दु/खोका नाश होकर कल्याण हो, तरब्ञके समान 
चत्चल चाढको छोड दे, संसारी पढार्थेमें खुख मत मान, ये सभी 
नाशवान्‌ और असार है । वस, त्‌ अपने आत्मामें ही छुख मान | 

१८३१-शान्त खभाव रहो और तुमपर कोई दोप छावें 
तब भी मनको मत बिगाड़ो । 

१८३२-जिसने अपना सारा हृदय प्रभुको अर्पण कर दिया 
है. और अपने शरीएको छोक-सेवामे छगा रक्‍खा हैं, वही सच्चा त्यागी; 
दाता और ज्ञानी है । 

१८३३--चार प्रकारके मनुप्य होते ह---( १) मकखीचूस- 
न आप खाय न दूसरेको ठे, ( २) कजूस--भाप तो खाय, पर 
दूसरेको न दे, ( ३) उदार--आप भी खाय और दूसरेकों भी 5 
और ( ४ ) दाता---आप न खाय और दूसरेकी दे | यदि सत्र 
ज्येग दाता नहीं बन सकते ठो उदार तो बनना ही चाहिये । 


संत्त-वाणी श्र 


१८३४-जो विपत्तिसे डरते हैं, वह उन्हींपर ज्यादा 
आती है, जो मनको इढ़ रखते हैं और आनेवाले हर एक सुख- 
ढ/खको भगवानका दान समझकर ग्रसन्‍नतासे रहते हैं, उनके लिये 
विपत्ति कोई चीज नहीं । 

१८३८०-अमी सोकर क्या करते हो । उठो, जागो और 
परमात्माको याद करो | एक दिन तो लवे पेर पसारकर सभीको 
सोना है । 

१८३६-अज्ञानका नाश हो जानेपर राग-द्वेष, चिन्ता, शोक- 
भय आदिका अत्यन्तामाव हो जाता है और अज्ञानका नाश द्वोता 
है---परमात्माके यथाथ ज्ञानसे । 

१८३७-जिनके काम, क्रोध, मद, छोम आदि छः विकार 
नहीं होते, जो कुमार्गको जानते ही नहीं और जो सदा ब्रह्ममें ठीन 
हैं वे हीं साधु हैं । 

१८३८-जो पुरुष मनरूपी तीथके ज्ञानरूपी सरोवरमें ईश्वरके 
ध्यानरूपी जल्से स्नान करके राग-देषरूपी मछको थो डालता है, वह 
ससारसागरको बिना प्रयास तर जाता हैं । 

१८३५९-इन्द्रियोंकी रोकने, राग-देषका नाश करने और 
अहिंसा ब्रतके पालन करनेप्ते मनुष्य मोक्षपदकी प्राप्तिके योग्य 
होता है। 

१८४०--जो विषयोंका प्रेमी है, वही बँधा हुआ है। 
विपयोंका त्याग ही मुक्ति है । यह शरीर ही घोर नरक है और 
दृष्णाका नाश द्वी सचा खगे हैं| 
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१८०६-ईश्वर-प्रेमका परिचिय वाणीसे नहीं मिलता, कार्य 
चाहिये | केवछ स्तुति-प्रार्थनासे नहीं, परंतु अनेक दुःख सहकर 
सब प्रकारके खारथको तिलाज्ञलि देकर ही इस ग्रेमका परिचय देना 
पडता है । 


१८०७-अदरके रोगकी पॉच दवाइयों हैं---( १ ) सत्सग, 
(२ ) धर्म-शाल्रका अध्ययन, (३ ) अल्प आहार-विहार, ( 9 ) 
सुबह-शामकी उपासना और ( ५ ) जो कुछ करना हो सो एकाग्रता- 
के साथ सारी शक्ति लगाकर करनेकी पद्धति । 


१८७८-अपने गुप्त-से-गुप्त विचारोंको भी पवित्र रखे; 
क्योंकि उनमें भी अद्भुत शक्ति भरी है । तुम्हारे मुखसे निकब्ते हुए 
शब्दोमिं उन विचारोकि भावका पता छग जाता है और तुम्हारे 
भविष्यके निर्माणकर्ता भी वे गुप्त विचार ही होते हैं । 


१८७९०-१-माता-पिताकी आज्ञा पूणंरूपसे मानो | २-सब 
सम्बन्धियोंसे प्रेम रक्खो | ३-अपने मुखको ज्ञान-दर्पणमें देखो, 
यदि सुन्दर है तो ऐसा काम मत करो जिससे उसपर धब्बा छगे 
और यदि कुरूप है तो सत्य, सेवा और परोपकार करके सुन्दर 
बनाओ । 9--ो तुम्हारे साथ बुराई करे उसको तो बाछूपर छिखो 
और जो भलाई करे उसको पत्थरपर । 


१८६०-जो पुरुष इश्वरके तत््व्से अनभिज्ञ छोगोंको अम्रतरूप 
ज्ञानका प्रकाश दिखलाकर सनन्‍्मागंपर ले आता है, उस दयाद्ध 
दीनबन्धु पुरुषपर सभी देवगण कृपा करते हैं। 
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१८६१-अन्यायकी शिक्षा द्वेनेवाले मनुष्यके सामने वह 
अन्यायकी शिक्षा ही एक दिन भीषण मृत्युके रूपमें आती है और 
तब उसे अपनी करनीपर पछताना पड़ता है । 

१८६२-प्राणघात, चोरी और व्यभिचार---ये तीन शारीरिक 
पाप हैं, असत्य, निन्‍्दा, कठुभाषण और व्यर्थभाषण---ये चार वाणीके 
पाप हैं और परधनकी इच्छा, दूसरेके अनिष्टकी इच्छा- तथा सत्य, 
अहिंसा, दया, दान आदियमें अश्रद्धां--ये तीन मानसिक पाप हैं । 

१८६३-भोग और ऐख्र्यको अनित्य समझते हुए विवेक- 
वैराग्यपूवक वहामें किये हुए मन और इच्द्रियोंकों शरीर-निर्वाहके 
अतिरक्ति अपने-अपने विश्रयोसे हटानेकी चेष्ठा करनी चाहिये । 

१८६४-जो दयाहु हैं, उन्हींपर भगवानकी दया होगी 
जिसका मन शुद्ध है, उन्हींको भगवानके दशन होंगे, जो धमके 
लिये सताये जाते हैं, खर्गका राज्य उन्हींका होगा और जो धर्मके 
पिपासु हैं, उन्हींकी तृतति होगी । 

१८६०-जब तुम -सासारिक कामनाओंको छोड़ दोगे, तभी 
शोक और दुःखसे छूठकर सच्चे सुख और शान्तिक्रो पा सकोगे । 

१८६६-हे जीव ! यदि तू भगवानके इच्छानुसार चलना 
चाहता है तो उसकी शरणके सिवा और कोई उपाय नहीं है । 
जो मनुष्य अपने इच्छानुसार अपनेकी चछाना चाहता है, वह खय्य॑ 
अपनेको घोखा देता है । “- 

१८६७-जिसमें जितना प्रेम है, वह उतना ही ईश्वरके 
समीप पहुँचा हुआ है-उतने अंशमें वह प्रसुमय वन - गया है, क्योंकि 
मु खय अपार प्रेममय हैं | 
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१८४१-सच्चा दाशनिक सदा संयमसे रहता है और 
शारीरिक खुखेंसे दूर भागता है, वह कदापि अपनेको विपय- 
झु्ोमिं मगन नहीं होने देता । 

१८०२-सदा प्रसन रहो | सब दुखी जीबोंको छुखी 
करते रहोगे तो तुम्हारी प्रसन्नता बनी रहेगी । 

१८४३-हमें अपने अमूल्य समयको अमूल्य कार्यमे ही 
ठ्गाना चाहिये | भगवान्‌की रम्ृृति ही अमूल्य कार्य है | 

१८४४-सभी वेरियोंके साथ भलाई और नम्रताका बर्ताव 
करनेसे सुख होता है, परतु मन-बैरीके साथ नम्रता करनेसे दुःख 
उत्पन्न होता है | अतएव भयानक बैरी मनको मारो । 

१८४०-अनन्त, अजर, अमर, अधिनाशी, शान्तिघन परमात्मा- 
का ध्यान करो | जो उस बह्मानन्दकी जरा-सी भी झाँकी देख पाते 
हैं, उनकी इश्टिम ससारके राजाओका आनन्द तुच्छ हो जाता है । 

१८४६-महापुरुष, उनका मत और उनका जीवन साधकों- 
के छिये दर्पण है, पथप्रदशक है, मार्ग है और द्वार है, जिससे 
वे नित्य जीवनक्षेत्रम प्रवेश कर सकते है । 

१८४७-जाग्रतू मम उसीको कहते हैं, जिसमे इश्वरको 
छोड़कर दूसरे किसी विपयकी इच्छा या दूसरा कोई उद्देश्य न 
हो । जिसका मन परम प्रभु परमात्माकी सेवामे बा रह सकता है, 
उसके डिये दूसरे मित्रकी जरूरत ही कया है | 

१८४८-विपत्तियंके समूह बाढकी लहरोंके समान आया 
करते हैं, धीर पुरुष उनको चद्ानकी तरह सेंभाव्ता रहे तो वह 
धीरे-धीरे आप ही चले जाते है | 
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१८४९-सत्य और दयायुक्त ,धर्म॑ तथा तपोयुक्त विद्या भी 
भगवानकी भक्तिसे रहित मलुष्यके मनको सम्पूणरूपसे पवित्र 
नहीं कर सकते । 

१८७०-जो मलुष्य दूसरेके ऐश्वंको नहीं सह सर्कता, 
जिसकी बुद्धि कछुंषित है, जो परघन हरण कर्ता है, जो 
प्राणियोंकी हिंसा करता है, जो झूठ बोलता है, जो कठोर वचन 
कहता है और जिसका मन निर्मल नहीं है, उसके हृदयमें भगवान्‌ 
निवास नहीं करते। 


१८०१-चौदह बार्तोका त्याग करना चाहिये--हिंसा, 
चोरी, व्यमिचार, असत्य, खब्छन्दता, छेंष, भय, मोह, मधपान, 
रात्रिश्नमण, व्यसन, जूआ, कुसगति और आल्स्य । 

१ ८०२-सब घर्मोका मूल दया है, परतु दयाके पूर्ण विकास- 
के छिये क्षमा, नम्रता, शीतलता, पवित्रता, सयम, संतोष, सत्य, तप, 
ब्रह्मचर्य और अपरिग्रह---इन दस वर्मोका सेवन करना चाहिये । 

१८८३--यदि मैं अपना सारा धन कंगालोंको खिला ढूँ तथा 
अपनी देह भी उन्हें जलानेके छिये दे दूँ, पर प्रेम न रखे, तो कोई 
लाभ नहीं, प्रेममें ही घैये और कृपा है । प्रेम डाह नहीं करता, प्रेम 
अपनी न तो बड़ाई करता दे और न फ़ल्ता ही है। 

१ ८०५४-किसी भी सिद्धान्तको मानकर चलिये, परिगाम एक 
ही होगा, क्योंकि श्रीमगवान्‌ एक ही हैं । 

१८८०८-विचारशील और त्रह्मज्ञानीको संसार नहीं छमा 
सकता, मछलीके उछलनेसे समुद्र नहीं उमड़ा करता । 
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१ ८०६-ईश्वर-प्रेमका परिचय वाणीसे नहीं मिलछता, कार्य 
चाहिये | केवल स्तुति-प्राथनासे नहीं, परंतु अनेक दुःख सहकर 
सब प्रकारके खाथको तिलाज्ञलि देकर ही इस प्रेमका परिचय देना 
पड़ता है । 


१८०७-अदरके रोगकी पॉच दवाइयों हैं---( १ ) सह्संग, 
(२ ) धर्म-शाल्षका अध्ययन, ( ३ ) अल्प आहार-विहार, ( 9 ) 
सुबह-शामकी उपासना और ( ५ ) जो कुछ करना हो सो एकाग्रता- 
के साथ सारी शक्ति छगाकर करनेकी पद्धति । 


१८०८-अपने गुप्त-से-गुप्त विचारोंकी भी पवित्र रखो, 
क्योंकि उनमें भी अद्भुत शक्ति भरी है । तुम्हारे मुखसे निकछते हुए 
शब्दोंमें उन विचारोके भावका पता छग जाता है और ठुम्दारे 
भविष्पके निर्माणकर्ता भी वे गुप्त विचार ही होते हैं । 


१८८९-१-माता-पिताकी आज्ञा पू्णरूपसे मानो । २-सब 
सम्बन्धियोसे प्रेम रक्खो । ३-अपने मुखको ज्ञान-दपणमें देखो, 
यदि सुन्दर हैं तो ऐसा काम मत करो जिससे उसपर धब्बा छगे 
और यदि कुरूप है तो सत्य, सेवा और परोपकार करके सुन्दर 
बनाओ | 9-जो तुम्हारे साथ बुराई करे उसको तो बाछूपर छिखो 
और जो भलाई करे उसको पत्थरपर | मु 


१८६०-जो पुरुष ईश्वरके तत्तसे अनभिज्ञ छोगोंकी अम्गरतरूप 
ज्ञानका प्रकाश दिखाकर सन्मार्गपर ले आता है, उस दयाहु 
दीनबन्धु पुरुषपर सभी देवगण कृपा करते हैं। 


रंत-चाणी रछर३े 


१ ८६१--अन्यायकी शिक्षा द्वेनेबाले मलुष्पक्े सामने वह 
अन्यायकी शिक्षा ही एक दिन भीषण मृत्युके रूपमें आती है ओर 
तब उसे अपनी करनीपर पछताना पड़ता है । 

१८६२-प्राणघात, चोरी और व्यमिचार--ये तीन शारीरिक 
पाप हैं, असत्य, निन्‍दा, कठुमभाषण और व्यर्थभापण---ये चार वाणीके 
पाप हैं और परधनकी इच्छा, दूसरेके अनिष्टकी इच्छा तथा सत्य, 
अहिंसा, दया, दान आदियें अश्रद्धां--ये तीन मानसिक पाप हैं । 

१८६३-भोग और ऐश्वर्यको अनित्य समझते हुए विवेक- 
वैराग्यपूवक वशमें किये हुए मन और इब्द्वियोंको शरीर-निर्वाहके 
अतिस्कि अपने-अपने विषयेसि हठानेकी चेष्ठ करनी चाहिये । 

१८६४-जो दयारु हैं, उन्हींपर भगवानकी दया होगी; 
जिसका मन शुद्ध है, उन्हींको भगवानके दर्शन होंगे, जो धर्मके 
लिये सताये जाते हैं, खर्गका राज्य उन्हींका होगा और जो धर्मके 
पिपास॒ हैं, उन्हींकी तृत्ति होगी | । 

१ ८६०-जब तुम -सासारिक कामनाओंको छोड़ दोगे, तभी 
शोक और दुःखसे छूटकर सच्चे सुख और शान्तिक्नो पा सकोगे । 

१८६६-हे जीव ! यदि वू भगवानके इच्छानुसार चलना 
चाहता है तो उसकी शरणके सिवा और कोई उपाय नहीं है । 
जो मनुष्य अपने इच्छानुसार अपनेकी चलाना चाहता है, वह खय॑ 
अपनेकोी धोखा देता है । 

१८६७-जिसमें जितना प्रेम है, वह उतना ही ईश्वरके 
समीप पहुँचा हुआ है-उतने अशमें वह प्रमुमण वन गया है, क्योंकि 
प्रभु खय अपार ग्रेममय हैं । 
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१८६८-जिसके हृदयमें प्रेम पूर्ण होता है; प्रेमके देवता 
खय ईश्वर ही उसका योगक्षेम चलाया करते हैं । 

१ ८६९-ममताका नाश ही दुःखनाशका उपाय हैं । 
ममता होती है अज्ञानसे | अतः ज्ञानके अथवा भक्तिके छारा 
अज्ञानको नष्ट करना उचित है । 

१८७०-जिसके हृदयमें दया और धर्म बसते हैं, जो 
अम्ृतवाणी बोलते हैं और जिनके नेत्र नम्नरतावश नीचे रहते हैं, 
असकमें वे ही ऊँचे हैं । 

१८७१-हे मेरी आत्माके प्रियनम खामी ! मैं तुमको ही 
चाहता हूँ, मुझे और कोई भी वस्तु प्णरी न छगने दो, जो वस्तुएँ 
मुझे तुमसे दूर हृटाती हों, वे मुझे जहर-सी छगने लगें। एकमात्र 
तुम्हारी इच्छा द्वी मेरे लिये मधुर द्वो-तुम्हारी इच्छा ही मेरी 
इच्छा बन जाय | 

१८७२-दुर्गुण एवं दुराचारका त्याग और सदूगुण एव सदाचार- 
का सेवन ही शुद्ध साखिक जीवनका खरूप है | 

१ ८७ ३-भगवद्मापिके लिये ममता और अद्ंकारका त्याग 
एवं भगवान॒का सतत स्मरण आवश्यक है । 

१८७४-एक मंगी भी अपने झाड़ने-बुह्ारनेंके कार्यको 
भगवानका कार्य समझकर उनकी प्रसन्‍नताके लिये आवश्यक समई' 
कर करता है. तो उसके कर्मको भगवान्‌ सादर ग्रहण करते 
और उसे अपनी सेवा समझते हैं । वह भगवानका परमप्रिय होता है। 

१८७५-परमेश्वरकी इच्छा यह है कि तुम पवित्र बने, 
व्यमिचारसे बचे रहो, तुममेंसे हर एक पवित्रता और आदरके साथ 
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भगवानूकी प्रार्थना करना जाने, तुम सब आपसमें प्रेम करो; क्योंकि 
परमेश्वर प्रेमकी ही शिक्षा देता है । 

१८७६-गृहस्थको पॉच अशुभ प्रवृत्तियोंसे बचना चाहिये--- 
(१) हिंसा, (२) चोरी, (३ ) ब्यभिचार, ( 9 ) असत्य 
और (७५) व्यसन । 

१८७७-शम, दम, ब्त और नियमपरायण विश्वहितेषी 
मुछुक्षु मनुष्य निप्कपठ भावसे जो कुछ भी क्रिया करता है, उसीसे 
उसके गुण बढ़ते हैं | 

१८७८-दिनिभरकी बुरी भावनाओं और बुरे कर्मोसे वचकर 
रहना रातमरके भजनसे बढ़कर है | 

१८७९-बिरले ही मनुष्य अपनी इच्छा और मनके विरुद्ध 
बर्ताव कर सकते हैं । ऐसा उपदेश तो बहुत छोग दिया करते हैं, 
परंतु इसका पान बहुत थोडे कर सकते हैं । 

१८८०-ससार क्षण-क्षणमें नाश हो रहा है, इस मिथ्या 
नामरूपके ढेरको देखकर भूलना नहीं चाहिये । ._ 

१८८१-बह वीर नहीं है जिसने शरीरको चकनाचूर कर 
डाला, बल्हिरी है उस वीरको जो मनको जीतकर खड़ा है | 

१८८२-जिन्हंनिं बासनाओंको पददलित किया है, वे ही 
मुक्त हुए हैं, जिन्होंने ईर्ष्याका त्याग किया है, उन्हींको प्रेमकी ग्राति 
हुई है और बिन्होंने घैये धारण किया है वे ही शुभ परिणामको 
प्रात कर सके हैं । 

१८८३-प्रेममक्तिमं गदूगद होकर एकान्तहृदयसे जिस 
तरह परमात्माकी प्रार्थना करते हो, प्राथनाके बाद उसी तरह 


एफ * >> >>ा+-- - 


२श४द्‌ संत-वाणी 


कठिन-से-कठिन कतव्यके पालनमें छग जाओ और उसे पूरा 
करो, नहीं तो तुम्हारी पूजा व्यथ है । 
१८८४-सचंत्र भगवद्‌द्य्टि ही दिव्य दृष्टि है, जो भगवानकी 

कृपासे ही प्राप्त होती है । 

१८८७--गुरुजनोंकी सेवा, भक्ति, सब वस्तुरओका भगवानके 
प्रति समपंण, साथु-भक्तोंका सह; ईश्ववरकी आराधना, भगवानकी 
कथामें श्रद्धा, मगवानके ग्रुण-कर्मोका कीतन, भगवानके चरण- 
कमलका ध्यान, भगवानकी मूर्तियोेंके दशन और उनका पूजन एव 
भगवान्‌ हरि सब प्राणियोंमें स्थित हैं! ऐसा जानकर सब प्राणियेमें 
समद्िष्टि रखनेसे भगवानमें प्रीति होती हैं । 

१८८६-सावधान | छो्गोंको दिखानेके लिये धर्मका आचरण 
न करो | यदि ऐसा करोगे तो भगवानसे तुम कुछ भी फल नहीं 
पाओोगे । 

१८८७-पापी मनुष्य तमीतक सुख भोगता है, जबतक कि 
उसका पाप पक नहीं जाता । पापके परिपकक्‍त्र होते ही उसको 
दुःखोंका शिकार बनना पड़ता है । 

१८८८-बिपय-छुखेंके त्यागद्वार जो भय और राग-देपसे 
छूट गया हैं वही त्यागी पुरुप सयमी कहव्ता है । 

१८८५९-जो हरि-जेसे हीरेको छोड़कर दूसरेकी आशा करते 
हैं, वे मनुप्य यमलछोकमें ही जायेंगे | 

१८९०-सम्पत्तेिकी ओर न ताककर सारी सम्पत्तिके खामी 
परमात्माकी ओर दृष्टि रखनेका नाम ही ऋृतज्ञता है । 
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१८९ १-दीन बना रह, दुःखेंके प्रेरक - भगवान्‌ ही हैं 
ऐसा समझकर दुःखेोंसे भेंट कर, तिरस्कारमें आनन्द मान, खुख- 
आराम और रक्षाके लिये मगवानपर ही निर्मर कर । 

१८९२-जो मेरे परमपिता परमात्माकी इच्छाके अनुसार 
जीवन बिता रहा है, वही मेरा भाई है, वही मेरी बहिन और वही 
मेरी माता है। , 


१८९३-बाणीसे स्तुति, मनसे स्मरण, पिरसे प्रणाम और 
हृदयसे भजन करते हुए प्रेमाश्रुनेत्र मक्तजन अपनी समस्त आयु 
श्रीहरिके अपंण कर ठेते हैं । 


१८९४-जगतमें दो ही परमानन्दर्मे रहते हैं--( १ ) 
अबोध शिशु और ( २) भगवतआ्राप्त गुणातीत मुक्त पुरुष |. 

१८९०-जिस परमात्मासे सब प्राणी उत्पन्न हुए हैं और 
जिसमें सब छीन हो जाते हैं तथा जो सब ग्राणियोंका पालन करता 
है, उस वेदप्रतिपादित ज्ञेय ब्रह्मको जो नहीं जानते वे बार-बार जन्म- 
मरणको प्राप्त होते हैं । 


१८९६-जबतक घन पैदा करनेकी ताकत रहती है, 
तभीतक घरके लोग प्रसन्‍न रहते हैं | जब बुढापेमें शरीर जजर हो 
जाता है, तब कोई बात भी नहीं पूछता । 

१८९७-उन्नतिके सात साधन हैं---श्रद्धाठ होना, पापकर्मसे 
लजाना, लोकापवादसे डरना,-विद्ान्‌ होना, सत्कम करनेंमें उत्साह 
रखना, स्पृति जाम्रत्‌ रखना और प्रज्ञावान्‌ बनना | 
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१८९८-इस संसारमें प्राणियोंके जन्मकी इतनी ही सफछता 
है किवे अपने प्राण, धन, बुद्धि और वाणीके द्वारा निरन्‍्तर 
इश्वरजुद्धिसे दूसरोंका कल्याण करते रहें | 

१८९९-संसारसे अछ्ग रहना ही ठत्तम है, यहॉके 
सम्बन्धोंकी जड़में दुःख और कष्ट भरा है। जिसने अपना जीवन 
चुपचाप बिता दिया, सच तो यह है कि उसीका जीवन उत्तम बीता। 

१९० ०-जबतक मनुष्य अपने आत्माको नहीं पहचानता--- 
यह नहीं जानता कि मैं वास्तवमें क्या हैँ, कौन हूँ और संसारमें 
किस छिये आया हैँ, तबतक उसका सारी दुनियापर विजय प्राप्त 
कर लेना भी व्यथ ही है । 

१९०१-आनन्द और अंदरकी शान्ति प्रमुमप जीवनके 
फल हैं, परंतु जो जीव हृदयसे भगवानके शरण नहीं द्वोता, 
उसको इनकी प्रात्ति नहीं होती । 

१९०२-निसके मनमें कमी क्रोध नहीं होता और जिप्तके 
'हृदयमें रात-दिन राम वसते हैं, वह भक्त भगवानके समान ही है । 

१९०३-ग्राणिमात्रको न सताना ही उत्तम दान है, कामनाका 
त्याग ही उत्तम तप है, वासनाओंको जीतनेमें ही वीरता है 
और सत्य ही समदशन है । 

१९०४-देवता, अतिथि, आश्रित, पितृगण और अपने- 
आप-इन पॉचोंको जो कुछ भी नहीं देता वह जीता ही मर चुका दै। 

१९०७०-जीवन कमलपर जलकी दूँदके समान अत्यन्त 
चश्बछ है, जल्दी चेतो और भवसागरसे पार होनेके लिये क्षणभरके 
लिये साधु-सद्भ करो, यही भवसमुद्रकी नाव है | 


संत-वाणी २४९ 


. १९०६-आत्मज्ञानका सम्पादन करना और आत्मकेन्द्रमें खिर 

रहना मलुष्यमातन्रका प्रधान कर्तव्य है । 

१९०७-श्रेम, दया और सेवा ऐसे शत्र हैं कि इनसे अधमके 
दुर्दान्त कामादि शन्रुओंके दक सहजमें ही पराभव हो जाते हैं । 

१९०८-छजुसे शत्रुता ' करना वैरको दूना बढ़ाना है, बेर 
दूर करनेका उपाय तो प्रेम है । 

१९०९-मासाहारी मनुष्य प्रत्यक्ष ही राक्षस है, उसका सन्ल 
नहीं करना चाहिये, उससे भजनमें भंग पड़ता है । 

१९१ ०-जिनको जगना है, वे अभी जग जायें; यही जागने- 
की वेला है | जब पॉव पसारके सो जाओगे, तो फिर क्‍या जागोगे 

१९११-भगवद्माप्तेके छामके सामने समग्र ससार एक 
मच्छरकी पाँख ज्ञितना भी नहीं है, अतः ऐसी तुच्छ बस्तुसे 
वैराग्य होना कौन बड़ी बात है। 

१९१२-जिसका मन भगवानमें लगा रहता है, भगवान्‌ 
उसकी संभाल रखते हैं | 

१९१३-किसी भी दुखियाका दिल मत दुखाओ, दुखाओगे 
तो उसे बड़ा दुःख होगा, वह यदि दुःखमें रोकर पुकार उठेगा तो 
तुम्हारा सारा गुड़ मिट्टी हो जायगा। 

१९१४-धन, जन, यौवनका गबे न करो, काल एक निमेष- 
में ही इन सबका हरण कर लेता है | इस मायामय प्रपश्चको छोडकर 
शीघ्र ही ब्रह्मपदका आश्रय ग्रहण करो। 

१९१७-अपने गरीब कुटुम्बी भाई और दूसरे दुखी लोरगोकी 
यथासाध्य सहायता करना, भूछे हुएको मार्ग बतलाना और भूखेको 


२५० संत-चाणी 
अपनी रोटीमेंसे आधा हिस्सा बॉटकर फिर खाना | सब लोग एक ही 
परमात्माकी संतान होनेके कारण ऐसा करना मलुष्यका धर्म है। 
१९१६-वेराग्य तीन ग्रकारका होता है---( १ ) अपवित्र 
वस्तुओका त्याग करना साधारण वैराग्य है, ( २) आवश्यकतासे 
अधिक प्राप्त हुई पवित्र वस्तुओंका भी त्याग करना विशेष वेराग्य हैं 
और ( ३ ) ईंशवरसे दूर हटानेवाली वस्तुमात्रका त्याग करना 
ऋषियोंका वैराग्य हे | 

१०९१७-जिस क्षणमें भगवान्‌का चिन्तन नहीं किया, वही 
हानि हैं, वही महान्‌ अपसघ हैं, वही अन्धापन हैं, वही मूखता है 
और वही ह्रठ्पना है । 

१९१ ८-विपत्तिमें धैर्य, वेभवर्मे दया और संकठमें सहन- 
शीलता--ये महात्माओके लक्षण हैं । 

१९ १९--भगवानका भक्तिमार्ग प्रत्धति और निद्व॒त्ति दोनोंसे 
बिलक्षण है । इसमें सासारिक विषयोंका त्याग नहीं है, न भोगही हैं, 
उन्हे भगवानकी वस्तु मानकर भगवानके सुखके लिये भगवानके 
अपंण करते रहना । 

१०९२ ०-यदि भगवान्‌ मेरे हृदयसे चले जायें तो मैं रोगसे 
छूटना नहीं चाहता, भगवान्‌ रहें तो मैं सदा-सबंदा ही रोगी रहना 
पसंद करता हूँ । मुझे शरीर नहीं, पर भगवान्‌ प्यारे हैं । 

१९०२ १-क्राम, क्रोच, छोम, मोह, हिंसा और दम्भसे रहित 
ढयाछु, सत्यवादी और सबका हित करनेवाले ही वैष्णव है | 

१९२२-जगतमें केवल सत्सड् ही भवसागरसे पार करनेकी 
नौका है, उसीका आश्रय ग्रहण करो । 


संत-चाणी २५१ 


१९२३-मप्रेममें प्रतिकूलता नहीं रहती | प्रेम प्रतिकूछताको 
खा जाता हे । प्रेमास्पद यदि प्रेमीके प्रतिकूल कार्य करके सुखी 
होता है तो उसीमें प्रेमीको अनुकूलता दीखती है । 

१९२ ४-भगवान्‌का निग्रह और अनुग्रह दोनों ही बड़े 
विचित्र हैं | उनके निग्रहमें भी अनुग्रह है | उनकी छीछा कौन जान 
सकता हे | 

१९२५-जिसका मन वशमें है, वही जगदूगुरु है। जेंसे कन्ची 
छतमें जल भरता है, वेसे ही अज्ञानीके मनमें कामनाएँ जमा ह्वोती हैं । 

१९२६-पहली डुबकीमें रन नहीं मिला, इससे र्नाकरको 
र्नहीन मत समझो । धीरजके साथ साधन करते रहो, समग्र 
भगवत्कृपा होगी ही । 

१९२७-ईंश्वरको पाना चाहते हो तो मनको पवित्र करो, 
भक्तिसे भगवानके नामका गान करो, नम्न बनो, साधुओंकी चरणरज 
सिर चढ़ाओ, कुतक न करो, परनिन्दामें शामिठ् मत हो और यथा- 
शक्ति परोपकार करो। 

१९२८-जबतक कामना हैं, तबतक सखुखके दर्शन खप्नमें 
भी नहीं होंगे। कामना श्रीराम-भजन बिना मिंट नहीं सकती | अतए्‌व 
सुखी होना हो तो श्रीगमक्ना भजन करो | 

१९२९-दर्सों दिशाओंमें अशान्तिकी मयानक आग भडक उठी 
है, इससे बचना हो तो भागकर संतोंकी शीतल संगतिमें चले जाओ। 

. १९३०-जो कपटरहित है, निर्मम है और बाहर-भीतरसे 
'क-सा है, वही सच्चा साधु है, चाहे वह गृहस्थ हो या संन्यासी | 


रणछ संत-चाणी 


१९४६-घरमें रोशनी करते ही जैंसे युगान्तरका भपेरा 
एक ही साथ नाश हो जाता है, वैंसे ही भगवानकी तनिकासी 
कृपा-दश्िसि हजारों जन्मोके पाप नष्ट हो जाते हैं । 

१९४७-इन्द्रियों ही मनुष्यकी शत्रु हैं। आशा मिट जानेपर 
यह प्रथ्वी ही खग हैं । विषयोंमें प्रेम ही वन्चन है। सदा संतुष्ट ही 
बड़ा धनी है | मनको जय करनेवाला ही संसारमें विजयी है । 

१९४८-सारे सदगुण विनयके अधीन है, विनय नम्रतासे 
आती है | अतएव जो पुरुष नम्र हें वही सद्गुणसम्पन्न होता है । 

१९४९-दूसरेकी उन्नति करनेमें खाभाविक ही तुम्हारी भी 
उन्नति हुआ करती हे । दूसरोंकी भलाई करनेमें तुम अपने अहंकार 
और लोौकिक ह्ितको जितना ही भूछोगे, उतना ही उसका 
परिणाम अधिक शुभ होगा । 

१९००-पतग बिना ही समझे आगमगमें कूदकर जे 
मरता हैं। मछली भी अज्ञानसे बसीका मास खाकर फेंस जाती हे, 
परंतु हमछोग तो समझ-बूझकर भी विपत्तियोंसे मरे हुए विपयोंबी 
नहीं छोड़ते । मोहकी यही महिमा हैं। 

१९०१-अपनी इच्छा छोड़कर प्रमुके शरण हो जाओ और 
उसकी छपाकी प्राप्तिके लिये अत्यन्त दीन बनो | -- 

१९७०२-जो ईश्वर-प्रेमी हो गया वह ससार-प्रेमी नहीं हो 
सकता । संसार-प्रेमी।जबतक संसारकी असारता और दुःखरूपताका 
अनुभत्र नहीं करता, तबतऊ वह ईइ्वर-प्रेमी नहीं हो सकता । 


१९७३-निन्‍्दा, खाद और वाद-विवादको छोडकर दिन-रात 
श्रीह॒रिका स्मरण करना चाहिये । 


खंत-वचाणी श्णण 


१९५४-तीनों छोकोंमें इन चार बातोंसे बढ़कर मनुष्यको 
प्रसन्‍न करनेवाली और कोई बात नहीं है---दान, मैत्री, सब जीवो- 
पर दया और मीठे वचन | 

१९ण०-सरलता बिना कोई भी मनुष्य शुद्ध नहीं हो 
सकता, अछुद्ध जीव धर्म नहीं कर सकता, धम्म बिना मोश्ञ नहीं 
होता और मोक्ष बिना खुखकी प्राप्ति असम्भव हैं । 

१९५६-जिस प्रकार वृक्ष जल सींचनेवाले और फल-फछूल 
तोड़नेवाले दोनोंके साथ समान बर्ताव करता है, उसी प्रकार 
सजन भी अपनी भछाई करनेवाले और बुराई करनेवाले दोनोंके 
साथ एक-सा व्यवहार करते हैं । 

१९७७-भगवानके नामका उच्चारण करनेसे सभी पाप जछ 
जाते हैं, इसमें मनुष्यकी अचल श्रद्धा होनी चाहिये । 

१९०८-जिस नन्दनन्दनने यमुनाके तठपर सब गोर्पोको 
बचानेके छिये काडियका मथन किया, वह क्या शरण चाहने- 
वार्लोकी शरण नहीं देगा 

१९७००-जो छोग काम, क्रोध, मद और लोममें रत हैं 
तथा दुःखरूप गृहमें आसक्त हैं, वे भवकूपमें पडे हुए मूढ मनुष्य 
भगवानको कैसे जान सकते हैं ? इन मायाके विकारोंसे छूटना 
हो तो सब कामनाओंको छोड़ यह विचारकर भी भगवानका 
भंजन करो कि श्रीहरिकी मायाके दोष-गुण हरिका भजन किये 
विना नष्ट नहीं हो सकते | 

१९६०-जिसको मगवतकी प्राप्ति हो गयी है, वह पुरुष 
इश्वर-मजनको छोड़कर दूसरोंका मार्गद्शक या उपदेशक नहीं 


२०२ खंत-चाणी 


१९३१-संसारका मोह छोड़कर ईश्वरकी वस्तु ईश्वरके ही 
अपंण क़र देनी चाहिये | संसार के भोगसुखोंसे तो केवल दुःख 
और मृत्युकी ही ग्रात्ति होती है । 

१९३२-धन जिनका गुल्मम है वे वड़भागी हैं और जो 
धनके गुल्मम हैं वे बडे अभागे हैं । 

१९३३--जो दूसरेके दुःखसे दुखी है. वह भक्त रामको प्यारा 
है, ऐसे भक्तको भगवान्‌ एक पलके लिये भी अपनेसे अलग नहीं करते। 

१९३ ४-जिस मनुष्यको परमात्माका यथार्थ ज्ञान होता है, 
वह कमसे नहीं बँधता, परतु जिसको परमात्माका यथार्थ ज्ञान नहीं 
होता वह संसारमें बार-बार जन्मता-मरता है | 


१९३५०-अश्रद्धा ही पुरुषके लिये श्रेष्ठ धन हैं, धर्म ही स्थायी 
सुख देनेवाला हैं, सत्य ही परम खादु पदार्थ हैं, और प्रज्ञासे जीवन 
बितानेवाल्य ही संसारमें श्रेष्ठ व्यक्ति है । 


१९३६-जो धनपर भरोसा करते हैं, उनके लिये परमेश्लरके 
राज्यमें प्रवेश करना ऊँटका सुईके छेदसे निकल जानेसे भी 
अधिक कठिन है | 

१९३७-जैसा कुठुम्बसे प्रेम हे, वेसा ही यदि हरिसे हो जाय, 
उस दासका मोक्षमागमें जाते कोई पल्‍छा नहीं पकड़ सकता । 

१९३८-संसार दुःखका सागर हें और श्रीराम खुखका सागर । 


अतः संसारके निकम्मे कार्मोको छोडकर झुखसागरकी ओर 
जाना चाहिये । 


संत्त-चाणी श्ण्३्‌ 


१९३९-अश्रद्धाका आश्रय लिये बिना धर्मके मारगपर नहीं 
चला जा सकता। चाहे और कुछ भी न हो, परंतु परमात्मापर श्रद्धा 
जरूर होनी चाहिये । श्रद्धासे सारे पाप भस्म हो जाते हैं । 

१९४ >-बेराग्य और ज्ञान पर्यायवाची शब्द हैं । किसी भी 
परिखितिमें सवंदा और सत्र ही वैराग्यका आचरण किया जा सकता 
है । विवाहित ख्री-पुरुष भी वैराग्यका सम्पादन कर सकते हैं । 

१९४१-- १) मुक्ति कब होती है ? जब तमाम जजालछ 
छूट जाते हैं। (२) निर्भरता किसे कहते हैं! जब सब कुछ 
ईरपर छोड़ दिया जाय | ( ३ ) अघीनता किसे कहते हैं ! जब 
प्रत्येक काय ईश्वरके अर्पण हो। 

१९४२-:जो ईख़रीय आज्ञाको सुनते और उसीके अनुसार 
चछते है, उन्हींका जीवन धन्य है |? इस परम सत्य वाक्यके 
अनुसार हमारा जीवन जितना प्रकाशित होगा, उतनी ही हमारे 
ज्ञान और खुखकी वृद्धि होगी | 

१९४३-दूसरोंकी निन्दार्में अपना पाण्डित्य दिखलाना, 
अपने कार्येमें उद्योग न करना और गुणज्ञेके साथ हेष रखना---ये 
तीन विपत्तिके मार्ग हैं । 

१९४४-जिसके उच्च कुलमें जन्म होनेका, कठोर तपका, 
ऊँचे वर्णका, सत-कर्मोका, आश्रम और जातिका कोई भी अहंकार 
नहीं है, ऐसा पुरुष भगवानक्ो प्रिय होता है । 

१०९४०-भगवान्‌ दुःख नहीं देते, दु.ख-निवारणका डपाय 


करते हैं, परंतु हम अपनी नासमझीके कारण उसको दुःख 
प्ानने छगते है । 


>बक कक +-+ 


बा का. 


र५ड खसंत-चाणी 


१९४६-धरमें रोशनी करते -ही जेसे युगान्तरका अविरा 
एक ही साथ नाश हो जाता है, वेंसे ही भगवानकी तनिक-सी 
कृपा-इश्सि हजारो जन्मोंके पाप नष्ट हो जाते हैं । 

१९४७-न्द्रियाँ ही मनुष्यकी शत्रु हैं। आशा मिट जानेपर 
यह पृथ्वी ही खग हैं । विषयोमें प्रेम ही वन्‍्चन है | सदा सतुष्ट ही 
बड़ा धनी है | मनको जय करनेवाल्ग ही संसारमें बिजयी है । 

१९४८-सारे सदूगुण विनयके अधीन है, विनय नम्रतासे 
आती है | अतएव जो पुरुष नम्न है वही सद्‌गुणसम्पन्न होता है। 

१९४९-दूसरेकी उन्नति करनेमें खाभाविक ही तुम्हारी भी 
उन्नति हुआ करती हैं । दूसरोंकी मलाई करनेमें तुम अपने अहकार 
और लौकिक द्विंतको जितना ही भूलोगे, उतना ही उसका 
परिणाम अधिक शुभ होगा | 

१९७००-पतग बिना ही समझे आगे कूदकर जल 
मरता है | मछली भी अज्ञानसे बसीका मास खाकर फंस जाती है; 
परंतु हमछोग तो समझ-वूझकर भी विपत्तियोंसे भरे हुए विपयोंकी 
नहीं छोडते । मोहकी यही महिमा हैं। 

१९७०१-अपनी इच्छा छोड़कर प्रमुके शरण द्वो जाओ और 
उसकी कछपाकी प्रातिके लिये अत्यन्त दीन बनो | -- 

१९७०२-जो इंश्वर-प्रेमी हो गया वह संसार-प्रेमी नहीं हो 
सकता । संसार-प्रेमी,जबतक संसारकी असारता और दुःखरूपताका 
अनुभय नहीं करता, तबतकऊ वह ईर्वर-प्रेमी नहीं हो सकता । 

१९७०३-निन्दा, खाद ओर वाद-विवादकों छोड़कर दिन-रात 
श्रीहरिका स्मरण करना चाहिये । 


संत-वाणी श्षण 


१९५७४-तीनों छोकोंमें इन चार बातोंसे बढ़कर मनुष्यको 
प्रसन्‍न करनेवाली और कोई बात नहीं है---दान, मैत्री, सब जीवों- 
पर दया और मीठे वचन । 

१९८०-सरल्ता बिना कोई भी मनुष्य शुद्ध नहीं हो 
सकता, अशुद्ध जीव धर्म नहीं कर सकता, धर्म बिना मोक्ष नहीं 
होता और मोक्ष बिना सुखकी प्राप्ति असम्भव हैं. | 

१९०६-जिस प्रकार वृक्ष जल सींचनेवाले और फल-फूछ 
तोड़नेवाले दोनोंके साथ समान बर्ताब करता है, उसी प्रकार 
सजन भी अपनी भलाई करनेवाले और बुराई करनेवाले दोनोके 
साथ एक-प्ता व्यवहार करते हैं। 

१९७७-भगवानके नामका उच्चारण करनेसे सभी पाप जछ 
जाते हैं, इसमें मनुष्यकी अचल श्रद्धा होनी चाहिये । 

१९७८--जिस नन्दनन्दनने यमुनाके तठपर सब गोर्पोको 
बचानेके लिये कालियिका मथन किया, वह क्या शरण चाहने- 
वालको शरण नहीं देगा ? 

१९७०-जो लोग काम, क्रोध, मद और लोममें रत हैं 
तथा दुःखरूप गृहमें आसक्त हैं, वे मवकूपमें पडे हुए मूढ मनुष्य 
भगवानको क्रेसे जान सकते हैं १ इन मायाके विकारोंसे छूठना 
हो तो सब कामनाओंको छोड यह विचारकर भी भगवानका 
भजन करो कि श्रीहरिकी मायाके दोष-गुण हरिका भजन किये 
बिना नष्ट नहीं हो सकते | 
५. १९६०-जिसको भगवतकी प्राप्ति हो गयी है, वह पुरुप 
इश्चर-मजनकी छोड़कर दूसरोंका मार्गदशक या उपदेशक नहीं 


२५६ खंतं-वाणी 


वनता; क्योंकि उसकी दृष्टिमें एक प्रभुके सिवा कोई भी दूसरा 
रक्षक-शिक्षक या मार्गदशक है ही नहीं | 


१९६१-शरीरकी छोड़नेके समय आत्माकी जिस बसतुमें 
आसक्ति होती है, वह उसीमें प्रवेश करता है | उस समय यदि 
उसके हृदयमें भगवानका प्रकाश न होकर जगतका प्रकाश 
होता है, तो उसको अंपेरे जेलखानेंमें जाना ही पडता है ! 

१९६२-जब मैं? था, तब हर नहीं थे, अब ६ हैं 


'मैं! नहीं रहा | प्रेमकी गली बहुत ही सेँकडी है, इसमें दो नहीं 
समा सकते | 


१९६३-मनुष्य सोता हो या बेठा हो, मृत्यु उसे खोजती ही 
रहती है और मौका पाते ही उप्तका नाश कर डालती है | फिर तू, 
निश्चिन्त केसे बेठा है ? 

१९६४-जिस मनुष्यने जन्म छेकर अपना और दूसरेका कल्याण 
किया और तक्तज्ञानको प्राप्त कर छिया उसीका जीवन सार्थक है | 

१९६७-निसको 'मैं कौन हूँ? का पूरा ज्ञान हो गया तथा 
जो प्रभुके प्रेम-रसमें पग गया है वही सच्चा साधु है । 

१९६६-जो सत्यपर कायम है वह परमेश्वरकी ज्योतिके 
समीप जाता है और जो बुराई करता है वह उस ज्योतिका शत्रु है। 
अतएव बुराई छोड़ो और सचपर डटे रहो | 


१९६७-जो मनुप्य अपने क्रोषको अपने ही ऊपर झेल लेता 
है वह दूसरोंके क्रोधसे वच जाता है । 


'संत-वाणी २५७ 

१९६८-दुनिया और दुनियाकी सब चीजें नाश होनेबाली 
हैं, पता नहीं रातको ही सब नष्ट हो जायें ) इसलिये इनमें 
दिलको फेसाना कभी उचिन नहीं | 

१९६०-जेंसे जलके बिना नाव करोड यत्न करनेपर नहीं 
चल सकती, इसी प्रकार सहज सतोष बिना कभी शान्ति नहीं 
मिलती | 

१९७०-जो झूठ नहीं बोलता, परनिन्दा नहीं करता, 
सहुगेंकी घारण ऊरता है, सबसे निर्बैर है, सबमें समभावसे 
आत्माको देखता है और हरिकि चरणोंका प्रेमी है वही साधु है। 

१९७ -देवतालोग जबतक उन्हें अमृत नहीं मिला, तबतक 
न तो अमूल्य रत्नोंको पाकर ही तृप्त हुए और न मयानक जहरसे ही 
डरे, समुद्र मथनेमें छगे ही रहे । इसी प्रकार घधीर पुरुष अपने 
ठद्देश्यको पिद्र किये बिना विश्राम नहीं लेते । 

१९७२-सच्चा भक्त जगतमें रहता हुआ भी राग-द्वेष 
छोडकर कर्तव्य-कर्म करता है और कर्मके फछ्खरूप जो नफा- 
उकसान या छुख-दुःख मिलता है, उसे ईश्वरकी गोदमें अर्पण कर 
देता है । वह तो रात-दिन केवछ भक्तिके छिये ही ईश्वससे प्रार्थना 
करता है । निष्काम कर्म इसीको कहते हैं। 

१९७३-जो मनुष्य ससारकी तरफ वासनाकी नजरसे 
देखा करता है, उसके अन्‍्तःकरणमेंसे इश्वर-प्रेम, दीनता और 
बैराग्यकी ज्योति निकल जाती है | 

१९७४-सपना सच्चा न होनेपर भी खप्नकी अवस्थार्मे 
जेंसे खप्नसम्बन्धी दुःख नहीं मिट्ता, बैसे ही संसार सत्य न होनेपर 


सं० बा० १७४--- 


श्५८ संत-चाणी 

भी विष्योका चिन्तन करनेवाले पुरुषका अज्ञान-अवस्थामें जन्म-मरण 

नहीं छूटता | अतएव क्षज्ञानके नाशका प्रयत्न करना चाहिये । 
१९७८-सदूगुणोंकी पानेके लिये प्रयत्न करो, बाहरी 

»ंडम्बरोसे क्या छाभम है? बिना दूधकी गाय केवल गलेमें घटा 

बॉवनेसे ही नहीं बिकती । 


१९७६-यदि भगवान्‌ विष्णुका परमपद शीघ्र पाना चाहते 
ही तो शाक्रुमित्र, पुत्र-बन्धु आदिके बखेडोंसे चित्त हठाकर 
सर्वत्र समबुद्धि करो | 

१९७७-पुत्र और परिवार आदि विषयोमें आसक्त मनुष्योंपर 
मृत्यु उसी प्रकार आक्रमण करती है, जेसे रातके समय बाढ़ आकर 
गाँवमें सोये हुए छोगोंको बहा ले जाती है | जब मृत्यु आ जाती 
है, तब उसे पुत्र, पिता या बन्धु कोई नहीं बचा सकते | 
शीलवान्‌ पण्डित इस बातको समझकर अपने छिये निर्वाणका 
रास्ता साफ करते हैं | 

१९७८-जिसके सझ्से तुम्हारे अदर अहकार पैदा होता 
हो, उसका सड़ छोड़ दो और जो मनुष्य तुम्हारे दोषोको दिखलावे 
उसकी ख़ुशामद करो | 

१९७९-जो पुरुष बनमें या घरमें कहीं भी रहकर विश्वके 
खामी, विश्वके हितेपी, विश्वके धारण-पोषण करनेवाले परमात्मामें 
मन लगाता है, वही पुण्यात्मा ईं और वही कृताथ है । 

१९८ ०-दया बिना जीवन यथार्थ जीवन नहीं हैं, वह जीते 
ही मरण है । इसलिये अपने हृदयमें सत्र ओरसे दया-्रेमका 


संत-वाणी श्र 


श्रवाह बहने दो, इससे तुम्हें दिव्य आनन्द और शान्तिकी 
प्रा्ति होगी, क्योंकि ईश्वर ही प्रेम है और प्रेम ही इश्वर है । 

१९८१-सदा स्मरण रखिये कि ईश्वरने हमें खुख और 
प्सनता सद्गा दे रखी है. और ये हमारी चेतनामें बसे-वेंसे ही 
विस्तार पायेंगी जेसे-जेंसे हम इनको अपनायेंगे ओर इन्हें अपनेमें 
रखने देंगे । 

१९८२-श्रीरामके शरणागत हो जाओ, यही भवसागरंकी 
नौका है, सत्तारसे तरनेका और कोई उपाय नहीं है । 

१९८३-जो मनुष्य ईश्वरीय वाणीकी मघुरता चाखे बिना द्वी 
इस छोकसे चले जाते हैं, वे बेचारे शान्ति और कल्याणसे वश्चित 
ही रह जाते हैं । छोगोके साथ सद्भावसे बतना, प्रभु॒पुरुषोत्तमकी 
सेवा करना, उनकी आज्ञामें रहना तथा प्रभुके ध्यान-स्मरणमें पवित्रतासे 
जीवन बिताना---यही हमारा यथार्थ कतव्य है । 

१९८ ४-्ूठ बोलनेसे यज्ञका फल नष्ट हो जाता है, गर्व करनेसे 
तपका नाश होता है, आ्राह्मणकी निन्‍्दा करनेसे आयु घटती है. और 
बकैसीको दिया हुआ दान बतला देनेंसे वह निष्फल हो जाता है। 

१९८०-जब शान्‍्त और सच्चगुणी होकर चित्त आत्मार्मे 
छग जाता है, तब धम, ज्ञान, वेराग्य और ऐश्रयकी प्राप्ति आप ही 
दी जाती हैं और जब वही शरीर तथा घर आदि मिध्या पदार्थेमें 
लाकर प्रबछ रजोगुणी और विषयोका अनुरागी बन जाता है, तब अधघर्म, 
अज्ञान, विषयलोलुपता और अनीश्वरता छा जाती है । 


१९८६-जो परश्लीको बुरी इश्सि देखता हैं, वह्द अपने 
ईसेर मानसिक व्यभिचारका पाप चढ़ाता है | 


२६० संत-चाणी 
'' १९८७-सत्सड्के बिना भगवानका रहस्य सुननेको नहीं 
पिलता, उसके सुनें बिना मोह दूर नहीं होता और मोहका नाश 
हुए बिना भगवानके चरणमें दढ अनुराग नहीं होता | 

१९८८-जो परमात्मा जगत॒की उत्पत्ति, स्थिति और छय॑ 
करते हैं, जो विश्वके #श्वर हैं, सातों समुद्र जिनकी आज्ञा 
रहते हुए पृथ्वीको इुबो नहीं देते उन वेद और उपनिषद्दोद्दारा 
प्रतिपादित सत॒ जगत्‌के साक्षी और सर्वज्ञ प्रमुको धन और 
जवानीमें मतवाले मूखंछोग नहीं मानते | 

१९८९-खामीपनमें नम्नता, गुणणोमें प्रेम, हमें सावघानता, 
मन्त्र गुप्ता, शाल्लोमें सबुद्धि, धन होनेपर उदारता, साधुेका 
सम्मान, दुश्टेंसे बिमुखता, पापेसि भय, दुःखमें कष्टसहिष्णुता- 
ये सब कल्याण चाहनेवाले महात्माओंके गुण हैं । 

१९९०-डउपवास, अल्प भोजन, आजीविकाका निगम, 
सत्याग, सर्दी-गर्मोका समभाग्से सहन करना और स्थिर आसनसे 
रहना-यह छः प्रकारका बाह्य तप है और प्रायश्वित्त, ध्यान, 
सेवा, विनय, शरीरोत्स) और खाध्याय-यह छः प्रकारका 
आम्यन्तर तप है | 

१०९१-अगर कोई बोलना जाने तो बोली बड़ी ही 
अनमोल चीज है | पहले हृदयके तराजूपर तौलकर ही बोलनेके. 
ल्यि मुँह खोलना चाहिये । 

१९०२-मनुप्य जितना ही मनकी वासनाओंका आठदेंश पालन 
करता है, उतना ही अधिक रोगी, दुखी ओर »संतोपी बनता दै | 
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१९९ ३-जब तुम्हारी ईश्वकी ओर अनन्य इषश्टि दो 
जायगी तब तुरत ही प्रभुके साथ तुम्हारा मिठन होगा और जब 
तुम अपने तुच्छ खार्थों तथा सासारिक पदार्थोकी ओर देखोगे तब 
तुरंत ही भगवानसे तुम्हारा वियोग हो जायगा। 

१९९ ४-सच्चा मित्र वह है जो दपणके समान तुम्हारे 
दोर्षोको यथार्थरूपसे तुम्हे दिखा देता है | जो तुम्हारे अवगुणोंको 
गुण बतलाता है वह तो ख़ुशामदी है, मित्र नहीं | 

१९९५७-उठो, आल्स्य मत करो, सच्चे घमका आचरण 
करो, धमंका आचरण करनेवाला ही छोक-परलोकमें सुखी रहता है । 
बुरे मागमें भूलकर भी मत जाओ | - 

१९९६-प्रेम सदा द्वी सहनशील और मधुर है, प्रेम ईर्ष्या 
'नहीं करता, आत्मइछाघा नहीं करता, गव नहीं करता, दुष्ट 
आचरण नहीं करता, खाथंकी चेष्ट नहीं करता, शीघ्र क्रोध नहीं 
करता, बुरा नहीं मानता, अधर्ममें घुखी नहीं होता और सदा सत्यके 
'छाथ आनन्द करता है। 

१९९७-सारे छल-कपट छोडकर श्रीरामसे प्रेम करो | भरे, 
ज्जो खामी सारा शरीर देख चुका है, उससे छिपाना क्‍या है ? 

१९९८-इस असार ससारके उलटठ-फेरके फेरमें न पड़कर 
सत्र समताका पवित्र भाव हृदयमें रक्‍्खो, सर्वभूत-प्राणियोमिं समता 
रखना ही मगवान्‌की सबसे बडी भक्ति है। 

१९९९-भगवान्‌की शरण होना और उनके दशनके लिये 
'हृदयसे प्राथना करना साधकका परम कर्तव्य -है ! जिसको 
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ईइवरका साक्षात्‌ हो चुका है, उसके लिये तो आशा या याचनाकी 
कोई वस्तु ही नहीं रह जाती । 

२०००-सासारिझ विपयोर्मे उपरामता, इख्रक्की आज्ञाका 
पालन और इंश्वरकी इच्छासे जो कुछ हो रहा हैं, उसीमें प्रसन्न 
रहना, यही सच्ची भक्तिके लक्षण हैं । 

२००१-हाथ ओर मनको काममें लगे रहने दे, परंतु 
अपने हृदयकों तो केवल भगवानमें ही रख, भगवान्‌ आत्मा हैं | 
शआत्मामें निवास कर, आत्मामें कर्म कर, आत्मार्मे प्राथना कर, सब 
कुछ आत्मामें ही कर, त्‌ भी आत्मा ही है, भगवानकी मूर्ति ही है । 

२००२-तुम अपनी प्रत्येक बासनाको जीत सकते दो; 
क्योंकि तुम उसी अनन्त परमात्माके ही अश हो जिसकी शक्तिका 
सामना कोई नहीं कर सकता । 

२००३-दूसरे किसीमें भी ममता न रहकर एक भगवानमें 
जो अनन्य ममता होती हें, उसीको प्रेम कहते हैं । इसी प्रेमको भीष्म, 
प्रह्माद, उद्धव और नारद आदिने भक्ति बतलाया हें। 

२० ० ४-सब्विचारोंके परायण होना ईशरकी कृपाका चिह है| 
भगवत्कृपा बिना किसीका परम कल्याण नहीं हो सकता । 

२००७५-सत्कर्म करनेवार्लोंकी देवता भी सहायता करते हैं 
और असत-मार्गपर चलनेवालेका साथ सगा भाई भी छोड देता हे । 

२००६-इस ससारमें दो ही अमूल्य रत्न हैं---एक भगवान्‌ 
और दूसरा संत | इन दोनोंका कोई मोछ-तोछ नहीं हो सकता | 

२००७-विरागकी प्राप्तिसे ही मनुष्य विरक्त होता है, विरक्त 
द्ोनेपर ज्ञान होता है, तमी उसका जन्मक्षय होता है, तभी उसे 
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ब्रह्मचर्यका फल मिलता है, तब उसका क्तेव्य समाप्त हो जाता है; 
फिर उसे यहाँ आकर जन्म नहीं छेना पड़ता | 

२००८-विषय-सु्खेके त्यागद्गवारा निन्‍्होंने मय और राग-इेषको 
छोड दिया है ऐसे त्यागी पुरुष ही निम्रेन्‍्थ कहलाते हैं । 

२००९-सूथकी किरएणें सब जगह समान पडनेपर भी 
जल और दरपणमें प्रकाश अधिक दिखायी देता हैं, बेसे ही 
भगवानका ग्किस सबके हृदयोमिं समानरूपसे होनेपर मी साधुके 
हृदयमें उसका विशेष प्रकाश होता हे | 

२०१ ०-बेठे-बैठे अँधेरेमें क्या टटोल रहे हो ? प्रकाशकी खोज 
करो । वह प्रकाश हैं भगवत्‌-प्रेम, भगवत-निष्ठा । 

२०११-एक बार अपने अदर प्रेमकी आग जग जाने दो, 
फिर तुम्हारे जिस दोषके साथ उसका स्पश होगा वही दोष जलछ 
जायगा । तुम्हारा 'तृशप्न जल जायगा, अहकार नाश हो जायगा, 
मैं), मेरा! आदि भाव भस्म हो जायेंगे और जब नया भाव सुल्ा 
उठेगा तब उसके तापमें प्रेमसे इतना महान्‌ सुख मिलेगा कि उसके 
सामने विज्वका सारा घुख तुच्छ हो जायगा । 

२०१२-किसीके दोष न देखा करो, इससे आँख ओर मन दोनों 
मलिन होते हैं और जगतमें पापका बोझा बढ़ता हैं | इसलिये जो कुछ 
देखो अच्छाईंफी ओर लक्ष्य रकंखो | अच्छाई ही सत्य और जीवन है। 
भगवान्‌को छोडकर कोई भी पूण नहीं हैं यह न भूछो । 

२०१३-दूसरेको सुखी देखकर प्रसन होना, दुखी देखकर 
उसकी सहायता करना, पर दुखी देखकर कभी प्रसन्न तो होना ही नहीं। 
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२०१ ४-शोक, चिन्ता, भय, उद्देग, मोह और क्रोध---इन 
छःसे जो मुक्त है वह सदा मुक्त है। 

२०१७-अहा ! वह कैसा सुखी होगा जो प्रमुको सदा समीप 
और अनुकूल देख पाता है । | 

२०१६ -सच्चा एकान्त कब्र हो ? जब भगवानसे शन्य जीवन- 
से परे हो जाओ | 

२०१७ -जिसका मन कभी भी विकलछ नहीं होता और सदा 
ही प्रसन्‍न रहता है वह सदा मुक्त ही है | 

२०१८-छढ़ निश्चय करके भगवान्‌की खूब भक्ति करनी और 
शरीर छूटनेसे पहले ही मगवानको प्राप्त करनेका प्रयत्न करना-- 
यही जीवनका कतंब्य है। 

२०१९- किसका संग क्सि जाय ? जिसमें 'त्‌र्मैका 
भाव नहीं । 

२०२०-निन्ध जीवनसे बेर बॉघकर ईश्वरके मित्र बनो। 
ईज्वरसे वेर बॉधकर निन्‍्ध जीवनसे ग्रीति न करना | 

२०२१-एक छोटे-से जीवको भी अपनेसे नीचा मत समझो । 
बाहरी दुनियाको देखो भी तो ऊपर-ही-ऊपरसे । भीतरी ऑखोंको तो 
उस प्रभुकी ओर ही लगाये रहो | 

२०२२-आगे-पीछेका विचार छोड़ो | जो हो गया है और जो 
होगा उसकी चिन्ता न करो | वतंमानमें ग्रभुके भजनमें लगे रहो । 

२०२३-दूसरेकी चीज लेनेकी कभी इच्छा नहीं करनी 
चाहिये | इस नियमके पालनसे चोरी नहीं होगी; घूस नहीं ली 
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जा सकेगी, किसीका न्याय्प हक नहीं छीना जायगा, मुफ्तमें कुछ 
भी नहीं लिया जाया, परखीके प्रति विकारसे नहीं' देखा जायगा 
ओऔर-केवल अपना हक ही लिया जायगा । 

२०२४-हदय कब सुखी होता है ? जब ह्वृदयमें प्रभु आ 
विराजते हैं । 

२०२०-जिसपर #श्वरकी कृपा होती है, सासारिकि सुर्खोका 
उसीको अभाव रहता है । 

२०२६-सतोंका एक ही लक्ष्य होता है---भगवान्‌ । किसी भी 
हालतमें उनका मन भगवावसे नहीं हटता । 

२०२७-अपने निर्वाहके लिये जो चिन्ता अथवा प्रपन्न नहीं 
करता वही सच्चा विश्वासी है । 


२०२८--अहभावकों छोड़कर विपतिको भी सम्पत्ति मानना 
ही सच्चा सतोष है । 


२०२९-उच्च और पवित्र भावना एक ऐसी भद्भुत वस्तु है 
जो मनुष्यके मनमें आकर भी स्थिर नहीं रहती । उसका तो मनुष्यपर 
बहुत प्रेम है, किंतु मनुष्यकी उसपर प्रीति हो तब न | 

२०३ ०-इस नाशवान्‌ ससारमें जो आसक्त नहीं है वही सश्ा 
ऋषि है। तल्‍लीन होकर इश्वरके गुण गाना, मच्त होकर प्रभुक्ते संगीत 
सुनना और प्रभुकी अधीनता मानकर काम करना ही ऋषिका धम है । 

२०३१-जो #खंरमें लीन रहता है वही सच्चा सत है । 

२०३२-अपना भार दूसरेपर न छादना और बिना संकोच 
दान करना बड़ी दिलेरीका काम है. 
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२०३३-हद्वरमें' निमग्न होना भावावेशमें अपनेपनका नाश 
करना है । 

२०३ ४-वास्तविक साक्षात्कारमें एक इब्चरमें ही स्थित होनेके 
कारण अहता और ममताका नाश हो जाता है | ऐसी हाल्तमें तुम 
अपने शरीर और जीवकों नहीं देख पाओगे | 

२०३०-सारी रात बिना नौंढके प्रमुका स्मरण करनेवाला 
ओर दूसरे यात्रियोंके उठनेके पहले ही मंजिल तय कर लेनेवाला मनुप्प 
दी सच्चा प्रभु-भक्त और सत्पुरुष है | 

२०३६--जहों इघरकी चर्चा होती है, वही खग है । 

२०३७--जहाँ विषयोंकी चर्चा होती है, वही नरक हैं । 

२०३८-े प्रभो ! तेरे त्िवा मेरा कोई नहीं, व्‌ मेरा हें तो 
फिर सब कुछ मेरा है । 

२०३०- है प्रभो ! में तो तुम्हींको चाहता हैँ ओर कुछ भी 
नहीं । तुम महान:सेमहान्‌ हो; परम कृपा हो, मुते तुमसे 
शान्ति मिलेगी | मुझे अपनेसे जरा भी अछ्ग न करना, मेरे सामने 
अपने सिवा और किसीको न आने देना । 

२०४०-ईइ्वरकी कृपाके विना मलुप्पके प्रयत्नसे छुछ भी 
नद्दीं मिठ्ठ सकता | 

२०४१-#स्वरके गुणोक्रा अपनेमें आरोप करनेबाल्य योगी 
अपम हैं | 

२०४२-अन्तकरणमे एक भण्डार हैं, उस भण्डारमें एक 
सन है. वह सन हें प्रमु-प्रम | इस र्नकों पानेवाद्य दी ऋषि हैँ । 
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२०४३-मलुष्य ज्यों-ज्यों संसारी परदोंसे ढकता जाता है, 
व्यों-ही-त्यों वह प्रमुकी पूजा ओर साधना छोड़ता जाता है । 

२०४४-जो ईश्वरको जानता है वह ईख़रको छोड़कर और 
किसी बातकी चर्चा ही नहीं करता | 

२०४५७-सत वही है जिसे कोई भी विषय मलिन नहीं कर 
पाता, बन्कि मल्निता भी जिसे छूकर पवित्र हो जाती है। 

२०४०६-सत्य और प्रिय वाणी, ब्रह्मचय, मौन और रसत्याग- 
इन चारका सेवन करनेवालेमें सदा सिद्धियाँ बसती हैं । 

२०४७-पीड़ाकी आग तो उसीको सता सकती है जो 
इश्वरकों नहीं पहचानता | ईख़रको जाननेवाला तो धधकती इुंई 
आगको भी ठंढी और खुखदायक जान पाता है । 

२०४८-जो इल्लरके नजदीक आ गया उसे किस बातकी 
कंगी ? सभी पंदाथ और सारी सम्पत्ति उसीकी है, क्योंकि उसका 
वहँ परम प्रिय सखा सर्वन्यापी और सारी सम्पत्तिका खामी है | 

२०४९-त्याग तप है | त्यागके बिना न तेज है न सत्कार 
है, न शान्ति है, न प्रसन्‍नता है, न आनन्द है और न मुक्ति दी 
है | त्याग को--घरका नहीं, दस्ली-पुत्रोंका या धनका नहीं, त्याग 
करो क्रोधका, कडत्री बाणीका, विषयभोगका, “'मनकी विविध 
. कामनाओंका, दूसरेको दुख देनेंबाले खभावका, आलस्यका, 
अभिमानकां, आसक्तिका, ममताका 'और अह्कारका | 

२०७०-कोईके बन जाओ, खोमी बना छो । खामी समर्थको 
बनाओ | सबसे समर्थ हैं---भंगवान्‌ ॥ भगवानके बन जाओ । 


श्श्श््८ - खंत-बाणी 


भगवानसे विवाह कर छो | हाथ पकड़ छो । वे पकड़ा इंआ हाथ 
नहीं छोड़ते | दयारु हैं, समथ हैं, देखो, अगर तुम छोड भी दोगे 
श्तो याद रक्खो, भगवानके बन जानेपर भगवान्‌ कमी भूलते नहीं । 
छोड़ते नहीं । 

२०७५१-या तो जैसे बाहरसे दिखाते हो वैसे ही भीतरसे 
बनो, नहीं तो जैसे भीतर हो वैसे ही बाहरसे दिखाओ । 

२००२-प्रमुमें ही सब लछोगोंकी स्थिति ओर गति देख 
सकरनेपर ही पक्के पायेपर ग्रभु-दशन हुए जानना । 

२०७३-घधर्मकी भूख बादलके समान है। जहाँ वह बराबर 
जमी और चातककी-सी आतुरताकी गर्मी बढी कि तुरत इंश्वरकी 
कृपाका अमृत बरसने छगा | 

२०७४-तीन बातें ध्यान देने छायक हैं--( १ ) जब कभी 
किसी बुरे आदमीसे काम पड जाय तो उसके नीच खभावको 
अपने भले खमावसे ढक लेना इससे खयं तुम्हें संतोष होगा, 
(२) जब कभी कोई तुम्हे दान दे तो पहले क्ृतज्ञ होना उत् 
अभुका, उसके बाद उस उठारहदय दाताकों वन्‍्यवाद ठेना, 
(३) जब कमी त्रिपत्ति आ पड़े तो हुरंत विनीतमावसे उस 
'विपत्तिको सहनेकी शक्तिके लिये प्रभुसे प्राथना करना । 

२०००-जब-जब मनमें अशान्ति हो, तब-तव समझना 
न्चाहिये कि मैं भगवानको भूल गया हैँ और इसलिये उस समय 
मभगवानका स्मरण करना चाहिये | 

२००६-र्म, सत्य और तप-यही जीवनकी सार सम्पत्ति है। 


संत-बाणी रद्द. 


२०७७-जो यह जानते हैं कि ईश्वर हमारा हर एक काम 
देखता है, वे ही बुरा काम करनेसे डर सकते हैं। 

२०५८-यहॉकी लक्ष्मी तो जीवके लिये भाररूप, चिन्ता, भय, 
क्लेश, श्रम, दुःख और मदको देनेवाली है और अन्तमें जन्म-मरणके: 
चक्करमें डालनेबाली है | 

२०७५९-शरीरका त्याग करनेसे भगवानकी प्राप्ति नहीं होती, 
उनकी प्राप्तिका एकमात्र सहज उपाय है निष्काम भजन--- 
अहैतुकी भक्ति | 

२०६ ०-कोई भजन गाता हो, व्याख्यान देता हो, नाचता- 
कूदता हो और गाता-वाता हो, पर यदि वह सदाचारी न हो तो 
उसका त्याग कर॑ देना चाहिये । 


२०६१-<ुराचारी संक्रामक रोगकी अपेक्षा भी अधिक भर्यंकर 
है | दुराचारके समान कोई दूसरा संक्रामक रोग नहीं है । 

२०६२-विशुद्ध प्रभुप्रेम जगतमें एक दुलूम पदार्थ है | 
मनमेंसे कपटबुद्धिका दूर करनेका जब मैंने प्रबल प्रयत्न किया, तब 
उस प्रभुने अनेक सद्गुणोंके रूपमें आकर मेरे हृदयपर अधिकार 
कर लिया | 

२०६३-जो मनुष्य परल्ीके साथ या स्री-सम्बन्धी बातें 
वरनेमें रस लेता हो, निलज्न हो, ऊपरसे मीठी-मीठी बातें बनाने- 
वाला हो ओर रास्तेंमें चछते-चछते खाता हो, उसका संग कमी 


नहीं करना चाहिये । ऐसे छोग प्रायः हृदयके कपटी और दुष्ट भाव- 
बाले होते हैं । 


२३० संत्-बाणी 


२०६ ४-सत इंश्वरपरायणताकी -ऊँची अवस्थामें अपार छुख- 
शान्ति भोगते हैं | वे ससारसे दूर भागे हुए होते हैं। वे न किसी 
चीजके मालिक होते हैं और न किसी चीजके गुलाम ही। 

२०६७०-जो न तो दुनियाकी किसी चीजपर अपना बन्धन 
ही रखते और न ख़ुद किसी बन्धनमें बँवते है, वे ही संत हैं । 

२०६६-सच्चे सतका धरम बाहरी आचार और पण्डिताई 
दिखानेमें नहीं है | उनका धर्म है पवित्र-चर्रि होकर ईश्वरका 
अनुसरण करना, जो बाहरी दिखाते और ज्ञानकी बातें रट लेनेसे 
नहीं मिल जाता | 

२०६७-मुक्त रहना, वीर बनना और बाहरी झुख-बेभवसे 
अलग रहना, इशरको पानेके छिये पशुबृत्तियोंकी गुलामी छोड़ 
देना--यह सच्चे सतका खभाव है | इस उत्तम खभावसे ससारकी 
मित्रताको छोडकर ईश्वरसे स्नेह जोड़नेंकी शक्ति आती है । 

२०६८-जिनकी सदा ईश्बरकी ओर दृष्टि है और जो 
ससारसे विरक्त है, वही सत हैं | 

२०६९--जो दुराचारियेंके अत्याचारोंसे कमी जरा भी व्यर्थित 
नहीं होते, वे ही महापुरुष हैं । 

२०७ ०-परमेश्वरके नामपर छोर्गोको अपनी ओर घसीटनेवाले 
धमंध्वजी बहुत-से हैं | उनसे बचकर रहना । 

२०७१-एक ईश्वरप्रेमीके लिये समी स्थल मन्दिर हैं, समी 
दिन पूजाके दिन हैं और सभी महीने त्रतके हैं | वह जहाँ रहता है, 
इश्वरके साथ रहता हैं । 


संत-वाणी श्जर 


२०७२--८उस? के अस्तित्वका ज्ञान होते द्वी मैंने अपने 
अस्तिबकी ओर ठेखा, तो वहों भी मुझे उसीका अस्तित्व 
दिखायी दिया | 

२०७३- प्रभु अपने प्रेमियोंको ऐसी जगह रखता हैं जहाँ 
साधारण लोग पहुँच ही नहीं पाते | जो छोग उस जगह पहढ़ेँच 
गये हैं, उनको जनसाधारण पहचान ही नहीं सकते कि वे प्रभु- 
प्रेमी हैं। जब कभी मैंने उस प्रभुके सौन्दर्यकी बात छोगेसि कह्दी तो 
उन्होंने मुझे पागछ बतलाया । 


२०७४-जिस क्सीने साधु पुरुषोका सद्ववास किया दै, 

बही ईश्वरको पा सका है । 

२०७०-हे प्रभो ! तुम जब मेरा सदा स्मरण रखते हो, तो 
मेरे आखिरी सॉसतकके हर एक सॉसके साथ तुम्हारा नाम रहे, 
मन भी सदा तुम्हारे स्मरणमें लगा रहे और तन और जीवन भी 
तुम्हारा अनुसरण करते रहें । 

२०७६-हे प्रभो ! तुमने मुझे अपने लिये ही रचा दे 
और तुम्हारे लिये ही मैं जनमा हूँ | कृपाकर अपनी रची हुईं किसी 
भी चस्तुके प्रति मेरे मनमें मोह न उत्पन्न होने देना । 

२०७७-मनुष्य ज्यों ही यह मानने छगता है कि मैं कुछ तो 
जानने छगा, तभीसे उसके ज्ञानके द्वार बद हो जाते हैं । 

२०७८-पुरुषकी छिपी कामवासनामें यदि क्लीका देखना, 
सुनना, एकान्तमें मिठना और बातचीत करना चल्ता र्वता दै 
तो वह बासना बढ़कर प्रत्यक्ष कामनाका रूप धारण कर लेती दै 
और फिर सहज ही मनुष्यका पतन हो जाता दै । 


२७२ संत॑-चाणी 


२०७९-लीसम्बन्दी साहित्य पढ़ना, ल्ियेकि चित्र देखना 
और उनके नृत्य-गानके दृश्य देखना आदिसे दुर्वासनाकी सहज ही 
वृद्धि होती है । 
: २०८०-ज्ियोंके साथ बात करनेसे विकार बढ़ता है और 
स्पद् करनेपर तो मानो वह पूरा बढ़ जाता है । 

२०८१-मानव-जीवन भोग भोगनेके लिये नहीं पिला है 
इसके द्वारा मोक्ष अथवा भगवान्‌कों पा लेनेमें ही इसकी सच्ची 
साथकता है । 

२०८२-साधुओंका समागम करनेंसे प्रभुग्रेमछूपी सुन्दर 
बादल उमड़ेंगे ओर उनसे ईश्वर-अनुग्रहका खच्छ जल बरसेगा, किंतु 
जब तुम उस प्रभुका ही समागम करने लग जाओगे तब तो उन 
बादलसि प्रेमके »मृतकी वर्षा होने छगेगी। 

२०८३-जो ईश्वरकी ओर जाता है उसे वह कुछ ऐसी वस्तु 
दे देता है जिससे उसका अपना सब कुछ चला जाता हैं और उसके 
बदलेमें मजन, भाव, लपासना, प्रार्थना आदि देवी पदाथ प्रभुकी ओर- 
से उसे मिलते रहते हैं । 

२०८४-खय ईश्वर जिसका मागदशक है, उसका रास्ता अपने 
भरोसे ही चलनेवालेके रास्तेसे कहीं अधिक सुगम और छोठा है 
क्योंकि ईखर अपने आश्रितको दिव्य दृष्टि प्रदान करता है, जिससे 
चद्द अपने सीचे रास्तेको सरल्तासे देख लेता है | 

२०८५०-रास्ते दो हैं--एक लछबा दूसरा छोटा | लबा 
रास्ता भक्तके पाससे झुरू होकर भगवानके पास जाता है और 
छोटा रास्ता भगवानके पारुसे छरू होकर भक्तके पास आता दै। 


खंत-वाणी २७३ 

२०८६-किये बिना मिलनेका नहीं | जेंसा करता है वसा 
मिलता है, पहले किया है. वैसा अब मिल रहा है और अब जेंसा 
करोगे बेंसा आगे मिलेगा । 

२०८७-कुटुम्बयालन और विषयभोग तो पशु-पक्षी भी 
करते हैं। क्रिर तुम मनुष्य होकर कुठुम्ब-नाछन और विपय-भोगमें 
ही अपनी आयुको क्यों खो रहे हो १ ठेखो तो सही । 

२०८८-जब पूरी तरहसे अपना त्रिनाश कर छोगे 
तभी तुम 'पूण! बनोगे | 

२०८९-ख् और रृत्युछोकके सारे जीवनमें किये हंए 
धर्मानुशनोंकी अपेक्षा पलभरका पत्रित्र प्रमु-समागम कही श्रेष्ठ है । 

२०९०-मनुष्यके विचार उसके इतने अधिक समीप है कि 
जितने समीप उसके हाथ, पैर और आँख, कान आदि अन्न भी 
नहीं है | मनके विचारोंका आत्माके साथ साक्षात्‌ सम्बन्ध है, 
जब कि हाथ-पैर तथा ऑख-कान आदि तो मनके सेवकमात्र हैं । 

२०९१--अश्वत्के प्रेमियोंके लिये है. उसका स्नेह और 
पापियोंके छिये है उसकी दया । 

२०९२-जागो, उठो और छग जाओ । ऐसा अबसर फिर 
जल्दी नहीं आयेगा । ईख़रका भजन करो | अपने पास कुछ हो 


तो दान करो । भूलेकों मार्ग बताओ । दुखीकी सहायता करो तथा 
मन और इन्द्रियोंकी विषयोसे हटाकर भगवानमें छगाओ । 

२०० ३-माता-पिताकी आज्ञाका पाछन करना, उनकी सेवा 
करना संतानका धर्म है । निष्काम भावसे या भगवदूबुद्धिसि हो 


औ३ 


तो इतने ही घर्मके पालनसे मोध्षकी ग्राप्ति हो जाती है । 
सवा? १ ८ 


२७७ संत-वाणी 

२०९ ४-पल्मरका #शवरका सहवास हजारों वर्षोकी साधनासे 
कहीं अधिक उत्तम है । 

२०९५-साधुओंका बाना तो बहुत पहन लेते हैं; परतु 
ईश्वर तो चाहता है मनकी शुद्धि और व्यवहारकी सात्विकताका बाना। 

२०९६-ऐसे छोगोंकी ही स्डति करना जो ज्ञानानिसे 
गुद्ध होकर प्रभुके ममतारूपी अम्रृतसागरमें इवे हैं । 

२०९७-मनुष्पका यह धर्म है कि वह बिना किसी मेदमाव- 
के दुःखमें पडे हुए जीवकी यथाशक्ति सहायता करे--डसे कष्टसे 
बचावे और सुख पहुँचावे । 


२०९८-जो श्रोता प्रभुकी पानेकी इच्छा नहीं रखता उससे 
बात मत करो, और जिस वक्ताकों प्रभुके दशन नहीं हुए उसकी 
बात मत सुनो । 


२०९०- सच्चे प्रमु-प्रेमी वनकर जिस-किसी ओर देखोगे, 
वहीं ईश्वर ही दिखायी देगा | कारण, ईश्वर सर्वत्र व्रिधमान है ही । 
२१००-यदि किसीके पास घन आये तो उसे तुरंत 
भगवस्यीत्यर्थ लोकसेवाके काममें छगाना आरम्म कर देना चाहिये । 
कर 0 और इसीमें च् ये 
घनकी सार्थकता और सफलता इसीमें हे | भगवानकी ग्रसन्‍नताके लिय 
व्यय किया हुआ धन भगवानकी प्रसन्‍नताका तथा भगवद्यातिका 
कारण होता है । 
२१०१-पूरी छगनसे काम करके उसे इंश्वरको समर्पित कर 
देनेवाला ही सच्चा साथु है । 
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२१०२-.प्रझु-प्रेमी ही प्रभुको पाता है और जो प्रभुको पा 
लेता है, वह अपने-आपको भूछ जोता है। उसका अहंभाव नष्ठ 
हो जाता है | हि 

२१ ०३-योधियोंके पण्डित धमका उपदेश दूसरोंको सुनानेंमें 
ही छगे रहते हैं, किंतु सच्चे साधु अपने-आपको खुनाते हैं और 
खय उसपर आचरण करते हैं। । 

२१०४-लोगोके आगे रोनेकी अपेक्षा प्रभुके “आगे रोओगे 
तो सच्चा छाम होगा। 

२१०५-तुमने उसे! कहाँ देखा “--जहाँ मैं ख़ुद खो 
गया | अपने-आपको मैं नहीं देख पाया वहाँ । 

२१०६-मैं नहीं कहता कि काम मत करो । काम जरूर 
करो, किंतु अपनी शक्ति और सम्पत्तिके सहारे नहीं, उस प्रभुकी 
शक्ति और सम्पत्तिके सहारे करो | वह करावे तभी करो | 

२१०७-साथु पुरुषों ! सावधान रहना । फकीरो ! फकीरी 
पोशाकसे ही तुम्हें उसके ठशन नहीं हो सकेंगे | इन बाहरी 
साधनमिं ही साथुता मान बैठनेसे तो हानि ही होगी। 

२१०८-यदि ईद्वरप्रीत्यय ही सब कुछ किया जाय या अपने- 
को निमित्तमात्र मानकर अपने ऊपर कतृत्वका अभिमान न छादा 
जाय तो कोड भी कम मनुष्यको बॉध नहीं सकता | 

२१०९-क्ष्या करनेसे जाम्रत्‌ रहा जा सकता है हर एक 
खासके साथ यही समझो कि बस, यही अन्तिम श्वास है। 

२११ ०-आत्म-विसर्जन ही प्रेमका मूल मन्त्र है । प्रेमास्पद- 
का हित और खुख ही प्रेमीका परम सुख है। प्रेमास्पद उसके 
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प्रेमका तिरस्कार करे, उसे ठुकरा दे, पर प्रेमीके पास इन सब 
बातोंकी ओर देखनेके लिये चित्त ही नहीं है, उसका चित्त तो 
सहज ही अपने प्रेमास्पदमें छगा है । | 

२१११-स दुनियाके केंटीले झाड़के नीचे बेंठकर प्रभुका 
ध्यान करना मुझे पसद है, किंतु खगके कल्पतरुके नीचे वेठकर 
ईश्वरको भूल जाना मुझे पसंद नहीं । 

२११२-४खरके मार्गमे पहले व्याकुछता, तीज्र जिज्ञासा और 
पीछे निमछता, पश्चात्ताप, प्रभुकी महिपाका कीत॑ंन ओर परमात्म- 
दशन क्रमश, आते हैं। 

२११३-पवित्र बनो । #ख़र खर्ं पवित्र है ओर वह 
पवित्रात्मापर ही अपने ग्रेमकी वृष्टि करता है । 

२११ ४-सच्चा सत ईखरकी गोदमें हँसने, खेल्नेवाला सुन्दर 
बालक है । ईखरकी गोदमें संत बिना किसी सकोचके खेलता- 
कूदता और गाता-बजाता रहता हैं। 

२१ १७-अपनी प्रिय-से-प्रिय वस्तुकी अपने परम प्रिय सखा 
परमात्माके लिये न्‍्योंछावर कर दो, यही प्रभ्ु-प्रमका लक्षण है । 

२११६-गहरे उतरकर ठुम उसकी खोज नहीं करते, 

सीलिये तो उसे नहीं पा सकते | 

२११७-मनुष्यने प्रमुको ढेंख्ा नही हैं, इसीलिये वह विपय- 
भोगोंके पीछे दौड़ता फिरता हैं| उसने डसे देख छिया होता वो 
वह दूमरी चीजेके पीछे क्यो दोंडता फिरता 
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२११८-अपने मनमें सोचकर ठेखो, क्‍या वास्तवमें तुम्हें 
प्रमुको प्राप्त करनेकी अभिलाषा है ? यदि यथाथ ही उन्‍हें पानेकी 
अमिलाषा है तो अबध्यमेत्र पूरी होगी । 


२११९०-जिस प्रकार वर्षाऋतुके आनेपर जल बरसता है, 
बिजली चमकती है, मेध गजना करते हैं, हवा जोरसे चलने लगती 
है, फूछ खिल उठते हैं और पक्षो आनन्दर्मे हृवकर कूदने लगते 
हैं, उसी प्रकार परमात्मके दशन हो जानेपर आनन्दित होकर 
नेत्र जल्वर्षा करने छाते है, ओठ झुदु हास्य करने छगते हैं, 
अन्तरकी कली खिल उठती है, आनन्ठके झेंकेसे मस्तक हिलते 
लगता है, ग्रतिक्षण उस प्रिय सखाके नामकी गजना होने छगती 
है और प्रेमकी मस्ती प्रमुके गुणगानमें सरात्रोर कर देती है । 

२१२०-जो मनुष्य अपनी वडाई छुनकर उसका विरोध 
करता हुआ भी मन-ही-मन प्रसन्‍न होता है, वह मूख है और 
प्राय दूसरेक्ति द्वारा ठगा जाता है । 


२१२१-प्रभुकी पूजा करना ही सच्चा कर्ंत्य है। उसकी 
खोज करना ही सच्चा रास्ता है, उस परमात्माक्का दशन होना ही 
एक सच्ची कथा है । 

२१२२--जिस व्यक्तिक्रा अहकार जितना ही अधिक होता है, 
उसके दु'ख भी उतने द्वी अधिक होते है । अहंकारकी बृद्धि एक 
प्रकारका पांगलपन है । 


२१२३-प्रमुस्मरणके छिये संसारको भूठ जाओ जैर 
परलोककी वात भी मत सुनो । 
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२१२४-सश्मिंसे मनको खींचकर सष्टामें लगाना ही वेराग्य 
है । ईइवरेतर सब चीजोंसे परे रहना ईख्वरके समीप जाना है । 

२१२७-सृष्टि और स्रष्टा तथा विधान ओर विधाताको एक : 
समझनेमें ही पृणता है। 

२१२६-लोककल्याणकी अपने कल्याणसे भी अधिक 
मानना ही सच्ची साधुता, महत्ता और उदारता है । 

२१२७-जिस छोक-कल्याणमें अभिमानका पुठ है वह तो 
भोह है--त्याज्य है | 

२१२८-इस समय तुम्हें जो क्षण प्राप्त है, वही तुम्हारा 
सबसे बढ़कर कौमती धन हैं | आध्यात्मिक जगतमों काछ नामकी 
वस्तु ही नहीं है, इसीलिये भूत और भविष्य भी नहीं हैं । 

२१२९-जिस प्रकार स्नान आदिसे प्रतिदिन शरीर खच्छ 
करना जरूरी है, उसी प्रकार मनको भी रोज खच्छ करना चाहिये। 
मनको धोनेके लिये भगवानका भजन ही खच्छ सरोवर है । 

२१३ ०-ईश्वर भीतरकी छोटी-से-छोटी बातकों भी देख रहा 
है--इस बातको एक क्षण भी न भूछो । 

२१३१-जिस साहित्यसे मनमें कामनाएँ जाग्रत्‌ हों, मन 
विषयोर्में जाय, उसे मलिन साहित्य मानकर उसका त्याग करना 
चाहिये और जिससे कामनाएँ घटें, मनमें भगवानके प्रति प्रीति 
उत्पन्न हो, मन निर्मल हो--उसे शुद्ध साहित्य मानकर उसका 
अध्ययन करना चाहिये । 

२१३२-जिसके मनमें कामवासना प्रबल हो उसके लिये 
विवाह कर लेना ही उचित है | ऐसा करनेसे वह दूसरे पार्पो और 
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सट्टूठोंसे वच जाता है | मेरी भी नजरमें अगर दीवार और औरत 
एक-सी न छगती होती तो मैंने भी विवाह कर लिया होता । 

२१३ ३-जिन भगवानते तुम्हे शक्ति, साधन, सम्पत्ति दी है, 
वे प्राणिमान्नके हृदयमें बसते है, अभिमान छोड़कर उन्हे उनकी 
सेवामें खच करके भगवानकी सेवा करो । 


२१३४-भाग्यशाडी कौन £ जो ईश्वरकी भक्ति करके उसके 
प्रेमका खाद चखकर इस लोक और परलोकमें शान्ति पाता है । 

२१३५-सावधान रहना ! जो आदमी तुम्हारे आगे दूसरों- 
की निन्दा करता है, वह दूसरोंके आगे तुम्हारी निन्दा अवश्य करता 
होगा । ऐसे आदमीकी वातमिं मत फेंसना, नहीं तो बड़ी भारी 
विपत्तिका सामना करना होगा । 


२१३६-सदा प्रभुसे डरकर चलना ओर भूलकर भी किसी- 
का अहित न चाहना, न करना | 

२१३७-ईश्वरपर विश्वास रखकर जो भी काम किया जाता 
है, वही म्ृछ्मय हो जाता है | विश्वास मुख्य वस्तु है। 

२१३८-जगवमें सत्य और प्रिय बोलनेवाले बहुत ही दुलूभ 
हैं | कभी वे मिले तो उनके दशनसे, उनको प्रणाम करके, उनको 
सतुष्ट करके, उनका सत्सड्न करके पवित्र हो जाओ | 

२१३९-सदा सत्पुरुषोकी सद्नतिमें रहना । 

२१४ ०--सावधान ! परद्लीकी ओर कमी इश्टिपात भी न करना। 

२१४१-दिविसका पहला और आघिरी ग्रहर प्रभुके गुणगान, 
पठन और गुण-श्रवणहीमें बिताना | 
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२१४२-ईश्वरोपासनाकी परम क॒तंव्य मानकर उसीमें लगे 
रहना । 

२१४०३-साथनाके छिये निमननताका आश्रय बहुत ही 
उत्तम है | ु 

२१४४-सब बातोंकी छोडकर अपने एकमात्र पर ममित्र 
परमात्मामें छीन होना ही योगकी .ऊँची अवस्था है | 

२१४८-जो वस्तु--जो स्थिति तुम्हें बरसे दूर रखती हैं, 
उससे तुम खय दूर रहो, यही निद्वृत्तिः है | 

२१ ४६-सासारिक सम्पत्ति छोडकर परमात्माम समायी हुई 
सच्ची शान्ति पाना ही सच्चा वेराग्य हैँ | अध्याक्न्नानकी प्राति 
करना ही सच्चा विव्यस है । 

२१४७-पनमें जो कामनाएँ उठ, उन्हें मनमें ही लीन कर 
दो । सुखके लिये कभी कामना मत करों | कामना न करनेसे ही 
यथाथ सुखका अनुभव होगा । 

२१४८-जिसकी दृष्टिमं जन्म और मरण समान हैं वही 
सच्चा साधु है । 

२१ ४९--लोगोंकी नजरमे जिसका दरजा ऊँचा हो गया हैं, 
समझ लो वह बहुत ही हल्का मनुष्य है | 

२१७०-जिस प्रभु-मीकी दुनियाके छोग नाचीज, पागल 
और वेसमझ समझते हैं, वह सबसे ऊँचा हे । दुनियावी तराजसे 
यह तराजू न्यारा है | 

२१०१-जो मनुष्य विपतिमं भी अपने ऊपर इुद्धरकी 
दृपाको देग्व सकता है, वह कभी मृत्युकटके अधीन नहीं हो सकता । 
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२१०२-रश्वरकी सेवासे शरीरमें ओर श्रद्धासे ग्रार्णमें ज्योति 
प्रकट होती है । 


२१७३-जो कुछ भी तुम्हारा है उसका त्याग करो और “बह! 
जैसी आज्ञा दे उसका पालन करो | 

२१०४-$श्वरका भय मनक्ता दीपक है । इस दीपकके 
प्रकाशसे मनुष्य अपने गुण-दोप मलीभाँति देख सकता है । 

२१५७७-दूसरोंसे लेनेकी अपेक्षा देनेंमें जिसे अधिक सुख नहीं 
माल्म होता वह सच्चा सत नहीं हो सकता | 

२१७६-दुनियामें घुसना बहुत आसान है, पर उनमेंसे 
निकलना उतना ही मुश्किल है | 

२१०७-ईश्वरके प्रति नम्न होना, उसकी आज्ञाके मुताबिक 
चलना, उसकी प्रन्येक्त इच्छाके आगे सिर झुकाना---इसीका नाम 
इ्वरके प्रति विनय दिखाना है। 

२१७८-्रमुपर निभर और उसके अधीन रहनेवाला वास्तवर्में 
वही है जिसने इंबरका दृढ आश्रय लिया है और जो किसी भी बात- 
का उसे दोप नहीं ढेता । 

२१७९-एक इश्वरकी प्रात्तिके लिये ही जिसके मनमें वेराग्य 
उपजा हो वहीं सच्चा बैरागी है, खगके छोमसे जो बैरागी वना हो वह 
तो असली चैरागी नहीं । ' 

२१६ ०-अपने पास बहुत-से नौकर-चाकर और भोगेकि सामान 
देखकर एक अज्ञानी ही फ़ूछा नहीं समाता। 

२१६१-जिसने अपना अमिमानका बोझ हल्का कर छिया 
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है, वही पार उतर सकता है | जिसने बोझ वहा लिया है, वह तो 
डूबेंगा ही । 

२२६२-जो मनुष्य सस्तारकों नाशवान्‌ और भगवान्‌को 
सदाका साथी समझकर चढता है, वही उत्तम गति पाता है| जो 
नाशवान्‌ चीजोंका मोह छोडकर, संसारका भार प्रभुपर छोड़कर 
भाररहित हो जाता है, वह सहज ही संसार-सागरसे तर जाता है । 

२१६३-इस दुनियामें इन्द्रियोंकोी बॉवनेके लिये जेसी मजबूत 
सॉकल चाहिये वेसी मजबूत सॉकल पशुरओक्रो बॉधनेंके लिये भी 
नहीं चाहिये । 

२१६४-तुम्हारे पूवज ईश्वरकी आज्ञाओंका पाछन करते हुए 
चलते थे। रातको वे उसका चिन्तन करते थे और दिनमें उसीके 
अनुसार बर्ताव करते थे, परंतु तुमने वैसा करना छोड़ ही नहीं दिया; 
उलटे ईख़रकी आज्ञाओंके उलठे-छुल्टे अर्थ छगाकर तुम ससारमे 
आसक्ति बढ़ानेवाले लेख तेयार कर रहे हो । 

२१६५-तुम्हारा चिन्तन तुम्हारा दर्पण है । कारण, तुम्हारे 
शुभाशुभका हाल वह बता देगा। 

२१६६-जिसकी दृष्टि वशमें नहीं, उसे कुमागपर जाना 
पड़ता है। 

२१६७-जिसने वासनोरओंको पेरोंतले कुचछ विया है, 
वही मुक्त है । 

२१६८--जवतक हृदय सकेत नहीं करता, ज्ञानी मौन रहते 
है | उनकी जीमसे वही बात निकलती है जो उनके हृढयमें 
होती है । 
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२१६९-इस दुनियामें छोगोंकी दोस्ती वाहरसे देखनेंमें सुन्दर 
पर भीतरसे जहरीली होती है। 

२१७०-इस मायावी संसारसे सदा सचेत रहना, यह वड़े- 
चड्टे पण्डितोंके मनको भी वहमें कर लेता है | 

२१७१-जिन्‍्हें ईश्बरकी स्तुति और ईइबर॒का स्मरण करनेके 
बदले छोगोंको शास्रवचन छुनाना ही अच्छा छगता है, प्राय: उन 
सबका ज्ञान वाहरी---नकली है, उनका जीवन सारहीन है | 

२१७२-अपनेसे छोटे और अधीनको सुधारनेके छिये, भूछ 
हो तो उसे मीठे वचनोंसि एकान्तमें उसकी भूछठ समझा दो, किंतु 
तिरस्कार-तकरार न करो । 

२१७३-विपत्तिको सह लेनेमें अचरज नहीं है, अचरज है 
वैसी हालतमें भी शान्त और आनन्दमग्न रहनेमें । ओर यही इववर- 
पिश्चासका लक्षण है ) 

२१७४-वरसे डरकर जो काम किया जाता है वह सुधरता 
है, और जो काम बिना उसके डरके किया जाता है वह बिंगड़ता है। 

२१९७५-जवतक लोक और लोकिक पदार्थेमें आसक्ति रहेगी, 
तबतक इईइवरमें सच्ची आसक्ति न हो सकेगी । 

२१७६-जिसकी जीभ सत्य और हितकर वाणी बोलती है, 
चही वास्तविक वक्ता है। ह 

२१७७-पभुड्रेम मनुप्यसे प्रमु-प्रेमकी बातें करवाता है। 


अभुकी छजा उसे असत्‌ बोलनेमें मौन रखती है. और प्रभुक्का भय 
उसे पाप करनेसे बचाता है। 


२८४ संत-वाणी 


२१७८-वदानादि सत्कर्मोको करते समय होनेवाली अपनी 
प्रशपाकी ओर कान भी न दो | वह प्रशसा तुम्हारी नहीं, उस 
इंस्बरकी महिमा है । 


२१७९-पहले प्रमुके दास वनो और जवतक बेंसे न बन 
पाओ, “अह अद्मास्मि! मैं वही हैं! ऐसा मत कहो | नहीं तो, घोर 
_ नरककी यातना भोगनी होगी | 

२१८०-जो मनुष्य सासारिक विपर्यों तथा विपयी छोगोके 
ससगसे दूर रहता है ओर साथुजनोंका ही सड् करता है, वही 
सच्चा प्रभु-प्रेमी है, कारण, भगवत्परायण साधुजनोंसे प्रीति करना और 
इस्रसे प्रीति करना एक ही समान है। 

२१८१-सच्चे प्रमु-प्रेमीके दो छक्षण है--स्तुति-निन्‍्दामें 
सममाव रहना और भगवानसे कोई भी छोकिक कामना न रखना | 

२१८२-सयोगका वियोग एक दिन अवश्य होना है | सचित- 
का क्षय अनिवाय है | जो इस प्रकार समझ लेते हैं, वे विज्ञ पुरुष 
यहॉकी छाभ-हानिमें हप॑ और शोकके वश नहीं होते | 

२१८३-विश्वासके चार छक्षण हैं-- सब चींजोमें इ्वरको 
देखना, सारे काम ईखरकी ओर नजर रखकर ही करना, हर एक 
दु ख-सुखमें उसका हाथ देखना और हर हाव्तमें हाथ पसारना तो 
उस सबंशक्तिमानके आगे ही । 


२१ ८४-मनुप्यको, जहॉतक बने, अपने दोष ठेखने चाहिये, 
डनके छिये मन-ही-मन अपनी निन्‍्दा करनी चाहिये और अपनेको 
निर्दोष बनानेका सतत प्रयत्न करना चाहिये । 
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२१८५-जो मनुष्य दुःखमें प्रमुका आशीर्वाद देखता है, वह 
महाव्‌ है । 

२१८६-जो मनुष्य सुखमें प्रभुक्ा चिन्तन करता है, वह 
भाग्यवान्‌ है | 

२१८७-बैखरसे डरनेबालेका मन इश्वरको नहीं छोडता, 
उसके मनमें प्रभु-प्रेम बढ रहता है और उसकी बुद्धि पूणताको 
प्राप्त होती है । 

२१८८-बड़्प्पनको खोजनेबाला तो हलकाईको ही पाता है। 

२१८९-इ्स ससारम एक इईंइबरका भय दूसरे सब भयोसे 
मुक्त करता है । 

२१९०-अचरजकी बात है ! तेरा प्यारा मित्र तेरे समीप भी 
है और अनुकूल भी है, फिर भी तेरी यह हालत 

२१९१-दूसरोंके दोप-दशन, परनिन्दा और बृद्धों तथा 
सत्पुरुषोका अपमान करनेमें मनुष्यका अभिमान ही प्रधान कारण है| 

२१९२-इईश्वरकी कठोर-से-कठोर आज्ञाका पालन करनेंमें भी 
प्रसन्‍न होना सीखो | इखरका आदेश सखुनने-समझनेंकी इच्छा 
हो तो पहले अभिमान छोडकर आदेशको सुनकर उसके पाछनमें 
जुट जाओ | भयानक विपत्तिम भी हरेक साँसके साथ प्रमुके 
प्रेमकी बनाये रक्खो । 

२१९,३-मलुष्य कब ईव्वरापंण हो सकता है ? जब कि वह 
अपने आपको, अपने हरेक कामको बिल्कुल भूछ जाय, सर्वभावसे 


उसका आसरा छे ले और उसके सिवा किसी दूसरेकी न आशा 
रकक्‍्खे, न क्रिसीसे सम्बन्ध ही रक्छ्ठे । 
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२१०९ ४-जबनक मैं-मेरा है, तबरतक तुम उलटी ही राहपर हो । 
जहाँ निःखाथता और सच्ची श्रद्धा है, वहीं घमका बल है । 

२१०७-जहों उपदेश अधिक होता है, वहाँ गम्भीरता कम होती 
है, जहाँ गम्मीरता अधिक होती है, वहाँ उपदेश कम होता है | 

२१९६-भगवानने तुम्हारे छिये जो रच रक्‍्खा हैं, उसका 
विरोध करना तुम्हारे ओछे खभावका परिचियमात्र है। 

२१९ ७-जगतकी तमाम चीजेंके रचनेवाले भगवानको प्राप्त 
करना किसी भी चीजको प्राप्त करनेकी अपेक्षा संहज है तो भी तुम 
उससे दुनियावी चीज ही चाहते हो, यह केसी बात है १ 

२१०९८-जो मनुप्य खर्गाहि छुखेके लिये ईश्वरकी पूजा 
करता है, वह तो अपनी ही पूजा करता है. और जो #रके लिये 
ईश्बरकी सेवा करता है, वह भी ईद्वरकों नहीं जानता, क्योंकि 
इंश्वरको न तो तुम्हारे द्वारा सेवा करानेकी जरूरत है, न चाह ही 
है | जो ईश्वरको प्रेमके लिये पूजता है, जिससे पूजे बिना रहा नहीं 
जाता, वही यथाथ पूजता है | 

२१९०,-धन, अधिकार और उच्च स्थिति आदिका क्या मूल्य 
है ? प्रथम तो वे खल्प और अपूण हैं, दूसरे, जितने जो कुछ हैं वे 
भी अनित्य ही हैं | आज हैं कछ नहीं | उनपर गब करना और 
डनके कारण अपनेकों ऊँचा तथा दूसरोंको नीचा समझना तो 
वास्तवमें मू्खंता ही है । 

२२००-जो मनुष्य हर हालतमें अपनेकी और तमाम वस्तु- 
स्थितियोंकी भगवानमे ही देग्वता हैं, वही तमाम वस्तुओंकी इच्छाका 
त्याग कर सकता है । हर 
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२२०१-अपनी दुनियावी स्थिति और शक्तिपरसे विश्वास उठ 


जाना भी प्रभुकी महत्त्वपृण सेवा है, क्योकि ऐसा होनेपर ही मनुष्य 
ईश्वरसेवाकी योग्यता प्राप्त करता है । 


२२०२-जो भी भक्त या साधु अपने ज्ञान-बेराग्यके छिये मनमें 
गये रखता है, वह तो ज्ञान-बैराग्यका उपहास ही कराता है, तुम 
अपने किप्ती भी वैराग्य या निदृत्तिके लिये क्या गब करते हो * ईश्वरके 
निकट तुम्हारा यह सब कुछ मच्छरवदी पॉखके बराबर है । 
२२०३-जिस मनुष्यका मन प्रमुचिन्तनकी ज्योतिसे प्रकाशित है 
और जिसमें सदा प्रभुका ही विश्वास भरा है, वही सचा ज्ञानी है | 
२२०४-इन चार बारतोंका पालन करोगे तो तुमसे शुद्ध साधना 
हो सकेगी---१-भूखसे कम खाना, २--ज्रेकप्रतिष्ठाका त्याग, 
३-निर्धनताका खीकार और ४-ईखबरकी 5च्छामें संतोष । 
२२०७-भोजन अपवित्र होता है तो एकान्तर्मे भी उत्तम 
साधना नहीं हो सकती और इरबरके अपंण किये बिना कोई भी 
वस्तु पवित्र हो नहीं सकती । 
२२०६-अन्यायसे प्राप्त की हुई वस्तुका उपभोग करनेवालेके 
तमाम अड्वोमें पाप लिपट जाता है। अपनी इच्छा न होनेपर भी 
ऐसा आदमी पापमें ही इबता जाता है | जो मनुष्य न्यायपूर्वक 
मिली हुई पवित्र वस्तुका उपभोग करता है, उसके तमाम भड्ढ साधनके 
“अनुकूल ही बतते हैं । 
२२०७-जो सच्ची निज्त्ति चाहता है, उसे चाहिये कि वह 
तमाम पार्पोक्रो और उल्टी समझको छोड दे | 
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२२०८-तुम जो कुछ भी करो आगर वह इब्बरकी आन्नाके 
अनुसार नहीं है तो तुमको दुःख ही मिलेगा | 

२२०९-भक्त जब॒तक परमात्मासे प्रेम नहीं करता और मृध्युको 
याद नहीं रखता, तबतक उससे सर्वा्भसुन्दर तप नहीं हो सकता । 

२२१०-जीवनके कार्य जबतक पवरित्रतासे न हों, तत्रतक 
छोगोंका विश्वास नहीं जमता । सच्ची निवृत्ति तो प्रभुके विश्वुद्ध प्रेमसे 
ही उपजती है और बिश्ुद्ध प्रेमकी पूर्णा तभी होती हैं. जब प्रभुके 
ढशन होते है | 

२२११-जिनमें श्रभुका बिशुद्ध प्रेम नहीं है वे लोग प्रपश्च- 
को दोष न समझकर गुण ही मानते है । 

२२१२--जो मनुष्य समझ-बूझकर अपनी इच्छासे परमात्माक्ी 
पूजा नहीं करता, उसको तो वाध्य होकर मनुष्योकी पूजा ही तो 
करनी पडेगी | 

२२१३-जों भगवानकों छोड़कर दूसरे किसी पदाथमें छुख 
मानता है, उसका तो मन ही दूषित है | उसके हृदयमें प्रमु-विश्वास 
ओर पवित्रताकी ज्योतिका प्रकट होना कठिन है | 

२२१४-जो मलुष्य भगवानको छोड़कर दूसरी वातोमें फंसा 
रहता है, वह अपने ही हार्थो अपना गछा काटता हैं | 

२२१५-जो मनुष्य अपने सब पदार्थ मान-प्रतिष्ठा और छोक- 
परछोक सबकी अपेक्षा भगवानकों ही बडा समझकर भगवानमें ही 
प्रेे रखता है, उसीके हृदयमे सदाके लिये आध्याम्िक सूर्य उगता है । 


संत-वाणी २८९, 


२२१६-तुम बाहरसे निधन दीखनेवाले सच्चे साधुओंका 
अमिमानवश अपमान करते हो, पर निश्चय समझता कि सर्वोत्तम 
सम्पत्तिवान वे ही हैं | 

२२१७-७: चीजोंका आश्रय लेना चाहिये---( १ ) ईश्वरीय 
गन्थका अवल्म्बन, (२) ऋषि-मुनियोंद्वारा प्रचार की हुई ईश्वरकी 
आज्ञारंका पालन, ( ३ ) खान-पानकी पवित्रता, (४) दुःख देनेवाले 
और निन्‍दा करनेवालेको दुःख न देना और निन्दा न करना, 
( ५) निषिद्ध कार्मोसे दूर रहना और (६) जो कुछ देनेका 
विचार हो तुरंत दे डालना | 

२२१८-धम्मके मूल तीन हैं---( १) विचार और आचरणमें 
महात्माओंके मार्गपर चलना, ( २) खान-पानको पत्रित्र रखना और 
( ३) सत्कार्यमें ही स्थिति और प्रीति रखना । 


२२१९०-दो चीजें मनुष्यका विनाश करनेवाली हैं--(१) मान- 
बडाईके लिये दौड़ना और (२) निर्धनतासे डरना | 


२२२०-इस जगतमें प्रभुके समान कोई भी सच्चा सहायक 
नहीं है और प्रभुके भेजे हुए महापुरुषोंके समान अच्छे मार्गका कोई 
'दिखानेवाला नहीं है | 

२२२ १-मनको अच्छे मार्गपर चढानेके लिये चार सीढियाँ 
हैं--- (१) सत्यका खीकार, (२) ससारसे उपरामता, (३) आचरणकी 
पवित्रता तथा उच्चता और (४) पार्पोंके लिये भगवानसे क्षमा-प्रार्थना। 

२२२२--जिनका मन मलिनतासे मुक्त और सहिचारोसे युक्त 
है, इश्बरकी समीपतासे जिसके मायाके बन्धन कट गये हैं और 
जिसकी नजरमें धूल और सोना समान है, वही सच्चा ज्ञानी है। 

सें० चा० १९--- 


२९.० संत-चाणी 


२२२३-अल्प आहारमे, चित्तकी शान्तिमें और छोकससगके 
त्यागमें साधुता मरी है । 

२२२४-विशेष जरूरतकी भी कोई चीज तुम्हारे पास न हो 
तो यह विश्वास करो कि तुम्हारे भलेके ढिये ही ग्रभुने ऐसा किया 
है | इसीका नाम प्रभुपर निर्भरता हैं । 

२२२७५-सारे सम्बन्धों और चिन्तनोंसे रहित होकर ईश्वरसे 
ही सम्बन्ध जोडना और उन्‍्हींका चिन्तन करना, इसीका नाम 
आन्तरिक निर्भरता है । 

२२२६--आत्मसमपण किये बिना ग्रभुपर निर्भः नहीं हुआ 
जा सकता ओर खाथ् छोड़े बिना आत्मसमपंण नहीं होता । 

२२२७-प्रभुपर निर्भर रहनेके तीन छक्षण हैं---(१) दूसरेसे 
कुछ भी न मॉगना, (२) मिले तो भी न लेना और ( ३ ) लेना ही 
पडे तो बॉट देना | 

२२२८-प्रभुपर निभर करनेवालेको तीन चीजें मिठती है--- 
(१) प्रम॒के प्रति पूर्ण श्रद्धा, (२) अध्यात्मविद्याका प्रकाश और 
( ३ ) प्रभुका साक्षात्कार । 

२२२९-ईसवरने तुमको जो कुछ देना कबूल कर रक्‍्खा है, 
उसमें जरा भी सदेह न रखना, इसीका नाम निर्भरता है । 

२२३ ०-जिस चीजकी जरूरत हो उस चीजके छडिये उसीसें' 
जान-पहचान करनी पडती दहै कि जिसके पास वह हो। तुमको मोक्ष 
ओर सुख चाहिये तो तुम्हें ईवरसे ही परिचय करना होगा, क्योंकि 
ये उन्हींके पास भरपूर है, संसारके भाई-बन्धुओंके पास नहीं । 


संत-चाणी २९१५ 


२२३ १-औैसे सत्पुरुष बडे-बूढोंका अभिवादन करके खुखी 
होते हैं, वैसे ही मूखंछोग सत्पुरुभोकी निन्‍्दा करके प्रसन्‍न होते हैं। 

२२३२-अपकार करनेवालेका बदला अपकारसे न देकर 
छपकारसे देना और उसके डिये प्रभुसे क्षेमा-याचना करना यही 
साधुता है । 


२२३३-जिसको भगवानका प्रेम प्राप्त है वह मनुष्य भयानक- 
से-मयानक रोगमें, बड़ी-से-बड़ी विपत्तिमें और दारुण अन्न-कष्में भी 
धीरज और कइतज्ञताको अठल रखता है। 

२२३ ४-चार बातोंमें मनुष्यका कल्याण है---( १ ) वाणीके 
संयममें, (२) अल्प निद्रामें, (३) अछ्प आहारमें, ( 9 ) 
एकान्तके भगवत्स्मरणमें । 

२२३५०-मनुष्यके सद्बका क्‍या भरोसा ध्वह मरजाय तो फिर 
उसका सह कैसे मिलेगा १ तब भगवान्‌का ही सज्ञ करना होगा । 
इसलिये पहलेसे ही भगवानका सड्ड क्यों न किया जाय १ 

२२३६-जिसका हृदय भगवानके ग्रेमसे कोमछ हो गया है, 
उसके पास पापरूपी असुर नहीं आ सकता। 


२२३७-जीवनमें पॉच बातें अमूल्य रतन हैं---( १ ) ऐसी 
फकीरी जो अपार आन्तरिक सम्पत्तिका दशन करा दे, ( २) ऐसा 
त्याग जो अखण्ड तृप्तिके दशन करा दे, (३) ऐसा दुःख जो 
नित्य प्रसन्‍नताके दशन करा दे, ( ४ ) ऐसी वीरता जो शबत्रुके प्रति 
भी पित्रताके दशन करा दे और ( ५) ऐसी साधना तथा ऐसा 
भगवानका स्मरण जो भगवानके दशन करा दे । 


रण खंत-वाणी 


२२३८-प्रभु और जीवके बीचमें अभिमानके समान अन्तराय 
दूसरा नहीं है | 

२२३९--जो मनुष्य अमिमानी होता है, वह प्रमु-मक्त नहीं 
हो सकता । जो ईख्रसे डरकर नहीं चलता, वह विश्वासपात्र नहीं 
बन सकता ओर जो विश्वासपात्र नहीं बनता, वह प्रभुके अटूट 
भण्डारकी चार्वियोंको नहीं पा सकता | 

२२४०-्रभुकी प्राप्तिके लिये दीनता और हीनताके समान 
सहज मार्ग नहीं है | 

२२४१-जो मनुष्य दूसरेंके हितके लिये छापरवाह और 
खाथसाघनमें तत्पर होंता है, उसमेंसे सत्यकी सुगन्ध नहीं निकलती, 
झूठकी ही दुर्गन्‍्ध निकलती है | 

२२४२-संसारमें रहकर भगवान्‌की आज़ाका पालन करना 
संसारमें ही खगकी ग्रापकि समान है; इस खर्गकी विशेषता है कि 
इसमें कोई त्रिपत्ति नामकी चीज नहीं रहती । 

२२४३-बीरताकी परख तीन बातोंमें होती है--( १ ) 
असत्यका आचरण न करके जीवन-निर्वाह करना, (२) जरूरी 
चीज न पिले तब्र भी प्रभुकी प्रशसा करना और ( ३ ) बिना मोंगे 
दान देना | 

) २२०५४-शवरके आश्रित मनुष्योंके तीन लक्षण होते हईं--- 

( १ ) उसके विचारोंका प्रवाह “ब्चरकी ओर ही वहता हैं, ( २ ) 
ईइवरमें ही उसकी स्थिति होती हैं और ( ३ ) ईख़रकी प्रीतिके लिये 
ही उसके सारे काय होते हैं । 


संत-चाणी श्य्रे 


२२४५-जिस मनुष्ययों अधिकार और माल्की प्यारी 
होती है, वह भगवान्‌को नहीं पा सकता । 

२२४६-मैं एक ऐसा मार्ग जानता हूँ कि जिसपर चलनेसे 
जल्दी-से-जल्दी ईड्बरके पास पहुँचा जा सकता है । वह मा है 
किसीसे कुछ भी न चाहना ओर अपने पास ऐसा कुछ भी न रखना 
जिसके लिये दूसरेके मनमें चाह हो | 

२२४७--अपनी बीभको निन्‍्दा-स्तुतिसे सदा दूर रखो | है 
युवकी | जबतक तुम बूढ़े और कमजोर नहीं हो जाते तमीतक अपने 
जीवनके मुख्य कामको पूरा कर छो । बुढापेमें यह काम नहीं होगा। 

२२४८-धनवान्‌ पड़ोसी और राजदरबारके पण्डितेसि -दूर 
रहना । नीचे लिखे परिमाणसे अधिक मिले तो उसको अनावश्यक 
ओर बोझरूप मानना चाहिये---( १ ) प्राण रहे इतना अन्न; 
(२ ) प्यास मिटे इतना जल, ( ३ ) छाज बचे इतना वल्ष, 
(४) रहनेभरका घर और (७) उपयोगी हो इतना-सा ही छौकिक ज्ञान। 

२२४९-कहनीके समान रहनी न हो, इसीका नाम 
ग्गीहै। 

२५५०-अपने ढोषोंको न देखना और न सुधारना, इसीका 
नाम धर्मान्धता है। 

२२५७ १-जिस शक्तिसे इन्द्रिय ओर मन बरशमें किये जा सकें, 
उसीका नाम शक्ति है। 

२२५२-जो मनुष्य सम्पत्तिका सदृपयोग नहीं कर सकता, 
उसकी सम्पत्ति इतनी जल्दी नष्ट होगी झ्लि पता ही नहीं लगेगा । 


२०४ संत-वांणी 

२२०३-मन तीन ग्रकारके होते हैं-“+( १ ) पढाड-जेंसा 
अडिग जिसको] कोई नहीं हिला स्वतः (२ ) पेड-जैसा जो 
बाहरके संयोगरूपी हिलोरोसे हिला करता है और (३) तिनके- 
जैसा जिसको बाह्य संयोगरुसी हवा कहीं-का-कहीं फेंक देती है । 

२२०४-जिस अन्त-करणमें ससारी छाल्साएँ मरी होती हँ 
उसमें ये पाँच बातें नहीं रह सकती---( १) इंश्वरका भय, 
( २) ईख़रकी आशा, ( ३) इंश्वस्पर प्रेम, ( ४ ) इंब्बरसे छज्जा 
और ( ५) ईखरके साथ प्रित्रता | 

२२०७-किसीके आत्मज्ञानका माप वह इइ्यरके समीप 
कितना पहुँच गया है, इसीसे हो सकता है। 

२२७६-जो मलुष्य सत्यके लिये धीरजकों बचा सकता 
है, वही आगे बढ़ता है । 

२२०७-भजन-पूजन यदि विश्ुद्ध निष्काम भावसे भगवानके 
लिये ही किया जाय तो उससे भगवानकी प्राति होती है । 

२२८८-प्रभुप्रेमी मनुष्य जब अपने शरीरके प्रति स्नेंह- 
रहित हो जाता है, तमी उसकी साधना और उसका जीवन 
छुखरूप बनता है । 

२२००-जबतक एक गाँवको नहीं छोड़ा जा सकता; 
त्तवतक दूसरे गाँव नहीं पहुँचा जा सकता, इसी प्रकार जबतक 
मनुष्य संसारका सम्बन्ध नहीं छोड़ सकता; तबतक वह प्रभुके 
स्थानमें नहीं पढुँच सकता । 

२२६०-जो चीज अपनी नहीं हैं, उसको जो अपनी 
मानता है, वह प्रभुक्ी इृष्टिमे नीचे पचता है । 


संत-दाणी ९५ 


२२६ १-लोगेमिं जिसका परिचय जितना ही अधिक होता 
है, उसकी सत्यताममें उतनी ही न्यूनता होती है ) 
२२६२-केवल अनुमान ओर शब्गाओंपर निमर करके ही 
किसी उत्तम मनुष्यसे दूर नहीं हटना चाहिये। 
-जिस मनुष्यको मगवानका प्रेम प्राप्त करना हो, उसे 
अपना हरेक व्यवहार सर्ज्ञ प्रभुसे डरकर करना चाहिये | 
२२६४ ४--॑दि तुम सरलताव्शो वाहन और सत्यको शस्ष बनाकर 
चलो तो निश्चय समझना कि भगवान्‌ भी तुम्हारी इच्छा करेंगे । 
२२६५-न तो झुवरसे खर्गकी कामना करो और न नरकसे 
छी बचानेकी याचना करो । शरणागतिका यही आदश है।.' 
२२६६-ससारमें ईखवर्के सिवा और जरा भी सार वस्तु नहीं 
है | जबतक तुम्हारे हृदयमें यह बात घँस न जाती तबतक सच्चा 
चैराग्य नहीं मिल सकता । 


२२६७-जो वस्तु प्रभुसे दूर रक्खे, उसके छोड़ देनेका नाम 
ही वेराग्य है। चाहे वह कितनी ही मूल्यवान्‌ और आवश्यक हो । 

२२६८-फकीरीकी शोभा तीन बातोंमें हे---( १) हृदयकी 
'विश्ञाठता, ( २ ) अन्तःकरणकी शान्ति और ( ३ ) निष्पापबुद्धि । 

२२६९-धनके अभिमानी मनुष्यका तीन बातेंसि जरूर 
सम्बन्ध होता हैं---( १ ) क्लेश, ( २ ) अशुभ विचार और ( ३) 
धयापकी बुद्धि ! 

२२७० -चुद्धिमानू कौन हैं? जो संसारसे प्रेष हटाकर 
स्थग॒वानमें प्रेम करे। वनवान्‌ कौन है ? प्रभु जो दे, उस्ोमें सवोष करे ॥ 
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चतुर कौन हैं ? जिसको संसारके भोग न फॉँसा सके | त्यागी कौन 
है / जिसके मनमें संसारकी कोई कामना नहीं | कृपण कौन हैं £ 
जो ईखरके दिये हुए घनका उचित दान करनेंमें संकोच करे | 

२२७१-चार मलुप्य ग्रभुको विद्येष प्रिय होते है---( १ ) 
अहड्डारहित विद्वान, ( २ ) तत्त जाननेवाले संत, ( ३) विनयी 
घनवान्‌ और ( 9 ) प्रभुकी महिमा जाननेवाला त्यागी | 

२२७२-चाहे जेसी दुरी-से-बुरी अवस्थामे भी प्रभुपर जरा 
भी दोषारोप न करी तो समझा जाय कि तुम्हौरा प्रभुपर विश्वास है। 

२२७३-यदि दयालु ग्रमु मुझे घरसे या देशसे निकाल दें, 
बिल्कुल दरिद्र बना दें; मोहताज और जन्मरोगी बना दें तो भी मैं 
तो उनपर प्रेम ही ख़ख्खूँंगा। ... 


२२७४-अगर तुम्हारेमें अवगुण हैं और दूसरे मनुष्य तुम्हें 
अवगुणी न कहकर सदूयुणी बतछाते हैं और उससे तुमको संतोष 
होता हैं, यह केसे आश्रर्यकी वात है ! 

२२७५-दो आँखोसे और अल्पन्नानसे तुम जितना देख या जान 
सकते हो, हजारों आँखोंव्राले सजत्ञ प्रभु तुम्हारे हितकी बात उससे बहुत 
अच्छी ठेख और जान सकते हैं | इस बातको कभी मत भूछना । 

२२७६-तुम कभी अपने मनमे यह चिन्तान करना कि 

| द्वाय ! अमुतने कितने पेसे कमा छिये है, पर मैं गरीब हैँ | इसके 

चदले, यह विचार करना कि हाय ! अमुकने भगवानका जितना 
भजन किया; उसको देखते मैंने तो कुछ भी नहीं किया | 
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२२७७-शाश्रत शान्तिके केन्द्र हैं---भगवान्‌ । वे सदा सवके 
हृदय-मन्दिरमें विराजमान हैं | शान्ति उनके चरण चूमती है और उसीः 
शाश्रती शान्तिके स्पशंसे ही मनुष्यके मनमें शान्ति आती है । 

२२७८-तसारी चिन्ताओंके दूर करनेवाले स्वशक्तिमान_ 
भगवान्‌का चिन्तन करो, वे तुम्हारे परम सुहृद्‌ हैं ओर सदा तुम्हारी 
सहायता करनेके लिये तैयार हैं। 

२२७९-जो मनुष्य संसारी मनुष्योंका - सड़॒ छोड़कर निर्जन 
स्थानमें रहता है, उसे भगवानका स्मरण और प्रभुकृपाके चिन्तनको 
छोडकर और कुछ करना ही नहीं चाहिये । इसके बिना जो एकान्त- 
सेवन किया जाता है, वह्द तो प्रमाद, विपत्ति और मृत्युतकको 
बुलानेवाला होता है | 

२२८ ०-प्तच्चा साधक काग्बन-कामिनीके कारण पमंसे च्युत 
नहीं होता, परुष वचन सुनकर क्रोध नहीं करता, अपप्रानसे अखस्थ 
नहीं होता, छोभसे सत्यक्ता त्याग नहीं करता, दुः/खमें उसका पेय 
ओर उद्यम कम नहीं होता | वह सदा साधनपरायण, सदा खस्थ 
ओऔर सदा भगवानमें चित्त छगाये रहता है। 

२२८१-एक ओर भोग हैं, जिनसे जन्म-मरण, झुख-दुःख 
आदिका चक्र चाड रूता है और दूसरी ओर भोग-त्याग है, जिससे 
मोक्ष मिलता है | यह मोक्ष भोग-त्याग और सब्चे ज्ञानके बिना 
नहीं मिलता | 

२२८२-मनुष्य जो उपचाध्त करता है या ब्रत-नियम छेकर 
मोग-त्याग करता है वह उत्तम है, पर वद्द होता है थोड़े कालके- 
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लिये । अन्तःकरणमें मनके भीतर भोगके सुखका रसाखाद बना ही 
नहता है, जो अवसर मिलनेपर विशेष बलपूर्वक भमक उठता है । 

२२८३-विवेक, विचार, भो ग-त्याग, कर्मफल-त्याग और सत्य 
तथा प्रिय बाणीका सेवन--इन सबको करते-करते चित्त भगवानमें 
र्ीन होता है | 

२२८४-प्रभुकी प्रसनताके लिये दरिद्रता और अपमानको सिर 
चढाना सतोषका काम है। ह 

२२८५-ससारसे सम्बन्ध तोड देना, छोक-संसगंसे दूर रहना 
और सदा-सतरदा सत्य और प्रभुकी तरफ ही झुके रहना सच्चा त्याग है । 

२२८६-जिस मनुष्यमें ईइंबरका स्मरण-चिन्तन करनेकी ताकत 
है, उस मनुष्यको गरीब या छाचार न समझकर बड़ा धनी समझना 
और जिसके पास यह सम्पत्ति ओर शक्ति न हो, वह बड़ा भारी 
जआादशाह होनेपर भी सबसे बडा गरीब ओर अनाथ है । 

२२८७-जो मनुष्य श्रोताओंको मोखिक ज्ञानसे ही ईश्वस्प्राति- 
का मार्ग "खिला है, वह तो उन्हें दुदंशामें ही डाछता है । जो 
मनुष्य अपने उत्तम आचरणद्वारा भगवान्‌का माग॑ दिखलाता है, वही 
सच्चा पथप्रदशक है | 

२२८८-हदयकी सरलता ओर निर्मछता $१वरीय ज्योति है । 
इनसे ईश्वरका मांग दीख्ता है। क्षमा भगवानकी ओर आकर्षित 
करती है । प्रभुका मय पापसे निद्वत्त करता है ओर ग्रभु-महिमाका 
ध्यान इस सत्यके मा्गको काटता चला जाता है । 

२२८०-ज्िताबेकि पढने-छुननेसे अथवा छिखने-लिखानेसे 
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भगवान्‌ नहीं मिछते | भगवानकी प्रा्िमं तो आत्मनिग्रहसे “भरा 
छुआ भगवानका प्रेम ही महान्‌ कारण है । 

२२०९ ०-निदृत्ति किसे कहते हैं ? भगवानके सिवा सम्पूण 
विषयोंसे इतियाँ हट लेनेको । 

२२९ १-जो मनुष्य लड़ाईमें दूसरोंको जीतना चाहता है, 
उसको छत्तीर्सों दृथियारोंके प्राप्त करने और चलानेकी जरूरत पड़ती 
है, परंतु अपने मरनेके लिये एक छोटी-सी छुरी काफी है! इसी 
अकार दूसरोंको जीतकर पण्डिताई फेलाने और मान प्राप्त करने- 
के लिये बहुत-सी विद्याओकी जरूरत है, परंतु मगवानको प्रसन्न 
करनेके लिये तो आचरणका छुघार करके उनके नाम जपनेदी 
विधा सीख लेना ही काफी है । 

२२०२-जो मनुष्य परमेश्वरको छोड़कर दूसरी बार्तोकी चर्चा 
और चिन्ता करता हैं, वह अपने कौल-करारको भूला हुआ है । 

२२९३-जो मनुष्य मोगोंके लिये भगवानको बेच देता है, 
उससे बढ़कर अभागा और कोई नहीं । 

२२०९४-राजा, अफसर और बढ़े आदपियोंसे दूर रइना; 
क्योंकि उनका खभाव बालकों-जेसा अस्यिर और उनका प्रताप 
नौखलाये हुए बाघके समान हानिकारक होता है। 

२२९५--ो मुँइसे बोढना जानता है, वह्द ठग है; परंतु 
जो बोलता है, वेसे ही चलता है, वह्दी पण्डित है । 

२२०९६--जो मनुष्य छोगेके सामने भगवानकी बातें करता है, 
पप्रतु हृदयमें मान-बडाई और ऐसी-बेसी वस्तुओंको स्थान देता दे, उसे 
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देर-सवेर बे-आवरू होकर आफतमें पड़ना ही पडेगा, फिर जब वह 
अपनी भूछकों देखकर और खीकार करके सच्चा पश्चात्ताप करेगा 
ओर ऐसे कार्मोको छोड़कर प्रभुपरायण बन जायगा, तभी तमाम 
सकटेसिे छूटेगा । 


२२९७-जो मनुष्य ससार-व्याग और ग्रभुपरायणताकी पोशाक 
पहनकर छोगोंके सामने हाथ फैछाता हैं, उसमें छोगोंकी श्रद्धा और 
दया नहीं रह सकती । आखिर, उसे गिरना पडता है और उसका 
जीवन निराशा तथा विपत्तियेमिं ही वीतता है | फिर उसके हाथमें: 
रख जाते हैं---अफसतोस ओर अवगुण । 


२२९८--जो मनुष्य प्रभु और ग्रभुके ग्रेमियोंका गुण गानेकेः 
बदले अपना ही गुण गाना और गवाना शुरू कर देता है, वह 
बेचारा दयाका पात्र है । 


२२०९--जो मनुष्य अपने चरित्रकों सावधानीके साथ जाँच 
करता है, उसे अपनी बहुत-सी भूल और पतनके स्थान दिखायी 
पड़ने व्गते हैं और वह सुधरकर ऊपरकी सीब्यिपर चढ सकता हैं। 
२३० ०--तुम कभी किसी मलुप्यकों गिरते-पडत दखो तो उस- 
की ओर निरस्कार न दिखल्यकर दया ही दिखाना और सावबान 
रहना कि तुम्हार जीवनमें कहीं ऐसा मोका न आ जाय । 
३०१-म्याग-बेराग्यका गे घनवानोंके धन-मदकी अपेक्षा 
बहुत अधिक खराब है | 
२३०२-अपने लिये इस लोक और परलछोकक्री विस्सी चीज- 
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को कभी न चाहना यही सच्ची साधुता है । जिसमें यह साधुता न 
आ सके, वह तो साधु नामको कलझ्लित करता है | 


२३०३-जो मनुष्य भगवत्‌-प्रापतिेकी साधना न करके संसारकी 
साधनामें ही डूबा रहता है, उसे छोक-परछोकर्मे दुःख और नुकसान 
डी पिलते हैं । 


२३० ४-उदारताके समान सदृगुण नहीं है और कृपणताके 
समान कोई अवगुण नहीं है । 


२३०५-जीभको काबूमें रक्खो और सारा बल छगाकर मन- 
को बरशमें करो | 


२३०६-सुखंकी इच्छासे हमारा मन दुःखसे भरपूर जगतके 
भोगोंकी ओर फंसा है | उसमेंसे वापस लौटाकर इसे परमात्मामें--..जो 
आनन्दका अप्रित भण्डार है, छगाना है । इस कार्यमें सह्यायता 


देनेवाले पुरुषोंका ही सह और ऐसे ही प्रन्योका अध्ययन करना 
चाहिये। 


६३०७-आर तुम दुःखसे सबंथा रहित दशाको प्राप्त करना 
चाहते हो तो ससारको प्रणाम करके चछ निकलो और खगसे भी 


नौ गज दूरसे ही प्रणाम करके हटे रहो | इस छोक और परलोेकको 
छोडे बिना परमघाम नहीं मिलता | 


२३०८--ओग मुझको ईश्वरकी आराधनामें लगा हुआ जानें 
ओर देखें तो ठीक है, ऐसे ब्रिचारमें कमी न पडना | यह दम्म 
है और मनका धोखा है। ईइरके प्रेपमें रिखावेकी क्‍या जरूरत £ 
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२३०९-तुम चाहे किसी भी मार्गपर चलो, परंठ भोगकी 
इच्छाका---विषय-सुखकी वाब्छाका त्याग किये बिना तुम्हें अखण्ड 
शान्ति, अखण्ड आनन्द्खरूप मोक्षकी प्रापि होगी ही नहीं | 

२३१०-पअमुके ही प्रेमपात्र बननेकी ही कोशिश करो। याद 
खखो, ससारके प्रेमपात्र बनने जाओगे तो नरक और अधोगति 
तैयार है । यह सार-की-सार बात है । 

२३१ १-जो भगवानकी प्राप्तेके लिये जूझता है; उसकी 
सद्दायता करनेंमें प्रमुको बड़ा ही आनन्द आता द्दै। 

२३१२-साधुओंकी सेवासे तीन गुण मिलते हैं---विनय/ 
प्रभु-मक्ति और उदारता । 

२३१३-जिसकी ऐसी इच्छा हो कि प्रमु सदा मेरे साथ 
रहें, उसको सत्यसे कमी न डिंगना चाहिये । 

२३१ ४-प्रभु-ग्रेमीके लक्षण क्‍या हैं: ( १) प्रभु-प्रेमीको 
इस छोक और परछोकके कोई भी पदार्थ अच्छे नहीं छगते, ( २ ) 
उसका अन्तःकरण प्रभुकी महिमा और वचिन्तनमें इबा रहता है, 
(३) उसके मनमें प्रभुकी सेवाक्ो छोड़कर कोई वासना नहीं 
रखती, ( 9) अपने पत्वारमें रहकर खाता-पीता, बोलता-चाढता 
और उठता-बैठता हुआ भी वह अपनेको विदेशी मेहमान ही मानता 
है, क्योंकि उसका जिस परम सखा ग्रभुके साथ प्रेम है, वह ञ्सेँ 
बहोंसे हटने ही नहीं देता, इस भेदको कोई अलुभवी ही जानते हैं । 

२३१७-रास्ता खुला है, सत्य चमक रहा है, जो तुम्हें 
बुल् रहा है, वही तुम्हारी प्रार्थना भी छुन रहा है, फिर इद्धाक 
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और वक्त गँवानेका क्या काम ? यह या तो तुम्हारा मोह है अथवा 
आल्सी खभाव है । 

२३१६-सदूगुणसे सुख होता है और दुर्गुणसे दुःख । चित्तकी 
शान्ति ही सुख है और चित्तकी अशान्ति ही दुःख है, अतएब 
प्रत्येक उपायसे अपने दुर्गुणोंकी निकालकर सदूगुणोंकों धारण करो | 

इसीसे सच्ची शान्ति मिलेगी । 

२३ १७-जब भक्त सच्ची निष्ठाके साथ भगवत्‌-प्रेमकी साधना 
आरम्भ करता है, तभी उसे उसकी मधुरताका खाद आता है । 

२३१८-तुम शान्ति और आनन्द ढूँढ़ते फिरते हो और 

भठकते हो संसारके विषरयेमिं, मूल, कहों पाओंगे श ये दोनों 
चीजें तो ग्रभुके खजानेमें ही मिलती हैं । 

२३१९-तुम अपनेको साधनाके समुद्रर्म फेक दो ॥ 
सुख-दुःखकी कोई$ पर्वा न करो, हिम्मत और धीरज रखना, प्रम्य 
अपने दयाके जहाजको लेकर सदा तुम्हारे साथ हैं । 

२३२ ०-ईवरतक पहुँचानेकी पहली सीढी है प्रभुकी सत्तापर 
विश्वास और अन्तिम सीढ़ी है प्रसुपर विश्वास! 

२३२ १-साघक दो प्रकारके होते हैं-ससारी, भगवदीय ॥ 
संसारी साधक जगतको ही पहचानते हैं और उसीको खुश करनेमे 
लगे रहते हैं और भगवदीय साधक प्रभुको पहचानते हैं, इसलिये 
वे अपना हर एक साँस ग्रभुकी प्रसन्‍नताके लिये ही लेते हैं । 

२३२२-उत्तम मनुष्य दो प्रकारके हैं---एक वे जो प्रभुके 
सिवा और किसी चीजको जानते और चाहते ही नहीं ओर दूसरे 
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वे जो प्रम॒ुके विधानपर विश्वास करते है । इनमें पहले उच्च कोटिके 
हैं और दूसरे निम्न कोटिके | 

२३२३-खरभक्तोकी उत्तम पोशाक तीन तरहकी होती 
है--पवित्रता, विनय और ग्रभुपर दढ विश्वास | 

२३२४-जो मलजुष्य भोगंके सहवासमें रहना चाहता है,- 
चह भगवानके सहवासके लिये नाछायक है। 

२३२८-जब तुम इस बातको समझ्ोगे कि सच्चा कल्याण 
किस वातमें है और उसीकी खोज करोगे तब तुम्हारा अहड्डार गने 
लगेगा और कमनोरियों सामने आ जायेंगी | इसी स्ितिमें तुम दीन 
होकर भगवानकी सहायता चाहोगे | भगवान्‌ तो सहायता देंगे ही। 

२३२६-कौन-सी दीनता ! जो तुम्हारे हृदयको भगवानके 
सामने उघाड दे, अहड्ार और घमण्डको चूर-चूर कर दे । दीनता 
इश्वरके प्रति ही होनी चाहिये, भोगोके प्रति नहीं । 

२३२७-शुद्ध कतंब्य-बुद्धिसे किये जानेबाले करममें भी सुख 
है, परतु उसमें वह सुख नहीं है जो अपने प्राण-प्रियतम ग्रभुकी 
असनन्‍्नताके लिये किये जानेवाले कर्ममें होता है | 

२३२८-जो मनुष्य छोटे पापोंक्ों बहुत मामूली समझकर 
किये जाता है, वह थोडे ही समय बाद बडे-बडे पार्पोेसि और 
अन्तमें महान्‌ विपत्तिसे घिर जाता है । 

२३२९-अगर तुम प्रभुके प्रेमी हो अथवा प्रभुकी कृपा प्राप्त 
करना चाहते हो तो जब भी कोई शुभ कर्म करो तब छोगोंसे 
बाह-बाही पानेकी, मान पमिलनेकी, स्मारक रहनेकी और छोक- 
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प्रतिष्ताकी किसी भी मावकी ओर किसी भी वस्तुकी मनमें जरा भी 
इच्छा न रखना, नहीं तो धोखा खाओगे । 

२३३०-तुम जो कुछ भी सत्कार्य करो, ऐसा मन लगाकर करो 
कि सारे जगतमें मगवानने वह काम केवल तुमको ही सौंपा है. और 
सौंपा भी है तुमको अकेले जानकर गुप-चुप करनेके लिये ही । 

२३३ १-मनुष्यके जीवनमें जितने दिन बाकी हैं, यदि वह 
उनका भी सदुपयोग करे तो भगवान्‌ उसकी पढलेकी सारी भूलें 
और पार्पोको धोकर उसे क्षमा कर देंगे और अपना छेंगे । 

२३३२-मान-बडाईकी प्रापिमें, यदि मनर्मे हर्ष होता हो तो 
जान लेना चाहिये कि मान-बड़ाईमें आसक्ति और कामना है। 
चाहे ऊपरसे न दीखती हो | छोकोपकारके नामपर मान-बड़ाईका 
खीकार करना तो और भी धोखेकी चीज है। 

२३३३-जो छोग प्रशं्ता सुनकर तनिक भी हृषके विकारसे 
ग्रस्त नहीं होते और निनन्‍्दा सुनते ह्वी धीरताके साथ गद्दराईसे 
आत्मनिरीक्षण करने लगते हैं, वे ही सच्चे बुद्धिमान साधक हैं। 

२३३४-मनुष्यको ऐसा कोई भी दोषयुक्त काय कभी छिपकर 
भी नहीं करना चाहिये, जिससे भगवानकी दृश्िमें वह दोषी सिद्ध हो । 

२३३५-सच्चा साधक प्रभ्ञ-प्रेमी नहीं बन जाता वहॉतक 
लोगोकी मुँह नहीं दिखाता । छोग बुल्वाना चाहें. तो भी नहीं 
बोलता, बिपत्तिमं खेद नहीं करता, सम्पत्तिमं फूछता नहीं, डरता 
नहीं और डराता भी नहीं, किसीको वचन देता नहीं और किसीसे 


वचन माँगता भी नहीं । गुप-चुप अपनी सीधी राह जाता है | यह 
साधककी बात दै, सिद्धकी सिद्ध जानें । 
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२३३६-सब कुछ खोकर भी यदि मनुष्य भगवस्मेम प्रात 
कर ले और प्रभुकी सन्निधि ग्राप्त करनेके लिये व्यावुछ हो जाय तो 
जानना चाहिये कि उसका जीवन सफल हो गया ।- 

२३३७-भय कई तरहके हैं; इसलिये जो भय तुमको पार्पोसि! 
दूर रकखे उस मयकी भी इच्छा करनी चाहिये | 

“२१३८-आशाएं भी बहुत प्रकारकी . है, परंतु जो, आशा 
तुम्हें प्रमुकी राहपर चलावे, उसे तो मित्र ही मानना । 

' २३३९-जो मनुष्य दुनियावी बातें खुनता रहता है और 
विषय-प्रेमियोंमें बसता है, उसका अन्तःकरण साधनाका खाद नहीं 
ले सकता । हि हे 

२३४०-अच्छी स्थिति हो जायगी, दुनियाका कोई दुःख 
नहीं रहेगा, भगवान्‌ हमारी हेर एक इच्छाको पूर्ण करते रहेगे, तब 
हम भजन करेंगे, ऐसा मानना तो मनका धोखा है। तुम भगवानका 
भजन तो चाहते नहीं, चाहते हो संसारी आराम । ा 

२३४ १-कोई अगर यों समझता है कि में अपने ही साधन- 
के बलूपर प्रभुको पा छँँगा तो वह अपनेको मिध्या अभिमानके गडढ़ेमें 
डालता है, और जो मनुष्य बिना ही साधन क्षिये प्रमुकी पाना 
चाहता है, वह तो दुराशामें ही इबता है । 

२३४२-ससारकी सारी श्ितियोसे अन्तःकरणको मुक्त करके 
सचिदानन्द प्रमु्मे ही शान्ति खोजना और प्राप्त करना--मनुष्यका 
सच्चा धर्म यही है । 

२३४३-भगवानके गुणानुबाद तीन प्रकारसे गाये जाते हैं--- 
(१) केवछ जीमसे अन्त,करणकी साथ जोडे बिना ही, 
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( २) जीमसे अन्त:करणको साथ जोडकर, ऐसे ही गुणगानसे शीत्र 
प्रभुकृषा मिलती है, ( ३ ) केवल अन्तःकरणसे मतलब यह है कि 
प्रमुके गुणगानमें मन, बुद्धिका ग्क हो जाना ही सर्वोत्तम गुणगान 
है । ऐसे गुणगानकी महिमा प्रभु ही जानते हैं । 

- २३४४-जो ज्ञान तुमको धममें और सदाचारमें ग्रेरित करता 
है, वही सच्चा ज्ञान है और जो विश्वास प्रभुके प्रति अधिक-से- 
अधिक नम्नर बनाता है, वही सच्चा विश्वास है | 

२३४५०-जिनमें भगवानको छोडकर किसी भी वस्तुमे जरा 
भी अनुराग नहीं रहता, वे ही सच्चे महाजन या महापुरुष हैं । 

२३४६-जबतक मनुष्य पश्चात्तापके लिये तेयार न हो, तब- 
तक द्षामाकी- याचना न करे और जबतक तन-मनसे उपासना न 
द्वो तबतक न तो पाप दूर होते हैं और न मन ही असली राहपर 
आता है। 

२३४७-ससार कुर्तोकी चाट-जेसा है। बहुत-से कुत्ते एक 
जगह इकटठे होकर पत्तठ चाठा करते हैं, परतु जो मनुष्य निरन्‍्तर 
भोग-विलासमें रचा-पचा रहता है, वह तो कुत्तोंसे भी अधम है, 
क्योंकि कुत्ते तो खा लेनेके बाद चाटसे दूर हठ जाते हैं, पर यह 
मनुष्य तो वहॉ-का-वहाँ ही खड़ा रहता है। 

. २३४८-दैवी सम्पत्तिमें प्रेम होना प्रमुग्रेमका पूर्वरूप है। 

२३४९-पैसोंको बुरे उपयोगसे रोकनेकी अपेक्षा जीमको 

बुरे उपयोगसे रोकना बहुत कठिन है। 


२३७०-ससारमे ऐसा कोई पदाथ नहीं, जिसमें ईश्वर न 
दीखता हो | 
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२३०१-खबरदार ! एक पेसा भी कमाओ तो न्यायसे 
कमाना और कहीं कुछ ख्चे करना तो अच्छे मारगमें ही खच करना । 

२३०२-दो बातोंपर पूरा विश्वास रखना--( १ ) तुम्हारे 
छिये जो कुछ रचा हुआ है, तुम दूर भागोगे तो भी वह तुम्हे 
मिलेगा ही और ( २ ) जो दूसरेके लिये रचा गया है, वह करोड़ 
यतन करनेपर भी तुम्हें नहीं मिलेगा | 


२३०३-तुम बड़े खरात्र जमानेमें आ पड़े हो | इस जमानेके 
आदमी काम नहीं करते, पर बोलते रहते हैं और धमंका पालन 
करनेके बदले सूखे ज्ञानके पढने-पढ़ानेमें ही इबे रहते है | 

२३०४-जहाँ खुद प्रभुकी प्रसन्‍नता खोजनी और पानी 
चाहिये, वहों आज लोग दुनियाकी प्रसन्नता ग्राप्त करनेके लिये दौड़- 
घूप कर रहे है और चिन्तामणि-जैसी प्रभु-क्पाको भूछ रहे है । 

२३१५०-इस जमानेमें चुपचाप भगवान्‌का स्मरण करना 
ओर उनकी क्ृपापर विश्वास करके अपने जीवनको उन्हींपर 
न्योछावर कर देना उचित है | दयामय आप ही सम्हालेंगे। 

२३५७०६--अधिंक पश्श्रिमसे खास्थ्य नहीं ब्रिगड़ता; खास्थ्यको 
चुकतान पहुँचता है घबराहट, शोक, मय, चिन्ता और असंतोषसे । 

२३०५७-जबतक बात तुम्हारे मुँहसे नहीं निकली तबतक 
तो वह तुम्हारे वहमें है, पर ज्यों ही मुँहसे निकल गयी कि तुम 
उसके वशमें हो गये | 

२३७०८-यदि जीमको वशमें कर लो तो दूसरी इन्द्रियाँ सहज 
ही तुम्दारे वश हो जायेँ और दुनियाकी शब्ुतासे तुम बच जाओ । 
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२३७०९-दो आदमी बात करते हों तो उनके बीचमें न 
बोलो, अपनी बुद्धिमानी दिखानेका प्रयत्न मत करो, ऐसी बात तो 
बोलो ही मत जिससे उन छोगोंकी बात कटे या उन्हें नीचा 
देखना पड़े, अपनी और अपने वशकी बड़ाई मत करो, दूसरा कोई 
करता हो तो उसे बुरा मत कहो, चिल्लाकर न बोलो, ऐसी आवाज 
और ऐसे भावसे न बोलो, जिसमें सुननेवार्लोको तुम्हारी हुकूमत या 
अपना तिरस्कार प्रतीत हो । 

२३६ ०-अपने बन्धु-बान्धव और पडोसियोंका उनकी सच्ची 
प्रशता करनेके अवसरको छोड़कर जहाँतक बने कभी जिकर ही 
न करो। 

२३६१-मुँहसे झूठ तो कभी बोलो ही मत, पर सत्य भी 
अनावश्यक न बोलो । बहुत बोलनेसे चाणीकी शक्ति नष्ट होती है। 

२३६२-भगवानका नाम और उनके ग्रुणोंकी चर्चा करते 
रहो और इसको भी कहनेकी अपेक्षा मन-ही-मन करो तो और 
भी अच्छा है | 

२३६३-भगवानने मनुष्योंकी ऑख और कान तो दो-दो दिये 


हैं, पर जीम एक ही। इसलिये उचित है- कि चार बातोंको 
देख-छुनकर एक बात बोलो | 

२३६४-जिस तरह वृक्षमें पत्ते बहुत हो जानेपर फल कम 
लगते हैं, इसी प्रकार जो बहुत बोलता है, उससे काम बहुत कप 
होता है । 

२३६०-बहुत प्रइन करना बुद्धिमानी नहीं है । महात्मासे 
एक ही बात पूछ छो और जी-जानसे उसका पाछन करो | 
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२३६६-आय ख्ली पतिके द्वारा पर्यिक्ता होनेपर भी पतिकी 
मद्डलकामना ही करती है और इसीमें अपना सौभाग्य समझती है । 
इसी प्रकार भक्तको भी अपने भगवानसे ऐसा द्वी व्यवह्ार करना 
चाहिये | 

२३६७-ब्रिना पूछे न उपदेश करो और न सलाह 
देने जाओ । 

३६८-जो मनुष्य अच्छी सलाह नहीं सुनता, उसको 

पिंक्कार सुनना पड़ता है | 

२३६९-मूर्खताके बारह लक्षण हैं---( १ ) भगवानको 
भूलना, ( २ ) समयकी कीमत न समझना, ( ३ ) अपनेको बडा 
मानना, ( ४ ) .एकान्तमें बात करते हुए लोगेकि. बीच .जा बेठना, 
(७) बडे लोगोंकी दिल्लगी उड़ाना, (६) अपनी हेसियतसे 
ज्यादा खच करना, ( ७) सभामें ऊँची जगह बैठनेकी कोशिश 
करना, ( ८ ) बहुत बोलना और ऐसा बोलना जो दूसरोंको अखरे, 
( ९ ) दूसरोंसे उधार लेना और उसे चुकानेकी चिन्ता न रखना, 
( १० ) किसी भोजमें बिना न्योते जा पहुँचना, ( ११ ) भतिथि 
होकर घरके माल्किपर हुकूमत करना और ( १२ ) बह्लियोंके भह् 
देखनेकी चेश करना । इन बारह दोषोंसे बचनेब्राला मनुष्य बहुत-सी 
आफतोंसे अनायास ही बच जाता है । 

२३७०-जहॉतक हो सके, मित्रमिं लेन-देन मत रक्‍्खो । 

२३७ १-अपनी कमाईमेसे दसवॉ हिस्सा, नहीं तो कम-से-कम 
सोलहवाँ हिस्सा गरीबोंको बॉटनेके लिये जरूर अछग कर 
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खखो। नहीं तो कमाई अशुद्ध होगी और उसकी बरकत 
नहीं होगी । 
२३७२-किसीको दान देकर यह मत समझो कि तुमने 
उसपर कोई अहसान किया है | उसे दिया है भगवानने ही और 
वही दिया है जिसके पानेका वह अधिकारी था; तुम त्तो केवल 
निमित्तमात्र हो । 
३७३-दरिंद्र, अपाहिज, रोगी, अनाथ और बिपत्तिमें पड़े 
हुए जीरबोक्ो अपनेसे छोटा मत समझो, उनसे क्षण[ न करो, उनकी 
सेवा करो और उन्हे सुख पहुँचाओ | भगवान्‌ न करें, तुम्हारी भी 
जीवनरमें वैसी ही अवस्था हो सकती है। 
: २३७४-अपनी तारीफ छुनकर उसका रस न लछो और निन्‍्दा 
सुनकर विषाद अथवा क्रोध न करो । 


७०-दूसरोके गुण सुनकर सुखी होओ और उन गुर्णोको 
अपनेंमें लानेकी चेष्टा करो | 


२३७६-दूसरोंके अवगुण सुनकर खुश न होओ और खर्य 
सदा अवगुणोंसे बचते रहो । 

. २३७७-जो सज्जनोंको देखकर, दूसरोके सदगु्णोकी बात 
सुनकर और दूसरोंको छुखी देखकर प्रसन्न होते हैं, उनपर भगवानकी 
कृपा बरसती है । 

२३७८-यहाोँके सभी सम्बन्ध आरोपित हैं । अपना-अपना 
कमफल भोगनेके लिये जीव विविध योनियोंमें आते हैं और करम- 
फल भोगकर चले जाते हैं | इसमें शोककी वास्तवमें कोई बात नहीं है। 
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२३७९-जिसने कामनापर विजय प्राप्त कर छी वह रक 
होनेपर भी राजा है, और जो कामनाका गुलाम है, वह वादशाह 
होनेपर भी कगाल है | 

२३८०-अभिमान बहुत बडा शत्रु है | जिसके अदर अभिमान 
आ बसता है, उसका सदूगुणरूप धन नष्ट हो जाता है। 

२३८१-यह सोचो कि तुम्हारी विसात ही क्या है, भगवान- 
की दयाके बिना अपने पुरुषार्थले तुम क्या कर सकते हो * जो 
कुछ द्वोता है, उन्हींकी शक्तिसे | तुम तो बिल्कुछ नाचीज हो । 
बार-बार ऐसा विचार करनेसे अभिमान चला जाता है। 

२३८२-भगवानको अभिमानसे हेष है ओर दीनतासे प्यार । 
याद रखो, भगवान्‌का नाम दीन-बन्धु है, अमिमानी-बन्धु नहीं । 

२३८३-बडा आदमी वह है कि जिसके गु्णके कारण 
दूसरे लोग उसको बडा मानते हों । आप ही अपनेको बडा मानना 
तो मूर्खता है | 

२३८ ४-सबसे बडे भगवान्‌ हैं, परतु उनकी बड़ाई भी तभी 
फैली जब श्वगुजीके छातको उन्होंने ख़ुशी-खुशी सह छिया | 

२३८०-मआत्यु शरीरका अवश्यम्भावी परिणाम हैं | दो दिन 
आगे-पीछे सबकी यही गति होनेवाढी है | छोगोंको शोक होता है- 
ममत्व और खार्थके कारण । जिसमें ममत्व और खार्थ नहीं होता 
उसके वियोगमें जरा भी दु.ख नहीं होता । 

२३८६-भगवान्‌की भक्ति, भगवानके नामका जप और 
अपने घरमें भगवानकी पूजा करनेका सभीको अधिकार है| त्री 
हो या पुरुष---यह सभीके लिये मट्डठकारी काय हैं। किसीको 
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बट 


भगवानकी भक्तियूजा करनेसे रोकना पाप हैं और इससे परिणाममें 
दुःखकी प्राति होती है । 

२३८७-विपत्ति तुम्हारे प्रेमकी कसौटी है । विपत्तिमें पड़े 
हुए बन्धु-बान्धर्थोमें तुम्हारा प्रेम बढे और वह तुम्हें निरभिमान बना- 
कर आदरके साथ उनकी सेवा करनेको मजबूर कर ठे, तभी समझो, 
कि तुम्हारा प्रेम असली है । 

२३८८-जिस तरह खरादे बिना सुन्दर मूर्ति नहीं बनती, 
उसी तरह विपत्तिसे गढ़े बिना मनुष्यक्ता हृदय सुन्दर नहीं बनता | 

२३८९-विपत्तिमें कभी निराश मत होओ | याद रक़्खो, अन्त 
उपजाकर संसारको सुखी कर देनेवाडी जलकी बूँदें काली घठासे 
ही बरसती हैं । 


२३०९०-विपत्ति असलमें उन्हींको विशेष दुःख देती है, जो; 
उससे डरते हैं | जिसका मन इढ़ हो, संसारकी अनित्यताका अनुभव 
करता हो और हरेक बातमें भमगवानकी दया देखकर निडर रहता हो, 
उसके लिये विपत्ति फूलोंकी सेजके समान है । 

२३९ १-विपत्ति आनेपर यदि तुम उसके सहन करनेकी शक्ति 
रखते हो तो घबड़ाओ मत; अपना बल लगाकर उसे निकाछ दो 
और यदि तुम्हारी ताकत उसे नाश नहीं कर सकती तब भी रोओ 
मत । जरूर एक बार विपत्ति तुम्हें परेशान करना चाहेगी, परतु 
फिर आप ही नष्ट हो जायगी । 

२३९२-जैसे रास्तेमें दूरसे पह्माडियोंकी देखकर मुसाफिर 
घबरा उठता है कि मैं इन्हें केसे पार करूँगा, लेकिन पास पहुँचने- 
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पर वे उतनी कठिन नहीं माछम होतीं, यही हाल विपतियोंका है । 
मनुष्य दूरसे उन्हें देखकर घबरा उठता है -और दुखी होता है, 
लेकिन जत्र वे ही सिरपर आ पड़ती हैं तो धीरज रखनेसे थोडी-सी 
पीड़ा पहुँचाकर ही नष्ट हो जाती हैं | 
२३९ ३--विपत्ति पड़नेपर पॉच प्रकारसे विचार: करो--- 
१-तुम्हारे अपने ही कर्मका फल है, इसे भोग छोगे तो तुम कर्मके 
एक कठिन बन्धनसे छूट जाओगे । २-विपत्ति तुम्हारे विश्वासकी 
कसौटी है, इसमें न धबड़ाओगे तो तुम्हें भगवानकी कपा प्राप्त होगी । 
३--विपत्ति मड्ल्मप भगवानका विधान है. और उनका विधान 
कल्याणकारी ही होता है। इंस विपत्तिमें भी.तुम्दारा कश्याण ही 
भरा है। ४-विपत्तिके रूपमें जो कुछ तुम्हें प्रात होता है, यह 
ऐसा ही होनेको था, नंयी चीज कुछ भी नहीं बन रही है, 
भगवान्‌का पहलेसे रचकर रखो हुआ दृश्य सामने आता है। 
७-जिस देहको, जिस नामको और जिस नाम ,तथा देहके 
सम्बन्धकी सच्चा मानकर तुम विर्षत्तिसे घबड़ाते हो, वह देह, नाम 
और सम्बन्ध---सब आरोपमात्र है, इस जन्मसे पइले भी तुम्हारा नाम, 
रूप और सम्बन्ध था, परंतु आज उससे तुम्हारा कोई सरोकार नहीं 
है, यही हाल इसका .भी है, फिर विपत्तिमें घबड़ाना तो मखता ही 
है, क्योंकि विपत्तिका अनुभव देह, नाम और इनके सम्बन्धको 
लेकर ही होता हें । ; 


:_ २३९४-असली बात तो यह हैं कि विधान और विधाता एक 
ही हैं, विपत्तिके रूपमें सचमुच भगवान्‌ ही तुम्हारे सामने आते है । 
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२३९५७-चार बातोंको, याद रक्‍्खो---बडे-बृढ़ोका आदर 
करना, छोटोंकी रक्षा और उनपर स्नेह करना, बुद्धिमानोंसे सत्यह 
लेना और मूर्खोके साथ कमी नहीं उल्झना | 

२३९६-चार चीजें पहले दुबंछ दीखती हैं, परंतु 
परवा न करनेसे बहुत बढ़कर दुःखके गडढेमें डा देती हैं--- 
अग्नि, रोग, ऋण और पाप । 

२३९७--चार॒चीजोंका सदा सेवन करना चाहिये-- 
सत्सड़र, सतोष, दान और दया। 

२३९ ८--चार अवस्थार्ओमं आदमी बिगड़ता है । इसलिये इनमे 
सावधान रहना चाहिये---जवानी, घन, अधिकार और अधिवेक | 

२३९९-चार चीजें मनुष्यकी बडे भाग्यसे मिछती हैं--- 
भगवानको याद रंखनेकी लगन, संत्तोकी सड्गति, चरित्रिकी निर्मेठता 
ओर उदारता । 

२४००--चार गुण बहुत दुलम हैं---धनमें पविन्नता, दानमें 
विनय, चीरतामें दया और अधिकारमें निरमिमानिता । 

२४०१-चार चीजोपर भरोसा मत करो---बिना जीता हुआ 
मन, शत्रुकी प्रीति, खार्थीकी खुशामद और बाजारू ज्योतिषियोंकी 
भविष्य-बाणी । 

२४०२-चार चीजोंपर भरोसा खखो---भगवान, सत्प, 
पुरुषाथ और खार्थहीन मित्र | 

२४० ३-चार चीजें जाकर फिर नहीं छोटतीं--मुँहसे निकली 
हुई बात, छूट हुआ तीर, बीती हुई उम्र और मिटा हुआ अज्ञान | 
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२४०४-चार बार्तोकी याद रक्‍्खो--दूसरेके द्वारा किया 
हुआ अपनेपर उपकार, अपने द्वारा किया हुआ दूसरोंका अपकार, 
मृत्यु ओर भगवान्‌ | 

२४०५-चारके सह्से वचनेकी चेष्टा रक्खो---नास्तिक, 
अन्यायका घन, जवान स्री और दूसरेकी बुराई । 

२४०६-चार चीजें अपने-आप आती हैं-खुख, दुःख, 
जीविका और मृत्यु | े 

२४०७-चारका पर्विय चार अवस्थाओंमें मिलता है--- 
दद्धितामें मित्रका, नि्धनतामें त्लीका, रणमें शूरवीरका ओर बदनामीमें 
बन्धु-बान्धत्रोंका | 

२४०८-धनके साथ दो छुटेरे छगे रहते हैं, जो निरन्तर 
देबी गुर्णोको छटते रहते हैं---एक अभिमान और दूसरा ख़ुशामदी । 

२४०९-संसारके छोग चम्नल छक्ष्मीके पीछे जितने पचते हैं 
उससे सौवों हिस्सा परिश्रम भी यदि परमार्थके लिये करें तो उन्हे 
अचल सम्पत्ति मिल सकती है। 

२४१०-पापकम सभीके लिये बुरा है; परंतु विद्यनके लिये 
तो बहुत बुरा हैं, क्योंकि अन्धा मूर्ख तो ऑख न होनेसे राह 
भूलता है, पर विद्वान्‌ दोनों आँख होते हुए भी कुएँमें गिरता है | 

२४११--तुमसे कोई बैर रखता हो तो तुम केवठ इतना देखो 
कि तुम्हारी किसी क्रियासे उसकी हानि तो नहीं हुई, उसे दुःख 
तो नहीं पहुँचा | यदि ऐसा नहीं हैं तो अपने मनको दुखी मत करो 
और उसपर प्रेम तथा दया बनाये रक़्खो। 
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२४१२-तुम्द्धारा कोई पूवकरम जबतक कारण नहीं होगा, 
तबतक तुम्हे कोई दुःख नहीं पहुँचा सकता । अगर किसीके द्वारा 


दुःख मिलता है तो यह समझो कि वह बेचारा तो केवल निमित्त 
वना है और दयाका पात्र हैं | 


२४१३-क्रोध चार तरहका होता है--( १ ) छोहेमें 
लकौर-सा, ( २) पत्थरमें लकीर-सा, (३ ) बाढमें लकीर-सा 
और ( ४ ) पानीमें लकीर-सा । छोहेमें छकीर-सा तामसी मनुर्ष्योका 
दोता है, जो जन्म-जन्मान्तरतक चलता है. ।- पत्थरमें छकीर-सा 
राजसी पुरुर्षोका होता है, जो कुछ दिनमिं मिंट जाता है ) बाढ्में 
लकीर-सा सात्विक सज्ननोका होता है जो हवाके झेकेसे बाछकी 
लकीरकी भोंति तुरंत नष्ट हो जाता है और पानीर्मे लकीर-सा 
सर्तोका होता है, जो आता-सा दीखता है पर वास्तवमें होता नहीं ।; 
२४१४-ुरी बातेसि बचनेके ये ग्यारह उपाय हैं--भगवानसे 
भ्राथना करना, सत्सज्ञ करना, कुसज्से सवंथा दूर रहना, आल्स्य 
ओर प्रमाद न करना, नांच, तमाशा, नाटठकादि न देखना, बुरी 
किताबें न पढना, मन और इन्द्रियोंको बुरे विषर्योकी ओर जानेसे 
रोकते रहना, एक्लान्तमें मन, और इन्द्रियोंकी विशेष रखवाली करना, 
महात्माओंके वचनों और शा्त्रोकी शिक्षाओकी याद रखना, अपनी 
स्थितिको सर्वथा देखते रहना तथा मृत्यु, नरकोंकी यन्त्रणा और 
बुरी योनियोके कष्टकी बारतोकी याद करते रहना । 
२४१७-बुद्धिमान्‌ वह है जो जीवनमें सबसे जरूरी कामको 


सबसे पहले करता है। मनुष्यके जीवनमें सबसे जरूरी काम 
डै--मालिकका चिन्तन | 
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२४० १६-भगवानकी प्रसनताके छिये किसी वाहरी आडम्बरकी, 
वेष-भूषपाकी, बोलचालके खास ढंगकी, आदेश-उपदेशकी, खॉँग 
बनानेकी और साधु सजनेकी भावश्यकता नहीं है । भगवानकी 
प्रसन्नताके लिये तो केवछ चाहिये-निर्मल और भक्तिपूर्ण मन । 

२४१७-जीव अकेला ही जन्म लेता है, अकेला ही मरता 
है, अकेला ही पुण्यका फल भोगता है और अकेला ही पापसे 
उत्पन्न होनेवाले दुःखोंको भोगता है । 


२०१८-भगवान्‌ ही संवश्रेष्ठ हैं और वे ही हमारे खामी; 
शरण ग्रहण करने योग्य, परम गति, परम आश्रय, माता-पिता, भाई- 
बनन्‍्धु, परम हितकारी, परम आत्मीय और सर्वर हैं, उनको छोडकर 
हमारा अन्य कोई भी नहीं है---इस भाजसे जो भगवानके 
साथ अनन्य सम्बन्ध है, उसका नाम “अनन्य योग? है । 

२४१९--जब बच्चा -माताके पेठमें रहता है, तब अज्ञानवश 
हांथ-पैर पीटेता है, परंदु क्या माता उसे अपराध समझती है ? 
इमी प्रकार भगवान्‌ जीबेके अपराधपेर इृष्टि नहीं डाढते, क्योंकि 
सभी तो उनकी ही प्यारी संतान हैं । 

२४२ ०-अच्छे कमेंमें छगें रहो । कोरे मनके लंडडुकमें 
लीन मत रहो | ह हा 

२४२ १-ससारके सुख क्षणम्ढुर हैं । तवबतक किसीको छुखी 
नहीं समझना चाहिये जबतक कि वह सुखक्की स्थितिमें मर न जाय । 

२४२२-मरनेके पहले किसीको महात्मा न समझो, पता नहीं 
मनुष्य कब गिर जाय । संसारमें जगह-जगह फिततलान मरी है । 

२४२३-जिसने कभी दुःख नहीं उठाया, वह सबसे बडा 
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दिया है और जिसने कमी पीर 'न सही, वेह सबसे- बंढ़कर 
वेपीर है, क्योंकि ऐसा 'हुए बिना दूसरोंके दुःख और पीड़ाका - 
अनुभव नहीं हो सकता और जो दूसरोके दुःखका अनुभव नहीं 
करता, उसे परिणाममें दुःली होना ही पडता है । 

२४२ ४-और सब बार्तोको कलपर छोड दो, परंतु मगवानका 
धारण और परोपकारमें एक मिनटकी भी देर न करो । 

२४२५-जेसे हम देषके द्वार जगतको नरकरूप बना देते 
हैं, वैसे ही प्रेमसे उसे खगसे भी बढकर बना सकते हैं । 

२४२६--क्रोध दिल्वनेपर भी छुप रहना बुद्धिमानी और 
महत्व है ।! महिमा जीमके वेगको रोऋनेमें है और इससे .भी 
बढ़कर महत्व मनके वेगको रोकनेमें है । 

३४२७-आशाके वशमें हुए मनुष्य क्षण-क्षणमें ढ:ख भोगते! 
हैं ।॥ जो आशाके दास हैं, वे समस्त संसारके दास हैं और 
जिन्होंने ' आशाको अपनी दासी बना छिया है, उनके लिये यह 
सम्पूर्ण जगत्‌ दासके तुल्य है । ः 

२४२८-मनको सेव शान्त रक्‍्खो, चाहे तुम्हारे चारों ओर 
कितने ही विषाद हों और कितने ही क्लेशके कारण मौजढठ हों | : 

२४२९--तीन काम बड़े महत्वके हैं---प्राणिमात्रपर दया 
करके उनके दु:खोंको दूर करना, निर्बों और असहायोंकी सहायता 
करना और शज्रुको भी दुःख तथा निनन्‍्दासे बचाना । 

२४३ ०-भगवान विष्णुकी भक्ति ही धर्म, अथ, काम और 
मोक्षरूपी चार्रो पुरुषार्थोेकी जड हैं। भक्ति ही भगवानको वशमें 
करनेका उपाय है। 
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२४३१-तीन कार्य मुख्य हैं--पापमें अत्यन्त ग्लानि, 
घमंके छिये कभी न बुझनेवाली प्यास और प्राणिमात्रके साथ 
हृदयकी सहानुभूति । 

२४७३२-जो भक्तिसे रहित है, वह यदि खुवण आदिसे 
भगवान्‌की पूजा करे, तो भी वे उसकी पूजा ग्रहण नहीं करते । 
सभी वर्णोके लिये भक्ति ही सबसे उत्कृष्ट मानी गयी हैं । 

२०३३-आकाशमें उडना आदि तो इन्द्रजालके तमाशे हैं। 
इनसे परलोकमें कोई सहारा नहीं मिछठता | महात्माओंकी सच्ची 
सिद्धि तो वह है कि उनके सड़् और उपदिशसे पापी मनुष्य सदाचारी 
हो जाता हे और परमार्थके मार्गपर छगकर संत बन जाता हैं। 

२४३४-जो मनुप्य पढ़कर उसे धारण नहीं करता, 
उसके लिये विद्या भार हैं | उसके सड्ढडसे किसीको छाभ नहीं होता । 

२४३५०-जो मनुष्य अपना कल्याण नहीं चाहता, पापके 
फल दुःखको नहीं मानता और ईख़रको माननेमें भी आनाकानी 
करता है, उसको उपदेश करना व्यथ है । 

२४०३६-कामनाओंको दास भी बना रहे और छुख भी प्राप्त 

कर ले---यह असम्भव है | 

२४०३७-भगवानके ग्रेम ओर भोगकि प्रेममें इतना ही अन्तर 
है जितना स॒य और अन्धकारमें । 

२०३८-ईंख़रकी सत्ता मानें विना धमकी जड़ ही सुख 
जाती है । ऐसा धर्म, जिसमें ईश्वरको स्थान ऩद्दीं हैं, घोर अधम है । 

२४३०९--जो इच्छाएँ तुम्हारे आडम्बर और बनावटीपनको 
हटाती हैं, वे ही शुभ इच्छाएँ हैं । 
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२४४०-अपने नामकी बड़ाई चाहनेमें विरक्त भी फेस जाते हैं 
और अपना दोष प्रकट करनेवाले फँसे भी छूट जाते हैं | 

२४४ १-वर्तमान जीवनको भूलकर भावनामय भावी जीवनपर 
विश्वास न करो, चाहे वह कितना ही आनन्दमय प्रतीत क्यों न 
होता हो । 

२४४२-कहनेसे कुछ भी काम नहीं सरता;, काम चलता 
है करनेसे । 

२४४३-कहनेवाले वक्ताके जीवनको मत देखो, वह जो कहता 
है, उसपर गौर करो | 

२४४४-अपना कोई तृणके समान उपकार करे तो उसे 
पहाड़के समान समझो और तुम पहाड़के समान करो तो भी उसे 
बाढ़के कणसे भी कम मानो | 


२४४७-जो काम तुम खय॑ नहीं चाहते, वह दूसरोंके लिये 
भी मत करो | 


२४४६-किसी दूसरेका काम करना खीकार कर छो तो उसे 
वेसे ही उत्साह और लगनसे करो जैसा अपना करते हो | 
२४४७-श्नकी प्यास जलकी प्याससे कहीं बढ़कर दुःख- 
दापिनी है । जलकी प्यास तो जल मिल जानेपर शान्त हो जाती है, 
परंतु घनकी तृष्णा घन मिल्नेपर और भी बढ़ती है। 
२४४८-सहज ही अपने पास आनेवाले जिज्ञासुओंको 
अवकाशके अनुसार उपदेश करो, परंतु उपदेशके लिये ही कमर 
कसकर न बेठो | ऐसा करना अपने अमृज्य समयको खोना है । 
ह० छा० ६१. 
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२४४९-जो धमके नामपर छल या पाप करता है अथवा 
घूठे मतका ग्रचार करके छोर्गोंकी ठगता है, उसके समान दूसरा 
कोई पापी नहीं | 

२४५०-८ुःखर्मे दुखी और सुखमें खुली होनेवाछा लेहेके 
समान है, दुःखमें भी सुखी रहनेवाला सोनेके सद्श है, दुःख-सुखमें 
बराबर रहनेवाला रनके तुल्य दै और जो छुख-दुःखकी भावनासे भी 
परे है बह सच्चा सम्राट है । 

२४५१-शाश्नकी बातें यदि भूछ जाये तो फिर याद कर छी 
जा सकती हैं, परंतु सदाचारसे एक बार भी भ्रष्ट हो जानेपर 
सम्हठना मुश्किल होता है। 

२४५२-अधमके द्वारा इकट्टी की हुई सम्पत्तिकी अपेक्षा 
सदाचारी पुरुषकी दर्दविता कहीं अच्छी है । 

२४७५३-लोगोंकी रुछकर जो सम्पत्ति इकट्ठी की जाती है, 
वह भातंखरसे रोनेकी आवाजके साथ ही विदा हो जाती ढै। पर 
जो धर्मके द्वारा सचित होती हैं, वह बीचमें किसी कारणवश क्षीण 
हो जानेपर भी अन्तमें खूब फ्लछती-फलती है | 

२४०४-जब तुम दिलके मकर छोड़कर सीधे हो जाओगे तब 
तुम्हारे सारे काम अपने-आप ही सीघे हो जायेंगे । 

२४७०-ईवरका साक्षात्कार तब होगा जब संसारकी दृश्सि 
प्रतीत होनेवाले बढ़े-से-बढ़े वेरियोंकी भी क्षमा करनेका तुम्हारा 
खभाव बन जायगा । 

२४५६-देह, बुद्धि, लेख, व्याख्यान, घर, कुटुम्घ, यश और 
प्रतिष्ठा भादि प्रत्येक दावेका त्याग द्वी वेदान्त है | 


छंत-बाणी देश्रे 


२४०७-संदके बक्षण हैं---( १ ) दूसरेकी निन्‍्दाकों झूठा 
समझना और उसकी कहीं चर्चा भी नहीं करना, (२ ) अपनी 
प्रशंशाका न सुहाना और दूसरेकी प्रशंसा छुनकर प्रसन्न होना; 
(३ ) दूसरेको छुख पहुँचाना और उसको अपने छुखसे भी 
अधिक समझना, ( ४ ) छोटोके प्रति कोमठता और दयाका तथा 
बड़ोंके प्रति आदर॒का बर्ताव करना और (५) खेलमें भी किसीके 
साथ चाढाकी न करना । 

२४५८-वल्ष और किसी वस्तुविशेषसे सौन्दय उघार लेनेकी 
चेष् न करो, हृदयकी शान्ति और प्रसन्ता, शरीरकी नीरोगता और 
चेहरेपर साचिक सरल हँसी ही सच्चा सौन्दय है । 

२४५७९--जिस मनुष्यकी अच्छे कम करनेपर भी निन्‍्दा होती 
है, वह बडा भाग्यवान्‌ है । 

२४६०-जो अपने अच्छे कर्मेकि बदलेमें धन्यवाद, वाहवाही 
अथवा किसी और फलकी चाह करता है, वह अत्यन्त अमागा है; 
क्योंकि वह बहुमूल्य सत्कर्मोको थोड़ी कीमतपर बेच डालता है । 

२४६१-जिस मनुष्यकी भलाई की हो उसे छुखी देखनेमें 
प्रसन्नताका होना ही मलाई करनेवालेके लिये पूरा पुरस्कार है । 

२४६२-सबके साथ भलाई करो, यदि तुम्हारे साथ कोई 
बुराई करता है तो उसकी जिम्मेवारी उसपर है, तुम उसकी 
देखा-देखी अपने मनको कलुषित करके कतंव्यसे न हटो । 

२४६३-दूसरोंको छुख पहुँचाना और उनका हित करना 
भगवानने तुम्हारे जिम्मे दिया है | दण्ड देना तो उनका अपना काम 


३२४ लंत-घाषी 


है । किसीको दण्ड देनेकी चाह करके भगवानके आसनको छीनने- 
की चेष्टा मत करो | 

२४६४०-शुभ कम करनेका खभाव ऐसा छुन्दर धन है कि 
जिसे न शत्रु छीन सकता है और न चोर चुरा सकता है | 

२४६७-प्रेम सदा ही सह्षिष्णु और मधुर है। प्रेममें हेष, 
आत्मइलाघा, गव, अनिष्ट आचरण, खार्थ, क्रोध, अपकार और अधर्म 
नहीं होता। 

२४६६-शत्रुपर भी प्रेम रक्खो; भगवानकों प्रसन्न करनेका 
यह बड़ा अच्छा साधन है । 

२४६७--वे मनुष्य धन्य हैं जिनमें दया है, क्योंकि परम 
पिताकी दयाके वे ही भागी हैं । 

२४६८-शत्रुको प्यार करो, अपराधीको क्षमा करो, प्रभुके 
लिये दान दो और अपने लिये कुछ भी न चाहो । 

२४६९--प्रभु कहते हैं कि जो नीच-से-नीच मनुष्यकी सेवा 
करता है, वही मेरी सेवा करता है । 

२४७०-जो किसीको दुःखर्म देखकर उसपर दया नहीं करता, 
वह मालिकके कोपका पात्र होता है। 

२४७१-मनकी तरझ्ञेंको रोकनेमं बड़ा आनन्द है। इस 


आनन्दका अनुभव नहीं हुआ, इसीलिये मनुष्य विषयोके आनन्दके 
पीछे भटकता है। 

२४७२-जो श्रीकृष्ण नामके उच्चारणरूपी पथ्यका कबियुगर्मे 
कमी त्याग नहीं करता, उसके चित्तरमं पापरूणी रोग पैदा नहीं 
होते। श्रीकृष्णका नाम-कीतन करते हुए मनुष्यकी आवाज घुनकर 


छंद-वाणी बेर५ 


दक्षिण दिशाके अधिपति यमराज उसके सौ अजन्मोंके पार्षोका 
पर्मिजन कर देते हैं । 

२४७३-जो दिन-रात श्रीकृष्णके नार्मोका कीतेन नहीं करती 
वह जिद्दा नहीं है, वह तो मुखमें कोई पापमयी छता है, जिसे जिद्याके 
नामसे पुकारा जाता है | जो “श्रीकृष्ण-कृष्ण-कष्ण-श्रीकृष्ण” इस प्रकार 
श्रीकृष्ण नामका कीतेन नहीं करती, वह. रोगरूपिणी जीम सौ ठुकड़े 
होकर गिर जाय | 

२४७४-तुम्हारे बछपर मन वशमें नहीं होगा, भगवानके 
बलपर विश्वास करो और चुपचाप उनकी याद करते रहो । 

२४७८-भगवानकी यादसे बढकर कोई पुण्य नहीं है और 
उनको भूल जानेसे बढकर कोई पाप नहीं है । 

२४७६-पापका फल जो करनेवालेको होता है वही प्रायः 
उनको प्रकट करनेवालेको होता है, इसलिये दूसरेके पार्षोको प्रकट 
नक्‍रो। 

२४७७-जो पाप प्रकट हो जाते हैं वे बदनामी देकर नष्ट 
हो जाते हैं, इसलिये हिम्मत करके अपने पार्षोको प्रकट कर दो और 
बदनामीको सिर चढ़ाकर छुखी हो जाओ। 

२४७८-भजन होता है गरजसे | इसमें प्रारब्ध माननेवाला 
मूख है । 

२४७९-भजन न करके जो विषयमिं वैराग्य चाहता है, वह 
बडे धोकेमें है | मजन करो तो विषयोंमें वेराग्य आप ही होगा । 

२४८०-भगवानके प्रेमीकी यह पहचान है कि वह भगवान्‌- 
के लिये सदा व्याकुल रहता है । 


३५६ खंत-घाणी 


२४८१-बिरह-तापसे जबतक हृदय नहीं जलने लगता तबठक 
भगवान्‌की मुख-माघुतीके दशन नहीं होते। 

२४८२-जेसे भूखा अन्नके लिये और प्यासा जलके बिये 
जलता रहता है, उससे भी अधिक ताप तुम्हारे हृदयमें भगवानके 
लिये होना चाहिये । 

२४८३-सच्चा गुरु वही है जो भगवानकी प्राप्ति करवा दे | 
शिष्यको वाहिये कि वह गुरुकी आज्ञाका पालन करे, केवल गुरु 
कहनेमात्रसे काम नहीं चछता | 

२४८४-भगवान्‌को छोड़कर केवर देवी गुणोंसे मोक्षकी 
आशा रखना बच्चोंकी-सी व्यय चेश है। सत्य आदि सद्युर्णोके 
ठहरानेके लिये भगवश्श्वासरूपी आधारकी अत्यन्त आवश्यकता है | 

२४८५-मनुष्यको चाहिये कि वह अपना काम देखे, दूसरोके 
कार्मोकी चुकताचीनी न करे | 

२४८६-जो दूसरोंके कार्मोकी आलोचनामें ही छगे रहते हैं, 
वे अपना समय तो व्यर्थ खोते ही हैं, दोष देखनेकी उनकी आदत 
चन जाती है और जिनको दूसरोमें दोप ही दीखते हैं उनके हृदयकी 
जलन कभी मिठ ही नहीं सकती । 

२४८७-नम्रताके तीन लक्षण हैं---( १ ) कड़वी बातका 
मीठा जवाब देना, ( २ ) क्रोधके अवसरपर भी चुप साधना और 
(३) किसीको दण्ड देना ही पडे तो उस समय चित्तको कोमल रखना । 

२४८८-जों मनुप्य भगवानसे कृपा और स्नेहकी आशा 
रखता है, उसे अपने आश्रितों और अपनेसे छोटोपर सदा कृपा और 
स्नेह रखना चाहिये | 


संत-घचाणी ३२७ 


२४८३-अच्छे मार्गले भठके हुए लोगोंको प्रेमसे समझाकर 
रशहपर छाओ । दुजनोंके सुधारके लिये भी कोमछ व्यवहार॒ कठोर 
 दण्डसे बढकर उपयोगी है। 

२४९ ०-याद रक्‍्खो, मनुष्य-जीवनकी सच्ची सफलता भगवान्‌: 
के प्रेमको प्राप्त करनेमें ही है । 

२४९ १-भगवद्येमकी प्राप्ति किसी भी साधनसे नहीं हो सकती। 
यह तभी मिलता है जब भगवान्‌ खय॑ कृपा करके देते हैं । 

२४९२-भगवानकी कृपा समीपर है, परंतु उस कृपाके तब- 
तक दशन नहीं होते जबतक मनुष्य उसपर विश्वास नहीं करता 
और भगवत्कृपाके सामने लोकिक-पारकछोकिक सारे भोगों और साधनों- 
को तुच्छ नहीं समझ लेता । परंतु ऐसे बिश्वासकी प्राप्ति और सबको 
तुच्छ समझनेकी स्थिति भी भगवत्कृपासे ही ग्रात्त हो सकती है । 

२४९३-भगवत्कृपाकी, एकमात्र भगवत्कृपाकी ही बाठ देखते 
हुए भगवानका भजन करो । 

२४९४-मनके दोप, मनकी चश्चलछ्ता, विषयेमिं आसक्ति 
आदि न मिटे तो निराश मत होओ, भजनके बलसे सब दोष अपने- 
आप दूर हो जायेंगे । 

२४९०-जो मनुष्य भजन न करके दोषरहित होनेकी चेश 
करता है और दोषोके रते अपनेको भगवत्कृपाका अनघिकारी 
मानता है, वह तार्किकोंकी इंश्िमें बुद्धिमान होनेपर भी बस्तुतः 


भगवानकी अनन्त शक्तिमवी सहज कृपाकी अवष्लेडना करनेका 
अपराध ह्वी करता हें । 


३४५८ संत-घाणी 


२४९६-जहॉतक बन सके, बाहरके पार्पोसे बिल्कुल बचकर 
भगवान्‌का भजन करो । जीवन बहुत थोड़ा है, विचारोंमें ही बिता 
दोगे तो भजनसे वश्चित रह जाओगे | 
'._ २४९७-भजन मन, वचन और तन तीनोंसे ही करना 
चाहिये | भगवानका चिन्तन मेनका भजन है, नाम-गुण-गान वचन- 
का भजन है और भगवद्भावसे की हुई जीव-सेवा तनका भजन हे । 


२४९८-भजन सर्वोत्तम वही है कि जिसमें कोई शत न हो, 
जो केवल भजनके लिये ही हो। 3, 5 

२४९९-तन-मनसे भजन न बन पड़े तो केवछ वचनसे द्वी 
भजन करना चाहिये | भजनमें खय॑ ऐसी शक्ति है कि जिसके 
प्रतापसे आगे चछकर अपने-आप ही सब कुछ भजनमय हो जाता है | 

२७५० >-ओर भजनमें सबसे अधिक उपयोगी और छामदायक 
है---भगवानके नामर्का जप और कीतन ! बस, जप और कीतत॑नपर 
विश्वास करके नामकी शरण ले छो, नाम अपनी शक्तिसे अपने-आप 
ही तुम्हें अपना लेगा | ओर नाम-नामीमें अभेद है, इसलिये नामके 
द्वारा अपनाये जाकर नामी भगवानके द्वारा तुम सहज ही अपनाये 
जाओोगे । याद रक्‍खो, जिसको मगवानने अपना लिया, उसीका 
जन्म और जीवन सफल लत धन्य दै2:£ 


ददालिजवजय 


क्रमाक (६२. 


संत 
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अटक जायगा । दूसरे शब्दोम 'सत्त्वगुण वना रहे और इसमें बृद्धि 
भी हो---यह इच्छा प्रगतिको अवरुद्ध करनेवाली हे । 
अन्वम--- ! 

अस्मिन, देहे, यदा, सर्वेद्वारेषु, आकाश.) ज्ञानम; उपजायते; 

तदा, इति, विद्यातू, उत, सत्तम्‌, विदृद्धूसू ॥ ११ ॥ 
* पैंद-व्याख्या--- 

अस्मिन्‌ देहे--इस ( मनुष्य ) देहमें ( ही ) । 

सत्वमुणकी विवेक आदि दृत्तियोकी विशेष रूपसे समृद्ध 
करनेका अवसर इस मनुप्य-शरीरमें ही मिल्ता है, अन्य शरीरोंमें 
नहीं । भगवानने तमोमुणसे वंबनेवालोके लिये “सर्वदेहिनाम! 
( १४ | ८ ) पदका प्रयोग किया है; क्योंकि रजोगुण-तमोगुण तो 
अन्य शरीरोमे भी बढ़ते है, जबकि सच्वगुग विशेष रूपसे मानव- 
शरीरमें ही बढ सकता हैं । अत मानवको चाहिये कि रजोगुण, 
और तमोगुणपर विजय प्राप्त कर सच्तगुणसे भी ऊपर उठे, अर्थात्‌ 
गुणातीत होनेका प्रयत्न करे | इसीमें मानव-जीत्रनकी सफलता है । 
खगेके शरीरोंम तीनो गुणोसे ऊपर उठनेकी योग्यता होनेपर भी 
भोगोकी अधिकताके कारण उनमें भोग भोगनेकी प्रवृत्ति ही 
अधिक रहती है, जो रजोगुणका काय है । शकर-कूकर आदि 
नीच योनियोमे तमोगुणकी प्रवानता रहनेसे व्रिवेकके लिये स्थान 
( सम्भावना ) ही नहीं है | इसलिये इस मानवत्र-शरीरम जागरूक 
होनेकी विशेष आवश्यकता है, जिससे सत्तगुणकी वृत्तियोका 
विकास हो, रजोगुण आर तमोगुणका दमन कर हम साखिक 
गुणकी दृत्तियोमे भी न बँबे तथा गुणातीती अबस्थाकों प्राप्त 

गी० ज्ञा० २३-- 
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करे । भगवानने कृपापवक मानव-शरीर देकर इन तीनो गुणोपर 
बिजय प्राप्त करनका पूरा अवसर दिया है | 

यदा खर्वद्वारेपु पकाशः शानम्‌ उपजायते--जिस कालमे 
अन्त करण और सम्पूण इन्द्रियोमे चेतनता और बिवेकशक्ति 
उत्पन होती है । 

सत्तगुणकी बृद्धिम आल्स्यका अभाव होकर अन्तःक़रण जीर 
सम्पुण इच्धियोमे एक चेतनता भ्रस्फुटित होती है, जिससे वे अपने- 
अपने विपयोकी ठीक-ठीक समझ सकते हैं, इसी चेतनताका नाम 
प्रकाश” है । ऐसे प्रकाशके उत्पन्न होनेपर तमोगुणके काये-- 
निश्रियता, आल्स्य, अतिनिद्रा आठि दोष दब जाते हैं तथा अन्त - 
करणमे कतंब्य-अकनेब्य, नित्य-अनित्य, सत्य-असत्य और विहित- 
निषिद्र आदिका यथाय विवेक प्रकट ढोता है | उस विविककी जागृतिको 
ज्ञान कहते है । विवेक प्रकट होनेपर सत्तमुणके काये त्याग, 
सनन्‍्तोप, थान्ति, नि स्पृह्ता, वेराग्य आदिको एबं रजोगुणक्षे कार्य 
लोभ, कामना, अशान्ति, स्पह्ा, सासारिक सम्रह ओर भोगोकी इच्छा 
आदिको ढबा ढेता है तथा तमोगुणके काये प्रमादको विशेषतासे 
ठवा देता है| ब्ञानके प्रकट होनेपर तमोगुणके कार्य अज्ञान, 
मढता, जडता, विपयेय आढि दोषोका अभाव हो जाता है | 
दुगुण-दूराचार मिटनेपर वह सच्वगुण प्रकट दीखने लगता हैं, जो 
दुगुण-दुराचारकी बृत्तियोसे केवछ ढक गया था | 

तदा--उस कालमे; 

इति विद्यात--ऐसा जानना चाहिये । 
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सच्गगुणकी खच्छता, स्जोगुणकी आसक्तियुक्त प्रवृत्ति और 
तमोगुणके प्रमाद, आल्स्य, निद्रा आदिका बढ़ना तथा एक गुणकी 
ग्रधानताके कारण दूसरे दो गुणोका दवना आदि-आदि परिव्रितन 
गुणोमे ही होते है | इस वातको मनुष्य-योनिमें ही ठीक तरहसे 
समझा जा सकता हैं | साथ ही गुणो और दत्तियोके 
परिवतनका वणन करनेका एक ऐसा आशय भी जान पड़ता है कि 
इस मनुष्य-शरीरको थारण करनेबाछा वह तत्त्व अबिनाशी; पंखितेन- 
रहित एकरस रहता है । मनुष्य भगवानके दिये हुए विवेक और 
भगवत्कृपासे प्राप्त अविकारको प्लछ गुणों, गरुणजन्य भावों आर 
क्रियाओके साथ अमभिन्नता मानकर उनके सम्बन्धसे ही अपनेको 
सात्विक, राजस या तामस मानने छूगता है । मनुष्यकों चाहिये कि 
ऐसा न मानकर अपनेको सबथा निर्विकार, अपरितनशील और 
एकरस रहनेवाठा तथा गुणोके परिबतनका प्रकाशक जाने । भगवान्‌ 
इस पदसे इसी भावका उद्घाटन करते है । 

तीनो गुणोकी दृत्तियों अल्ग-अछग बनती-विगड़ती है, इसका 
सबको अनुभव है | “खयः पसिवितनरहित यह जीवात्मा इन सब 
वृत्तियोकी देखता है | यदि यह खय भी बदल जाता तो इन 
वृत्तियोके वनने-बिगडनेके परिवतनकों कौन देख्वता ? उपयुक्त 
विवेचनसे यह छिद्ध हुआ कि परिवितनकों परिवतनरहित ( एकर्स 
रहनेवाछा ) ही जान सकता हे । 

उत सत्त्वम विव्नद्धम--कि सत्त्गुण बढा है | 

संत्वगुणके वढ़नेपर रजोगुण, तमोगुणकी बृत्तियाँ सबथा जान्त 
रहती हैं | विशेष सावधानी रखते हुए स्गुणकी बृद्धिके समय 
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मनुष्यको अपना अधिकाधिक समय परमार्थ-तत्त्वको जाननेमे ही छगाना 
चाहिये । ऐसे समयमे किये गये अल्प प्रयाससे भी शीत्र 
ही महान छाभ हो सकता हैं| अतः ऐसा अवसर प्राप्त 
होनेपर मनुष्यकों सदैव विशेषरूपसे सावधानीपरवक भगवचिन्तन 
आदि परमाथ-साथनमे छग जाना चाहिये । 
सम्बन्ध--- 
सत्वगुण और तमोगुणकों दवाकर रजोगुण बढता हैं । अब 
रजोगुण-वर्दिक लक्षण वारहवें इलोकमें बताये जाते हैं--- 
दइताक--- 
लोभः जवृत्तिरारम्भः कर्मगामशम,.  रुपूहा । 
रजस्थेतानि जायन्ते विरुद्ध भरत्भ ॥ १२ ॥ 
भावार्थ-- 
भरतवशमे श्रेष्ठ अजुन ' रजोगुणकी वृद्धि होनेपर अधिक धन 
प्राप्त कने ओर उसके सग्रहकी छिप्सा ( इच्छा ), काय करनेकी 
प्रवृत्ति, नये-नये काय करनेकी स्फुरणा, अशान्ति एवं अनेक 
प्रकारकी वस्तुओ, क्रियाओ और व्यक्तियोकी आवश्यकताका अनुभव 
होना---ऐसी बृत्तियाँ उत्पन्न होती है । 
अन्वय--- 
भरठपंभ ' रजसि; विबृद्धे, लोभ. अवृत्ति , कर्मणाम्‌+ आरम्भ 
अशम;, रपफ़्हा, णतानि, जायन्ते ॥ १२ ॥ 
परद-व्याख्या-.- 
भरतपेभ --भरतवशमे श्रेष्ठ अजुन ' 
रजसि विव्ुद्धे--रजोमुण अर्थात्‌ राग, आसक्ति, कामना, 
आशा, ठष्णा आदिके बढनेपर | 
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लेभः--छोम | 

जिस वृत्तिके कारण मनुष्य अधिक त्नोपाजन और उसके 
सग्रहका संकल्प करता है, उस बृत्तिका नाम छोम है । छोम उत्पन्न 
होनेसे उचित अचसर ग्राप्त होनेपर भी घनका व्यय नहीं करता एवं 
अन्यायपूवक अनुचित उपायोके द्वारा भी बनका संचय कर लेता 
है | ठोभ सत्तगगुणकी बृत्ति---व्याग”को दवा देता है । 

प्रचृत्ति---प्रेश त्ति | 

नाना प्रकार कम करनेके लिय अन्त'करणमे जो 
आसक्तिपृवक भाव उत्पन्न होते हैं, वे “प्रवृत्ति? नामसे कहढे गये हैं । 
प्रवृत्ति तमोगुणके काय आल्स्य या निष्क्रियता ( अग्रवृत्ति ) की 
विरोधिनी है | 

कर्मणामारस्भः--नये-नये काय आरम्म करना | 

अशमः--हृदयमे क्षोम, अशान्ति । 

रजोगुणके बढनेपर प्राप्त पदा्थो्मि ममता और उनके नाश न 
होनेकी इच्छा एवं अग्राप्त पदार्थोंकी कामना होती है ।' ऐसी 
कामना ही चित्तम अशान्तिको जन्म देती है । सम्पूण सासारिक 
पदाथ परिवतेनशील और नाशवान्‌ है, इसलिये उनमें ममता-वासना 
रखनेसे कोई शान्त कैसे रह सकता है ? मनुप्यकी सम्पृण मनचाही 
कभी होती नहीं और मनचाही न होनेसे ही अथान्तिका जन्म 
होता है । ; 

स्पृदा--आवस्यकता ( अभिछाषा ) । 


कसी भी प्रकारके सासारिक पदायोंकों अपने लिये आवश्यक 
मानना स्पृहा है । 
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एतानि जायन्ते-ऐसी वृत्तियाँ उत्पन्न होती है | 
इस ग्छोकम वर्णित रजोंगुणके पाँचो कार्यों--छोम, प्रवृत्ति, 
नये-नये कम्रमि लगना, अश्ञान्ति ओर स्पृह्का इस पढमे समाहार 
किया गया है | 
सम्बन्ध--- 
पहले दो इलोक़ोमे सत्त और रजोगुणकी व॒द्धिके लक्षण बताये 
गये हैं | अब सत्तगुण और रजोयुणकों दवाऋर तमोगुण कैसे वढता है, 
इसका तथा तम्रोगुणक्री वृद्धिके उन लक्षणोंका निरूपण क्रिया जा 
रहा है-- 
इलोक -- 
अप्रकाशो5प्रवृत्तिथ्चन प्रमादों मोह पएव च। 
तमस्येतानि जायन्ते विव्ुद्धे कुरुनन्द्न ॥ १३॥ 
भावाथ---- 
कुछनन्दन ' तमोगुणके बढनेपर अन्त करण और इन्द्रियोमे 
अखच्छता, किसी काययको करनेका मन न होना, आवश्यक 
लोकिक, पारछोकिक कार्योंकी अवहेलना और न करने योग्य कार्य 
करना एवं मढता तथा विपरीत निर्णय करना इत्यादि ब्ृत्तियाँ 
उत्पन्न होती है । 
अन्वय-- 
कुरुनन्दुन ! तमसि, विवृद्धे, अप्रकाश , अग्रवृत्तिः, च, प्रमाठः 
च, मोह*, एतानि, एवं, जायन्ते ॥ १३ ॥ 
पद-्याख्या--- 
कुरुनन्दन--कुरुवशी अजुन ' 
तमसि विद्वुद्धे--तमोगुणके बढनेपर | 
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सत्तगुण और रजोगुणके कार्योंकी रोककर तमोग्र॒गका अपने 
कार्यकी प्रबछता रखना ही उसका बढ़ना है| सत्वगुणके समय 
अन्त करण और इन्द्रियोकी वृत्तिमे स्वच्छता और साववानी रहती है । 
फिर सासारिक स्फुरणा आदि रजोगुणके आनेपर यह स्वच्छता 
कुछ मल्नि हो जाती है | तदुपरान्‍त आल्स्य आदि तमोगुणके आ 
जानेसे यह स्वच्छता सवंथा दव जाती है | तमोगुणके वढनेका यह 
क्रम है. | उदाहरणा4, सत्सडू सुनते समय (नीढ आ जाय तब ) पहले 
सासारिक बातोका चिन्तन होता है, फिर नींद या आल्स्य आता है | 

तमोगुणकी बृत्तिको दूर करनेके लिये सीधे सत्त्वगुणसे सम्बन्ध 
जोड़नेकी अपेक्षा र्जोगुण ( क्रियाओ- )से सम्ब्ब॒ जोडना होगा । 
चही क्रिया ( रजोमुण ) अगर ससारकी तरफ होगी तो तमोगुणम ले 
जायगी और परमात्माकी तरफ होगी तो सत्तगुणकी तरफ ले जायगी। 
जैसे, गाना-बजाना राजसी क्रिया है, जो भगवानके लिय होगी तो 
सत्तगुणकी बृत्तियाँ पेदा होगी, ओर संसोरके छिये होगीं तो 
तमोगुणकी बृत्तियाँ पैदा होगी । 

अप्रकाशः--इन्द्रियोद्यारा अपने-अपने विषयोकों यथा्थत न 
समझनेकी दृत्ति | यह बृत्ति प्रकाशकों दवा देती है। 

अप्रबृत्तिः--किसी भी कायको करनेका मन न होना | केवल 
निरुदेश्य लेटे-वंठे रहकर ही समय बितानेकी इच्छा करना | “अभी 
नहीं, फिर कर लेगे?---इस भावका उदय होना । 

अप्रवृत्तिको पिटानेके लिये प्रवृत्तिका आह्वान करना चाहिये | 
पहलेसे ही इृढ निश्चय करे कि मुझे “अग्रवृत्तिम समय लगाना 
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ही नहीं है । यह उद्देश्य पहलेसे ही बनाया हुआ होनेसे 
अग्रवृत्तिक समय याद आ सकता है | यदि याद नहीं आयेगा तो 
समय आहलुस्य आदिम चला जायेगा, परतु सावधानी होते ही पुन 
पश्चात्ताप होगा |% पश्चात्ताप ( जलन ) के सदुपयोगमे वह शक्ति ह, 
व ( ठगी कप ढ् 

जो इस खमावम परिवतन व्यू ठगी । इससे शीघ्र छुधार हो सकता 
्फि (ः [0] का] 
है | वल्पूवक्क यह निश्रय होना चाहिये कि अब “अग्रवृत्ति!में समय 
विताना ही नहीं है | उद्देश्यकी टिछाई और सुखासक्तिके कारण 
इस निश्चयम कमी आती है | 

च--ओर | 

रच भृ 

प्रमाई:--कत व्यकमंदी अवहेढना अर्थात्‌ कठेन्यकर्म न करना 
ओर अकतव्यम छगना | शरीर आढिद्वारा निरुद्रश्य चेट्टा करते 
रहना । यह ( ग्रमाद / सत््तगुणकी 'ज्ञान? बृत्तिका विरोधी है | 

च--तथा ( अनुक्त समुचय अथम है |) 

# पथ्चात्तापका दुरुपयोग ओर सदुपयोग दोनों हो सकते है। बीती हुई 
( भृतकालको ) गढ्तीपर चिन्ता करना पद्चात्तापका मुख्य दुरुपयोग 
जिससे आगे पुनः वेसी गलती होती है, क्योकि चिन्ता करनेसे दृत्तियोंक्ा 
प्रवाह मूतकालकी गल्तीको ओर हो जाता है। इसके विपरीत भविष्यमे पुनः 
यह्द गलती नही करूगा--ऐसी सावधानी (इृढ निश्चय ) रखना पश्चात्तापरा 
मुख्य सदुपयोग ट, जिससे आगे पुनः वेसी गलती द्ोनेक्ी सम्भावना नहीं 
रहती, क्योंकि सावधानीसे व्ृत्तियोंक्रा प्रवाह भविष्यमे गलती न करनेका 


ओर हो जाता ह | मतकालके विचारस तमोगरण एवं भविष्यकें विचारसे 
मत््वगगुण उतन्न होता है | 


ने थ्रमाद? कों व्याख्या इसी अब्यायके ८वे ब्छोकके अन्तगत 
देखिये | 
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तमोंगुणकी आल्म्य और अज्ञानादि दृत्तियोका ( जिनका वणन 
इस इलोकम नहीं क्या गया ) समुच्य इस पदसे किया गया है । 

मोहः--म्लढता । 

मोहके कारण विवेकका अभाव हो जानेसे मनुष्यपर म्ढ़ता' 
छा जाती है और वह कुमतिवश विपरीत निणंय करने लगता 
है | तब वह कतेब्यको अकतब्य, पवित्रकों अपवित्र, नित्यको 
अनित्य, शुचिको अजुचि और हितको अहित मानने लगता है | 
(गीता १८ | ३२ ) 


मनका मोहित हो जाना, किसी बातकी स्मृति न रहना, 
अतिनिद्रा, आल्स्य आडिसे अन्त'करण और इन्द्रियोमें चेतनाशक्तिका 
शियिल हो जाना--यहाँ 'मोह? कहां गया है । 


तमोगुणके. बढनेपर बुद्धिम निश्चय ही विपरीत थारणा 
( मृढ़ता )आती है और उस समय मनुष्य सासारिक और 
पारमार्थिक--दोनो ही प्रकारके कार्योमि प्रमाद करता है | अत. 
तमोगुणकी उपयुक्त बृत्तियोमेसे किसीका भी छक्षेण अपनेमें दिखायी 
दे तो साधथकको विशेषरूपसे साववानी बरतनी चाहिये अर्थात्‌ इनका 
शमन ही उसका कतंव्य है। 

पतानि एवं जायन्ते--ऐसी बृत्तियाँ भी पेदा होती हैं । 

इस इलोकमें वर्णित तम्रोगुणकी चारो इृत्तियों---अग्रकाश, 
अग्रवृत्ति, प्रमाद और मोहका इन पढोंमें समाहार किया गया है । 

विशेष वात--सर्व, रन॒ और तम---तीनों गुणोकी बृत्तियों 
खाभाविक उत्पन्न, नष्ट तथा न्यूनाविक होती रहती हैं। ये सभी 
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प्रिवतनशील हैं | साधक इन बृत्तियोके परिवितनका अपने जीवनमें 
अनुभव भी करता है--इससे यह पिद्र होता है कि एक वस्तु 
परिितनशीर ( बदलनेवाढी ) है और एक तत्व अपखितेनशील 
( न बदलनेवाला ) हैं | तीनो गुणोकी वृत्तियाँ---प्रकाश, ज्ञान, 
स्मेम, प्रवृत्ति, अशान्ति, स्पृह्य, अग्रकाश, अग्रवृत्ति और मोह आदि 
सभी बदलनेवाली हैं और इनके प्रिवतनको जाननेवाले पुरुपमे कोई 
. परिबतन नहीं होता है । तीनो गुणोंकी द्त्तियाँ दृश्य हैं और पुरुष 
इनको देखनेवाव्ण होनेसे द्रष्ट है | द्रष् द्श्यसे सवंथा मित्र होता है--- 
यह नियम हैं। दृश्यकी तरफ इृश्टि होनेसे ही द्रष्टा सज्ञा होती है । 
परंतु दश्यपर दृष्टि न रहनेपर द्रष्टा सज्ञारहित रहता है । भूल यह 
होती है कि इव्यको अपनेम आरोपित कर "मैं कामी हूँ, 'मै क्रोधी 
हूँ! आदि मान लेता है | " 

काम-क्रोचादि विकारोसे सम्बन्ध जोडकर उन्हे अपनेमें मान 
लेना उन विकारोको निमन्त्रण देना है और उन्हें स्थायी बनाना है | 
मनुष्य भूलसे क्रोव आनेके समय क्रोधको उचित समझता है ( कि 
यह तो सभीको आता है ! ) और अन्य समय "मेरा क्रोधी खभाव 
है?-ऐसा भाव रखता है । इस प्रकार ५मैं क्रोबी हूँ! ऐसा मान लेनेसे 
अहंता परिवर्तित होकर वेंसी ही बन जाती है । फिर क्रोधरूप 
विंकारसे छूटना कठिन हो जाता है | यही कारण है कि साथक 
प्रथम करनेपर भी क्रोधादि बिकारोको दूर नहीं कर पाता, उनसे 
अपनी हार मान लेता है | 

काम-क्रोधादि विकारोको दूर करनेका मुख्य और सुगम उपाय 
'है कि साधक इन्हे अपनेमें माने ही नहीं | वास्तवमे क्रोध निरन्तर 
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नहीं रहता; अपितु क्रोवसे रहित अवस्था निरन्तर रहती है | कारण 
कि क्रोबादि विकार आते और चले जाते है, पर स्वय निरन्‍्तर 
निर्विकार रहता है | क्रोधादि विकार भी अपनेमें नहीं, अपितु दृत्तियोमें 
आते है। पर साधक बृत्तियोसे तद्बरप होकर विकारोको भूलसे 
अपनेमे मान लेते है | विकारोको अपनेमे न माननेसे उनसे माना 
हुआ सम्बन्ध मिट जाता है । फिर विकारोको दूर करना नहीं पडता, 
अपितु वे अपने-आप दूर हो जाते है । जैसे, ऋरेचके आनेपर ऐसा 
विचार करे कि “मै तो वही हूँ, मे आने-जानेवाले क्रोघसे कैसे मिल 
गया » ऐसा विचार इढ होनेपर क्रोघका वेग कम हो जायगा ओर 
पहलेकी अपेक्षा कम वार आयेगा । फिर अन्तम वह सवा दूर हो 
जायगा । 
भगवान्‌ उपयुक्त तीन इछोकोम क्रमश. सत्तगुण, रजोगुण 
और तमोगुणकी बृद्विके छक्षणोका वणन करके सावककों सावधान 
करते हैं कि गुणोके साथ अपना सम्बन्ध माननेसे ही गुणोम 
होनेवाली बृत्तयोँ उसे अपनेमें प्रतीत होती है, वस्तुत साव्रकका इनसे 
किंचित्‌ भी सम्बन्ध नहीं है। ये सभी वृत्तियाँ बदलती रहती है 
और खय इन बृत्तियोकों देखनेबाछा ( गुणातीत ) है | गुण एबं 
गुणोकी वृत्तियोँ प्रकृतिका काय होनेसे पस्ितनशीर हैं और 
खय “पुरुष” परमात्माका अश होनेसे अपखवितनशील- है । प्रकृति 
ओर पुरुष---दोनो विजातीय हैं| बदलनेवालेके साथ न बदलनेवालेका 
ण्कात्ममाव हो ही केसे सकता है इस वास्तविकताकी ओर 
व्यान -रखन्से तमोगुण और रजोगुण दब जाते है तथा साधकमे 
संत्वगुणकी बृद्धि खत होती है। सच्चगुणमें भोग-बुद्धि- होनेसे 


४३६७ गीताका ज्ञानयोग [ अ० १४ 


अर्थात्‌ उससे प्राप्त सुखम राग होनेपर यह ( सत्तगुण ) भी ग्रुणातीत 
होनेमें अबरोध उत्पन्न कर देता हैं। अत, जैसा कि पहले कहा 
जा चुका है, साधथकको सत्यगुणसे उत्पन्न सुखका भी उपभोग नहीं 
करना चाहिये। साचखिक घुखका उपमोग करना ग्जोगरुण-अंश है | 
रजोगुणमें राग बढनेपर रागमे बाधा देनेवालेके प्रति क्रोव पैदा होकर 
सम्मोह हो जाता हैं (२। ६२-६३ ) और रागके अनुसार 
पदाथ मिलनेपर छोम पैदा होकर सम्मोह हो जाता है । इत्त प्रकार 
सम्मोह पेदा होनेसे वह रजोगुणसे तमोगुणम॑ चछा जाता है. भौर 
उसका पतन हो जाता हैं | 
सम्बन्ध--- 
तीनो गुणोकी वुद्धिमें क्रमशः कोन-कोन-सी वृत्तियों उत्न्ष 
होती हैं, यह विवेचन पिछले तीन ( 22, 2२, 7३ ) छोकोमें 
फिया यया है। अब सत्त, रथ और तमोगुणकी तात्कालिक 
वुद्धिमे आण त्यागनेवाल्रेकी गतिका वर्णन अगले दो ( 29, 2५) 
श्छोकोंगें किया जाता है--- 
इलोक-- 
यदा सतच्तवे प्रवुद्धे तु पछूयं यानि देहभ्रत्‌। 
तदीत्तमविदां लछोकानमलछान्‌. पतिपद्यते ॥ १४ ॥ 
रजसि प्रकयं गत्वा कमसहक्लिषपु जायते। 
तथा प्रदीनस्तमसि मूढयोनिष. जायते ॥ १० ॥ 
भावाथ--- 
जिस्त काल्में सत्तगुग बढ़ा हुआ हें, उस कालमें प्राणोको 
त्यागनेवाला ग्राणी उच्च और उत्तमवेत्ताओके पत्रित्र छोकोंको 
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( जिन लोकोमे पुण्य कर्मोका अनुष्ठान करनेवाले जाते है, ) प्राप्त 
होता है ॥ १४ ॥ 

जो रजोगुणके बढनेपर झत्युक्ो प्राप्त होता है, वह जीव 
कमेमिं आसक्तिवाले मनृष्योमे जन्म लेता है तथा जो तमोगुण 
बढनेके समय मृत्युकों श्राप्त होता है, वह शकर-कूकर, कीठ- 
पतड़, सॉप-कबिच्छू-जेसी म्रढ योनियोमें जाता हैं ॥ १५ ॥ 

अन्वय--- 

यदा, सच्चे, अवृद्धे, देहन्ठ॒व, अलयम्‌; याति, तदा, तु, उत्तम- 
विदाम्‌, अमलान्‌, छोकान्‌ , प्रतिपयेते । रजसि, प्रलयम्‌, गत्वा; कर्म- 
सद्निषु, जायते, तथा; तमसि, प्रलीन:, मूठयोनिषु, जायते ॥ १४-१५ ॥ 

पद-व्याख्या-- 

यदा तु सत् भ्रचुद्धे देहभ्रत्‌ प्रछकयं याति--जिस काठमे 
सत्चगुण बढा हो, उस काछमे यदि मनुष्य प्राणोको त्यागता हैं, 
( जिस समय स्थूल-शरीरका सक्ष्म शरीर--इन्द्रिय, मन और बुद्धि 
आदिसे वियोग होता है, उसी समयका बोघ इस पदसे कराया जा 
रहा है |) तो उसकी इन सात्विक वृत्तियोके अनुसार गति होती 
है, किंतु जो पुरुष गुणातीत हो जाता है, उस गुणातीत पुरुपका 
गुणोकी दृत्तियोसे सम्बन्ध ही नहीं रहता | अत वृत्तिके अनुसार 
प्रधान बृत्तियोंफ़ा अजन उतना कठिन नहीं, फिर भी सच्यगुणकी बृद्धिमें 
आअरीर छोड़नेवाले जीव पुण्यात्माओके प्राप्तव्य उच्च लोकोंमे जाते हैं । 
इसका तात्यं--गुणोसे उत्तन्न होनेवाली बृत्ति कर्मझी अपेला निर्बछ 


नहीं है--ऐसा समझना चाहिये । सात्तविकवृत्ति भी 


हे पुम्यकर्मोके 
सम्तान € श्रष्ठ 6 । 


इ्च्द शगीताका ज्ञानयोग [ झअ० रै४ 


गति न होनेसे उसके लिये फलछाफलकी कोई बात ही नहीं 


उठ सकती । 
तदा--उस कालमे 
तुततो ( वे ) 


उत्तमविदाम अमलान लोकान प्रतिफ्यते--उत्तम- 
वेत्ताओके निमल लोकोको प्राप्त होते हैं । 

वास्तवमें भगवानके सम्मुख ओर ससारसे बिमुख होनेवाला 
ही उत्तम वेत्ता है, पर यहाँ श्रुति, स्मृति आदि शात्रोमे वर्णित कम 
और उपासना करनेवाले पुण्यात्माओको भी “उत्तमवित! कहां गया 
है । ऐसे कम तथा उपासनाबाले प्राणियोको तो उच्चलोकोमें जानेका 
अधिकार प्राप्त है ही, किंतु जो खाभाविक रूपसे जीवनपयन्त 
रजोगुण. अथवा तमोगुणमें स्थित रहा हो, वह भी मरणकालमे 
सत्वगुणकी बृद्धि अर्थात्‌ सत्सड़, महापुरुषोकी कृपा, तीयस्थल और 
शुद्ध बातावरणके प्रभावसे ( जो इस जन्म अथवा पृव-जन्मके अच्छे 
सस्कारोके उदय होनेसे मिलते है ) उत्तम वेत्ताओके छोकोंकी 
प्राप्त हो जाता है | इस दइृश्टिसे शाब्नविहित पुण्यकर्मोम भी भावका 
महत्व ही अधिक है, पुण्यकमंविशेषका नहीं । इसलिये सापिक 
भावका स्थान बहुत ऊंचा है| पदाय, क्रिया, भाव और उद्दश्य---य 
चारो क्रश एक दूसरेसे ऊँचे होते हैं | रजोगुण ओर तमोगुणका 
अपेक्षा सत्वमुणको छृत्ति सूक्ष्म और व्यापक होती है | छोकमे भी 
स्थूलकी अपेक्षा मूक्ष्म्का आहार कम होता है, जैसे देवता सूक्षत 
होनेसे केवल सुगखिसे ही तृप्त हो जाते है । हॉ, स्थूछकी अपेक्षा 
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सक्ष्ममें शक्ति अवश्य अधिक होती हैं. । यही कारण है कि सूक्ष्म- 
भावकी प्रवानतासे अन्त समयमें सत््वमुणकी इृद्धि मनुष्यकों उच्च 
पुण्यवानोके लोकोम ले जाती हैं । 3 

रजसि प्रलूय गत्वा ,कर्मसक्षिषु जायते--रजोगुणके बढनेपर 
( जो ) प्राणोका त्याग करता है, वह ( कर्मात्रिकारी ) मलुष्योमि 
जन्म लेता हैं । | 

स्जोगुणकी तात्काल्कि बृद्धि होनेपर ग्राणोंको त्यागनेवाले 
मनुष्पोको ( चाहे वे तामसी खभाववाले अथवा-सात्तिक »खभाववाले 
ही क्यो न हो ) रजोगुणके प्रभावसे मनुष्यलोककी ही प्राप्ति होती 
है, ( जैसे कि सत्त्तमुणकी इद्धिसे उच्चलोकोकी प्राप्ति बतलायी 
गयी है ) । 

मनुष्यछोकम मलुष्योकी सब ग्रकारके शुमकम करनेका 
अधिकार है [ मनुष्य-योनि ही कमयोनि है । अन्य योनियोमें तो 
केवल प्राख्यानुसार फलभोग ही होता है | अत वे भोगयोनियोँ हैं। 

मनुप्ययोनि “कमसड्ढीः तो है, परतु वास्तवमें साधनयोनि 
ही है --सत्सड्र, खाध्याय, सात्विक कर्म, जपादि करनेवाले साधक 
कर्मफलासक्ति, कामनाके मिटनेसे परमात्माकी प्राप्तिके पात्र हो 
जाते हैं । 

अहता, ममतापूवक किये हुए कम मनुष्यकों बॉचनेवाले होते 
है । कामनाप्रवंक देवादिकी उपासनाद्वारा मनुष्य खर्गादिके ओर 
भोग प्राप्त कर सकता है | कम करनेका अधिकार वहुत ऊँचा और 
व्यापक ( इष्ट, अनिष्, मिश्र--तीन ग्रकारका ) है तथा कर्मोद्वारा 
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ही फल ग्राप्त किया जा सकता है। “कमसड्री' पढ इसी भावकों 
व्यक्त करता है । 

तथा--तथा ( और ) 

तमसि प्रदीनः मूढयोनिषु जायते--तमोग्रुणके वढनेपर 
प्राणोंका त्याग करनेवाछा म्नढ्योनियोमें उत्पन्न होता है ) तमोग्रणकी 
तात्कालिक बृद्धिमे प्राण त्यागनेवाले सात्तिक अथवा राजसी पुरुषोको 
भी म्रढ्योनियाँ प्राप्त होती हैं | ये योनियाँ दु'खप्रद होती है । 

विशेष बात--पमत्त, रज और तम--इ॥न तीन ग्रुणोकी 
तात्कालिक बृद्धिके समय मरनेवाले प्राणी क्रमम उत्तम त्ववेत्ता 
पुरुषोके छोको, मनुष्ययोनि एवं म्रढयोनियोको प्राप्त होते है. और इन 
गुणोमें ख्मावत स्थित मनुष्योको मृत्युके पश्चात्‌ ऊध्वे, मध्य और 
अबोगति निश्चित रूपसे प्राप्त होती है (गीता १४ | १८ ) 
खामाविकरूपसे तमोगुणमे स्थित मनुष्योकी गतिके विपयमे 
“अथो गच्छन्ति” कहा गया हैं, जब कि तमोगुणकी तात्काल्कि 
वृद्धिमें मरनेवालोके लिये 'मूढयोनिषु जायत' कहा हैं | तमोगुणी 
मनुष्योंके विषयमे उपयुक्त दो प्रकारकी गतियोके विवानमे विशेष 
तात्पय हैं । ऐसे म्दयोनि और अथोगतिको 'ग्राप्त होनेत्राके दोनो 
प्रकारके ही प्राणियोके नरकोमे जानेकी आशजड्डा रहती है । 

नरक दो प्रकारके है---( १ ) योनिविगेष नरक 
“आउुरीष्वेव योनियुः ( गीता १६ | २० ) और (२) 
स्थानविशेष नर्क---“पतन्ति नरकेडशुचों' (गीता १६ । १६)। 
योनिविशेष नरकमें उतना दु.ख-संताप नहीं मिलता, जितना 
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स्थानविशेष नरकमें मिलता है। मृब्योनिवाले प्राणी स्थानविशेष 
नरक--कुम्भीपाक, रौरादिमें---( जिन नरकोका विस्तृत वणन 
श्रोमद्भागवत, पद्चम स्कन्‍्वके छत्बीसवे अध्यायमें हुआ है ) नहीं 
ले जाये जाते, किंतु सत्वगुणमें खभावतः स्थित होने एवं केबल 
मरणकाल्में तमोगुणकी तात्कालिक बृद्धिके हो जानेसे मरढयोनिमें 
जन्म तो प्राप्त करते हैं, पर उनमें पूवेजन्मका विवेक बराबर बना 
रहता है; जेसे भरत मुनिको बना रहा (श्रीमद्धा० ५।८।९)। 


गति गुणोंके अनुस्तार होती है अथवा कर्मोके अनुसार » 
इस प्रश्नका समाधान यह है कि--भावी जन्म अन्त समयके 
प्रभावक गुणोंके अनुसार होता है (गीता १४ । १४, १७। १८ ) 
और भावी जन्मे होनेवाली सुख-दुःखकी परिस्थितियोँ कर्मोंके 
अनुसार आती हैं | इस बातका पुष्ट प्रमाण कई बार प्रत्यक्ष देखनेमें 
आता है कि मढ़योनियोंमें उत्पन्न होनेवाले जीबोको भी अनेक बार 
ऐसे सुख भोगनेकी सामग्री, साधन मिलते हैं, जो सामान्य 
मनुष्योके लिये दुल्भ होते हैं | पर यह भी ध्यान देनेकी बात है 
कि प्राय अन्तसमयकी दृत्ति पूवंजन्म और वर्तमान जन्मके 
कम्मोके अनुसार एवं तात्काल्कि सझके अनुसार होती है | 


[ विशेष--इस प्रकरणमें एक बात यह भी विचारणीय है 
कि सत्थ, रज और तम--तीनो गुणोंकी तात्काल्कि बृद्धिमें प्राण 
त्यागनेवालोकी गतियोंका वर्णन करनेमें भगवानका ऐसा संकेत भी 
है कि परिबारमें अर्थात्‌ जहाँ आप रहते हों, वहाँ किसी भी 
मरणासन्न प्राणीके पास सत्तगुणी और मगचत्सम्बन्धी वायुमण्डरू 

शी० ज्ञा० २४-. 
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बनानेका हर सम्मव प्रयास करना चाहिये । जेसे गीता, 
रामायणादिका पाठ, भगवन्नाम-कीतनादि करने-कराने चाहिये, 
जिससे मरणासन्न प्राणीको भगवत्स्मति बनी रहे | यह उस 
प्राणीकी अन्तिम और परम सेवा है# | ] 


अनमम-नननन 


# यहाँ परमश्रद्धेय ब्रद्मणीन श्रीजयदयाल्जी गोयन्दकाद्वारा 
लिखित ५्तत्व-चिन्तामणिः प्रथम भागमें ५म्त्युसमयके उपचार? लेखसे 
कुछ प्रधान-प्रधान बात सवंसाधारणकी जानकारी-हेनु दी जा रही हैं । प्रायः 
इन बातोंको हम भूलते जा रहे हैं | (पूरा लेख उसी पुस्तकमें पढना चाहिये। ) 

( १ ) इस अवस्थार्मे गज्ञाजल ओर भगवानको चढा हुआ तुल्सीदल 
देना अति उत्तम है, परतु उसे निगलनेमे क्लेश होता हो तो तुल्सीका 
पत्ता पीसकर गड्जाजलमें मिलाकर पिला देना चाहिये | 

(२ ) रोगीके पास बेठकर घरका रोना नहीं रोना चाहिये ओर 
ससारको बातें उसे याद नहीं दिलानी चाहिये** । 

( ३ ) डाक्टरी या जिसमे अपवित्र पदार्थोंक्ा सयोग हो, ऐसी दवा 
नदं। 

(४ ) यदि रोगी भगवानके साकार या निराकार किसी रूपका प्रेमी 
हो तो साकारवाले भक्तको भगवानकी छवि या मूर्ति दिखानी चाहिये 
और उसके रूप-लीला तथा प्रभावका वर्णन सुनाना चाहिये। 

(५ ) प्राण निकलनेके बाद भी कम-से-कम पद्रह-बीस मिनट्तक 
किसीकी खबर न दें, क्योंकि प्रायः कई बार ऐसा भी होता है कि नाड़ी 
और द्वदयमति बद हो जानेपर भी शरीस्मे प्राण रहते है, अतः भगवन्नाम- 
कीतेन करते रहे, जिससे वहाँका वायुमण्डल सात्तविक बना रहे | रोनेका 
हल्ला न हो, क्योंकि उस समयका रोना प्राणीके लिये अच्छा नहीं है । 

(६) शोक-चिह्न बारह दिनसे अधिक नहीं रखना चाहिये। 
(१२ दिनोंमे एवं उसके बाद सत्सन्ढ) कथा-वीतंन, मन्दिर तीर्य आदि घार्मिक 
जगहोपर जानेमें सकोच-लजा ब्रिल्कुक नहीं करनी चाहिये। घरवालोंको 
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जो मनुष्य एकमात्र अपने कल्याणके उद्देश्यसे ही दूसरोकी 
सेवा, भगवद्धजन, ध्यान, ईश्वर-चिन्तन और परमार्थ-बिचार आदि 
करता है, उसकी मृत्यु चाहे किसी मी गुणकी बृद्धिके समयमें 
क्यों न हो, उसकी दुगति हो नहीं सकती ( गीता ६। ४० ) । 

सम्बन्च---- 

कमोंकी विभित्रतामें मुख्य कारण गुणोंकी वृत्तियाँ हैं । 
वुचियों जेसी होंगी, कसे हो कर्म होंगे । पिछले रलोकॉर्में यह 
वर्णन किया यया कि गुणोंके अनुसार हों जीवकी गति होती है, 
किंतु साधारण लोगोंकी यह मान्यता हे कि गति और फलभोग 
कर्मानुतार ही होते हैं | अतः अब श्रीभगवान्‌ साखिक, राजस 
और तामस तीन ग्रकारके कर्मोंका फल बतलाते हैं | तात्यय यह 
है कि गुणोंका वुत्तियोंते ओर वृचियोंका कर्मोंसे परस्पर सम्बन्ध हे । 
चाहिये कि विधवा माता, बहन) भौजाईको अपने साथ सत्सज्ञमे ले जायें |) 

(७ ) मतकके लिये शोफ-सभा न कर अयनी सावधानीके लिये 


सभा करनी चाहिये । यह बात याद करनी चाहिये कि इसी प्रकार एक 
दिन हमारी भी मृत्यु होगी | 


(८ ) जीवन्मुक्त पुरुषकी मृत्युपर शोक्र न करें; ऐसा करना 


उनका अपमान करना हैं । ( वस्तुतः शोक तो किसीकी भी मृत्युपर 
नहीं करना चाहिये । ) 


( ९ ) यदि मझतक व्यक्तिकी ज्यादा याद आती हो तो उसके निमित्त 
भगवेन्नाम-जप, गीता-पाठ आदि करें और उस व्यक्तिको भगवानके 
चरणोर्म बैठा देखें | समय-समयपर गरीब छोगोंके छोटे बच्चोंको मिठाई, 
कपडे, खिलौने देने चाहिये, जिससे मतक प्राणीकी याद आना बद हो 
सकता है और इससे मृतक प्राणीको भी शान्ति मिलेगी | 
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कर्मणः खुकतस्याहुः सात्तिक निर्मल फलम । 

रजसस्तु फल डुःखमश्ान तमसः फलम्‌ ॥ १६॥ 

भावाथ-. 

( महर्षियोने ) श्रेष्ठ कमका सात्विक ( सुख और ज्ञानादि ) 
निमेठ फल कहा है । राजस-कर्मका फल दुःख, अशान्ति और 
असतोष तथा तामस-कर्मका फल अज्ञान और मूढ़ता कहा है । 

वरतमान जीवनमें कर्मोके अनुसार स्फुरणा, प्रेरणा होती है 
और पूव॑जन्मके कमोंके फछरूप घटनाएँ अथवा परिस्थितियाँ आती 
हैं । उपयुक्त इ्छोकमें वर्णित 'फछ'में मरणोपरान्त सत्तत, रज, तम- 
मुणप्रधान कमोंसे मिलनेवाले फलठके साथ ही पूर्वजन्मोंके कर्मोंका 
- फल भी सम्मिलित मानना चाहिये | 

अन्वय-..- 

सुकृतस्थ, कर्मण;, तु, साचिकम्‌, निर्मलूम , फलम्‌) आहुड, रजसः: 
फलम्‌) दुःखम्‌, (आहुः,) तमसः, फलम्‌ , अज्ञानम्‌ ; (आहु.) ॥१६॥ 

पद-व्याख्या---- 

खुकतस्य कर्मणः तु, सात््विकम्‌ निमेल्म्‌ फलम आहु/-- 
महपपियोने श्रेष्ठ-कमका तो साच्िक निर्मेठ फल कहा है | 

श्रेष्ठ ( सात्विक ) कर्मोकि& संस्कारोसे जीवितावस्थामें अन्तः- 
करणमे सुख, ज्ञानादिके भाव एवं खच्छता, निर्मछ्ताका उत्पन्न 
होना तथा मरणोपरान्त उच्च और निर्मल छोकोकी आ्राप्ति होती 
है, ये ही उन कम्मोंके सात्विक और निर्मछ फल हैं | 


बन्‍कम> ध्यक अक्सर अप कब अबतक कप पद लबइपसऊा। का 23 
# सात्तिक कमका विवेचन गीता १८ । २३वें इल्लोकर्में इस 
प्रकारसे हुआ है-- 
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ध्यान देने योग्य बातें यह है कि पहले भाव बनता है, फिर 
क्रिया होती है, उसके बाद कमोंके अनुसार भाव इढ़ होता है । 


“आहु/का तात्पय सामान्यतः ऐसी गसिद्धिसे भी है । जन्म होता 
है---अन्तकाल्की स्मृतिसे ( “थ॑ य॑ं वापि स्मरन”! ८ । ६ ) और स्पृति 
होती है भावसे; फिर जन्म होनेपर कमोके अनुसार फल्की परिस्थिति 
मिलती है; जैसे--अन्तकाल्की स्घृतिसे कोई कुत्तेकी योनिमें चला 
जाय तो वहाँ भी उसे सुख-सुविधा साधारण मनुष्यसे भी अच्छी 
मिल सकती है, दूसरी ओर मनुष्य होनेपर भी हो सकता है कि 
रोटी भी न मिले, अपितु मार पढ़े! | 
रज़सः फलम्‌ दुःखम्‌ ( आहः )--राजस-कर्मका फल 
दुःख कहा गया है । 
नियतसब्गरहितमरागद्वेषतः कृत प्‌ | अफल्प्रेप्सुना कर्म यत्‌ तत्‌ सात्त्विकमुच्यते।) 
अर्थात्‌--नो कर्म शास्रविधिसे नियत किया हुआ हो और कर्तापनके 
अभिमानसे रहित हो तथा फल न चाहनेवाले पुरुषद्वारा बिना राग-द्ेषके 
किया गया हो, वह सात्तिक-कर्म कहा जाता है )? 
१. क्वचित्‌ पुमान्‌ क्वचिच्च स्त्री क्वचित्नोभयमन्धघीः | 
देवो मनुष्यस्तियंग्वा यथाक्रमंगुण.. भव ॥ 
क्षुपरीती यथा दीनः सारभेयो ग्रह ग्रहम्‌ | 
चरन्‌. विन्दति यहदिष्ट. दण्डमोदनमेव वा ।॥ 
( श्रीमद्धा० ४ | २९ | २९-३० ) 
“इस प्रकार अपने कम ओर गुणोंफे अनुसार देव) मनुष्य अथवा 
पश्ु-पक्षि-योनियोर्मे जन्म लेकर वह अज्ञानान्ध जीव कभी पुरुष, कभी स्त्री 
और कभी नपुसक होता हैं| जिस प्रकार बेचारा भूखसे व्याकुल कुत्ता 
दर-दर भटठकता हुआ अपने प्रारब्धानुसार कहीं डडा खाता है और कहीं 


भात, बसे ही जीवात्मा भी अपने प्रारव्धानुसार फल पाता है | 
२. राजस-कर्मका लक्षण---- 
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राजस-कर्मोकी सम्पन्नतामे शारीरिक झुखभोगकी इच्छाके 
कारण अधिक परिश्रमके रूपमें दुःख होता है, इतनी ही बात नहीं 
है, अपितु राजस-कमंका फल भी दुःखका हेतु बनता है | राजस- 
कर्मोंके संस्कारानुसार जीवित अवस्थामें भी मनुष्योके अन्तःकरणमें 
प्राणियो, पदार्थों और क्रियाओमें आसक्ति रहनेसे बार-बार भोग, 
काम, क्रोध ओर छोमकी प्रवृत्तियाँ अर्थात्‌ राजसभाव उत्पन्न होते 
रहते हैं, जिनसे मनमें क्षोम होता है ओर परिणामतः संताप, 
अशान्ति तथा दुःखोकी अनुभूति होती है | राजस-कर्मोंके संस्कारों 
एवं उनके वशीभूत होकर किये गये कर्मोंके अनुसार फल भोगनेके 
लिये बारंबार जन्म-मरण---“पुनरपि जनन पुनरपि मरणम? होता 
रहता है । यह महान्‌ दुःख है । वास्तवमें तो सुखका श्रममात्र है, 
वस्तुत: सब दुःखरूप ही है---“दुःखमेवब सर्व विवेकिनः । 
( पातक्लड्योगदशन २ । १५ ) दादकी खुजली और जलन दोनो 
बीमारीके ही रूप हैं । अतः दुःखोका कारण महापापी रजोगुण ही है । 
यत्तु कामरप्सुना कर्म साहकारेण वा पुनः । 
क्रियते बहुलायासे तद्राजसमुदाह्मतम्‌ ॥ 
( गीता १८ । २४ ) 
थ्जो कर्म बहुत परिश्रमसे युक्त होता है तथा भोगोंको चाहनेवाले 
,पुरुषद्वारा या अहंकारयुक्त पुरुषद्वारा किया जाता है; वह कर्म राजस 
कहा गया है |? 
१. काम एज. क्रोध एप रखजोगुणसमुद्भवः | 
महाशनो महापाप्मा विद्धयेनमिह. वेरिणम्‌ ॥ 
( गीता ३ | ३७ ) 
गुणसे उत्पन्न हुआ यह काम ही क्रोध है, यह बहुत खानेवाल 
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तमसः फलम्‌ अज्ञानम ( आहुः )--तामस-करमका फल 
अज्ञान कहा है | 

पूवकृत तामसकमोंके' संस्कारोसे वतमान जीवनमें म॒ढ़ता होती 
है और इस म्रढतासे किये गये कर्मोंका फल पार्पोके रूपमें सचित 
होता है | मनुष्य-शरीर छूटनेके बाद स्थान-विशेष नरक ( कुम्मीपाक 
आदि ) एवं योनि-विशेष नरक ( शकर-कूकर, सॉफ-बिच्छु, आदि 
योनियो )की प्राप्ति होती है | 

कम मुख्यत. दो प्रकारके होते हैं शुभ ओर अशुभ । ये 
दोनों ही कम फल और संस्कार देनेवाले होते हैं । संस्कारोसे 
काय करनेकी योग्यता आती है और स्फुरणा भी होती है। फछसे 
भावी परिस्थिति अथवा घटनाका निर्माण होता है । संस्कार और 
( कर्म- ) फल दोनों ही अपनी-अपनी जगह प्रथक-श्रथक्‌ महत्त्व 
रखते हैं । दोनोंमें अन्तर यही है कि सस्कार तो सत्सक्ष, शात्रोके 
खाध्याय और बिचार आदिसे बदले जा सकते हैं, किंतु फल प्रारब्ध 
बनकर “छुख-दुःख”की परिस्थिति पेंदा कर ही देते हैं | साधककों 


अर्थात्‌ भोगोंसे कभी न अघानेबाला और बड़ा पापी हे। इसको तू इस 
विधयमे वेरी जान |? 
१. तामस-कमके लक्षण--. 
अनुबन्ध क्षय हिंसामनवेक्ष्य च॑ पौरुषम । * 
मोदादारम्यते कर्म यत्‌ तत्तामसमुच्यते ॥ 
( गीता १८। २५ ) 
ध्जो फर्म परिणाम, हानि, हिसा और सामर्थ्की न विचाकर 
केवल अजानसे आरम्भ किया जाता है---वह तामस कहा जाता है )? 
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विशेष ध्यान देना चाहिये कि अनुकूलछ-अतिकूछ परिस्थितियाँ तो 
प्राख्यानुतार आयेंगी ही, परंतु उन परिस्थितियोसे सुखी-दुःखी 
होनेमें केवल अज्ञान ही कारण है; क्योकि सभी कम बाह्य ( व्यक्ति, 
पदार्थ, देश, काछादिके ) सघटनसे होते हैं; अतः ये कम बाह्य 
परिस्थिति ही बना सकते हैं | आपमें हूचल कर दें, यह प्राख्वके 
हाथकी बात नहीं है | अतः अनुकूछ और प्रतिकूल दोनो परिस्थितियोका 
सदुपयोग कर सुख-दु.खसे ऊपर उठना सावकका काम हैं। अपने 
उद्धार ( कल्याण )की उत्कट जिज्ञासा होनेपर प्रारब्ध-क्म वाबा 
डाल ही नहीं सकते; क्योकि मनुष्य-जन्म इसी काय ( आत्म- 
कल्याण ) के लिये मिला है । 

प्रार्ध एवं संचितके पुराने संस्कार होते हैं ओर क्रियमाणके 
( इस जन्मके ) नये संस्कार होते है | फल तो मुछ्यत: प्रारव्धानुसार 
ही होता है | वतमानमें जो क्रियमाण-कर्म कर रहे हैं, उनका 
( अर्थात्‌ सकामभावसे किये गये शुभ कर्मानुष्ठानका शुभ फल और 
उम्र पाप---अन्यायका अशुभ कमफछ प्रारूघ बनकर उसके अनुसार ) 
इस जन्ममें भी फल मिंठ सकता है। अधिकाश क्रियमाण-कम जन्म- 
जन्मान्तरोके कर्मोके पुश्न ( संचित )में जुड़ जाते हैं, जिनका फल 
प्रारब्च बनकर भावी जन्म मिलनेपर भोगना पड़ता है | मनुष्य-शरीरमें 
भी यह फल भोगे जाते हैं, किंतु मनुष्यमें परमात्माने कृपाकर यह 
एक विशेषता दी है कि वह चाहे तो अपने प्रारूब्बका सदुपयोग 
करके अर्थात्‌ प्रारब्बको साधन-सामग्री बनाकर मुक्त हो सकता है । 
जैसे आख्य-करमसे दु.खकी परिस्थिति आनेपंर--मुझे छुख केसे 
मिलेट---इस इच्छाका त्याग करना चाहिये और सोचना चाहिये कि 
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दुःखसे पाप नथ्ट होकर शुद्धता हो रही है तथा पुनः ऐसा पाप नहीं 
करना है---यह चेतानेके लिये ही दुःखकी परिस्थिति आयी है। अनुकूल 
परिस्थितिमें सुख-भोग न करके निष्काममभावसे दूसरोंकी सेवा करनी 
चाहिये, जिससे दुःख-सुखसे मुक्त हो सकते हैं । करमके अनुसार गुण 
अर्थात्‌ भाव होता है और जैसा गुण होता है, वैसी ही इंचि तथा 


बृत्तिके अनुसार कर्म बनता है । इसलिये ये ( गुण-कम ) एक-दूसरेपर 
आश्रित हैं । 


कर्ष करनेकी स्फुरणा सचित, क्रियमाण और प्रारूब--तीनो 
प्रकारके कर्मोसे होती है । संचित और क्रियमाण-कर्मोंसे होनेवाली 
स्फुरणाएँ आती और चली जाती हैं । ऐसी स्करणाएँ प्राय. कर्मेमिं 
प्रवृत्त नहीं करतीं एवं फल भी उत्पन्न नहीं करतीं । हॉ, कहीं-कहीं 
सब्, विचार, परिस्थिति आदि स्फुरणाके अनुकूल होनेसे प्रवृत्ति भी हो 
सकती है । प्राख्य-कर्मसे होनेवाढी स्फुरणाएँ वास्बार आती ही 
रहती हैं और वे मनुष्यको फल भोगनेके लिये बाध्य करती हैं। 
मनुष्य उसके अनुसार कम करे, तो उसे प्रारू्घके अनुसार फड 
मिलता है | जबतक मनुष्य कर्म नहीं करता तथा उसे प्राख्यका 
फल ( अनुकूल या प्रतिकूल परिस्थितिके रूपमें ) नहीं मिल जाता, 
तबतक वे स्कुरणाएँ समाप्त नहीं होतीं । 


विशेष बात--भगवान्‌ परमकपाल हैं | वे जीवका कल्याण 
चाहते हैं | अतः उन्होने इस ग्रकरणमें गुगोके साथ गुगजन्य कमकि 
फर्लोका यथातथ्य विवेचन किया है | भगवान्‌ यही बतढाना चाहते 
है कि म्लमें जीवकी भूछ कहाँ हुईं है, इस तरफ वह ध्यान दें तो 
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प्रसन्नता, प्रकाश, प्रीति, निर्मखता, उत्साह और पैये आदिका 
होना भी मानना चाहिये । 

च--और 

रजसः एवं लोभः--रजोगुणसे नि.संदेह लोम उत्पन्न होता है । 

रजोगुणसे उत्पन्न होनेवाले 'लोभ!से भी उस ( रजोगुण ) की 
सभी बृत्तियोका होना मान लेना चाहिये । जैसे--आसक्ति, कामना, 
तृष्णा, ममता, खाथपूण प्रवृत्ति, अशान्ति, स्पृह्या, सांसारिक संग्रह 
और भोगमें लिप्सा आदि | रजोगुणकी इन द्ृत्तियोंमें प्रधानतः छोम- 
बत्तिका संकेत करनेका यह तात्पय है कि मनुष्यका व्यक्ति- 
पदार्थादिकी तरफ जो आकषंण होता है, वह रजोगुणका ही मुख्य 
काय है; क्योकि “रजो रागात्मक विद्धि' रजको रागरूप कहा 
गया है | 

च--तथा 

तमसः प्रमादमोद्दी भवतः अज्ञानम्‌ एव--तमोगुणसे प्रमाद 
और मोह ( उत्पन्न ) होते हैं ( और ) अज्ञान भी (होता) है। 

अज्ञानसे बुद्धिमें जडता आती है, जिससे प्रमाद, आलूस्य, 
निद्रा, श्रम, विपरीत निश्चय, शरीरकों ही अपना खरूप मानना, 
अकरणीय कार्योंकी करना और कतंव्य कर्मोंका न करना आदि 
वृत्तियाँ उत्पन्न होती हैं । 

/ सम्बन्ध-.- 

( इसी अध्यायके ) पॉचवें श्लोकसे सत्रहवें श्लोकतक जिन 

गुणोंका विस्तृत विवेचन किया गया, उन्हीं गुणोंगें अधान रूपसे 
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स्थित प्रुषोंकी गतिका वर्णन कर आगे अठारहवें श्लोकमें गुणोंके 
विषयका उपसहार करते है--- 
इलोक--- 
ऊर्ष्य गच्छन्ति सत्वस्था मध्ये विष्ठन्ति राजसाः। 
- घन्यगुणचूत्तिस्था अधो. गउछन्ति तामसाः ॥१८॥ 
भावार्थ-- 


गुणोकी तात्कालिक बृद्धिमें मरनेवाले पुरुषोकी गतिका वर्णन 
इसी अध्यायके चौदह॒वें और पद्वहवें स्लोकोंमें किया जा चुका है, 
जिन पुरुषोकी सच्चादि गुणोमें प्रधान स्थिति है, मरणोपरान्त 
उनकी गतिका निरूपण इस श्रकार किया गया है | 

सत्वगुणकी दृत्तियोमें स्थित पुरुष ऊष्वलोकोको जाते हैं, 
रजोगुणमें स्थित पुरुष मरनेके बाद मनुष्यलोकमें ही रहते हैं और 
तमीगुणकी ( प्रमाद, मोह, अज्ञानादि ) दत्तियोमें प्रधानतः स्थित 
पुरुष ( तमोगुणी ) पशु, पक्षी आदि म्रढ्योनियो और नरकोको प्राप्त 
होते हैं | 

अन्वय--- 

सत्त्सस्था;, ऊध्वेम्‌, गच्छ न्ति, राजसा:, मध्ये, तिष्ठन्ति, जघन्यग्रुण- 

चृत्तिस्‍्था।, तामसा", अघः, गच्छन्ति ॥ १८ ॥ 


पद्‌-व्याख्या--- 
सत्तस्थाः ऊध्येम्‌ गच्छन्ति--सत्वगुणमें स्थित पुरुष ऊध्वे- 
ल्लेकोंको जाते हैं । ऊष्बगतिके दो भेद हैं । जिन सत्त्वगुणी पुरुषोमें 
१. ऊर्वेलेक्रॉमें जानेवाल्ेंकी गतियोका वर्णन गीतामें दो प्रकारसे 


हुआ है--प्रथम जो स्वंथा रच््वगुणमे स्थित रहते हैं, वे ऊध्वैलोकोंसे 
वापस छौटकर नहीं आते | ऐसे पुरुषोंके विषयमें कहा है कि ध्य प्राप्य 
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रहनेके पश्चात्‌ त्रह्माजीके साथ त्रह्ममें लीन हो जाते हैं । ऐसे 
महापुर्य छौठकर नहीं आते--“न निवर्तन्तें! | ( २ ) भोगोकी 
इच्छाबाले, जो ब्रह्मलेकके सुख-भोगकर वापस मृत्युछोकम आ जाते 
हैं (८ ।१६ ) | यही कारण है कि सकाम कर्मोके फलखरूप वें 
वार-बार जनमत-मरत है । 

जो साथक परम तत्त्वके लिये साधन कर रहा है, वह 
यदि साधन-कालमें ही योगसे विचल्ति होकर प्राण छोड़ता 
है तो सुखेच्छा रनेके कारण खर्गादि पुण्यलोकोमें जाकर 
पुनः अधूरा योग पूरा करनेके ढिये छोट आता है (६। ०१) 
यद्यपि सकाम कम करनेवाले तथा योगश्रष्ट साथक--इन दोनोंका 
ऊब्बेछोक माग एक ही है, फिर भी योगम्र2का उद्देश्य तत्त्वकी प्राति 
हीनेसे सकाम पुरुपोसे वह कितना ही श्रेष्ठ है । 

राजसाः मध्ये विष्टन्ति--( सच्गुणमिश्रित ) रजोगुणमें घित 
राजसपुरुष मध्यलोकमें ( ही ) रहते 

सजोगुणी पुरुष वे हैं, जो पाप करना नहीं चाहते और व्यय 
आचरण भी नहीं करते; किंतु आसक्तिके रहनेसे जिनकी पाप एवं 
व्यय आचरणोमें छग जानेकी आशझ्ला रहती हैं | मध्यव्येकर्मे 
आसक्ति, कामनाके कारण पाप, पुण्य दोनों बनते रहते हैं; अतः 
दु.ख-सुख दोनों भोगने पड़ते हैं | केबछ कामनापूवक झुभ-कर्ममिं 
ही छगें रहते हैं अर्थात्‌ सकाममावसे आद्बीय कम करते हैं, 
उनके मनमे भी संग्रह करने और सुख भोगनेके भाव रहते हैं । 
इसलिये शाल्रीय सकाम अनुष्ठान करनेवार्णेकी भी राजसी इत्ति 
बनी रहती हैं । टेप्ती राजसी दृत्तिवाले पुरुष मरनेके बाद पुनः मब्योक 
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( मनुष्यलोक ) में आते है | सकामकर्मी (सत्ततगुणमिश्रित रजोगुणी ) 
एव योगश्रष्ट सावक ( रजोमिश्रित सत्वगुगी ) भी खर्गादिसे लोब्कर 
पुन मनुष्यलोकम आते है, जिनका वर्णन पहले हो चुका है । 

जघन्यगुणकबृत्तिस्थाः तामसा: अधः गच्छन्ति--तमोगुणके 
कार्य---प्रमाद आदिमें स्थित (€ रजोगुणमिश्रित ) तमोगुणी पुरुष 
अवोगतिको प्राप्त होते है । 

प्रमाद, आलस्य, पढ़ता, जडता, अविवेक, अप्रद्ृत्ति आदि 
निन्दनीय वृत्तियोम स्थित एवं शरीर और धन-सम्पत्ति ही सत्र कुछ 
है, ऐसे निश्चयवाले पुरुष ( रजोगुणमिश्रित ) तमोगुणी कहलाते 
है | इन तमोगुणी बृत्तिवाछोको अथोगतिमें जाना पडता है । 

ऊध्वंगतिकी तरह अधोगतिके भी दो भेद हैं#। एक 
योनिविशेष नरकमे जन्म होना--जैसे शकर, कूकर आदि और 
दूसरा स्थान-विशेप ( रौर्बादि ) नरकमे जाना-जहाँ मोगायतन 
शरीरसे पापोका फल भोगाया जाता है | [ रौरब, कुम्मीपाक आदि 
स्थानविशेष नरकोका श्रीमद्भागवरतके पाँचवें स्कन्वके छब्बीसवें अध्यायमे 
विस्तृत वणन हुआ है । ] 

विशेष वात--गुणोके सके अनुसार ही गति होती है, 
अर्थात्‌ मरणकाल्म जिस गुणमे थ्थिति होती है, उसीकी बृत्तिके 
. $ ऊध्यंगतिके दो) मव्थगतिका एक और अवोगतिके दो भेद 
हुए, । इस प्रफ़ार कुछ पॉच प्रकारकी गतियोक़ा वर्णन हुआ है | 

श्रीमद्धगवद्गीतामे दो विपयोका विशेष रूप और विस्तारसे विचार 


किया गया हैं| एक तो साधन ( निर्गुग, सगुणादि उपासना )का और 
दूसरा जीवोकी अन्तकाल्म क्या दशा होती हैं उस गतिका । 


गी० ज्ञा छ २०-.- 
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अनुसार पुरुषकी गति ( ऊँच, नीच, मध्य योनियोम ) होती हैं । 
कमके अनुसार गति कहनेका तात्पय है--गुणोके अनुसार गतिका 
होना; क्योकि मुणोकी बृत्तियोके अनुसार ही कम होते है | अन्त 
समयकी स्मृतिके अनुसार गति होनेका भी वहीं तात्यव है--गुणोके 
अनुसार गति । गुणोकी बृत्तियोके अनुसार जेसा सहायक--निमित्त# 
मिलता है, वेसी स्पृति बन जाती है| अत, तेरहवे अध्यायके 
इक्कीसवें इलोकम गुणोके सड्डसे जो गति वतछायी है, वही गति 
चोदहवें अध्यायके सोलहये ब्छोकमें कमोके फछखरूप बतलायी 
गयी है और उसी गतिके विषयम आठवे अध्यायके छठे उ्छोकमे भी 
अन्त समयकी स्वृतिकि अनुसार फल कहा गया है । उपयुक्त तीनो 
इलोकाका तात्पय गुणोके अनुसार गति बनछानेमे ही है | 
भावीजन्म होनेमे अन्त समयका चिन्तन प्रधान कारण होता 
हैं (गीता ८ | ६ )। अत भगवानने---“सबंधु कालेपु मामजु- 
स्सर'--नित्य-निरन्तर मेरा क्मरण कर, ऐसी आज्ञा दी है (गीता ८। ७)। 
जीवनका कौन-सा अन्तिम क्षण होगा, यह क्‍या पना ? इसलिये 
# आगमो5्पः प्रजा देश: काल, कर्म च जन्म च। 
ध्यान मन्त्रोईथ सस्कारो देते गुणहेतवः ॥ 
( श्रीमद्धा० ११। १३ | ४ 2 
शास्त्र, जल, जनता, देश, काछ, कर्म) योनि, चिन्तन मन्त्र और 
सस्कार---थे दस गु्णके हेतु ह अर्थात्‌ गुणोक्री बढानेवाले हैं।अभिप्राय 
यह है कि उपयुक्त पदार्थ और व्यक्तिविशेष जिस गुणसे युक्त होते हैं, 
उनका सद्भ उसी गुणको बढा देता है। अत. उपर्युक्त रजोगुणी-तमोगुणी 
शास्त्राठिका सेवन नहीं करना है यह सावधानी रहनी चाहिये | 
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प्रतिक्षण प्रभुका स्मरण-चिन्तन होना चाहिये | अब परमात्मासे किसी 
भी प्रकारका सम्बन्ध ( निरन्तर ) मान लेनेपर कल्याण होनेमे कोई 
संदेह नहीं रहता | खय मगवानने श्रीमुखसे कहा है--- 
मामुपेत्य॒तु कौन्‍्तेय पुनजन्म न विद्यते ॥ 
( गीता ८ । १६ ) 
कुन्तीपुत्र ! मुझको प्राप्त कर लेनेपर ( साधकका ) 
पुनजन्म नहीं होता | 


सम्बन्ध--- 


इसी अध्यायके पहले शलोकमें भगवानूने “पर भूयः ग्रवक्ष्यामि 
ज्ञानाना ज्ञानमुत्तमम्‌”? पदोंसे जिस सर्वश्रेष्ठ ज्ञानकों पुनः भलीभॉति 
कहनेकी ग्रतिज्ञा की थी, उतर ज्ञानकी भ्रूमिकामें पॉचवेंसे 
अठारहवें इलोकतक ग्रकृतिके कार्य गुणोंका परिचय देकर अब 
अगले दो ( उच्चीसवें ओर वीसवें ) इलोकोंमें स्वयको तीनों गुणोंसे 
अतीत अनुभव करनेरूप ज्ञानका वर्णन करते हें । 


इसी अध्यायके पॉचवें इलोकमें भगवानूने कहा है कि तीनों 
गुण ही “अविनाशी देहीको बॉघते हैं| इन गुणोंके वन्धनसे 
छूटनेपर ही जीवका कल्याण हो जाता है ।! अत उन्नीस और 
वीस---दो श्लोकोंमें भगवान्‌ गुणातीत होनेके उपाय और उसके 
फलस्वरूप अमरताकी ग्राप्तिका कथन करते है | 

इल्लेक--- 
नान्‍्य॑ शुणेभ्य. कतोरं यदा द्रशनजुपइयति। 
शुणभ्यश्च पर वेतक्ति मद्भाव॑ सोड्थिगच्छति ॥१९०,॥ 


न 
| 
घ 


गीताका ज्ञानयोग [ आअ० १४ 


भावा4--- 

जिस समय विवेकी पुरुष तीनो गुणोके लिब्रा अन्य क्रिसीको 
कर्ता नहीं ठेखता अर्थात्‌ परमात्माके ग्रकाश-ज्ञानसे ही साच्चिक, 
राजस ओर तामस दृत्तियाँ प्रकाशित हो रही है, गुण ही गुणाम 
बरत रहे है या सम्पूण क्रियाएँ गुणोम हो रही है, उनसे मरा कोई 
सम्बन्ध नहीं--उस प्रकार अपने आपको तीनो गुणोसे सवथा 
असम्बद्ध और निर्ठित्त जानता है तथा तीनो गुणोसे अत्यन्त परे 
सचिठानन्दधनखह्प मुझ परमात्माकाीं तत्वसे जानता हैं. उस समय 
वह अथात्‌ समश्टि चेतनम एकीमावसे स्थित हुआ सावक पुरुष 
मेरे खरूपको प्राप्त होता है । 

अन्वय-- 

यदा, द्रष्टा, गुणेम्य,, अन्यम्‌, कर्तारमू, न, अनुपश्यति, च; ग़ुणेम्य | 

परम्‌$ वेत्ञि, सः, मद्भावम्‌, अधिगच्छति ॥ १९ ॥ 
पद-व्याख्या---- 

यदा--जिस समय । 

उस समय---जब कि साथक मनुष्य सावधानी-अवस्थाम 
शरीरके साथ अपने माने इृए सम्बन्धकों अर्थात्‌ अपने और शरीरके 
वास्तविक भेदकों समझकर उन्हे प्रथक्‌-प्रथक देखता है । 

द्रृश्शा--विवेकी ( विचारवान्‌ ) पुरुष । 

मनुष्य खभावत' शरीरकों ही 'ः मानकर कर्मेद्धियोकी 
प्रवानतासे अपनको कर्ता और ज्ञानेद्धियोकी ग्रधानतासे भोक्ता मानता 
रहता है, परतु वही जब विवेकपूवरक पारमार्थिक मार्गम अग्रसर होता 
है, तब उसे यह अनुभूति होती है कि में शरीर नहीं हूँ । अत' 
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कर्ता, भोक्ता भी मै कैसे हो सकता हूँ ? वस्तुतः खरूपमें स्थित जो 
पुरुष गुणोके अतिरिक्त अन्य किसीको कर्ता नहीं देखता, उसी 
द्रष्ठाकी ओर इस पदसे सकेत किया गया है । 

गुणेस्यः अन्यमू कतौरस न अनुपद्यति-- 
तीनो गुणोके सिवा अन्य किसीको कर्ता नहीं देखता । 

सात्विक, राइस और तामस---तीनो गुण प्रकृतिजन्य होनेसे 
खभावत न्यूनाविक होते रहते है । आकाशादि पदश्चमहाभूत, अहकार, 
मन, बुद्धि, दस इच्धियाँ, शब्दादि पॉच ( इन्द्रियोके ) विषय और 
अन्त:करणकी साच्चिकादि बृत्तियोँ ( वृत्तियोका घटना-वढना और 
विकार उत्पन्न होना भी ) ये सब इन्हीं तीनो गुणोके काये हैं । 


देखना, सुनना, खाना, पीना, सोना-जागना, चिन्तन-मनन 
और व्यवहार आदि खाभाविक चेशाएँ इन्द्रियो, अन्त'करण और 
प्राणादिसे होती हैं | जेसा कि ऊपर कहा जा चुका है--इद्दियाँ 
आदि सभी करण तीनो गुणोके कार्य हैं | अत सम्पूर्ण क्रियाएं तीनो 
गुणोमे हो रही हैं | पुरुष सवंथा गुणोसे असड्ठ और निर्दित है । 

बिचारान्‌ पुरुष जब सम्प्रण क्रियाओको गुणोंके द्वारा गुणोमें 
हुई मानता है एवं अपनेको अकतो-अभोक्ता देखता है, तव उसका 
देखना सही अथोमिं देखना है। जब उस द्रष्वकी दृष्टि सामान्य 
प्रकाशकी सत्तासे ही होनेवार्ली क्रियओकी ओर जाती है ( अर्थात्‌ 
जब वह ऐसा देखता है कि सम्पण क्रियाएँ परमात्मतत्वकी सत्तासे 
हो रही हैं ) तव उसका यह देखना अनुपश्यति है+ । 


. # पद्यति? पद दृश्यकी ओर देखनेसे सम्बन्ध रखता है और 
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गुणेभ्यः परम्‌ वेत्ति--तीनो गुणोसे अत्यन्त परे सचिदानन्द- 
घनखरूप मुझ परमात्माकों तत्त्तत, अर्थात्‌ गुणोसे अतीत जानता है। 


यहाँ “परम? पदका अथ दूर नहीं है, किंतु 'गुणोके साथ 
रहते हुए भी जो स्वथा निर्लिप्त है? यह उसका अथ है | अर्थात्‌ 
अपने द्वारा जोडे हुए गुणोके सम्बन्धसे खय्य अपनेको सबंथा निर्लित्त 
अनुभव करता रहे, यह “परम?! पद उसी वास्तविकताकी ओर 
इच्जित करता है | 


यद्यपि सत्‌, चित्‌, आनन्द शब्द परमात्माके बोबक है और 
जीव भी उन्हींका अश होनेसे उन्हींका खरूप है ( जीवका वास्तविक 
सम्बन्ध भी परमात्माके ही साथ है ), परंतु इस जीवने भूलसे मोहवश 
ससारके अश शरीरके साथ अपना सम्बन्ध मान लिया तया ग्रकृतिजन्य 
गुणोके वन्वनसे गुणोके काय शरीरको ही सत्‌ मान छिया | चित्तसे 
मान्यता कर ढी कि सम्पूण ससारको जान जाझेँ और आनन्द पदसे 
मान छिया कि भोग भोगनेसे छुखी हो जाऊें। इस प्रकार इसकी 
चाहना तो है परमात्माकी ( अथवा परमात्माके साथ अपने वास्तविक 
सम्बन्धको पहचाननेकी ) और म्रखतासे भोगोंमें खुख मानकर उनमे 
फेस रहा है | जबतक भोगोकी इच्छा करेगा, तबतक दु.ख पाता ही 


कि आल ुमुलुुतााईाइइााााााइअााााााााअाााााआाााााााांाभाााााााणाााााााा्स्‍$आआआइभकइइ अब ॒ुु का जनक बी मील वीीलिकल लव लि लकिल कली वीक आम 
ध्ञनुपश्यति? पद ब्रह्म ( सामान्य चेतन ) में अभिन्नभावसे स्ितिका द्योतक 


है अर्थात्‌ क्रियाओको अक्ृतिद्वारा होते हुए; देखनेमे “पश्यतिः पदका और 
परमतत््वफी सरुत्तासे क्रियाओंक्री होते हुए देखनेम ध्ञनुपश्यतिंः पदका 
प्रयोग किया गया है; यह समझना चाहिये । 
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रहेगा;# क्योकि भोग नष्ट होते रहेंगे ओर इस (खय )का नाश नहीं 
होता । इसलिये भोगोसे कभी इसकी तृप्ति नहीं होती | 


सावक यदि साहस करके निश्चय कर ले कि अब मुझे तो 
केवर परमात्माकी तरर्न ही चलना है तो वह महान्‌ सुखी हो 
जाय; क्योकि परमात्माकी तरक्भ चलनेपर भोग तो नाशवान्‌ 
होनेसे छूट जायेंगे और परमात्मा जो खतःसिद्ध, नित्य-प्राप्त है उनका 
अनुभव हो जानेपर वह प्राप्त-प्राप्तय, ज्ञात-ज्ञातन्य ओर कृत- 
कृत्य हो जायगा । यही परमात्मतत्तको गुणोसे अतीत जानना है | 


( तदा--उस समय । ) 
सः--वह ( विचारतान्‌ पुरुष ) | 


प्रायः मनुष्य विना विचारे अन्यान्योकी देखादेखी क्रियाएँ 
करते रहते है । ऐसे करनेका क्‍या परिणाम होगा, इस तरफ बहुत 


कम छोगोका ध्यान जाता है | विचाखान्‌ पुरुष कभी निर्थक--- 
ग्रमाद, आलस्यम समय नहीं खोता | 


मद्भावम्‌ अधिगचछति--मेरे भाव ( खरूप ) को प्र्राप्त 
होता है | 


# दु.खोंसे तमी छूटा जा सकताहै कि या तो स्वय (आत्मा ) शरीरके 
साथ ही मर जाय अथवा शरीर ही खयके साथ अमर हो जाय, परंतु इन 
दोनों बातोमेसे एक भी बातका पूरा होना सम्भव ही नहीं । कारण कि 
स्वय चेतन ओर सत्‌ है एवं शरीर जड़ और असत्‌ है | इसलिये दु खोंसे 
छूटनेका उप्राय यही दे कि ( खय ) शरीरसे अपना सम्बन्ध न माने । 
ऐसा करनेमे यह सवंथा स्वतन्त्र है । 
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भगवद्धाव समीको नित्य प्राप्त है | जो नित्य खत. प्राप्त है, 
उसीका अनुमव करना है, फिर भी उसकी प्राप्तिका अनुभव नहीं हो 
रहा है, कारण कि ग्राप्तको अग्राप्त मान रख है | अनेक प्रकारकी 
मन.कल्पित ( जेंसे--हम योग्य नहीं, अधिकारी नहीं, समय ही 
ऐसा है, इतना जल्दी केसे हो सकता है, आदि ) वाधाएँ खय 
ही लगाकर वश्चित रह जाता है। जो ससार-शरीर अप्राप्त है, 
वह तो कभी प्राप्त होनेका नहीं, किंतु अग्राप्तको प्राप्त माननेसे जो 
वास्तवमें नित्य प्राप्त है, उन ( परमात्मा ) का अनुभत्र नहीं 
हो रहा है। 

'मद्भावम्‌ अधिगच्छति” पदोसे भगवानक्ा यही कहना है 
कि विचाखान्‌ पुरुष जब ऐसा देखता है कि गुण ही गुणोमें बरत 
रहे हैं और इनसे मेरा कोई सम्बन्ध नहीं है, तब उसे नित्यप्राप्त 
परमात्मासे अभिन्नताका अनुभव हो जाता है; अर्थात्‌ यह खर्य 
परमात्माका अश होनेसे मद्जभवको प्राप्त ही है | 

इछोक-- 

गुणानेतानतीत्य कप जीन देही देहसमुद्धवान । 

जन्मस्॒त्युजराडु:खैविंमुक्तो 5म्ठ॒तमइनुते ॥ २० ॥ 

भावार्थ-- 

विचार-कुशल पुरुष शरीरकी उत्पत्तिक कारणरूप ( बुद्)ि, 
अहंकार और मन तथा पॉच ज्ञानेद्धियोँ, पॉच कर्मेद्धियोँ, पॉच भूत, 
पॉच इच्दियोके विषय--इस प्रकार इन तेईस ( २३ ) तत्वोका 
पिण्डरूप यह शरीर प्रकृतिसे उत्पन्न होनेवाले गुणोका ही काय है, 
इसलिये इन तीनो गुणोको इसकी उत्पत्तिका कारण कहा गया है ) 
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उनेकी वात यह है कि जिस प्रकृषतिसे ये गुण उत्पन्न होते है, उस 
प्रकृतिक साथ भी पुरुषका सम्बन्ध नहीं है, फिर गुणोके साथ तो 
उसका सम्बन्ध हो ही केसे सकता है ? 

जन्मस्त्युजराडुखेः विमुक्तः--जन्म, मृत्यु, वृद्धावस्था 
ओर सब ग्रकारके दु-खोसे मुक्त हुआ | 

जन्म, सृत्यु, बुढापा, रोग और सब प्रकारके दुःख देह 
( शरीर )में ही होते है | इसलिये भगवानने उपयुक्त पदोके साथ 
“दुःख? ( बहुवचन ) पदका प्रयोग किया है | देहसे तादात्म्य नष्ट होनेपर 
अथात्‌ अपने वास्तविक खरूपका अनुभव होनेपर गुणातीत जीवन्मुक्त 
महापुरुषका ( जो वास्तवमें देहसे अलग है ) देहमें होनेवाले जरा- 
मृत्यु आदि सत्र दुःखोसे किंचिन्मात्र भी सम्बन्ध नहीं रहता | अतः 
उसे यहाँ सब दु.खोसे सवंथा मुक्त कहा गया है | 

जरा और मृत्युके साथ जन्मको भी दुःख बतानेका तात्पय--- 
मनुष्यको चाहिये कि वह गुणोसे उत्पन्न वेहके साथ अपना 
सम्बन्ध मानकर जरा, मृत्यु आदि दु.खोमें न पडे तथा पुनजन्मरूप 
दुःखके कारण---गुणोका सड्ग न करे | इसीलिये कहा गया है--- 
हियं ढुःखमनागतम? ( योगदर्शन ) अर्थात्‌ आगे आनेवाले दु खका 
प्रतीकार पहलेसे ही करना चाहिये | 

विशेष बात 

श्रोमद्भगवद्गीतामे 'जरामरणमोक्षाय”ः ( ७ | २० ); “जन्म- 
सत्युज़राव्याधिडुःखदोषानुद्शनम? ( १३ | ८) और यहाँ 
जन्मसृत्युजराडुःखेविमुक्त? ( १४ | २० ) पढ़ आये है । 
रन पदोपर विहड्ठमद्श्सि विचार किया जा रहा है । 
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सातवें अव्यायमें “जरा” और “मरण!? इन दोनोसे ही मुक्त होनेके 
लिये कहा गया है, जिसका तात्पय ऐसा समझना चाहिये कि 
मनुष्यका जन्म तो हो ही चुका। अब बृद्धावस्था ( जरा ) और 
मरण ही शेष है । बृद्धावस्थामे प्रायः तरह-तरहकी व्याधियों हुआ 
करती हैं, इसलियि ध्याधिःको “जरा'के अन्तगत छिया गया है--- 
ऐसा ग्रतीत होता है । जब जरा-मरणके दु खोसे मुक्त हो जायगा 
तब पुनजन्मका प्रश्न ही नहीं रहेगा । 


तेरहवें अध्यायमें जन्म, मृत्यु, जरा ओर व्याधिके दु खरूप 
दोषके कारणको बार-बार देखनेके लिये कहा गया | यहाँ ज्ञानका 
प्रकरण होनेसे साधक जब इन चारो ( जन्मादि )के दु .खरूप दोषके 
कारणपर बार-बार गहरा विचार करेगा, तो समस्त दु खोके 
कारणरूप शरीरके साथ माने हुए सम्बन्धका सवंथा अभाव हो 
जायगा । फिर पुनजन्म होनेका प्रश्न ही नहीं रहेगा । 

यहाँ ( चोदहवें अध्यायमे ) जन्म, मृत्यु और जरा तया सब 
ग्रकारके दु खोसे विमुक्त होनेपर अमरताकी ग्राप्तिकी बात कही गयी 
है | व्याधिका दु ख सब ग्रकारके दु खोके अन्तगत आ ही जाता है | 
अतः इन चारो (जन्मादि )के दु खोसे छुटकारा पा जानेपर अमरताका 
अनुभव हो जाता है । फिर पुनजन्मका ग्रइन ही नहीं रहता । 


गीताके उपयुक्त तीनो चरणोमें आये हुए इन चारो---जन्म-सृत्यु, 
जरा और व्याथिपर गहरा विचार करके देखा जाय तो पुनजन्मका 
न होना ही मुख्य विषय है | पुनजन्म होनेसे अर्थात्‌ शरीर धारण 
करनेसे ही व्याधि, जरा आदि दु.ख आते है | आठवें अध्यायके 
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पद्हवें इछोकमें भी “मामुपेत्य पुनजन्म दुःखाल्यमशाश्वतम + 
नाप्नुवन्ति महात्मा: *  ॥? पदोसे भगवान्‌ कहते है कि मुझे 
प्राप्त होकर महात्माजन दु खाल्य एवं क्षणमन्नुर पुनजन्मकों नहीं 
प्राप्त होते । 

वतमानमे शरीरके साथ खयंकी पता ( तादात्म्य ) माननेसे 
ही पुनजन्म होता है और शरीरमें होनेवालें जरा, व्याधि आदिके 
दु खोको प्राणी अपनेमें मान लेता है | शरीर गुणोके सड्से उत्तम 
होता है (१३ ) २१)। गुणातीत महापुरुष ठेहके उत्पादक गुणोसे 
रहित होनेसे देहम होनेवाले सभी दु खोसे मुक्त हो जाता है | 
अतण्व प्रत्येक मनुष्यकों मृत्युसे पहले-पहले गुणातीत हो जाना 
चाहिये | गुणातीत होनेसे जरा, व्याधि, मृत्यु आदि सब प्रकारके 
ढु.खोसे मुक्ति हो जाती है और मनुष्य अमरताका अनुभव कर लेता 
है | फिर उसका पुनजन्म होता ही नहीं । 


अम्तम्‌ अदनुते--( वह ) अमृत ( अमरता )का अनुभव 
करता है | 

देहसे तादात््य (€ एकता ) माननेसे ही प्राणी अपनेको 
मरणधर्मा समझता है । देहके सम्बन्धसे होनेवाले सम्पूण दु खोमे 
सवसे वडा दुःख मृत्यु ही माना गया हैं। पुरुष खरूपसे है तो 
अमर ही, किंतु भोग और ऐश्रयमें आसक्त होनेसे और नाश 
होनेवाले गरीरकों अमर रखनेकी इच्छासे इसे अमरताका अवबुभव 


नहीं होता। विचारकुशछ पुरुष देहसे तादात्म्य नष्ट होनेपर 
अमरताका अनुभव करता है। 


इलोक २० ] गीताका शानयोग ३९७ 


पूव इलोकमे “मद्भावम्‌ अधिगच्छति” पढोसे भगबद्भावकी 
ग्राप्ति कही गयी एवं यहाँ “अम्छुतमइनुते” पदोसे अमरताका अनुभव 
करनेको कहा गया--बस्तुत दोनो एक ही बात है | इसी प्रकार 
करमयोगी भी अमरताका अनुभव करता है 'यशशिशम्रतभुजो 
यान्ति ब्रह्म सनातनम' ( गीता ७ | ३१ )। 

गुणोंके विषयर्म ज्ञातव्य बाते-- 


0... 


भगवान्‌ कहते हैं कि पुरुष (जीव ) मेरा ही अश, 
अविनाशी हैं | मेरा अश होनेसे मेरी ( भगवानकी ) सहघमता 
( सत्‌-चित-आननन्‍्द ) की प्रात्तिमे इस ( जीव ) का पूण अधिकार 
है | प्रकतिजन्य गुणोका सट्ठ करके यह अपनेको पराधीन मानने 
लगता है| वह अविनाशी तथा मुक्त होता हुआ भी वन्चनमे पड 
जाता है, प्रकृतिजन्य पदार्थोसे अपनेमे वड़प्पनका अनुभव करता हें, 
अपनेकी वनी-मानी मानता हैं ओर इन पद्राथोंके आने-जानेसे 
अपनी गरिमाकी कप्तोटी लगाता है | सिक्केका अधिक संग्रह होनेप्र 
और पदार्थोंसे भोग भोगनेपर अपनेमे सुखका अनुमब करता है एवं 
राजी होता है | इन पदाथ, योग्यता, अधिकार आदिसे अपनेको 
बडा मानकर और इनके अभावमें छोटापनका अनुभव कर सुखी- 
दु खी होना, राजी-नाराज होना---यही जीवका गुणोके द्वारा बेब 
जाना है | बन्चन तमीतक है, जबतक यह अपने खत-सिद्ध 
खरूपकी तरफ नही ठेखता । 

प्रकृतिजन्य मुणोके साथ तादात्म्य एव अनेक प्रकारके भावों 
ओर क्रियाओमे तदाकारता तथा उनसे लाभ लेनेकी भावनासे यह 


३०६ गीताका ज्ञानयोग [ आअ० १४ 


पद्हवे इछोकर्म मी “मामुपेत्य पुनजन्म दःखालयमशाश्वतम्‌ * 
नाप्नुवन्ति महात्मानः ॥? पदोसे मगवान्‌ कहते हैं कि मुझे 
प्रात होकर महात्माजन दु.खालय ण्व क्षणभन्लुर पुनजन्मकों नहीं 
प्राप्त होते । 


बतमानमे शरीरके साथ खयंकी एकता ( तादात्म्य ) माननेसे 
ही पुनजन्म होता है ओर दरीरम होनेवाले जरा, व्याधि आदिके 
द खोको प्राणी अपनेमें मान छेता है | शरीर गुणोके सड्असे उत्तम 
होता है (१३ | २१)। गुणातीत महापुरुष दंहके उत्पादक गुणोसे 
रहित होनेसे देहम होनेवालें सभी दु.खोसे मुक्त हो जाता हैं। 
अतएब प्रत्येक मनुष्यकों मृत्युसे पहले-पहले गुणातीत हो जाना 
चाहिये | गुणातीत होनेसे जरा, व्यावि, मृत्यु आदि सब श्रकारक 
दु.खोसे मुक्ति हो जाती हैं और मनुष्य अमरताका अनुभव कर डंता 
है | फिर उसका पुनजन्म होता ही नहीं | 


मल अदनुते--( वह ) अमृत ( अमरता )का अलुभव 
करता है | 

देहसे तादात्य ( एकता ) माननेसे ही प्राणी अपनेको 
मरणघर्मा समझता है। देहके सम्बन्धसे होनेवाले सम्पूण खेमे 
सबसे वड़ा दु.ख मृत्यु ही माना गया हैँ। पुरुष खरूपसे है 
अमर ही, किंतु भोग और ऐश्वयमे आसक्त होनेसे और नाश 
होनेवाले शरीरकों अमर रखनेकी इच्छासे इसे अमरताका अभी 


नहीं होता | विचारकुशल पुरुष देहसे तादात्य नष्ट होनेपर 
अमरताका अनुभव करता है। 


इलोक २० ] गीताका शानयोग ३०७ 


पूव इलोकम “मद्भावम्‌ अधिगच्छति” पढोसे भगव्रद्भावकी 
ग्राप्ति कही गयी एव यहाँ “अम्नुतमइनुते' पदोसे अमरताका अनुभव 
करनेको कहा गया--बस्तुत दोनो एक ही बात है | इसी प्रकार 
कर्मयोगी भी अमरताका अनुभव करता है 'यज्ञशिष्टास्तृतभुजो 
यान्ति ब्रह्म सनातनम! ( गीता ४७ | ३१) | 


गुणोंके विषयमें ज्ञातव्य बाते-- 


भगवान्‌ कहते है कि पुरुष (जीव ) मेरा ही अश, 
अविनाशी है | मेरा अश होनेसे मेरी ( भगवानकी ) सहृघमता 
( सत्‌-चित्‌-आनन्द ) की प्राप्तिमें इस ( जीव ) का पूर्ण अधिकार 
है । प्रकृतिजन्य गुणोका सड्ठ करके यह अपनेको पराधीन मानने 
लगता है | वह अविनाशी तथा मुक्त होता इआ भी वन्चनमें पड़ 
जाता है, प्रकृतिजन्य पदा्थोसि अपनेमे वड़प्पनका अनुभव करता है, 
अपनेको बनी-मानी मानता हैं ओर इन पद्ाथोंके आने-जानेसे 
अपनी गरिमिकी कसौटी लगाता है | सिक्‍्केका अधिक सम्रह होनेण्र 
और पदाथ्थोंसे भोग भोगनेपर अपनेमे सुखका अनुभव करता है एव 
राजी होता है | इन पदाथ, योग्यता, अधिकार आठिसे अपनेको 
वडा मानकर और इनके अमावम छोटापनका अनुभव कर सुखी- 
दु.खी होना, राजी-नाराज होना--यही जीवका गुणोके द्वारा बँध 
जाना है। बच्चन तभीतक है, जबतक यह अपने खत सिद्ध 
खरूपकी तरफ नही ठेखता । 

प्रकृतिजन्य गुणोके साथ तादात्म्य एवं अनेक प्रकारके भावों 
और क्रियाओमे तदाकारता तथा उनसे लाभ लेनेकी भावनासे यह 


३९६ गीताका ज्ञानयोग [ अ० १४ 


पद्रहवे ब्छोकमें भी 'मामुपेत्य पुनर्जन्म दुःखालयमशाशभ्वतम्‌ ४ 
नाप्लुवन्ति महात्मानः ॥? पढ़ोंसे भगवान्‌ कहते हैं कि मुझे 
प्राप्त होकर महात्माजन दु खाल्य ण्व क्षणभन्भुर पुनजन्मकों नहीं 
प्राप्त होते | 

वरतमानमे शरीरके साथ खयंकी एकता ( तादात्म्य ) माननेसे 
ही पुनजन्म होता है और शरीरम होनेवाले जरा, व्यावि आदिके 
दु खोको प्राणी अपनेमें मान लेता हैं | शरीर गुणोंके सड्से उत्तम 
होता है (१३ | २१)। गुणातीत महापुरुष देहके उत्पादक गुणोसे 
रहित होनेसे दहमे होनेवाले सभी दु.खोसे मुक्त हो जाता है । 
अतएब प्रत्येक मनुष्यकों मृत्युसे पहले-पहले गुणातीत हो जाना 
चाहिये | गुणातीत होनेसे जरा, व्याधि, मृत्यु आदि सब प्रकारके 
दुःखोसे मुक्ति हो जाती है और मनुष्य अमर्ताका अनुमव कर लेता 
है | फिर उसका पुनजन्म होता ही नहीं । 


अम्उतम्‌ अदनुते--( वह ) अमृत ( अमरता )का अचुभव 
करता है । 

देहसे तादात्य ( एकता ) माननेसे ही प्राणी अपनेको 
मरणधर्मा समझता है । देहके सम्बन्धसे होनेवाले सम्पूण दु.खोमे 
सवसे वड़ा दु.ख मृत्यु ही माना गया है। पुरुष खरूपसे है तो 
अमर ही, किंतु भोग और ऐश्वयम आसक्त होनेसे और नाश 
होनेवाले शरीरकों अमर रखनेकी इच्छासे इसे अमरताका अनुभव 
नहीं होता । विचारकुशछ पुरुष देहसे तादात्म्य नष्ट. होनिपर 
अमरताका अनुभव करता है। 


इलोक २० ] गीताका ज्ञानयोग ३०९. 


आश्चर्यकी वात है कि मनुष्य इसपर ध्यान ही नहीं देता कि 
उसके सामने ही गुणो ( शरीर, ससार ) में पखितेन हो रहा हैं, 
किंतु वह खय कभी नहीं वढल्ता | घटना और क्रियाएँ अनेक 
होती हैं, पर “मै! एक ( सबका द्रष्टा ) हैँ | वस्तुत. गुणोसे प्रथक्‌ 
होते हुए भी वह अपनी प्रथकताका अनुभव नहीं करता | यही 
जीवकी महान्‌ भूल एवं मटकनेका खास कारण है । 

भगवान्‌ गुणोके परिवितनका वणनकर यह लक्नित कराते है कि 
गुणोका घटना, बढ़ना, उँच-नीच योनियोमें जन्म होना, गुणोके द्वारा 
प्रकाश, ज्ञान, प्रवृत्ति, लोभ, प्रमाठ और मोह आदि बृत्तियोका 
होना---यह सब दृश्य ( काय ) है | इनका परिितन अपने सामने 
है | जन्म-मरण, व्याथि, बृद्धावस्था, हलचल आदि ण्व सुखी-दुली 
होना अपने खरूपमें नहीं है । 


अन्तमें भगवान्‌ कहते हैं कि “जेसे मैं इन गुणोसे सवंथा 
असम्बद्ध, असस्पृष्ट और निर्लिप्त हैँ, बेंसे ही मनुष्य ( जीवमात्र ) भी 
है !! अत मनुष्योको इसका अनुभव करना चाहिये । इसके पृण 
अनुभवका नाम ही अमरता है | मगवानने ( गीता १४७ । २ में ) 
“मम साध्यमागताः पढोद्वारा जो बात कही है, उसे ही यहाँ 
भद्भावम! तथा “अम्ठतमइचुते” पदोसे दोहराया है | तात्पय है कि जो 
मनुष्यइस कथनकी ओर व्यान देगा,उसका मनुष्य-जन्म सफल हो जायगा। 

शद्बा--इन गुणोके वणनका क्रम पॉँचवें ब्लोकसे दसवेतक 
जेसा भगवानने रखा है, बेसा न रखकर निम्नलिखित प्रकारसे 
रखा जाता तो ठीक छगता | दसवे ब्छोकसे पॉचवबे इलोकतकका 


३९८ गीताका ज्ञानयोग [ आ० १४ 


प्राणी सुखी, दु खी होता रहता है | क्रिया और भावनाकी अपेक्षा 
सुख मिलनेकी इच्छा ही वन्चनमें मुख्य हेतु है । 


यद्यपि गुणजन्य वृत्तियोसे सुख मिलता हुआ दीखता है, पर 
इनसे वास्तविक सुख मिलना असम्भव है, क्योकि इनमें सुख है ही 
नहीं, प्रत्युत भगवानने तो इन्हे दु खोका हेतु बताया है#। 
सांसारिक छुखकी चाहके कारण उस ( खय ) की दृष्टि अपने 
खरूपानन्दकी ओर जाती ही नहीं | वह (सत्रय॑ ) नहीं जान 
पाता कि में इन तीनों गुणोंसे अतीत, अविनाशी, साक्षात्‌ 
सच्िदानन्दधन परमात्माका अश हूँ, प्रद्युत प्रकृतिजन्य गुणों एव 
इनके का ( पदार्थादि ) की ओर आकृष्ट होता रहता है | फछ- 
खरूप कभी ( साच्विक ) छुखमें, कभी ( राजस ) कर्मों और कभी 
( तामस ) मोह, ग्रमाठ एवं आल्स्यमे रहता हुआ संतुष्ट नहीं हो 
पाता और कमी संतुष्ट हो सकता भी नहीं, क्योंकि तीनो गुण तो 
बदलते रहते है ओर खर्य एक रूप रहता है, फिर इन आगन्तुक 
गुणोसे छुखी केसे हो सकता है ? इस प्रकार यह्द तीनों गुणोमे 
मोहित होनेके कारण जन्म-मृत्युरूप जालूमें फँसा रहता है । 


# ये हि सस्पर्णजा भोगा दुःखयोनय एवं ते। 
आद्यन्तवन्‍्तः कोन्तेय न तेपु रमते बुधः॥ 
(गीता » | २२ ) 
ल्‍जो ( ये ) इन्द्रिय तथा विपयोके सयोगसे उत्पन्न द्वोनेवालि संत्र 
भोग हैँ, वे ( यद्यपि विपयी पुरुषोंगो सुखरूप भासते हें, तो भी) 
नि.सदेह डुखके ही हेतु हे और आदि-अन्तवाले अर्थात्‌ अनित्य हैं; 
अतः हैं अज्जुन ! बुद्धिमान्‌ विवेकी पुरूष उन ( भोगों ) में नहीं रमता |? 
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आश्रयंकी बात है कि मनुष्य इसपर ध्यान ही नहीं देता कि 
उसके सामने ही गुणो ( शरीर, ससार ) में परितन हो रहा है, 
किंतु वह खय॑ कभी नहीं वरदरता | घटना और क्रियाएँ अनेक 
होती हैं, पर “मैं! एक ( सबका द्र॒ष्टा ) हूँ । वस्तुतः गुणोसे प्रथक्‌ 
होते हुए भी वह अपनी प्रथकताका अनुभव नहीं करता | यही 
जीवकी महान्‌ भूल एवं भटकनेका खास कारण है । 

भगवान्‌ गुणोके परिवतिनका वणनकर यह लक्षित कराते है कि 
गुणोका घटना, वढना, ऊँच-नीच योनियोमें जन्म होना, गुणोके द्वारा 
प्रकाश, ज्ञान, ग्रवृत्ति, ठोम, प्रमाद और मोह आदि दृत्तियोका 
होना---यह सब दृश्य ( काय ) है | इनका परिवतन अपने सामने 
है | जन्म-मरण, व्यावि, बृद्वावस्था, हुठचछ आदि एवं सुखी-दुखी 
होना अपने खरूपमें नहीं है । 

अन्तमें भगवान्‌ कहते हैं कि “जेंसे मैं इन गुणोसे सवथा 
असम्बद्ध, असस्पृष्ट और निर्तित्त हूँ, बेसे ही मनुष्य ( जीवमात्र ) भी 
है !! अत मनुष्योको इसका अनुभव करना चाहिये | इसके पृण 
अनुभवका नाम ही अमरता है | भगवानने ( गीता १७ | २ में ) 
“मम साधर्स्यमागता-? पदोद्वारा जो बात कही है, उसे ही यहाँ 
भद्भावम? तथा “अम्तृतमदनुते” पदोसे दोहराया है | तात्यय है कि जो 
मनुष्य इस कथनकी ओर ध्यान ठेगा,उसका मनुष्य-जन्म सफल हो जायगा | 

शद्बा-इन गुणोके वणनका क्रम पॉचवें उ्लोकसे दसवेतक 
जेसा भगवानने रखा है, वेसा न रखकर निम्नलिखित प्रकारसे 
रखा जाता तो ठीक लगता | ढसवे उ्लछोकसे पॉचवबे उ्लोकतकका 
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क्रम--सरेप्रथम दो ग्रुगोकों दबाकर एक गुणके वढनेकी वात 
( गीता १७ | १० ), ग्रुणोद्वारा विजय किये जानेपर मलुष्यको 
ऋमश: विशिष्ट कमंमि छगाना ( १७ । ९ ), देहामिमानी पुरुषका 
गुणोंद्यारा बॉवा जाना ( १४ ।५) और अनन्‍्तमे प्रत्येक मुण 
प्रथक-प्रथक किस प्रकारसे बॉघता हैं (१३४ । ६-८ ) इसका 
चणन; किंतु भगवानने इससे ठीक विपरीत क्रम रखा है, इसका 
क्या कारण है ? और इसी अध्याय ( चौदहवें ) मे गरुगोक्ा वर्णन 
करनेका उद्देब्य क्या है ? 
समाधान--उपयुक्त प्रश्नोके समाधानके लिये इस अध्यायमें 
आये इल्ोकोके सम्बन्ध-क्रको विहगमदृष्टिसे, किंतु श्यानपूवक 
देना चाहिये--दूसरे सछोकमे भगवान्‌ परमोत्तम ज्ञानकी महिमा 
बताते द्ुए कहते है कि इस ज्ञानकों धारण करनेवाले महांपुरुष 
महाप्रव्यकालम भी व्यथित नहीं होते ण्व महासरगंके आदिम पुन' 
उनका जन्म नहीं होता और जिनका जन्म होता है, उनका 
वणन तीसरे-चोये ब्लोकोमें हुआ है कि जबतक प्रक्ृति-पुरुषका 
माना हुआ संयोग बना हुआ है, तवतक महासग और महांप्रल्य 
होनेपर भी जीवको जन्म-प्र॒त्युसे छुटकारा नद्गी मिलेगा | अब यह 
जानना खाभाविक हो जाता है कि पुरुपक्रों प्रकृति केसे बॉबती है, 
ताकि यह जानकर ग्रकृतिके वन्चनसे छूटा जा सके | तब यह 
बताया गया कि ग्रकृतिके काय तीनो गण ही देह॒थारी पुरुषकों 
बॉँवले है ( १४ । ५ ) | इसपर यह जिज्ञासा होती है कि गुणोका 
७4 कया है ओर वे केसे वॉवते है ? उसके उत्तरम आीमगवानको 
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तमोगुणका खरूप तथा उनके द्वारा जीवको बॉघे जानेका अ्रकार 
बताना पड़ा | 'कौन-सा गुण जीवको किस “्यापारमें छगाकर बॉबता 
है ?--इस प्रश्नके उत्तरमें नवम इछोकमें बताया गया कि प्रत्येक 
गुण मनुष्यपर अधिकार कर अपने-अपने कार्योमें छगाता है । 
अपने-अपने विशिष्ट व्यापारमें एक ही गुण केसे लगाता है ! 
इसके समाधानमे दसवें स्लोकमें कहा गया कि किन्हीं भी दो गुणोको 
दबाकर तीसरा गुण अपना अधिकार जमा लेता हैं, फिर अपने 
विशिष्ट कार्योमे छगाता है |इस अकारसे पर्यालोचन करनेसे स्पष्ट 
हो जाता हैं कि पॉचवेसे दसवें स्लोकतक जो क्रम भगवानने रखा 
है, वही ठीक है | 

मल्में यह गुणोका प्रकरण तेरहवें अध्यायके इक्कीसवें इलोकसे 
बीजरूपमें कहा गया, जिसका विशद वर्णन चौदहवें अध्यायके 
चोदह 'छोकोम ( पॉचवबेंसे अठारहबेंतक ) हुआ है । गुणोंके 
वर्णनमें मगवानका यह भी लक्ष्य है कि मनुष्यमात्रको अन्त समयसे पहले 
ही किसी प्रकारसे अपने कल्याणका साधन (अपने गुणातीत खरूपका 
अनुभव ) कर लेना चाहिये । गुणोकी बृद्धिके लक्षणोका वर्णन 
ग्यारह, बारह ओर तेरह॒व इलोकोमें हुआ है । फिर चोदह और 
पद्रह दोनों सछोकोमे तीनो गुणोंकी बृद्धिमें प्राण त्यागनेवालेकी 
गतिका विवेचन क्थि। गया है । आगे कर्मोंका फल भोगना पड़ता 
है, अतः सोल्हवें रलोकमें कर्मफ्ल बताकर गुणोंके कार्य--- 
वृत्तियोका लक्षण सत्रहवे इलोकमें वर्णित किया हैं | इसी अध्यायके 
पॉचवें रलोकमें गुणोद्वारा प्रकृतिस्थ पुरुषके बॉघे जानेका उपक्रम 

गी० शञा० २६९--- 
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किया था, उसका अठारहवें'स्लछोकमें गुणोकी स्थितिमें गति बताते 
हुए उपसंहार किया गया है । भगवान्‌ चाहते हैं कि समस्त जीव 
गुणातीत होकर मुझे प्राप्त हो जायें | इस हेतु उन्नीसवें और बीसवें 
( १४ । १९-२० ) दोनो रलोकोर्मे ऋमशः: गुणातीत होनेका 
उपाय एवं फल बताया गया है । 

वस्तुतः यह प्रकरण सगरुण-निर्गुण उपासनाका है, जो बारहवें 
अध्यायसे प्रारम्भ है, वारहवें अध्यायके प्रथम स्छोकमें अजुनद्वारा 
किये गये सगुण-निगुण उपासना-विषयक ग्रशनके उत्तरमें उन्नीस 
इठोक बारह॒वें अध्यायके, चौंतीत श्लोक तेरहवे अध्यायके और 
वीस श्छोक चोदहवें अध्यायके--इस प्रकार कुछ तिहत्तर ( ७३ ) 
छोक भगवान्‌ लगातार बोलते ही गये । जैंसे भक्तिका विशेष 
वर्णन होनेके कारण बारहवॉँ और पंद्रहवाँ अध्याय 'ीताका भक्तियोग! 
वहछाता है, वेसे ही तेरहवें अध्यायके चोंतीस छोक और चोदहवें 
अध्यायके बीस छोक तथा चोदहवें अध्यायके अन्तिम सात इलोकों 
( २१ से २७ तक ) में वर्णित गुणातीत पुरुषविषयक प्ररनोत्तर 
भी ज्ञानयोगसे सम्बन्धित होनेके कारण कुछ इकसठ (६१ ) 
सलोकोका प्रकरण “गीताका ज्ञानयोगः कहलाता है । गुणातीतके 
लक्षणोंका प्रकरण भी बड़े महत्त्वका है | 

सम्बन्ध. 

गुणातीत पुरुष दुःखोंसे मुक्त होकर अमरताक ग्राप्त कर लेता 
है--भगवानूके श्रीमुखत्े ऐसी मरहत्तपूर्ण बात सुनकर अर्जुनके 
मनमें युणातीत पुरुषके लक्षण जाननेकी जिन्नाता हुईं | अतः वे 
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अगले इल्लोकमें भगवान्से गुणातीत पुरुषके विषयमें तीन अरन 
करते हैं । 
इलोक---- 
अजुन उबाच 
कैलिंक्ैखीन्गुणानेतानतीतो.. भवति. प्रभो। 
किमाचारः कर्थ चेतांखीन गुणानतिवतेते ॥ २१ ॥ 
भावार्थ-- 
पिछले इल्ोकोमें भगवानके रहस्ययुक्त वचनोंको खुनकर अजुन 
पूछते हैं कि---'हे सवसमर्थ प्रभो ! जो इन तीनों गुणोसे अतीत हो 
जाता है, वह किस प्रकारके छक्षणोंसे युक्त होता है » अर्थात्‌ हम 
कैसे जानें कि उसने तीनों गुणोका अतिक्रमण कर छिया है ? उसका 
आचरण केसा होता है तथा जिन तीन गुणोकी बात आप अभीतक 
कहते आये हैं, उनका भलीभाँति अतिक्रमण केसे किया जा सकता 
है ? अर्थात्‌ गुणातीत होनेका उपाय क्या है ” 
अन्चवय-- 
प्रभो ! एतान्‌, ञ्ीनू, गुणानू, अतीतः, के» छिझ्कलेड सवति, च, 
क्िसाचार: ( भवति ), कथम्‌, एतान, जीन, गुणान, अतिवतेते ॥ २१ ॥ 
परद-न्याख्या--- 
प्रभो-हे सवंसमथ प्रमो ! 
गुणातीत पुरुषके विषयमें जेसा आप जानते है, वेसा दूसरा 
कौन जाननेवाला है, क्योंकि आप गुणोसे रहित हैं । 
सातवें अध्यायके तेरहवें स्लोकमें 'मामेम्य: परमन्ययम? पदोंसे 
भगवानने खय अपने लिये कहा है कि मैं तीनों गुर्णोंसे परे 
अविनाशी हूँ । 
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पतान्‌ त्रीन्‌ ग्रुणान्‌ू अतीतः के लछिझछ्लेः भवति-- 
इन तीनो गुणोंसे अतीत हुआ पुरुष किन-किन रक्षणोसे युक्त 
होता है | 

अजुनका प्र है कि जो पुरुष गुणातीत हो जाता है, वह 
गुणोके काय, शरीर, इद्धियाँ, मन, बुद्धि आदिके द्वारा कैसे 
जाना जायगा; क्योंकि गरुणातीत अगोचर है । इन्द्रियों आदिसे तो 
गुणोके काये शरीरादि ही दिखायी देते है | अतः साधारण मनुष्य 
कैसे जाने कि अमुक पुरुष गुणातीत है ? 

किमाचारः ( भवति )--( वह ) किस प्रकारके आचरणवाला 
होता है ! 

अजुनका दूसरा प्रश्न है कि गुणातीत पुरुष और साधारण 
मनुष्यके आचरणमें क्‍या अन्तर है ? अर्थात्‌ गुणातीत पुरुषसे निषिद्ध 
आचरण तो खाभाविक ही होने सम्भव नहीं; क्योकि निषिद्ध 
आचरणोके मूलमे राग, आसक्ति और कामना ही कारण हैं । 
गुणातीतके आचरण सवा प्राह्म होनेसे अजुनके मनमें उन्हें 
घुननेकी जिज्ञासा हो रही है । 

च-तथा 

कथम्‌ एतान्‌ चीन मुणान्‌ अतिवतेते-किस उपायसे इन तीनों 
गुणोका अतिक्रमण किया जा सकता है ? 

श्रीभगवानसे अज़ुन पूछते है कि गुणातीत होनेके विषयमे आपने 
अभी उन्नीसवे ओर बीसवे इलोकोमें जो उपाय बताया उन्हें तो 
मैं समझ गया, पर इन उपायोके अतिरिक्त कया कोई और भी ऐसा 
उपाय है, जिससे गुणातीत हुआ जा सके ? 
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अजुनके इस तीसरे प्रश्नसे ऐसा भाव भी प्रतीत होता है कि 
इन तीनो गुणोंका अतिक्रमण करने हेतु ( मेरे लिये ) उत्तम 
उपाय कौन-सा है ? 
सम्बन्धू- 
अजुनके प्र्नोगेंसे पहले ग्रश्नके उत्तरमें सर्वश्रथम निम्न दो 
इल्ोकोंमें श्रीभगवान्‌ गुणातीत पुरुषके निर्विकाररूप लक्षणोंका वर्णन 
करते हैं । 
इलोक--- 
शक्रीभगवानुवाच 
प्रकाशं च प्रवृत्ति च मोहमेव च पाण्डव। 
न देष्टि सम्पवृत्तानि न निव्नत्तानि काछ्ृति ॥ २२ ॥ 
उदासीनवदासीनो शुणेयाँ न विचाल्यते। 
ग्रुणा वर्तन्‍्त इत्येब योड्वतिष्ठति नेझते॥ २३ ॥ 
भावार्थ--- 
हे पाण्डुपुन्न अजुन ! साधक जबतक गुणोके साथ अपना सम्बन्ध 
मानता है, तबतक ठसमें सत्तगुणको समृद्ध करने और रजोगुण 
एवं तमोगुणकी हटानेकी इच्छा तथा चेष्ठा खाभाविकरूपसे विमान 
रहती है । परंतु जब उसका गुणोंसे सवया सम्बन्ध-विष्छेद हो 
जाता है, तब अन्तःकरणमें सत्त, रज ओर तम ( तीनो गुणो ) के 
कार्यों ( क्रमश: प्रकाश, प्रवृत्ति और मोह )की द्ृत्तियाँ ( पूर्णतः ) 
आनेपर भी गुणातीतके किंचिन्मात्र भी राग-देषका विकार नहीं 
होता । व्यवहारकालमें ( बाहस्से ) लोकसंग्रह या छोकहिताथ 
राग-हेंघ करता हुआ दीखनेपर भी वास्तवमें ( गुणातीत होनेसे ) 
उसमें राग-द्वेष होते नहीं । कहनेका तात्पय यह है कि भोक्तारूपसे 


गा है 
हा ॥ ४ हा ५ 
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जिसे इन बृत्तियोका अमिमान था, उसने प्रणताका अनुभव कर लिया । 
अतः वह बृत्तियोंसे कोई हानि-छाभ नहीं मानता | 


एकमात्र अपने खतःसिद्ध खरूपमें स्थित होने एवं दूसरी 
खतन्त्र सत्ता न रहनेसे वह उदासीन किसके प्रति हो ? इसलिये 
ही लछोकदृश्मिं उसे उदासीनकी तरह “स्थितः कहा गया है । गुण 
तो वहाँ ( खरूप ) तक पहुँचते ही नहीं तो फिर वे उसे केसे 
विचल्ति कर सकते हैं ? “गुण ही गुणोमें बरत रहे है? ( गीता 
३२।२८ )--हस प्रकार समझता हुआ गुणातीत पुरुष अपने 
खरूपमें स्थित रहता है और उस स्थितिसे कभी चलायमान नहीं 
होता | 

उपयुक्त दोनो श्लोकोमें गुणातीत महापुरुषके निर्विकार-रूप 
लक्षणोंका वणन हुआ है। 

अन्वय--- 
पाण्ड्व, प्रकाशस्‌, स, धवृत्तिस, व, मोहम्‌, एव, 

सम्प्रदृत्तानि, न, द्वेष्टि, च, न, निवृत्तानि, काढक्षति ॥ २२ ॥ 


य५ उदासीनवत्‌, आसीन५, गुणेः, न, विचाल्यते, गुणा» 
'एुव, बतल्ते, इति, यः, अवतिष्ठति, न, इड्धते॥ २३ ॥ 


पंद-व्याणख्या--- 
पाण्डव-हे पाण्डुपुत्र अजुन ! 
प्रकाशम्‌--प्रकाश | 


इच्रियो और अन्त:करणमें खच्छताका नाम प्रकाश है, जिससे 
विषयको याथातथ्य समझा जाता है। 
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गुणातीत पुरुषें ज्ञान और शान्तिका कभी अभाव नहीं होता, 
यहाँ सत्तगुणके कायमें केवल “प्रकाश? ही लिया गया है। '“प्रकाश'के 
अन्तगत सात्विक ज्ञानकों भी समझना चाहिये; क्योकि खच्छतामें 
खत: ज्ञान प्रकाशित होता है । गुणातीत पुरुषका गु्णोके साथ 
सम्बन्ध न रहनेसे उसे उस ( प्रकाश ) बृत्तिसे रागरूप विकार 
नहीं होता । तत्वका अनुभव होनेसे खयंमें कोई अन्तर नहीं 
पड़ता, किंतु इन्द्रियो और अन्त,करणमें खच्छता, निमख्ताका बोध होता 
है और इनका अपने खरूपके साथ सम्बन्ध है--ऐसा श्रम मिट 
जाता है | 

च--और 

प्रवृत्तिम--काय करनेका भाव और क्रिया । 

यद्यपि रजोगुणके अन्य काय छोम, अशान्ति, स्पृह्ठ और आसक्ति 
आदि गुणातीत पुरुषमें नहीं होते, किंतु रजोगुणके वढनेपर प्रवृत्ति 
( काय करनेका भाव और क्रियाएँ ) उसके द्वारा भी होती हैं । 
ऐसी प्रवृत्तिकी इत्ति उत्पन्न होनेपर भी वह अपने खरूपमें स्थित 
रहता है | अत: उसके अन्तःकरणमें प्रद्वत्तिके प्रति राग-द्ेष आदि 
विकार उत्पन्न नहीं होते । 

च--तथा 
मोहम--आहछस्य, निद्रा और व्यावहारिक कार्येमिं भूल होना | 

निर्विकार मानता था ( जो कि वास्तवमें है ) गुणातीत होनेपर उसे बेसा 


ही अनुभव होता है । अतः उसमें मान्यता मिटनेके सिवाय कोई अन्तर 
नहीं पढ़ता, क्योंकि जेंसा पहले मानता था, बेसा ही अनुभव हुआ है | 


मिज++ / + 
-+ जा || हर 
'ऊस्स, / »३ हू 
. 
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यथपि तमोगुणकी अन्य वृत्तियाँ---अज्ञान, प्रमादादिका 
गुणातीत पुरुषमें सवेथा अभाव हो जाता है (खरूप-ज्ञानके नित्य रहनेसे 
शरीरमें मै-मेरारूप अज्ञान तो उसके पास आ ही नहीं सकता 
(गीता ४ | ३७ ) ओर बिना कर्ताके# ग्रमाद करे ही कौन ? ) 
तथापि तमोगुणके वढ़नेपर गरुणातीत पुरुषके शरीरमें भी आल्स्य, निद्रा 
और व्यावहारिक कार्योमें भूछ आदि वृत्तियाँ होती है। शरीर- 
इच्द्रियो आदिम इन वृत्तियोके आनेपर उसकी इनके प्रति राग-द्वेषरूप 
विकारकी दृत्ति नहीं होती। तात्पयं--गुणातीत पुरुषकी स्थिति सदैव एक- 
सी ही रहती है। 
एव--भी 


सम्पव्त्तानि न द्वेष्टि--( ग्रकाशादि ) बृत्तियोंके आनेपर 
उनसे द्वेष नहीं होता । 


“थे ऐसी बृत्तियों क्यो उत्पन्न हो रही हैं या हुई, ऐसी वृत्तियाँ 
नहीं आनी चाहियेः--इस प्रकारकी द्वेषइत्ति गुणातीत पुरुषमें कमी 
उत्पन्न नहीं होती; क्योंकि बृत्तियोमें होनेवाले परिवर्तनोंके साथ वह 
अपना किचिन्मात्र भी सम्बन्ध नहीं मानता । इन बृत्तियोके आने- 
जानेमें वह छाभ-हानि नहीं मानता; क्योकि छाभ-हानि माननेमें 

# वह पहले शरीरको मैं-मेरा मानकर उससे होनेवाली क्रियाओंका 
कर्ता ( मूढतासे ) अपनेको मानता था एवं अपने सुख-भोगके लिये प्रमाद्‌ 
करता था| परतु जब शरीरके कारण प्रकृतिजन्य गुणोंसे अतीत (गुणातीत) 
हो गया ( अर्थात्‌ उसे गुणातीत अवस्थाका अनुभव हो गया ) तब छोगोंकी 


दृष्टिम क्रियाओंक़ा कर्ता दीखनेपर भी वस्तुतः कर्ता नहीं है। फिर प्रमाद 
करनेका प्रदन ही नहीं ! 
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सम्बन्ध ही कारण है | साधारण प्राणी भी खरूपतः इत्तियोमें न 
मिलनेपर भी केवछ अपनेको मिले हुए मान लेते हैं । यह मान्यता न 
माननेसे ही मिट सकती है, किसी अभ्याससे नहीं । जबतक 
संसारके साथ लिप्त रहता है, तबतक “केंसे बचा जाय ? इस 
जिज्ञासाकी अत्यावश्यकता है । 


च--ओर 


न निद्तत्तानि काछुति--बृत्तियोके चछे जानेपर उनके पुनरा- 
गमनकी इच्छा नहीं होती । गुणातीत पुरुष इन वृत्तियोके प्रमावसे 
मुक्त होता है । अतः इनके चले जानेपर उसको ऐसी इच्छा कमी 
नहीं होती कि ये वृत्तियाँ पुन आ जाये । गुणातीत पुरुषमें जड- 
चेतनसे माने हुए सम्बन्धसे होनेवाले विकार नहीं होते । 

य+-जो। 

उदासीनवत्‌ आसीन:--उदासीनकी तरह स्थित दीखता है । 

गरुणातीत पुरुष तीनों गुणो तथा उनके कायरूप शरीरादि 
एवं वस्तु, व्यक्ति, घटना और परिस्थिति आदिसे सबंथा निर्दितति 
रहता है। उसके कहे जानेवाले अन्तःकरणमें अन्तःकरण-सहित 
संसारका अमाव एवं परमात्माका भाव रहता है | अतः पक्षपात-रहित 
व्यवहार होनेसे वह उदासीनकी तरह स्थित कहा जाता है। 
वास्तवर्म तो उसकी दृष्टिमं एक तत्ततके सिवाय अन्य खतन्‍्त्र सत्ता 
होती ही नहीं | 

शरीरका संसारसे एवं आत्माका परमात्मासे अट्टूट सम्बन्ध है; 
क्योंकि शरीर संसारका एवं आत्मा परमात्माका ही अंश है | जिस 


नि 4 जड़ ५ 
घ्‌ १8 हु फििा कह 
| 
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प्रकार समुद्र ओर छहर--दोनोंकी खतन्त्र सत्ता नहीं है, अपितु वे 
जल्की सत्तासे ही सत्तावाले हैं अर्थात्‌ तत्त्व्ते जलरूप ही हैं; उसी 
प्रकार शरीर और संसार---दोनोकी खतन्त्र सत्ता नहीं है; अपितु वे 
परमात्माकी सत्तासे ही सत्तावाले है अर्थात्‌ तत्त्स्से परमात्मखरूप 
ही हैं | इस प्रकार एक परमात्मतत्त्वके सिवाय अन्य कोई खततन्त्र 
सत्ता न होनेसे गुणातीत पुरुषका संसारमें कोई आकपण नहीं 
रहता । इस कारण छोगोंकी दृश्टिमं वह उदासीनकी तरह दीखता 
है | उत्तकी इृष्टिमें “नहीं? ( जड संसार ) है ही नहीं और "है? 
( परमात्मतत्त्त ) है ही, फिर वह किससे उदासीन हो ! 

में साधक, जिज्ञाप्ठु अथवा सेवक हैँ ओर मैं गृहस्थ, सम्पत्तिवान्‌ 
अथवा भोगी हूँ--इन दोनो प्रकारकी मान्यताओमें प्रथम मान्यता--- 
“मे साधक, जिज्ञासु अथवा सेवक हूँ/का प्रधान लक्ष्य चेतन 
पस्मात्माकी तरफ रहेगा और “मैं गृहस्त्, सम्पत्तिवान्‌ु अथवा भोगी 
हूं? इस मान्यतामें प्रधान छक्ष्य जड़ताकी तरफ रहेगा | जिसका 
लक्ष्य चेतन है, उसकी प्रत्येक प्रवृत्ति और निवत्ति साथन होगी 
जिससे ( वह जेसे-जैसे साधन करता जायगा, वैसे-बैंसे ) जडता 
सुगमतासे छूठती जायगी ओर अन्तमें चिन्मय तत्व परमात्मा ही रह 
जायगा । जिसका छक्ष्य जडताकी प्राप्तिका है, वह चेतन तत्त्वकी 
तरफ तो ध्यान ही नहीं देगा और जड ( नाशवान्‌ होनेसे ) खतः 
नष्ट हो जायगा, उसके पास रहेगी--आसक्ति, कामना, राग-द्ेपादि 
आएछुरी सम्पत्ति; जिसके कारण उसे जन्मना-मरना पड़ेगा । सार 
यह निकछा कि साधकका छत्ष्य चेतन होना चाहिये, न कि जड़ | 
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लक्ष्य चेतन होनेसे उसे परमात्म-तत्तका अनुभव हो जाता है और 
वह छोगोकी इृष्टिमं उदासीनकी भाँति दीखता है । 

गुणेंः न विचाल्यते-गुणोके द्वारा विचल्ति नहीं किया 
जा सकता । 

सम्पूर्ण क्रियाएँ, पस्ितन और विकार गुणोमें होते हैं । 
गुणातीत पुरुष जब अपनेको गुणोसे परे अर्थात्‌ उनसे सवथा निर्दिप्त 
( अतीत ) अनुभव कर लेता है, तब गुणोमें होनेवाले पखितेन 
और क्रियाओ आदिसे उसमें राग-देष आदि कोई विकार उत्पन्न नहीं 
होते, वह गुणोके द्वारा किसी प्रकार भी विचलित नहीं किया 
जा सकता# | 

गुणाः एव व्तेन्ते इति, यः अवृतिष्ठति--गुण ही ( गुणोमें ) 
बरतते हैं।--ऐसा ( अनुभव करता हुआ ) जो ( सच्चिदानन्दधन 
परमाव्माम एकीमावसे ) स्थित रहता है । 


इन्द्रियाँ और अन्तःकरण तथा ज्ञानेन्द्रियोंके शब्दादि विषय--- 
ये सभी गुणोके काये हैं | अतः इन्द्रियों आदिकी क्रिया---देखना, 
#य लब्ध्वा चापरं छाम॑ मन्यते नाधिक ततः। 
यस्मिन्‌ स्थितो न दुश्खेन गुरुणापि विचाल्यते ॥ 
(गीता ३। २२ ) 
पजिस लाभको प्राप्त होकर उससे अधिक दूसरा कुछ भी लाभ नहीं 
मानता ओर ( परमात्मग्राप्तिव्प ) जिस अवस्थार्मं स्थित ( योगी ) बढ़े 
भारी दुश्खसे भी विचलित नहीं होता |? 
प प्रकृतिजन्यगु्णेसि उत्तन्न अन्तःकरणके सहित इन्द्रियोफ़ा अपने- 
अपने विषयोंमं विचरना द्वी ध्युणोंका गुणोंमें वरतना? है | 


डे 
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सुनना आदि ही ५्मुणोंका गुणोमः वरतना हैं। ऐसा अनुभवकर 
गुणातीत पुरुष गुणोंके कार्यों तथा उनकी परस्पर क्रियाओंसे सवंया 
निर्लिसि अपने खरूपमें स्थित रहता है । 


न इजड्धत्ते--( वह ) उस स्थितिसे चछायमान नहीं होता | 
इस पदका तात्पय यह है कि गुणातीत पुरुषको गुण तो 
विचछित कर ही नहीं सकते, वह खये भी अपने खरूपसे किसी 
कालमें विचल्ति नहीं होता; क्योंकि अविनाशी शुद्ध खरूपमें कमी 
कोई क्रिया होती ही नहीं ( १४ | २)। 
सम्बन्ध--- 
इसी अध्यायके इकीसवें छोकमें अर्जुनद्वारा पूछे गये तीन 
भ्रोमेंसे दूसरे ग्रश्के उत्तरमें अगले दो श्लोकोंमें गुणातीत पुरुषके 
समतारूप आचरणका निरूपण करते हैँ | 
इलोक--- 
समडुःखखुखः स्वस्थः समलोष्टाज्मकाझनः । 
तुल्यप्रियात्रियो. धीरस्तुल्यनिन्दात्मसंस्तुतिः ॥ २४ ॥ 


मानापमानयोस्तुल्यस्तुल्यो... मित्रारिपक्षयोः । 
सवोरम्भपरित्यागी गशुणातीतः स उच्यते ॥ २०५ ॥ 


भावार्थ-- 

“गुणातीत पुरुष सुख-दुःख दोनो परिस्थितियोंमें सम तथा अपने 
खरूपमें ही स्ित रहता है । मिद्रीके ढेले, पत्थर और सोनेमें 
यथोचित व्यवहार-भेद रहते हुए भी उसकी दृश्टिमें ये (तीनों ही ) 
प्रकृतिके काय ( तत््वतः प्रकृति ) ही हैं | फछस्वरूप इनकी प्राति- 
भप्राप्ति, संयोग-वियोगमें उसे हष-शोक नहीं होता | प्रिय-अप्रियकी 
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ग्राप्तिमे उसकी बुद्धि सम रहती है । वह पुकारे जानेवाले अपने 
नामकी निन्‍्दा-स्तुतिमें भी सम रहता है। वह सत-असत, हेय-उपादेय, 
सार-असारको ठीक-ठीक तत्वसे जाननेवाला होनेके कारण धीर 
अर्थात्‌ अविचलित है । 


वह “अपने? कहे जानेवाले शरीरके मान-अपमानमे सम रहता 
है | उसकी दृ्टिमे अपना कोई शत्रु-मित्र है ही नहीं, किंतु अन्य छोग 
अपनी मान्यताके अनुसार उसे अपना शत्रु या मित्र मान सकते हैं । 
उस समय उसका व्यवहार अपने शजत्रु-मित्र कहे जानेवालोमें 
भी पक्षपातरहित ही होता है । उसका सम्पूण कममि कतृत्वका 
अभाव होता है | गुणोसे सवया असम्बद्ध और निर्लिप्त होनेसे वह 
गुणातीत कहा जाता है |! 
अन्वय-.- 
समदुःखसुख... स्वस्थः. समलोष्टाइमकान्चनः, तुल्य- 
श्रियाश्रियः, तुल्यनिन्दात्मसंस्तुतिश,. धोरः॥ २४७ ॥ 
स$, मानापसानयो;, तुल्यः, मिन्नारिपक्षयों), तुल्य+ 
सवोरम्सपरित्यागी,. गुणातीत;,  उच्यते ॥ २० ॥ 
पृद-व्याख्या--- 
समदुःखखुख:--सुख-दुःखकी परिस्थितियोमें समान भाववाला | 
सुख-दुःखका भोक्ता प्रकृतिस्थ पुरुष ( प्रकृति और उसके काये 
गुणोको में, मेरा और मेरे लिये माननेवाला ) ही होता है 
(गीता १३।॥ २१ ) | गुणातीत पुरुषका प्रकृति और प्रकृतिके 
काय गुणोका अपने खरूपसे यत्किश्चित्‌ भी सम्बन्ध नहीं रहता । 
अत व्यवहारमें सुख-दुःखरूप वाद्य परिस्थितियों उसके कहे 


बे ही ६ आप $॥$ ऊ्‌ 


पट 
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जानेवाले अन्तःकरणमें विकार पेदा नहीं कर सकतीं, अर्थात्‌ वह 
सुखी-दु:खी नहीं होता । 

सस्थ:---निरन्‍्तर अपने खरूपमें स्थित । 

सुखदायी-दुःखदायी परिस्थितिके संयोग-वियोगमें समान भाव- 
वाद्य होनेके कारण गुणातीत पुरुषको 'खस्थः पदसे लक्षित किया 
गया है । तात्पय यह है कि वह कमी (किसी काल्‍ूमें भी ) अपने 
खरूपसे चलायमान नहीं होता | उसकी अपने खरूपमें ही एक-रस 
स्थिति रहती है जो कि पहलेसे ही थी। 

सम # लोश्ाइमकाश्वनः--मिट्ठीका ढेला, पत्थर और स्वणमें 
समान भाववाला | 

चिन्मयताकी प्राप्ति होनेपर गुणातीत पुरुषका जड़पदार्थोंकी ओर 
आकषण नहीं रह जाता । इसलिये सोना, पत्थर और मिद्टीसे 
यथोचित व्यवहार करते हुए भी उसकी उनमें राग-द्देषपूण बुद्धि 
नहीं होती । 

तुल्यभ्रियाभियः--प्रिय और अप्रियमें समान बुद्धिवाला । 

व्यक्ति, वस्तु, परिस्थिति, घटना, खक्त-परक्ृत क्रियाएँ, देश- 
काछादि सभीके वाचक प्रिय-अप्रिय शब्द हैं | साधारण मनुष्षोंका 
प्रकृतिसे माने हुए सम्बन्धके कारण इनके संयोग-वियोगमें प्रिय-अग्रियका 
भाव होता ही है, साथ ही उनके अन्त:करणमें राग-देष और हृष- 

# छठे अध्यायके आठवें इलोकमें ्कर्मगोगसे तत्त्वकी प्राप्ति 


करनेवाले महापुरुषोंके लिये भी इस पदका प्रयोग हुआ | यथा--युक्त 
इत्युब्यते योगी (समलोष्टाश्मफाश्नः ॥? 
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शोकादि विकार भी होते हैं | किंतु गुणातीत पुरुषमें इनके संयोग- 
वियोगसे ( अपने कह्ढे जानेवाले शरीर, इन्द्रियाँ, मन और बुद्धिके 
विचारसे ) अलुकूल्ता-प्रतिकूलताका ज्ञान तो होता है, किंत 
शरीरादिमें मै-पमेरेका भाव न रनेके कारण इस अनुकूछता- 
प्रतिकूहतासे उत्पन्न राग-द्वेष, हषे-शोक आदि विकार नहीं 
होते--यही तुल्यप्रियाप्रियता है । 


तुल्यनिन्दात्मसंस्तुतिः--निन्दा-स्तुतिमें समान भाववाला । 

निन्‍्दा-स्तुति वस्तुत” नामकी होती है । गुणातीत पुरुष नामसे 
अपना आसत्तिपूर्ण कोई सम्बन्ध नहीं रखता । अतः निन्‍दा करनेवार्लेके 
प्रति उसका द्वेष नहीं होता और स्तुति करनेवालेके प्रति उसका 
राग नहीं होता । इसी प्रकार स्तुति-निन्‍्दासे उसके अन्तःकरणमें 
हष-शोक भी नहीं होते । इसीलिये गुणातीतको निन्‍्दा-स्तुतिर्मे समान 
भाववाला कहा जाता है | 

धीरः--थैयबान । 

नित्य-अनित्य, सार-असार आदिके तत््वको जानकर खत. 
सिद्धललरूपमें स्थित होनेसे गुणातीत पुरुष वैयंवान्‌ कहलाता है | 

सः--बह ( गुणातीत ) 

मानापमानयोः तुल्य+--मान-अपमानमें समान भाववाला | 

मुख्यतः: शरीरको लेकर ही मान-अपमानका अनुभव होता है। 
साधारण मनुष्योंकी शरीरम अहंता-ममता होती है, इसलिये मान- 
अपमानसे उन्हें छुख-दुःख तो होता ही है, साथ ही मान-अपमान 
करनेवालोके प्रति इष्ट-अनिष्टकी भावना भी उत्पन्न हो जाती है | 
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अपने वास्तविक ख़रूपका बोध होनेसे गुणातीत पुरुषका शरीरकें 
साथ अहंता-ममतायुक्त सम्बन्ध नहीं रहता । अतः शरीरके सम्बन्धसे 
होनेवालें मान-अपमान उसके कहे जानेवाले अन्तःकरणमें सुख- 
दुःखका भाव उत्पन्न नहीं कर सकते । इसलिये मान-अपमान करने- 
वालेके ग्रति उसके अन्तःकरणमे राग-देपकी बृत्ति उत्पन्न होनेका 
प्रश्न ही नहीं उठता | 

मित्रारिपक्षयो: तुल्यः--मित्र-शात्रुके॑ साथ ब्यवहारमें 
पक्षपातरहित । 


यदि गुणातीत पुरुषकी इश्मिं अपने कोई मित्र और शात्रु 
नहीं होते, किंतु दूसरे छोग अपनी भावनाके अनुसार उसे अपना 
शत्रु अथवा मित्र मान भी सकते है। साधारण मनुष्यकों भी दूसरे 
छठोग अपनी भावनाके अनुसार शत्रु या मित्र मान सकते हैं; किंतु 
इस बातका पता ठागनेपर उस मनुपष्यपर इस बातका असर पड़ता 
है, जिससे उसमे राग-द्वेष उत्पन्न हो सकते है | परंतु गरुणातीत 
पुरुषपर (इस बातका पता ट्गनेपर भी ) कोई असर नहां 
पड़ता | वस्तुत, अत्र-मित्रकी भावनाके कारण ही व्यवहारमें पद्षपात 
होता हैं| गुणातीत पुरुषके अन्त.करणमें शब्तु-मित्रकी भावना ही 
नदी होती | अतः अपने लोकिक़ मित्र, शत्रु या औरके प्रति उसके 
व्यवद्यारमं पक्षपात नही होता | 
समझीता कराते समय बँटारेंम गुणातीत पुरुषद्वारा अपने कहे 
जानेवाले पक्षवाल्की कम ( उतना ही, जितना वह प्रसनतापूवक 
सहन कर सकता हे ) और विपक्षवालेकोी कुछ अधिक पदार्थादि 
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ठेनेपर भी वह समता ही कदछायगी; क्योंकि अपने पश्चबालोके प्रति 

वालोके गोनीं रत अ्‌ ॥ गे 
न्याय और विपक्ष साथ उदारता होनी चाहिये | यह आदर 
और उत्तम व्यवहार है । 


सर्वारस्भपरित्यागी-सम्पूण क्रियाओकों करते हुए भी 
कतृत्वरहित । 


सम्पूण क्रियाएँ प्रकृतिके गुणोद्वारा ही होती है | गुणातीत 
पुरुष (अपने वास्तविक खरूपका अनुभवहोनेके कारण ) अपनेको किसी 
भी क्रियाका कर्ता नहीं मानता | उसके सम्पूण कम फलजनक अर्थात्‌ 
बन्धनकारक नहीं होते । अत वह सम्पूण कमोंके करते हुए भी 
कनुत्वरहित ही है, क्योकि गुणातीत होनेके कारण उसका सम्बन्ध 
गुणोसे तथा उनसे होनेबाली बूत्ति और क्रियाओसे भी नहीं होता । 
गुणातीत उच्यते-गुगातीन कहा जाता है |# 


% गुणातीत होनेका सुगम उप्राय और उसकी बाधाएँ--हमारे 
( शरीर, इन्द्रियों, मन, बुद्धि आदि ) द्वारा जो भी क्रियाएं होती हे, 
उनमें प्रथम क्रियाके समात्त होने ओर दूसरी क्रियाके प्रारम्भ होनेसे 
पहले जो सधि-साल आता है, थोड़ा विश्राम होता €, वहीं निर्विकार 
गुणातीत ( अक्रिय ) अवस्था है । इस सधि-विश्राम, निर्विकार गुणातीत 
अवस्थाके लिये ढमे कोई उद्योग-परिश्रम या चेंट्रा नहीं करमी पडती, 
अपितु यह अवस्था सबकी नित्य स्वत सिद्ध ८ | केयल प्रमादवणश हम उस 
तरफ च्यान नहीं देते और कुछ साधक व्यान देते भी हें तो इस अवस्थाका 
आदर नहीं करते । यहीं साधरुसे भूछ होती €, जो गुणातीत अवस्थाया 
अनुभव नहीं होने देती | 

जैसे झृत्ग प्रत्यक स्थिति ( आगे; पीछे या मध्य ) भ सम ( जहाँसे 
झलेगोी रस्सी बेँती ह, उसकी सीचमे ) रहता है, उसी तरह गुणातीत 


गी० ज्ञा० २७--- 
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गुण ग्रकृतिके काय है ओर गुणोके काय शरीर, इन्द्रियो, मन 
और बुद्धि है। मन-बुद्धि आदिद्वारा अपने कारण गुणोका भी पूरा 
वणन नहीं हो सकता, तो फिर भुणोके मी कारण ग्रकृतिका वणन 
हो ही केसे सकता है ! जो ग्रकृतिसे सबधा अतीत है अर्थात्‌ 
गुणातीत है, उसका वणन करना तो उन ( बुद्धि आदि ) के द्वारा 
सम्मव ही नहीं । वास्तवमें गुणातीतके ये लक्षण तातलिक खरूपमे 
तो होत ही नहीं, किंतु अन्त करणमें मानी हुई अहता, ममताके 
नष्ट हो जानेपर उसके कहे जानेबाले अन्त-करणके माध्यमसे ही 
ये छक्षण---गुणातीतके लक्षण कहे जाते है| इसीसे “गुणातीत है? 
ऐसा न कहकर “गुणातीत- स उच्यते? पदका प्रयोग किया गया । 


वास्तविक इश्टिसे देखा जाय तो गुणातीत पुरुषके छक्षण- 
आचरण होते ही नहीं। नाशवान्‌ जड़ ( शरीरादि ) से सम्बन्ध- 
विच्छेद होनेपर उसके कह्टे जानेवाले अन्त करणके माध्यमसे ही 
ये ( लक्षण-आचरण ) गुणातीतके कहे जाते हैं | ये छक्षण-आचरण 
गुणातीत पुरुषको पहचाननेके सकेतमात्र है कि गुणातीत अवस्थाका 
अनुमबव॒होनेके वाद अन्त.करणके क्या लक्षण होते है | इसीलिये 
यहाँ 'गुणातात ह?---एसा न कहकर “गुणातीत कहा जाता हैं! 
(गुणातीत उच्चते ) ऐसा कहा गया है | 
अवस्था ( समता ) क्रियामात्रके आरम्भसे पूत्रं) आरम्मकाल, समासि तथा 
समाप्तिके पश्चात्‌ एक समान रहती है, ओर मध्यकाल ( क्रियावस्था ) में 


भी एक समान रहती है | परतु सावक्की दृष्टि उस नित्व-निरन्‍्तर रहने 


वाल साम्यावस्थाका आर न होनेके कारण वह उस अवस्थाका अनुभव 
नहीं कर पाता | 
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गुणातीतके विषयमें महत्त्वपूर्ण वात -- 

उपयुक्त चारो इलोकोम गुणातीत पुरुषके निरविकाररूप ल्क्षणो 
और समतारूप आचरणोका जो वणन किया गया है, उसका आशय 
यह है कि साधकके अन्त'करणमें जबतक राग-द्ेष, हपे-गोक 
आदि विकार होते है, तबतक उसे सन्तोंप नहीं करना चाहिये 
( यद्यपि उसका खरूप तो पहलेसे ही गुणातीत है ) | 

विवेकशील साधक यैयपृवक बुद्धिके द्वारा कई स्थत्लोपर समता 
रख सकता है, परतु उपयुक्त छोकोमे मगवानने गुणातीत पुरुषके 
लक्षणों और आचरणोके ग्रस॒झमे ऐसे पॉच नाम ( परिस्थिति, वस्तु, 
नाम, शरीर ओर न्याय ) गिनाये है, जहाँ अच्छे-अच्छे साथक भी 
समतासे विचल्ति हो सकते है। यदि कोई सावक विवेकपूण 
बुद्धिद्वारा इन पॉचो अवस्थाओम व्रिचलित नहीं होता, तो फिर बह 
भी सदा-सवंदा, सत्र 'समः रह सकता है, अर्थात्‌ गुणातीन हो 
जाता है---जो पहलेमे ही है। सामान्य सावककी इष्टि बुद्धिकी 
समतातक होती है, जबकि गुणातीतकी समता खरूपगत होती है । 
गीताके पॉचवे अच्यायके उन्नीसवें ब्छोकमें इन दोनो ( साथक एव 
गुणातीत ) की समताका वर्णन इस प्रकार किया है---- 

इहैब _तेर्जित. सर्गों येपां साम्ये स्थित मन । 

निदोप॑ हि सम॑ ब्रह्म तस्माहह्मणि ते स्थिता. ॥ 

अर्थात्‌ जिनका मन ( बुद्धि ) समभावमे स्थित हैं, उसके 
द्वारा जीवित-अवस्थाम ही सम्पूण ससार जीव छिया यया है, क्पोक्ि 
ब्रह्म निर्दोप और सम है, इससे वे ब्रह्मम ही स्थित है । 
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उपयुक्त सछोकम येषां साम्ये स्थित मन." पदोसे बुद्विकी 
समता एवं श्रह्मणि ते स्थिता.? फोसे खरूपर्की समताकी ओर लक्ष्य 
है | ताथय यह हे कि तावक बुद्धिकी समताके छिय प्रयत्न करता 
है अर्थात्‌ उसकी दृष्टि बुद्धिकी समतातक ही होती है । चुद्धिकी 
समता होनेपर खत खरूपगत समता प्राप्त हो जाती है । तात्पय 
यह है कि बुद्धि ( गरीरदि / से सम्बन्ध-विच्छेद होनेपर बुद्धिमे 
खाभाविक समताका अनुभव होता है, जो खरूपगत समता 
कहत्णती है | वस्तुत. खरूप कभी जिपम होता ही नहीं । साधक 
बुद्दिम समता लानका प्रयन करता है, जबकि गुणातीत पुरुपमे 
खाभाविक समता हैं | 
सम्बन्ध 
इसी ( चोदहवें ) अध्यायके इक्कीसवें शलोकमे अजुनने 
श्रीभगवानूसे गुणातोत पुरुषके लक्षण, आचरण ओर गुणातीत 
होनेके उपाय पूछे थे। वाईसवेंसे पच्चीसवें शलोकतक गुणातीतके 
निर्विकाररूप लक्षणों ओर समतारूप आचरणोका वर्णन करके श्रोभगवान्‌ 
अब तीसरे ग्रश्नके उत्तमें गुणातोत होनेका उपाय बताते है । 
इलोय-- 
मां ता योज्यमिचारेण भक्तियोगन सेबत। 
स॒ गुणान्‌ समतीत्यैतान ः त्रह्मभूयाय कतपते ॥ २६ ॥ 
भावाथ--- 
गुणातीन होनेकी जिज्ञासात्रात्य सावक सप्तारसे पूर्णतः सम्बन्ध- 
विच्छेदका उद्दइय रखकर, खाथ तथा अमिनका त्याग कर भगवान्‌का 
अनन्यभावस भजन करा दे | अव्यमिचारी भक्तियोगके सेवनसे वह 
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तीनो गुणोका भलीभोति अतिक्रमण करके ब्रद्मकी ग्राप्तिका पात्र 
वन जाता है । 
अन्चय्‌--- 
च, य, अव्यभिचारेण, भक्तियोंगेन, सास; सेवठे, स, एतानू, 
गुणान्‌, समतीत्य, ब्रह्ममूयाय, कढ्पते ॥ २६ ॥ 
पदू-व्याख्या--- 

च--ओर 

य--जो ( जीबन्मुक्ति चाहनेत्राव्य मुमुक्षु ) । 

अव्यभिचारेण भक्तियोगेन माम्‌ सेवते--अव्यमिचारी भक्ति- 
रूप योगके द्वारा मेरा ही मजन करता है । 


अव्यभिचारिणी भक्तिका अथ है---अनन्यभक्ति | स्मरण रहे 
कि ग्यारहवें अध्यायके चोवनवें इलोकमें श्रीमगवानने अजुनको बताया 
था कि अनन्य भत्तिद्वारा मुझे प्राप्त किया जा सकता है | तदनन्तर 
बारहवें अध्यायमे अजुनके प्रश्नका उत्तर ठेते हुए ही श्रीमगवानने यह 
बताया कि--निर्मुण-उपासको और अनन्य भक्तिवाले सगुण- 
उपासकोमेसे अनन्य भक्तियुक्त सगुण उपासक हीं श्रेष्ठ है । यहाँ भी 
श्रीभगवानने गुणातीत होनेके लछिय अनन्यभक्तिको ही परमोत्तम 
साधन बताया है । तात्यय यह कि अनन्यमभक्ति श्रीभावानके साकार- 
रूपके दशन और गुणातीत अबस्थाक्री प्राप्ति--दोनोको सुल्म बना 
देवी है ( गीता ११। ७५७ )। 

यदि सावक ससारको महत्व दे और ससारकी बासना रखे तो 
उसकी बह भक्ति व्यभिचारणी? है | इसके विपरीत यदि वह संसारसे 
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सर्वया विमुख ( ससारके नाशवान्‌ छुखोसे उपस्त--विरक्त ) होकर 
एकमात्र परमात्मासे ही अनन्य प्रम करता है तो उसकी वह भक्ति 
धअव्यमिचारिणी? है | यदि वह ( भक्त ) ससारके प्राणियोकी सेत्रा 
करता है, तो भगवत्खरूप या भगवानकी प्रजा समझकर करता है। 
जैसे पतित्रता त्री सास-ससुर, देवर-जेठ आदिकी सेवा पतिके नातेसे 
ही करती है, क्योंकि वह जानती है कि इनकी सेवासे पति प्रसन्न 
होगे, उसी प्रकार भगवद्गक्त भगवानके नाते ही ससारके प्राणियोकी 
सेवा करता है | 

इस प्रकार अव्यभिचारिणी भक्तिमं केबछ एक परमात्माका ही 
लक्ष्य रहता है| साधक अपने लक्ष्यसे कभी किश्विन्मात्र विचलित 
नही होता । उसके उपास्य और आश्रय श्रीभगवान्‌ ही होते है । 

'मुझे परमात्माकों ही ग्राप्त करना है? इस निश्चयमे इतनी शक्ति 
है कि साथक शीत्र ही वर्मात्मा बनकर परमात्माकी प्राप्तिके योग्य 
बन जाता है ( गीता ९ | ३०-३१ )। अतएव प्रत्येक सावथककों 
ऐसा निश्चय तो अवश्य ही कर लेना चाहिये। 


वास्तवमे अनन्य भक्तिमागंके साथककी पारमार्थिक क्रियाएँ तो 
परमात्माकी ग्राप्तक रक्ष्कों लेकर ही होती है, पर उसकी 
वप्यावह्मरिक, कियाएँ भी परमात्माकी प्राप्तिके उद्देश्यसे ही होगी | जो 
लोग धन, मानादि सासारिक पढार्थोकी ग्राप्तिके लिये श्रीमगवान्‌का 
भजन-पूजन करते है, उनकी इन साखिक क्रियाओको अव्यभिचारिणी 
भक्ति नहीं कहा जा सकता । मुछ्य बात यह है कि सावककी 
पारमार्थिक और व्यावहारिक क्रियाओमें भेद होनेपर भी लक्ष्यका भेद 
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नहीं होता | अनन्य-भक्त एकमात्र श्रीभगवानका ही पूण आश्रय 
लेता है और अनन्य भक्तिसे गुणोका सुगभतापुवक अतिक्रमण कर 
जाता है | 

सः एतान ग़ुणान्‌ समतीत्य--वह इन तीनो गुणोकी भब्ी- 
प्रकार अतिक्रमण कर । 

पूर्वोिक्त मुणोकी ( जिनका | वणन इसी अव्यायके पॉँचवें 
इलोकसे अठारहवे इलोकतक हुआ ) अच्छी प्रकार अतिक्रमण 
करनेके लिये ही उक्त पदका प्रयोग क्या हैं । 

ब्रह्ममूयाय कल्पते--तह्मग्रात्तिका पात्र बन जाता हैं ।# 

वस्तुत. परमात्मा सवको सबेदा प्रात है। उनकी किसीसे 
देश, कालकी किद्चिन्मात्र भी दूरी नहीं है। मनुष्य जब ससारके 
सम्मुख हो, उसका महत्व मानकर उससे अपना सम्बन्ध जोड लेता 
है, तभी वह परमात्मासे देश-कालकी दूरीका अनुभव करता हैं। 
जबतक परमात्मासे दूरीका अनुभव होता रहे, तबतक ( ससारमे ) 
राग---आसक्तिको दूर करनेके लिये साधन करना अत्यावश्यक है | 
सासारिक पदार्थों और क्रियाओमें होनेवाडी आसक्ति तभी मिटती हैं, 
जब साथक समस्त ससारसे सबंधा विम्ुख होकर अनन्य भक्तिरूप 
योगम संलग्न हो जाता है; तात्पय यह है कि निष्काम भगवद्धक्तके 
उपाय और उपेय दोनो एक भगवान्‌ ही होते हैं | इसलिये अनन्य 
_भक्तियोगका सावक भगवानके आश्रित होकर संसारसे विम्ुख 
और परमात्माके सम्मुख परमात्माकी प्रात्तिके लिये ही होता है | 


% दूसरे अध्यायके पद्रहवे इलोकमे “अमृतत्वाय कब्पते? पदसे भी 
अमरता अर्थात्‌ ब्रह्मग्रा्तिकी पात्रताफा ही कथन हुआ है। 
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मार्मिक बात 
श्रीमगवानने यहाँ गुणातीत होनेके साधनरूप अपनी अनन्य 
भक्ति और उससे ब्रह्मग्राप्तिका पात्र होनेंका कथन किया है | इसपर 
सावकाके मनमे यह जिज्ञासा हो सकती है कि सगुण उपासनाके 
फलखरूप निगुण तत्त्वके श्रात्तिकी व्रात क्यों कही गयी १ 


इसका समावान यह है कि परमात्माक निगुण और सगुण 
खरूपमें परमाथत, कुछ भी भेद नहीं है | गीतामे श्रीमगवानने 


निगुग उपासकोको अपनी प्राप्ति ( १२। ४में ), गुणातीत 
पुरुषकी भगवद्धावकी ग्राति ( १४ । श७में ) और ज्ञान- 
निष्टावालोको परामक्तिकी प्राति ( १८ । ५४ में ) बतछायी हैं । 
इसी प्रकार (७ । २९में ) श्रीमगवानके अनन्य आश्रितोको 
ब्रह्मकी प्राप्ति और (१० | १०-११ में ) समुण उपासना 
( भक्ति )से तत्त्वज्ञानकी ग्राप्ति होना बतछाया है। 

उपयुक्त विवेचनसे यह स्पष्ट हो जाता है कि सगुण, निर्मुण 
दोनो ही प्रकारके उपासकोको अन्तमे एक ही तत्त्वकी प्राप्ति होती 
है | रुचि, योग्यता, श्रद्धा ओर विश्वासके अनुसार उत्साह तथा 
तत्परतापुवंक चाहे जिस साथन-मागसे चछा जाय, अन्तिम ग्रापणीय 
वस्तु एक ही है | अत. साख्ययोग और कमयोगका अनुष्ठान 
करनेवालोके लिये भी एक ही ध्येयकी प्राप्ति बतछायी गयी है ( गीता 
७५ । ४-५ ) । श्रीभगवानके किसी भी खरूपको इष्ट मानकर 
उनपर ही पूण निभेर होनेपर वे अपनी अहैतुकी ऋपासे पृर्णताकी 
प्राप्ति करा देते है । 
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गम्भीरतासे विचार किया जाय तो परमात्मतत्तको सग्रुण- 
निगगुण, साकार-निराकार आदि रूपोंसे पूणतया निरूपित नहीं 
किया जा सकता | वह ( परमात्मा ) अपार, असीम और अनन्त 
होनेके कारण मन, वाणी, इन्द्रियाँ आदिका विषय ही नहीं--- 
ध्यतो बाचो निवत्तन्ते अप्राप्य मनसा सह ।? ( तेंत्तिरिय 5० २।९ )। 
गोखापी श्रीतुल्सीदासजीने भी कहा है---..मन समेत जेहि जान न बानी ।! 
उसी परमात्मतत्त्तको लक्ष्य करके सगुण और निगुण दो रूपोसे उसका 
कथन किया जाता है | सगुण और निम;ण दोनो उसी परमात्मतत्तके 
विशेषण है | जो गुणरहित है, उसीम सम्पूण गुण रहते है ओर जिसमे 
सम्पूण गुण रहते है, वह गुणोसे रहित है । वह तत्व ऐसा अलौकिक 
और बविलक्षण है कि जितने ऋषि, मुनि, महात्मा, तत्वज्ञ, जीवनमुक्त, 
आचाय महापुरुष हुए, वे सब उसके विषयमें जो कुछ कह गय, वह 
समग्र वर्णन यथा है | इतना वर्णन होनेपर भी परमात्माका पूरा वणन 
हो चुका हो, यह नहीं कहा जा सकता, क्योकि परमात्मा अपार, 
असीम तथा अनन्त है । इन्द्रियों, मन आदिके सीमित शक्तियुक्त 
होनेसे इनके द्वारा असीम परमात्मतत्त्वका पूर्णतया वणन हो पाना सम्भव 
नहीं है | उस तत्त्वकी तो बात ही क्या, उसकी विलक्षण शक्ति 
प्रकृति ( माया ) का भी पूरा वणन नहीं हो सकता; क्योंकि अन्तःकरण, 
इन्द्रियाँ आदि प्रक्ृतिके का हैं. | ( ऐसा नियम है कि काय अपनेमे 
कारणको छीन नहीं कर सकता ) जब इन्द्रियाँ आदिसे ग्रकृतिका 
भी पूरा वणन नहीं हो सकता, तत्र उनके द्वारा परमात्मतत्त्व ( जो 
प्रकृतिसे सबेथा अतीत है )का पूरा वणन कैसे हो सकता है ? अत 
इन्द्रियों, मन आदि भी अपने कारण--प्रक्ृतिसे परे परमात्मतत््वक 
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के 
दि 
प्र 


मार्मिक बात 

आमगत्रानने यहां गुणातीत होनेके सात्रनरूप अपनी अनन्य 
भक्ति और उससे ब्रह्मप्राप्िका पात्र होनेका कथन किया है| इसपर 
सावकोके मनमे यह जिज्ञासा हो सकती है कि समुण उपासनाके 
फलखरूप निगुण तच्के श्रात्तिैकी बात क्यो कही गयी : 

इसका समाव्रान यह है कि परमात्मांक निमुण और सगुण 
खरूपमें परमाथत कुछ भी भेद नहीं है | गीतामे श्रीमगवानने 
निगुण उपासकाकी अपनी प्राप्ति ( १२। ४में ), गुणातीत 
पुरुषकी भगवद्धावकी ग्रावि ( १४ । १९५में ) ओर ज्ञान- 
निष्टावालोको परामक्तिकी प्राप्ति ( १८ । ५४७ में ) बतछायी है । 
इसी प्रकार (७ | २०९में ) श्रीमगवानके अनन्य आश्रितोको 
ब्रह्यकी ग्राप्ति और (१० । १०-११ में ) सगुण उपासना 
( भक्ति )से तत्त्वज्ञानकी ग्राप्ति होना बतलाया है। 

उपयुक्त व्रिवेचनसे यह स्पष्ट हो जाता है कि सगुण, निगुण 
दोनो ही प्रकारके उपासकोको अन्तमे एक ही तत्त्वकी प्राप्ति होती 
है । रुचि, योग्यता, श्रद्धा ओर विश्वासके अनुसार उत्साह तथा 
तत्परतापूवक चाहे जिस सावन-मागसे चला जाय, अन्तिम प्रापणीय 
वस्तु एक ही है | अत साख्ययोग और कर्मयोगका अनुष्ठान 
करनेवालेके लिये भी एक ही ध्येयकी प्राप्ति बतछायी गयी है ( गीता 
७ | ४-५ ) । श्रीमगवानके किसी भी खरूपको इष्ट मानकर 
उनपर ही पृण निर्भर होनेपर वे अपनी अहैतुकी ऋपासे पूणताकी 
प्राप्ति करा देते है । 











्आ 
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अपनी मानते है, पर उस मड्गडुंलमय विधान करनंवाले ग्रभुकों अपना 
नहीं मानते ! ऐसा करनेपर मी श्रीमगवान्‌ हमसे रुष्ट नहीं होते ' 
हम ही ग्रभुसे ब्रिमुख होकर नाना प्रकारके दु'ख पाते है । 
जब मनुप्य किसी सावारण व्यक्तिसे खाथ सिद्ध करना चाहता 
है, तब वह याचक दाताके प्रति ब्णा-द्वेघष आदि न करके ( चाहे 
दाताके आचरण, भाव आठि केसे भी क्यो न हो ) अपने अभीश्टको 
ठेखता है | फिर सच्चे हृदयसे परमात्म-ग्राप्िरूप साधनमे लगे हुए 
केबल सगुण और निरमुण उपासक ही नहीं, अपितु अन्य घर्मावठम्बी 
सावक ( वोद्ग, मुसठ्मान, #साई, यहूदी आदि जो सच्चे भावसे 
अपने उद्धारकी इच्छासे ख-ख सम्प्रदायाचार्यों, महापुरुषोके कहे 
अनुसार अनुपष्टानम छंगे है, वे ) भी जिस खरूपकी उपासना करते 
है, उसमे अवग्य ही अपने इष्ट परमात्माको देखेंगे | अन्य उपाप्तको 
एव उपासनाओंके ग्रति हृदण्मे आदरभाव रखकर साथकको केवल 
अपने साथन-मार्ग और पद्भतिका अनन्य भावसे अनुसरण करना 
चाहिये, क्योकि उपासनामे अनन्य निप्ठासे ही शीत्र सिद्धि ग्राप्त 
होती है | इस प्रकार साववानीसे सावन करते रहनेसे उसे सबमें 
अपने इष्टठब--परमात्माके ( जो वाक्तविक तत्त्व है ) दशन होते 
है| ऐसा साथक साधारण-से-साधारण आणीके ग्रति भी अनादर 
ओर ब्रणाका भाव नही रख सकता | 
निमुण-उपासकोकी अपनी ग्राति एव. समरुण-उपासकोको 
निममुण-तत्वकी ग्राप्ति कहनेका एक रहस्य यह भी हो सकता है 
कि उपासनाकी पृथक वृथक प्रणाल्योकी लेकर परस्पर न तो 
किंचिन्मात्र भी राग-हेष करना चाहिये और न किसी 
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नहीं जान सकते । सभी महापुरुष कहते है कि वह तत्व सवन्यापक 
ओर स्सुद्दद्‌ है तथा सम्पूण इश, काछ, ग्राणी, पदाथास अतीत 
होते हुए भी इनमे एकरस रहता हैं । वह परमात्मतत्त सवत्र 
पृणरूपसे व्याप्त है! इसी भावसे यदि सावक छोटी-से-छोटी प्रतिमामे 
'परमात्माकों परियूण मानकर उपासना करता है तो वह भी उसी 
तत्त्वको प्राप्त हो जाता है | 


परमात्मा ऐसे विछक्षण है कि हम उन्हे पृणतया नद्वी जानते, 
परतु वे हमें जानते है । श्रीमगवान॒की यह महती कृपा है कि 
हम तो केवल उन्हें अपना मानते ही है, जब कि श्रीभगवान्‌ हमें 
अपना जानते और मानते भी है | हम चाहे उनका स्मरण न भी 
करे, पर उनकी स्घृतिमें हम है | हम चाहे उनसे प्रेम न करें, 
पर वे हमारे परम सुहृदू, हमसे अवश्य ग्रेम करते है | यदि हम 
परमात्माकी ओर अग्रसर होते है तो वे हमारा योग-क्षेम वहन करते 
हैं (गीता ९ | २२ ) और यदि हम उनसे विमुख होकर उनकी 
आज्ञा ओर विधानके विरुद्ध आचरण करते है तो भी हमें शुद्ध 
करनेके ढिये वे प्रतिकूछ परिस्थिति भेजते है--इसे भी योग-क्षेम 
ही समझना चाहिये | 

श्रीभगवान्‌ पक्षपातसे रहित है | वे आस्तिकोका तो योगक्षेम 
वहन करते ही है, नास्तिक-से-नास्तिकका भी भलीमाँति पालन करते 
है | श्रीभगवान्‌ हमेशा उसी कायम खत: लगे रहते है, जिसमे जीवका 
कल्याण हो, अर्थात्‌ उनका प्रत्येक विधान ग्राणीके परम मकूलके 
लिये ही होता है । आश्वय यह है कि हम भगवद्मदत्त वस्तुओको तो 
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अध्याय ( गुणत्रयविभाग-ज्ञान-योग )के अन्तिम इलोकमें स्पष्ट 
किया गया हैं । 
इकोक--- 
ब्रह्मणो. हि. पतिष्ठाहसमस्ुतस्याव्ययस्थ च। 
शाश्वतस्थ च धर्मस्य खुखस्येकान्तिकस्य च॥ २७ ॥ 
भावाथै--- 
श्रीमगवान्‌ कहते है---क्योंकि ब्रह्म और अविनाशी---अम्ृत, 
शाश्रतवर्म, ऐकान्तिक सुख--इन सबका आश्रय मै हैं | अतः ये 
सब भगवानके ही खरूप है । 
साधकोकी रुचि, विश्वात ओर योग्यताकी मिन्नताक्रे कारण 
हल बज ९ होनेपर 
प्रापणीय तत्त्व ( परमात्मा ) का भिन्न-मिन्न नामोसे वणन होनेपर भी 
बस्तुत. प्रापणीय तत्त्व एक ही है | अत, साधक किसी भी नामसे 
( उसे सर्वोपरि समझकर ) उपासना करे, परिणाममें उसे एक हीं 
तत्त्व ( परमात्मा )का अनुभव होगा । 
अन्वय-. 
हि, अद्यण'", च, अव्ययस्थ, अम्गृतस्थ, च, शाश्वतस्य, धर्मस्य, च, 
ऊन्पन्तिकस्य, सुखस्थ, अहम, प्रतिष्ठा ॥ २७ ॥ 


है! पद-व्याख्या--- 

हि--क््याकि | 

तिकाणः-तल अर्थात्‌ निगुण तत्त्व | 
और । 


अच्ययस्य अम्तततस्य-अविनाशी अमृतका । 

जिस अविनाशी अम्ृतकों पाकर मनुष्य अमर हो जाता है, 
॥ उसी अम्ृतका बोतक है। वैसे देवता भी काछूविशेषके 
नी तो है, केंनु वे भी अन्तन विनाशको प्राप्त हांते है | 
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सम्प्रदायवालोको हीन अथवा ब्रणाकी इछिसे देखना चाहिये; क्योकि 
सभी उपासनाओसे अन्तमें उसी एक तक्तकी प्राति होगी । 
सम्प्रदायका आग्रह, आसक्ति, पक्षपणात और अभिमान आहि वे ही 
लोग करते है, जो अपने सम्प्रदायके नियमोका पावन न कर केवछ 
वाहरसे देखा-देखी समारोहके समय जय-बोपमें वो रहते है । ऐसे 
लोग अपना कल्याण न चाहकर लोकिक सुख-भोगमें फेंसे रहते 
हैं । अत सावकको चाहिये कि वह ख-प्रम्प्रदायके नियमोके 
अजुसार अपना जीवन बनाये, जो साधनमे अत्यन्त सहायक ह। 
खम्बन्ध-- 
स्वाभाविक ही साधककी रुचि, योन्यता, श्रद्धा ओर विश्वासके 
_उवार साधनाका रूप पृथक पृथक होता है | गीताके तेरहवें ओर 
चोदहवें अध्यायोंके साधनाके फलस्वरूप अपनी ग्राप्तिका वर्णन 
ओभयवानूने विभिन्न स्थलॉपर अनेक पदोसे किया हे#। इससे ऐसा 
अतीत हो सकता है कि भिन्न-भित्र साधनोंसे क्र फलमें भी विभिन्नता 
होती है, पर कस्तुस्थिति यह है कि न/म-भेद होनेपर भी ग्राप्त 
होनेवाले तक्तमें कोई भिन्नता नहीं है | इसी एकताको इस चोदहवें 
« # तेसक अलाय पका प गए अध्यायमे---'अमृतमब्नुतेः ( १३ । १२ ) 
'मद्भावायोपपश्चते? (१३। १८» ब्त स भूयोजमिजायते? ( १३ २३ » 'परा 
गतिम? ( १३ | २८ ), थ्रह्म सपयते) ( १३ | ३० ) ओर ्ये विदुर्यान्ति 
ते परम? ( १३ । ३८ ) पदोंसे तथा चौदहवें अव्यायमे---्परा सिद्धिमितो 
गता? ( १४ | १) ध्मम साधर्म्यमागता? एवं ध्सर्मेडपि नोपजायन्ते 
प्रलये न व्यवन्ति ः ( १५ । २ 3 #मद्भाव सोडविगच्छतिः ( १४ | १९ ) 
और “अमृतमब्नुतेः ( १४ । २० ) परदोंसे श्रीनगवान अपनी 
प्राप्ति कद्वते हे 


इलोक २७ ] गीताका ज्ञानयोग ४२९ 


अध्याय ( गुणत्रयविभाग-ज्ञान-योग )के अन्तिम इलोकमे स्पष्ट 
किया गया हैं | 
इकोक--- 
नरहणो हि. प्रतिष्ठाहमम्ततस्याव्ययस्थ च। 
शाभ्वतस्य च घर्मस्य सुखस्येकान्तिकस्य च॥ रे७ ॥ 
भावार्थ--- 
श्रीमगवान्‌ कहते है---क्योंकि ब्रह्म और अविनाशी---अम्रृत, 
शाश्वत, ऐकान्तिक सुख--इन सबका आश्रय मे हैँ | अत' ये 
सब भगवानके ही खरूप है । 
साधकोकी रुचि, विज्ञास और योग्यताकी मिनताके कारण 
प्रापणीय तत्त्व ( परमात्मा ) का मिन्न-मिन्न नाभोसे वणन होनेपर भी 
वस्तुत प्रापणीय तत्त्व एक ही है | अत. साधक किसी भी नामसे 
( उसे सर्वोपरि समझकर ) उपासना करे, परिणामम उसे एक ही 
तच्च ( परमात्मा )का अनुभव होगा | 
अन्वय-.- 
हि, चह्मण... च, अव्ययस्थ, अमउत्तस्य, च, शाश्वतस्य, ध्मेस्य, च, 
ऐकान्तिकस्य, सुखस्य, अहम, प्रतिष्ठा ॥ २७ ॥ 


शर पद व्याख्या 
हि-क््योकि | 

(5 शी सु 
तह्मण+-तह्म अथांत निगुण तत्त्व | 
च-ओर | 


अव्ययस्य अमस्त्तस्य-अविनाशी अमृतका । 

जिस अविनाशी अम्ृतकों पाकर मनुष्य अमर हो जाता है, 
यह पद उसी अमृतका बोतक है। बैंसे देवता भी काछविशेषके 
लिप अब्र तो है, कनु वे भी अन्तन विनाशक़ों प्राप्त होते है । 


“७8३२... गीताका ज्ञानयोग [ अ० १४ 
( ३२२ ) पद, पृणष्पिकाम तेरह ( १३ ) पढ़ है, उवाचम छ' 
( ६ ) पद एव “अथ चतुर्दशोष्ध्यायः ये तीन (३) पद हैं। 
उस प्रकारसे पदोका पूणण योग तीन सो चोवाीस (३४४ ) हैं । 

(२ ) २७ डलोकोमें आठ सो चौसठ ( ८६४ ) अक्षर हैं, 
पुष्पिकाम इक्यावन ( ७५१ ) अक्षर है, उवाचम बीस ( २० ) 
अश्षर है एवं “अथ चअतुदंशांधध्याय” आठ ( ८ ) अक्षराम ह। 
अक्षरोंका पृण योग नो सो तंताढीस ( ९४३ ) है । इस अध्यायर्क 
सभी इलोक बत्तीस ( ३२ ) अक्षरोंके हैं | 

(३ ) इस अब्यायमे तीन उवाच है -दो थश्रीभगवान्‌ 
डबाच” और एक “अज्जुन उवाच? | 

चौदहवें अध्यायमें अयुक्त छन्‍्द 

इस अध्यायके सत्ताईंस ब्लोकोमेसे--पॉचवे इलोकके प्रथम 
चरणमें “नगण!/ ग्रयुक्त होनेसे “न-बिपुला?, छठे सछोकके ग्रथम चरणमें 
प्गण? “-विपुरठा, ठसवे ब्लोकके प्रथम चरण, पंद्हवे इलोकके 
तुतीय चरण और सत्रहवे ब्लोकके तृतीय चरणमें “भगणः प्रयुक्त 
होनेसे “भ-त्रिपुछा एवं उन्मीसबे इछोकके प्रथम चरणमें भमगणः 
प्रयुक्त होनेसे 'म-विपुलाः अनुप्टुप सज्ञावाले छन्द है। 

नवें इ्त्रेकक्रे प्रथम चरणमें 'भगण” ओर तीसरे चरणमे पनगणः 
प्रयुक्त ६आ हैं | इसल्यि यह ०्क इछोक संकीण व्रिपुलसंज्ञक 
छन्‍्दका है । अन्य बीस इलोक ठीक “पथ्यावकत्र'! अनुष्टप छन्‍्दके 
लक्षणोसे युक्त * 


आती आकऊ, ४ * योगशास्त्र 


ड़ 42227 ॥ नाम 






